
 

Подготовительная к школе группа 



 

Дидактические игры 

 

«Назови ласково» 

Образование существительных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами в единственном числе. 

Суп — супчик                                   масло — маслице                      

блин — блинок, блинчик                печенье — печеньице           

котлета — котлетка                         лапша — лапшичка 

творог — творожок                         баранки — бараночки               

хлеб — хлебушек                            торт — тортик                       

варенье — вареньице                      каша — кашка 

изюм — изюминка                          икра — икринка                         

мармелад — мармеладик               горох — горошинка              и т.д. 

 

«Подбери родственные слова» 

 Поиск однокоренных слов. 

Хлеб — хлебный, хлебушек, хлебница; 

сахар — сахарный, сахарок, сахарница; 

соль — солонка, соленый, посолил; 

молоко — молочный, молочко, молочница; 

селедка — селедочный (фарш), селедочка, селедочница. 

 

«Один — много» 

Образование существительных множественного числа в 

именительном и родительном падежах. 

Суп — супы — много супа (супов) 

щи — щи — много щей 

котлета — котлеты — котлет 

молоко — молоко — много молока 

пирог — пироги — пирогов 

холодец — холодец — много холодца 

сосиска — сосиски — сосисок 

сок — соки — соков (сока) 

каша — каши — каш 

консервы — консервы — консервов 

фарш — фарш — фарша 

лапша — лапша — много лапши 



 

«Посчитай до 5»  

Образование существительных множественного числа в 

именительном и родительном падежах. 

Одна котлета — две котлеты — пять котлет 

один пирог — два пирога — пять пирогов и т.д. 

 

«Назови, какой, какая, какое?»  

Образование относительных прилагательных. 

Хлеб из ржи — ржаной хлеб; 

варенье из вишни — вишневое; 

сок из фруктов — фруктовый, 

... из овощей — овощной, 

... из помидоров — томатный; 

бульон из курицы — куриный, 

... из рыбы — рыбный, 

... из мяса — мясной; 

молоко у коровы — коровье, 

... у овцы — овечье; 

каша из гречки — гречневая, 

... из риса — рисовая, 

... из пшена — пшенная, 

... из геркулеса — геркулесовая, 

... из манки — манная; 

котлеты из моркови — морковные; 

напиток из клюквы — клюквенный; 

пирог с яблоками — яблочный; 

запеканка из творога — творожная; 

оладьи из картофеля — картофельные; 

компот из слив — сливовый. 

 

«Назови по образцу»  

Образование качественных прилагательных. 

Жарить картофель — значит, он какой? — жареный; 

варить свеклу — значит, она какая? — вареная; 

парить репу — ... (пареная); 

морозить клюкву — ... (мороженая); 

мариновать помидоры — ... (маринованные); 

консервировать огурцы — ... (консервированные); 

солить капусту — ... (соленая). 
 



 

«Что где лежит?»  

(активизируем употребление  предлогов в речи)  

(с использованием картинок или показа действий) 

- Где стоит молоко?  

Молоко стоит в холодильнике (на столе, на полке) 

- Откуда ты взял хлеб?        

Я взял хлеб из хлебницы (из блюда, со стола). 

- Куда ты положил мясо?     

Я положил мясо на тарелку (в кастрюлю, в холодильник). 

- Что ты сделал(а)?              

Я налил(а) молоко из пакета в стакан.  и т.п. 

 

«Сравни продукты» 

Молоко жидкое, а сметана густая. 

Хлеб мягкий, а сухарь жесткий. 

Мороженное холодное, а пирог горячий.  

Конфета сладкая, а лук горький. 

 

«Мой? Моя? Мое? Мои?»  

 сказать до 5 слов 

-Про какие продукты можно сказать: «Мой»? – батон, хлеб,….. 

-Про какие продукты можно сказать: «Моя»? – сушка, каша, …… 

-Про какие продукты можно сказать: «Мое»? – пирожное, яйцо, ……. 

-Про какие продукты можно сказать: «Мои»? – котлеты, макароны, 

сливки,…… 

 

«Какая каша» (суп) 

Каша: из пшена – пшенная; 

из гороха – гороховая;  

из манки – манная; 

из пшеницы – пшеничная; 

из риса – рисовая. 

Суп: из рыбы – рыбный; 

из мяса – мясной; 

из молока – молочный; 

из курицы – куриный; 

из овощей – овощной. 



 

Загадки  

 

Наступает час обеда: 

Мой-ка руки, непоседа! 

Из мяса, овощей и круп 

Сварила мама вкусный ...  

(Суп) 

 

На шпагате кольца к чаю 

В магазине покупаю.  

(Баранки) 

 

Отдельно — я не так вкусна, 

Но в пище — каждому нужна.  

(Соль) 

 

Сидит на ложке, 

Свесив ножки.  

(Лапша) 

  

То, о чём загадка здесь, 

Хорошо с чайком поесть, 

С виду — маленький батон 

И с начинкой сладкой он.  

(Рулет) 

 

Может и разбиться, 

Может и свариться! 

А захочет — в птицу 

Может превратиться.  

(Яйцо) 

 

Не снег, 

А белое всегда. 

Хоть и течет, 

А не вода.  

(Молоко) 



 

Просто бы окнами были 

Ровные, круглые дыры, 

Если бы мышки сложили 

Домик из ломтиков ...  

(Сыра) 

 

Прозрачный дом, 

И кто это в нём — 

Не лягушки, а зелёные, 

Не в морской воде, а солёные? 

 (Соленые огурцы) 

 

В кусочке сдобного теста 

Нашлось для начинки место, 

Внутри него не бывает пусто — 

Есть мясо или капуста.  

(Пирожок) 

 

Очень любят дети 

Холодок в пакете. 

Холодок, холодок, 

Дай лизнуть тебя разок!  

(Мороженое) 

 

Отгадать легко и быстро: 

Мягкий, пышный и душистый. 

Он и чёрный, и белый, 

А бывает подгорелый.  

(Хлеб) 

 

Сладок, нежен и воздушен. 

Он порою всем вам нужен. 

Ни одно ведь торжество 

Не проходит без него. 

 (Торт) 

 

 



 

Стихотворения для заучивания 

 

Каша из гречки 

Где варилась? В печке. 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Оленька ела, 

Кашу хвалила, 

На всех разделила… 

Досталось по ложке 

Гусям на дорожке, 

Цыплятам в лукошке, 

Синицам в окошке. 

Хватило по ложке 

Собаке и кошке, 

И Оля доела 

Последние крошки! 

З. Александрова 

 

 

Ватрушки  

Решила старушка 

Ватрушки испечь. 

Поставила тесто  

Да печь затопила. 

Решала старушка 

Ватрушки испечь,  

А сколько их надо -  

Совсем позабыла. 

Две штучки – для внучки, 

Две штучки – для деда, 

Две штучки – для Тани, 

Дочурки соседа… 

Считала, считала, да сбилась, 

А печь-то совсем протопилась! 

Помогите старушке –  

Сосчитайте ватрушки! 

В. Кудрявцева 

 

 



 

Текст для пересказа 

 

Косточка (Л.Н.Толстой) 

Купила мать слив и хотела их дать детям после обеда. Они лежали 

на тарелке. Ваня никогда не ел слив и всё нюхал их. И очень они 

ему нравились. Очень хотелось съесть. Он всё ходил мимо слив. 

Когда никого не было в горнице, он не удержался, схватил одну 

сливу и съел. 

Перед обедом мать сочла сливы и видит, одной нет. Она сказала 

отцу. 

За обедом отец и говорит: 

— А что, дети, не съел ли кто-нибудь одну сливу? 

Все сказали: 

— Нет. 

Ваня покраснел, как рак, и сказал тоже: 

— Нет, я не ел. 

Тогда отец сказал: 

— Что съел кто-нибудь из вас, это нехорошо; но не в том беда. Беда 

в том, что в сливах есть косточки, и если кто не умеет их есть и 

проглотит косточку, то через день умрёт. Я этого боюсь. 

Ваня побледнел и сказал: 

— Нет, я косточку бросил за окошко. 

И все засмеялись, а Ваня заплакал. 

 

Вопросы к тексту: 

- Как звали главного героя? 

- Что купила мама детям? 

- Почему Ваня съел сливу? 

- Когда мама обнаружила пропажу? 

- Что спросил отец у детей? 

- Почему он сказал, что можно умереть? 

- Почему Ваня сразу признался, что съел сливу? 

- Почему мальчик заплакал? 

- Правильно ли Ваня поступил? 

- Жалко ли вам мальчика или нет? 

- Как бы вы поступили на его месте? 



 

Физминутка 

 

Мы приходим в магазин,  

 (ходьба на месте) 

Без лукошек и корзин,  

 (сгибают руки в локтях, прижимая кисть к поясу) 

Чтобы хлеб купить, батон,  

(загибают пальцы правой и левой руки) 

Колбасу и макарон, 

Сыр, зефир и пастилу, 

Шоколад и пахлаву, 

Молоко, кефир, сметану, 

Кофе, чай и два банана. 

Нам продал их продавец,  

(руки согнуты в локтях, сгибают и разгибают пальцы рук) 

Всё купили, наконец. 

 (рукопожатие) 

 

«Обжора» 

Один пузатый здоровяк 

(округлое движение обеими руками вокруг живота)  

Съел десять булок натощак 

 (выставить перед собой все пальцы)  

Запил он булки молоком, 

(изобразить пальцами воображаемый стакан, а затем выпить из 

него) 

Съел курицу одним куском 

 (широко раздвинуть пальцы одной руки, ладонью вверх, поднести 

воображаемый кусок ко рту) 

Затем барашка он поджарил  

(показать указательными пальцами рожки)  

И в брюхо бедного направил 

 (погладить живот)  

Раздулся здоровяк, как шар  

(изобразить в воздухе большой круг)  

Обжору тут хватил удар  

(ударить слегка ладонью по лбу) 



Пальчиковая гимнастика 

 

«Машина каша» 

Маша каши наварила,                          

(указательным пальцем правой руки «мешать» в ладошке левой руки) 

Маша кашей всех кормила. 

Положила Маша кашу    

                       (загибать пальцы на каждое название посуды) 

Кошке – в чашку, 

Жучке – в плошку, 

А коту – в большую ложку, 

В миску курицам, цыплятам 

И в корытце поросятам, 

Всю посуду заняла,                               

(разжать пальцы) 

Всё до крошки раздала!                       

 (сдуть воображаемые крошки с ладошки) 

 

 

 

«Продукты питания» 

Муку в тесто замесили,               

(сжимают и разжимают пальцы) 

А из теста мы слепили                 

(прихлопывают ладонями, «лепят») 

Пирожки и плюшки,                   

(поочерёдно разгибают пальцы, начиная с мизинца) 

Сдобные ватрушки, 

Булочки и калачи –                     

(обе ладони разворачивают вверх)     

Всё мы испечем в печи. 

Очень вкусно!                             

(гладят животы) 



 


