
Тема недели: «ЗДРАВСВУЙ, ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ» 

1. Уважаемые родители, выясните знает ли ваш ребенок, какое время года наступило. 

Задайте ему вопросы и предложите постараться ответить на них полными ответами. 

Объясните, как нужно отвечать на вопросы;  подскажите, с какого слова нужно начать 

ответ. Например: 

- Какое сейчас время года? 

- Сейчас осень. 

- Почему ты так думаешь? Начни ответ со слов на улице. 

- На улице холодно, часто идут дожди, листья на деревьях стали красными и желтыми, 

трава засыхает. Дети пошли в школу. Люди надели более теплую одежду. 

 

2.  Помогите ребенку запомнить названия осенних месяцев. (сентябрь, Октябрь, 

Ноябрь). 

 

3.Потренируйте ребенка в узнавании деревьев:  клена, дуба, березы, рябины, тополя, 

осины, ясеня по характерным особенностям ствола, ветвей, коры, листьев. Поговорите 

с детьми о цвете осенних листьев, используя прилагательные золотые, алые, 

коричневые, желтые, бордовые. Например, алые листья клена, золотые листья березы. 

 

4. Помогите ребенку запомнить приметы осени: 

- Стало холодно, дуют сильные ветры, идут холодные моросящие дожди. 

- Листья на деревьях краснеют, желтеют и опадают. 

- Начался листопад. 

- Исчезли насекомые. 

- Собираются в стаи и улетают на юг птицы. 

- Дни стали короче, а ночи длиннее. 

- С полей и из садов убирают урожай. 

 

5. Игра «Осенние  листья». 

Вы бросаете ребенку мяч и называете дерево, ребенок возвращает вам мяч, образуя 

словосочетание с двумя прилагательными. 

Например: береза – березовые листья; клен – кленовые листья;         рябина – 

рябиновые листья. 

 

6. Помогите ребенку найти на прогулке листья клена, дуба, березы,       тополя, осины, 

рябины. Рассмотрите их.  Нарисуйте вместе листья в альбоме. Ребенок должен их 

различать. 

 

7.Игра «Большой - маленький» 

Лист – листочек. 

Гриб –  

Птица –  



Зонт –  

Ветер – 

Дождь –  

Трава –  

Солнце –  

8. Стихи про осень для чтения и заучивания наизусть. 

Разноцветный ветер. 

Следом за летом осень идет, 

Желтые песни ей осень поет. 

Красную под ноги стелет листву, 

Белой снежинкой летит в синеву. 

 

Осень. 

Ходит осень в нашем парке, 

Дарит осень всем подарки: 

Бусы красные – рябине, 

Фартук розовый – осине, 

Зонтик желтый – тополям, 

Фрукты осень дарит нам. 

 

9. Загадки.  

Кто всю ночь по крыше бьет да постукивает, 

И бормочет, и поет ,убаюкивает? (дождь) 

 

Наступится, нахмурится, 

В слезы ударится –  

Ничего не останется.(туча) 

 

Летит без крыльев и поет, 

Прохожих задирает: 

Одним проходу не дает,  

Других он подгоняет.(ветер) 

 

Рыжие Егорка упал на озерко, 

Сам не утонул и воды не всколыхнул.(осенний лист) 

 

10.Пальчиковые игры. 

«Собираем листочки». 

Раз, два, три, четыре, пять, (загибаем пальчики, начиная с большого) 

Будем листья собирать. (сжимаем и разжимаем кулачки) 

Листья березы (загибаем пальчики, начиная с большого) 



Листья рябины 

Листики тополя, 

Листья осины, 

Листики дуба мы соберём, 

Маме осенний букет отнесём. («шагаем» по столу средним и указательным пальцем) 

 

«Осень» 

Ветер по лесу летал, (делаем плавные, волнообразные движения кистями рук) 

Ветер листики считал: 

Вот дубовый, (загибаем по одному пальчику на обеих руках) 

Вот кленовый, 

Вот рябиновый резной, 

Вот с березки — золотой, 

Вот последний лист с осинки (спокойно укладываем ладони на коленочки) 

Ветер бросил на тропинку. 

 

«Вышли пальчики гулять» 

Вышли пальчики гулять, (шагаем пальчиками по столу) 

Стали листья собирать, (собираем листики в ручку) 

Красный листик, 

Жёлтый листик, 

Будем их сейчас считать (хлопаем в ладоши) 

Сколько листиков собрали 

Раз, два, три, четыре, пять! (загибаем пальчики) 

Можно с ними поиграть (поднимаем руки вверх, делаем "фонарики") 

 

«Осень» 

Солнышко греет уже еле-еле; (растопыриваем пальцы на обеих руках и соединяем 

ладошки вместе, затем соединяем пальчики) 

Перелётные птицы на юг улетели; (машем ручками.как крылышками) 

Голы деревья, пустынны поля, (разводим ручками) 

Первым снежком принакрылась земля. (плавно опускаем ручки вниз) 

Река покрывается льдом в ноябре – (сжимаем ручки в замок) 

Поздняя осень стоит на дворе. (разводим руками перед собой) 

 

 

 

 

 


