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1. Создать атм осф еру дружелюбия, положительного эмоционального
настроя. •

2. Обеспечить высокую двигательную активность детей, свободное, 
непринужденное взаимопонимание.

3. Способствовать вовлечению родителей в активную совместную 
деятельность с детьми, участие в спортивном развлечении, 
соревнованиях, аттракционах, играх.

4. Воспитывать чувство любви к родной природе; закреплять знания о 
животном мире.

5. Закрепить умения, полученные на физкультурных занятиях.
6. Способствовать проявлению у детей инициативы, творчества; 

воспитывать волю, характер, нравственность
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Вывеска «Зов джунглей» 
Игрушки животных. 
Цветы
Солнышко
Воздушные шарики
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Кегли
Веревки
Скамейки
Модули
Карточки с изображением животных 
Шарики из-под Киндер - сюрприза 
Две ракетки 

Четыре ведра 
Чашки 
Палочки 
Медболы 
Мячи набивные 
Мешочки 
Прищепки



Зов Джунглей.
«

Вед. Ребята, вы готовы отправиться в джунгли?

Дети; Д а !,
t

Вед. Нас ждут испытания, соревнования, между командами « Хищники» 

и « Травоядные».
* *

Запомнить нужно навсегда. • .

В себя верьте,

Не сомневайтесь никогда!

Не бойтесь быть отважными.

Попробуй и получится,

А если не получится,

Попробуешь опять!
** *

Вед. Ребята, давайте договоримся, что у нас с вами будет боевой клич.

Я громко крикну;

«Джунгли...» а вы мне звонко ответите « Зовут!».

( Дети повторяют за педагогом, клич).

Но что это?

Кажется, слышны звуки джунглей, прислушайтесь. ( Звук горна).

( Идут на звук горна или барабана),

Входят в спортивный зал, а там встречает вождь племени «Туки -туки».

Вождь. Здравствуйте ребята, я очень рад, что вы пришли в джунгли на 
игру.

Ведь игра только для смелых, отважных, дружных, добрых, находчивых. 

Вы все смелые?



Да!

Все дружные?
4

Да!

Наверно, как мое племя.

Игра «Быстрый'“мяч».

Кто, из вас самый смелый и сразиться со мной.

( Стоят в кругу на одной ноге с закрытыми глазами. ( Кто дольше.) 

А теперь я хочу узнать, какие вы умные?

Загадываются загадки;

« Один костер,

весь мир согревает». ( Солнце)
I, 4-

Кто в году, четыре раза переодевается?» (Земля).

« Это что за потолок?

То он низок, то высок,

То он сер, то беловат.

То чуть-чуть  голубоват, 

а порой такой красивый. (

Кружевной и синий, синий». (Небо)

« Не конь, а бежит, 

не лес, а шумит». ( Река).
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Молодцы, отгадали все сложные загадки.

(Стук в дверь входит дочь вождя ). Здравствуйте, гости дорогие!

Прикладывая руку к груди и отбивая руками хлопки.)

Наверно, мой папа решил вас испытать?

Д а!  ̂ 5»

Но до главных испытаний еще есть время.

Давайте разомнемся.
Ч J

Танец « Ч а -ч а -ч а ..»

А теперь мне кажется, все готовы к игре?

Вед. За каждое испытание команда будет получать очки :

Хищники -  кость.

Травоядные -  банан.

Команды готовы?

Да!

Джунгли -  Зовут!

1. Эстафета « Перекати какое».

(Добежать с мячом до ориентира, развернуться к команде лицом и 

прокатить мяч следующему участнику. Побеждает команда, первой 
закончившая эстафету)

2. Эстафета «ловкая Пантера».
, £ ■■ . »

(2 скамейки, кольца на веревке, дощечки, стенка, мягкие мячи).
ч

Пройти по скамейке, пролезть через обруч, пройти по дощечкам, залезть 

на стенку и сорвать орех и вернуться обратно.

Игра «Обезьянки».

3. Эстафета «Пожирающий огонь».
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( Двигаясь в одну сторону дети перепрыгивают через огонь.*

Затем, разворачиваются в обратную сторону, проползают под тканью, 

встают на ноги и обратно бегом возвращаются. Хлопком по ладони 

передают эстафету следующему.

Вед. Давайте выкрикнем наш победный клич!

Джунгли-Зовут!
ъ  *

4. Эстафета « Распутай, лианы». '

( необходимо 2 веревки на которой завязаны одинаковое количество 

узлов, распутать).

Танец « Веселые утята».

5. Эстафета «Пройди топь».

Нужно передвигаться по дощечкам туда и обратно.

6. Эстафета « Собери картинку».
с

7.Отгадай, на что похоже.

Дети поочередно изображают животное. Одна команда загадывает, 

другая отгадывает.

( Можно завязать рот, показывать руками и телом).

Дочь вождя; С вашим приходом у нас в джунглях стало весело, вы 

такие хорошие, ловкие, дружные, смелые, сильные, самые лучшие.

Танец « Хип-хоп».

Вед. Пришло время подвести итоги наших соревнований.

Обьявляет команду победителей.

Пора возвращаться домой.

Но самолеты сейчас не летают, да и невозможно приземлиться в 

непроходимых джунглях.

Придется вызвать птицу - счастья.

Детей садят на спину взрослым и ( улетают).


