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                                     Учебный предмет «Технология» 

(для четырёхлетней начальной школы) 

 

Программа учебного  предмета «Технология» составлена в соответствии с требованиями 

Федеральных государственных образовательных стандартов второго поколения начального 

общего образования и обеспечена УМК «Начальная школа ХХI века»,  автор Лутцева Е.А. 

 

I.ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ». 
 

Личностными результатами изучения  курса «Технология»  в 1-м классе является формирование следующих 

умений: 

– оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, 

события), в предложенных ситуациях  отмечать конкретные  поступки,  которые  можно оценить как хорошие 

или  плохие; 

– называть и объяснять свои  чувства и ощущения от созерцаемых предметов материальной среды, объяснять  

своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

– самостоятельно   определять   и   объяснять   свои    чувства и  ощущения, возникающие в  результате 

наблюдения, рассуждения,  обсуждения,  самые простые общие для всех  людей правила поведения 
(основы общечеловеческих нравственных ценностей); 

– в предложенных ситуациях, опираясь на общие  для  всех  простые   правила  поведения, делать  выбор,  какой  

поступок совершить. 

Средством достижения этих  результатов служат учебный материал и задания учебника, нацеленные на 2-ю 

линию развития – умение определять своё  отношение к миру, событиям, поступкам людей. 

Метапредметными результатами изучения курса «Технология» в  1-м  классе является  формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

– определять и  формулировать цель   деятельности на  уроке  с помощью учителя; 

– проговаривать последовательность действий на уроке; 

– учиться высказывать своё предположение (версию) на основе коллективного обсуждения заданий, образцов, 
работы с иллюстрацией учебника; 

– с  помощью учителя  объяснять выбор  наиболее подходящих для  выполнения задания материалов и 

инструментов; 

–  учиться  готовить рабочее место и  выполнять практическую работу по  предложенному учителем плану  с  

опорой на  рисунки учебника; 

–  выполнять  контроль точности разметки  деталей с  помощью шаблона. 

Средством для  формирования этих  действий служит соблюдение технологии предметно-практической 

творческой деятельности; 

–  учиться совместно с учителем и  другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

Средством формирования  этих действий служит соблюдение технологии оценки учебных успехов. 
Познавательные УУД: 

– ориентироваться в своей  системе знаний: отличать новое  от уже известного с помощью учителя;  

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться   в   учебнике   (на    развороте,  в  

оглавлении, в словаре); 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя  учебник, свой жизненный опыт  и 

информацию, полученную на уроке; пользоваться памятками (даны в конце учебника); 

–  перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы; 

–  преобразовывать информацию из  одной  формы в другую –  в изделия. 

Средством формирования  этих  действий служат учебный материал и  задания учебника, нацеленные на  1-ю  

линию развития – умение чувствовать мир, его материальную культуру. 

Коммуникативные УУД: 
– донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для  изготовления изделий; 

– слушать и понимать речь  других. 

Средством формирования  этих  действий служит соблюдение технологии предметно-практической творческой 

деятельности. Совместно  договариваться   о  правилах  общения  и  поведения  в школе и следовать им. 

Предметными результатами изучения  курса  «Технология»  в 

1-м классе является формирование следующих знаний и умений. 

Знать 

– виды материалов (природные, бумага, тонкий картон, ткань, клей), их свойства и названия; 



 

 

 

 
– конструкции однодетальные и многодетальные, неподвижное соединение деталей; 

– названия и назначение ручных инструментов и приспособления  шаблонов, правила работы ими; 

–  технологическую последовательность изготовления  несложных  изделий: разметка, резание, сборка, отделка; 

– способы  разметки: сгибанием, по шаблону; 

– способы  соединения с помощью клея ПВА; 

– виды  отделки: раскрашиванием, аппликационно, прямой строчкой и её вариантами; 

уметь под контролем учителя организовывать рабочее место  и поддерживать порядок на  нём  во время работы, 

правильно работать  ручными инструментами; 
- с помощью учителя  анализировать, планировать предстоящую практическую работу, осуществлять контроль 

качества результатов собственной практической деятельности; 

- самостоятельно определять количество деталей в конструкции изготавливаемых изделий, выполнять 

экономную разметку деталей по шаблону, аккуратно выполнять клеевое соединение деталей (мелких и  средних  

по  размеру). 

Уметь с помощью учителя реализовывать творческий замысел. 

 

КЛЮЧЕВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ТЕМА Личностные и  

метапредметные 

образовательные результаты  

Предметные образовательные 

результаты   

Декоративная 

работа 

4 часа 

Осуществляется развитие 

творческого опыта учащихся по 

созданию художественных 

изделий на основе творческих 

принципов народного искусства 

(повтор, вариации, 

импровизация). 

 

Уметь раскрывается художественный образ 

вещи, способы отражения действительности, 

символика орнамента, связь народной 

художественной культуры с 

общечеловеческими ценностями.  

Использовать символику цвета в 

орнаменте, явление симметрии 

(зеркальная) в орнаменте: вырезанки из 

бумаги.  

Создавать простые схемы ритмического 

построения линейного орнамента, 

чередование элементов одинаковой 

формы и размера, но разного цвета; 

чередование элементов одного размера, 

но разной формы и разного цвета. 

 

Работа с бумагой 

15 часов 

Развитие эстетических 

представлений, трудовых 

умений и творческого опыта в 

работе с бумагой. 

Знать разные виды техники работы с 

бумагой: сминание бумаги в виде 

комочков («колобки», «камешки») 

различной величины, скручивание 

бумажной ленты в завиток без 

использования подручных средств или с 

помощью карандаша, ножниц, сгибание и 

складывание листа бумаги вдвое, 

вчетверо с последующим вырезанием 

силуэта листа, дерева, цветка. 

Моделирование (сгибание, складывание, 

вырезание). Создание фигурки животных 

и птиц приемом сгибания листа белой 

бумаги вдвое и вырезания силуэта 

оригами. 

 

Работа с тканью 

7 часов 

Умение видеть и воспринимать 

проявления художественной 

Уметь выполнять различные виды швов: 

«вперед иголку», «за иголку», также  



 

 

 

 
культуры в окружающем мире: 

роль вышивки в убранстве 

избы, предметах домашнего 

обихода и народном костюме. 

Способность к познанию 

художественного мира 

 

растительные узоры, простейшие приемы 

получения печатного декора. 

 

Работа с 

пластилином 

3 часа 

Стремление использовать 

умения для создания игрушек 

из пластилина и знакомство  с 

последовательностью лепки по 

частям дымковской игрушки. 

 

Овладеть простейшими приемами декора 

лепных изделий. Лепка с натуры, по 

памяти, по представлению. 

 

Работа с 

природными 

материалами 

4 часа 

Способность организовывать 

самостоятельную 

деятельность, использовать 

богатства природы. 

Умение заготавливать и 

применять 

природные материалы. 

Овладеть способом изготовления 

изделий с помощью доступных 

технологических приемов работы с 

природными материалами в народном 

творчестве. 

 

 
 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ». 

 
Содержание учебного предмета «Технология» имеет практико-ориентированную направленность. Вместе с тем практическая 
деятельность должна рассматриваться как средство общего развития ребёнка: становления социально значимых личностных 

качеств школьника, а также формирования системы специальных и универсальных учебных действий. 

 
Основные содержательные линии  
 
1.Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, 
самообслуживания (6 часов) 

    Профессии близких; профессии, знакомые детям. 

Разнообразные предметы рукотворного мира (произведения художественного искусства, быта и декоративно-

прикладного искусства). Роль и место человека в окружающем ребёнка мире; о созидательной, творческой 

деятельности человека и природе как источнике его вдохновения. Бережное отношение к природе – источник 

сырьевых ресурсов – природные материалы. 

Самообслуживание, порядок на рабочем месте, уход и хранение инструментов (кисточка помыта, ножницы 

зачехлённые, иголка в игольнице, карандаш в подставке), гигиена труда. 

Организация рабочего места (рациональное размещение материалов и инструментов) и сохранение порядка на 

нём во время и после работы. Простейший анализ задания (образца), планирование трудового процесса. Работа с 
доступной информацией в учебнике, рисунки, схемы, инструкционные карты; образцы изделий. Самоконтроль в 

ходе работы по инструкционной карте, соотнесение с образцом. Самоконтроль качества выполненной работы – 

соответствие предложенному образцу. Выполнение коллективных работ. 
2.Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты (17 часов) 

Знакомство с материалами (бумага, картон, нитки, ткань), пластические материалы (пластилин), природные 

материалы. Их практическое применение в жизни. Свойства материалов: цвет, пластичность, мягкость, 

твёрдость, прочность; гладкость, шершавость, влагопроницаемость, коробление (для бумаги и картона). 

Сравнение материалов по их свойствам, декоративно-художественные и конструктивные. Виды бумаги 

(рисовальная, цветная тонкая), тонкий картон. 

Подготовка материалов к работе. Сбор и сушка природного материала. Экономное расходование материалов. 

Инструменты и приспособления для обработки доступных материалов (знание названий используемых 

инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования. Сравнение с 

инструментами, которыми пользуются художники (кисточки, стеки), поэты (слово), музыканты (ноты). 

Знакомство с графическими изображениями: рисунок, схема (их узнавание). Обозначение линии сгиба на 
рисунках, схемах.  

Общее понятие о технологии. Элементарное знакомство (понимание и называние) с технологическим 

процессом изготовления изделия из материалов: разметка деталей, их выделение, формообразование, сборка. 

Разметка деталей «на глаз», по шаблону. Выделение деталей отрыванием, резанием ножницами. 



 

 

 

 
Формообразование деталей сгибанием, складыванием. Клеевое соединение деталей изделия. Отделка (изделия, 

деталей) рисованием, аппликацией, прямой строчкой.  

Технологии и приёмы выполнения различных видов декоративно-художественных изделий (аппликация, 

мозаика, лепка, оригами и пр.). 
3.Конструирование и моделирование (10 часов) 

Элементарное понятие конструкции. Изделие, деталь изделия. 

Конструирование и моделирование изделий из природных материалов, из бумаги складыванием, сгибанием, 

по образцу и рисунку. Неразборные (однодетальные) и разборные (многодетальные) конструкции (аппликации, 

изделие из текстиля, комбинирование материалов), общее представление. Неподвижное соединение деталей. 

 

 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, 

ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 
 

 
Практическая работа – 22 ч. 

Экскурсия – 6 ч. 

Аппликация – 2 ч. 

Работа с конструктором – 2 ч. 

Работа с пластилином – 1 ч. 

 

Итого 33 ч. 

 

 

 

 

 

 

 
 


