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    В игре участвуют 3 игрока и 3 команды болельщиков. Зал условно делится на 

три сектора; игрок сидит впереди своей команды. У игроков отличительные 

знаки: банты на груди (соответственно красного, желтого, зеленого цвета). В 

середине зала стол, на котором помещается «колесо» со стрелкой. Игроки крутят 

стрелку, и она указывает на конверт соответствующего цвета. Напротив зала 

висит табло для подсчета верст.  

   В игре со зрителями сектор, ответивший на вопрос, приносит своему игроку 

100 верст дополнительно. Подсчет верст ведет ведущий. 

Когда определен победитель по верстам, ему предлагается супер-игра: задается 

вопрос, и 3 варианта ответа. Игрок называет ответ и тогда ему выносится 3 

конверта с дальнейшими вопросами. Ответив на них, он добирается до финала. 

За каждый правильный ответ на вопрос в первом конверте, добавляется 100 

верст, во втором конверте – 200 верст, в третьем – 300 верст. Всего за игру 

необходимо пройти 1000 верст. 

Отборочный тур: 

Задание 1. 

Легенда.  

Некий пастух в горах заметил, что его козы, испробовав мелкие ярко-

красные плоды, становятся необычайно подвижными. Пастух сам пожевал эти 

«ягоды» и ощутил прилив бодрости. Он собрал горсть плодов, пришел в 

ближайший монастырь, рассказал аббату об удивительном дереве. Аббат тут же 

объявил красные плоды дьявольскими и бросил их огонь. Но после этого вокруг 

разлился столь приятный аромат, что аббат тут же изменил свое мнение и 

объявил зерна даром божьим.  

Что это за плоды? 

Ответ – зерна кофе. 

Задание 2. 

Легенда. 

 Послушайте древнюю легенду. Ещё в V столетии до нашей эры будущий 

патриарх Дарма плыл из Индии в Китай. Путь был трудный, ураганы и штормы 

грозили погубить судно. Чтобы не погибнуть, Дарма дни и ночи проводил в 

молитве. Однако сон одолел его, и корабль чуть не разбился о скалы. Дарма так 

вознегодовал на себя, что сойдя на берег, отрезал свои непослушные веки и 

бросил их на землю. Там, где они упали, и выросли первые вечнозеленые кусты 

с листьями похожими на веки. Вкусив их, Дарма почувствовал прилив сил и 

бодрости. 



О каких вечнозеленых кустах говорится в легенде? 

Ответ – чайный куст. 

Дополнительная информация: 

Люди издавна хотели разобраться, что же полезнее – чай или кофе? История 

знает случай, когда выяснению этого вопроса был посвящен очень серьезный и в 

то же время вызывающий улыбку эксперимент. Это произошло в Швеции в 

XVIII веке. Король Густав Третий распорядился заменить смертную казнь 

пожизненным заключением двум братьям-близнецам если они согласятся 

участвовать в эксперименте. Одному из них было разрешено пить только чай, 

другому – только кофе. Наблюдать за действием напитков был приставлен 

специальный врач. 

Хотите узнать, чем закончился  данный эксперимент? 

Шли годы, умер, не дождавшись конца эксперимента, врач, потом погиб 

король в бою, а братья-близнецы дожили до 80 лет и умерли почти 

одновременно. 

Задание 3. 

Легенда. 

Давным-давно жил в ацтекской земле некий маг,  и взрастил  он волшебный 

сад, удивительнее которого не было на свете. И так Кветцалькоатль был горд 

своим детищем, что возомнил себя творцом, равным богам... Разумеется, боги 

не могли этого простить, и в наказание лишили гордеца разума. Обезумевший 

Кветцалькоатль разрушил свой сад, и лишь одно волшебное дерево уцелело. В 

переводе с латинского языка название этого дерева  означает "пища богов". 

Я думаю, все вы догадались, что нужно  назвать это дерево? Но прежде чем вы 

станете отвечать, я дополню ... 

В 1519 г. конкистадоры под предводительством Эрнандо Кортеса захватили 

древнюю столицу Мексики Теноч-титлан. Дворец императора ацтеков 

Монтесумы был разграблен. В дворцовых кладовых испанцы обнаружили 

большие запасы сушеных бобов дерева из сада Кветцалькоатля.   

У жителей Мексики с древнейших времен и до второй половины XIX века 

плоды этого дерева  служили денежными знаками. В одно время это породило 

фальшивомонетчиков, которые извлекали содержимое из плодов и заполняли 

их оболочки землей, затем бобы склеивали и пускали в оборот.  

Из этих бобов, ацтеки готовили удивительный напиток. 

Однако Кортесу этот напиток не понравился. Он предпочел напиток, который 

готовили специально для царя Монтесумы. Жареные бобы растирали вместе с 



зернами кукурузы в стадии молочной спелости, к этой смеси добавлялся мед и 

уваренный сладкий сок агавы, затем все это сдабривалось ванилью.  

Вернувшись в Европу, Кортес привез испанскому королю плоды этого  дерева 

и рецепты приготовления  напитка, который называли  "чокоатлем". 

В первой половине XVI века семена «Пищи богов» появились в Испании и 

оттуда распространились по всей Европе, а так же проникли в Африку и Азию. 

Широкое распространение напиток из бобов этого дерева получил лишь в 18 

веке, а до этого никто, кроме королей  и их  приближенных, не пил этот 

замечательный напиток «чокоатль». 

 

И так назовите дерево и напиток. 

 

  Ответ – какао. 

Определились участники нашей сегодняшней игры, осталось выяснить, на 

карете какого цвета они отправятся в путь (жеребьевка). 

Сцена первая.  Обед.                  

За столом на лавке сидит мужик и ест жареную картошку на подсолнечном 

масле с помидорами. 

Ты кто милейший? 

Я крестьянин Пётр Ковалев. 

Чем это – то ты здесь занимаешься? 

Вот поджарил картошечку на маслице подсолнечном. С помидорками  - милое 

дело. 

Из какой эпохи ты Петр Ковалев? 

Так живу я в девятом веке от рождества христова. 

Задание: Сколько исторических ошибок в этом сюжете, если дело происходило в 

9 веке?  

Предполагаемый ответ: В 800 году на Руси не было слова "крестьянин": оно произошло от 

слова "христианин" только в 14 веке. Не было имени "Петр": оно появилось после крещения 

Руси в 10 веке. Фамилий не было - но слово "Ковалев" могло быть отчеством, от прозвища 

"Коваль" (кузнец). Картофель в России появился в середине 18 века. Помидоры вошли в 

русский обиход в конце 18 века. Жарить что-либо на сковороде в печи в 9 веке славяне также 

не умели: пищу пекли в углях очага, либо обжаривали на вертеле над очагом. 

Сцена вторая.   В деревне.  



Беседуют три крестьянки.  

- Ой, бабоньки, что же это на Руси святой делается? Говорят, царь Петр, как 

простой работник сам топором машет, у немцев, прости господи, учится, мечтает 

корабль построить.  

- Да не корабль, а корабли! Целую флотилию! Не зря он к нам под Воронеж 

пожаловал! А зачем ему это, не пойму. Сидел бы как батюшка его Тишайший в 

Москве, да правил народом.  

- Ой, глупы вы, бабы! Ведь его батюшка, Алексей Михайлович тоже корабль 

строил. Вот сынок и старается по отцовым стопам идти. А старается для того, 

чтобы турка побить, да к морю Черному выйти.  

- Да, уж ты, Авдотья, больно умна! А откуда, не пойму. Школы церковно-

приходской не заканчивала, у бар в усадьбе не бывала. Ну-ка, говори, откуда 

тебе сие ведомо?  

- И то, правда ваша, бабоньки. Отец мой с поморами долго жил, умеет ладьи 

строить. Вот его царь-батюшка и заприметил. К себе звал, расспрашивал, да 

просил пособить с кораблями-то.  

- Ох! Насмешила! Где же видано, чтобы царь у раба своего что просить стал. 

Ведь все на Руси его. Что захочет, то и возьмет.  

- Нет, бабоньки, не похож царь на прежних-то. И росту небывалого, и косая 

сажень в плечах, и взгляд, что у орла, насквозь пронизывает. А ежели кто много 

знает, да не тушуется перед ним, больно он доволен - как с барином 

разговаривает.  

- Может то и правда, да нам то от этого не легче. Ходят слухи, что будут 

мужиков по деревням собирать, да в какие-то рекруты записывать. А как же нам 

без мужиков. Нам без мужиков никак нельзя! Дом подновить,  поле вспахать, 

опять же какая, никакая, а защита!  

 

Я думаю, вы догадались, о каком царе идет речь. Действительно Петр Великий 

был не похож на своих предшественников. М.В.Ломоносов  написал об 

императоре такие строки «То академик, то герой, то мореплаватель, то 

плотник…» 

А вопрос у меня такой: 

Кто такие рекруты, о которых говорили деревенские женщины? 



1. Мастера ремесленники 

2. Новобранцы для русской армии 

3. Придворная челядь 

Ответ – новобранцы для русской армии. 

Игра со зрителями: 

 

Задание для Красных: 

 

Жители этой  страны очень любят готовить, и есть разнообразные пудинги, а из 

напитков жители предпочитают пиво и чай. Там не знают, что такое ужин, зато 

завтракают 2 раза в день, если вы еще не догадались, что это за страна, 

добавляю,  это – родина бутербродов – сэндвичей. В какой стране они живут…? 

 

это Англия 

 

Задание для Зеленых: 

 

Эта  страна  похожа  на сказку, население которой состоит из многих 

народностей. У каждого из них свои традиции, своя культура. Своя кухня, а 

объединяет их всех любовь к растительной пище: они очень редко употребляют 

в пищу мясо, а мясо коров - никогда. И еще эта страна – родина знаменитой 

приправы карри.  И эта страна…? 

 

 это  Индия.  

 

Задание для Желтых: 

 

Эту  страну по праву можно назвать родиной всего изысканного. Жители ее 

очень гордятся красотой своих женщин и славой своей кухни. Характерная черта 

кулинарии – использование десятков сортов сыра, применение их при 

приготовлении многих блюд. Также эта страна является родиной соусов, а их в 

кулинарии насчитывается более 3000. И эта страна…? 

 

Это Франция. 

Сцена  третья.   Чаепитие.  

Перед вами полновластный диктатор Москвы генерал-губернатор 

Закревский. Перед ним  все трепетали.  

Вот вам горячие  сайки к чаю от Филиппова. 

Ест сайки и припевает чаем 



- Э-тто что за мерзость! Подать сюда Филиппова!!!  

заорал властитель за утренним чаем. Слуги, не понимая, в чем дело, притащили к 

начальству испуганного Филиппова. 

- Э-тто что? Таракан?! – и сует сайку с запеченным тараканом. 

- И очень даже просто, Ваше превосходительство. 

 поворачивает перед собой сайку старик. 

- Что-о? Что-о? Просто?! 

- Это изюминка-с!  

 и съел кусок с тараканом. 

- Врешь, мерзавец! Разве сайки с изюмом бывают? Пошел вон! 

Бродит по комнате 

- И что, я теперь без чая утреннего остался? Позвать ко мне Филиппова, да 

сайки свои пусть несет. Проверю, каков он мастер??????? 

Задание:  В XVI –XVII веках простых людей называли в быту и в 

официальных документах уничижительными именами – Федька, Гришка, 

Митрошка. А людей определенной профессии именовали полными именами – 

Федор, Григорий, Дмитрий. Порой к имени прибавляли фамилии, либо 

прозвища.  

Вопрос: 

По древнегреческим законам, за убийство человека профессии, которую вы 

должны назвать, следовало более строгое наказание, нежели за убийство 

человека другой профессии. В то же время в Византии в X веке за плохое 

качество работы этих мастеров могли остричь наголо, выпороть, привязать к 

позорному столбу, даже изгнать из города. 

Что это за профессия? 

1. Плотник 

2. Гончар 

3. Пекарь 

4. Портной  

Ответ:  Пекарь (булочник, хлебопек). 

Игра со зрителями: 



Задание для Красных: 

Во всем нужна умеренность, а в еде тем более. Большое количество пищи 

никогда не приносило пользы. Борцы знаменитой японской борьбы для 

увеличения своего веса вынуждены употреблять много еды. Их спортивный век 

составляет 7-9 лет, до старости они не доживают. 

В истории даже зарегистрированы смерти от переедания. От переедания 

одним растением умерло четыре императора и даже папа Павел Второй. Жестоко 

страдал от неумеренного употребления этого растения и французский король 

Генрих Четвертый, он даже потребовал от своего врача, чтобы тот… подал в суд 

на растение. Не осмелившись возражать своему владыке, придворный медик 

состряпал «обвинительное дело» и выиграл процесс, это растение было признано 

виновным «в оскорблении его величества». 

Что это за растение? 

А) Дыня; 

Б) Огурец; 

В) Лук. 

 

Задание для Зеленых: 

Существует много версий появления картофеля в Европе. Первые клубни 

примерно в 1570 – 1580 годах испанские мореходы доставили её в Европу из 

Южной Америки. С историей распространения картофеля в Европе связана 

масса забавных подробностей. Иногда прибегали к принудительным жестким 

мерам. В одной из стран пошли на хитрость. Один хитрый аптекарь распахал 

бесплодную землю, посадил клубни. Когда картофель зацвел, он собрал букетик 

цветов и преподнес их королю. Модницы готовы были заплатить любые деньги, 

чтобы получить синенький букетик. Позже сторожам было приказано оцепить 

поле и никого не допускать. На ночь охрану снимали, якобы за ненадобностью. 

Любопытные протоптали к полю множество тропинок, люди хотели увидеть 

таинственный плод, выкапывали его в больших количествах. 

В какой стране это происходило?  

                           А) Германия; 

                    Б) Австрия; 

                    В) Франция; 

                    Г) Россия.  

 

Задание для Желтых: 

На острове  Каллимантан есть легенда о происхождении риса.  



В далекие времена небо было ближе к земле. Боги часто опускались на землю, а 

праведники иногда поднимались на небо. Однажды, попав, туда, храбрый и 

справедливый юноша увидел семена риса и спросил: «Что это?» На Земле такого 

растения не знали. Юношу привели к Богу, он оказался милостивым и угостил 

юношу вареным рисом.  

Ему очень понравилась еда, и он захотел унести людям рис. Но духи, хранители 

входа, не позволили ему это сделать, сказав, что рис – пища богов и давать его 

людям нельзя. Вернувшись на землю, юноша долго думал, что же сделать. 

Однажды, сидя на земле, скрестив ноги, он заметил у себя на пятках трещины. 

Опять отправился он на небо и спрятал в трещинах рис. Так юноша вынес рис с 

небес и подарил его людям.  

В «Записях о деяниях древности» повествуется о богине Великой Пищи. После 

ее убиения родились злаки: 

просо - из обоих ушей, 

фасоль - из носа,  

пшеница - из тайного места, 

соевые бобы - из заднего места,  

 А из чего родился рис? 

 

 Ответ -  из обоих глаз. 

 

И все появившиеся таким нетрадиционным способом злаки вошли в 

повседневную жизнь людей. 

 

В древней столице Японии Киото, на холме Фунаоко есть священный камень. 

Две каменные, пестро раскрашенные лисицы охраняют этот своеобразный 

жертвенный алтарь. На его ступеньках стоят мисочки с рисом и чашки с солью и 

водой. Сюда приходят просить у Божества риса помощи. При этом следует 100 

раз обойти вокруг камня, повторяя свое самое заветное желание. И тогда оно 

обязательно сбудется.  

 

И так, в финал игры выходи игрок________________________________ 

Для него проводится супер-игры. 

 

Задание для блиц - опроса: 

 

1. Какой овощ на Руси считался «вторым хлебом»? 

- Картошка 

- Репа 

- Тыква 

2. Любимое блюдо русских солдат. Его готовили, перемешивая капусту, рыбу, 

муку и толчёные сухари. А сейчас так называют беспорядок, неразбериху. 

- Бардак 

- Полба 

- Кавардак 



 

3. Ботва какого овоща используется для холодного русского супа ботвинья? 

- Свёклы 

- Репы 

- Моркови 

 

4. О каком продукте на Руси говорили – «творить», а не «готовить»? 

- О тесте 

- О супе 

- О киселе 

 

5. Что на Руси первоначально означало слово «пирог»? 

- Рог изобилия 

- Пир 

- Корабль 

 

6. Кашу из какой крупы на Руси называли чёрной кашей? 

- Манную 

- Овсяная 

- Гречневую 

 

7. Как славяне называли хлеб? 

- Лепешка 

- Каравай 

- Тюря 

 

8. В старину у русских крестьян не было ... 

- Завтрака 

- Обеда 

- Ужина 

 

9. Этот способ приготовления продуктов издавна был известен славянам, только 

называли его пряжением. 

- Запекание в духовке 

- Жарение во фритюре 

- Варение 

 

10. Назовите аппетитную фамилию знаменитого советского историка кулинарии 

и автора кулинарных книг. 

- Блинов 

- Окрошкин 

- Похлёбкин 

 


