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Введение 

Каждая девочка мечтает стать уникальной личностью, надевать 

эксклюзивные наряды, одеваться не как все, а как-то подчеркнуть свою 

индивидуальность. К тому же умение создавать стильную одежду пригодится 

в будущем, как деловой женщине, так и жене, и матери.  

Актуальность исследования 

Рассматривая журналы мод, я заинтересовалась: Что такое мода? Как 

появляется вся эта красивая одежда?  

Впереди Новый год: Смогу ли я сама придумать эскизы костюмов для 

новогоднего бала 

Гипотеза исследования 

Если мы узнаем, как создаётся красивая одежда, то сможем сами её 

создать. 

Объект исследования: одежда. 

Предмет исследования: детская одежда на новогодний бал. 

Цель исследования: узнать, как создаётся красивая одежда. 

Задачи исследования: 

1. Как и когда возникла одежда? 

2. Как появляется красивая одежда? 

3. Кто создаёт эскизы одежды? 

4. Кто создаёт выкройки одежды и кто её шьёт? 

5. Какие инструменты используются для шитья? 

6. Какой материал можно использовать для создания моделей? 

Участники проекта: воспитатель, родители, и я – Ксения Ветошкина (6 

лет). 

Срок реализации: две недели. 

Тип проекта: информационно-творческий. 

По продолжительности: краткосрочный. 

Продукт исследования: 

Коллекция моделей на новогодний бал. 
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План реализации проекта: 

 Поиск информации в книгах, телепередачах, интернете. 

 Рассматривание иллюстраций в книгах, энциклопедиях. 

 Практическая работа: смастерить своими руками эскизы костюмов для 

новогоднего бала. 

 Коллекция моделей на новогодний бал. 

 

Этапы проекта 

 

1.Подготовительный этап. 

Вначале я задумалась как возникла одежда? И тут мне помог интернет. 

Раньше человек совсем не носил одежду. И ночью, особенно зимой ему 

было очень холодно. И тогда пошел человек на охоту, добыл шкуру 

животного и сделал из нее одежду.  
Постепенно человек из шкуры переоделся в ткань. Но он не умел еще 

шить, и поэтому оборачивались тканью вокруг тела несколько раз. 

Время шло, люди научились шить красивые наряды, придумали шарфы 

и шляпки. 

 Постепенно люди научились шить красивую одежду, которую сейчас 

мы с вами носим. 

Но кто же этот человек, который придумывает такую разную 

одежду? И тут мне тоже помог интернет… 

Одежду придумывает дизайнер-модельер. Он придумывает детали 

моделей одежды, которая будет подходить людям, подбирает цвета и ткани. 

Он создаёт эскизы - это быстрые зарисовки или наброски. 

 У модельера есть помощники. Это - закройщик, который снимает мерки 

с модели и делает выкройки на бумаге, и, швеи, которые сшивают все детали 

изделия. 

Для шитья используют такие инструменты, как: нитки, иголки, 

ножницы, швейная машинка, утюг. 



5 
 

Больше всего мне понравилась работа модельера, это так интересно 

придумывать новое. И мне тоже захотелось самой придумать себе платье на 

новогодний бал. 

 

2. Основной этап 

Вопрос 1. 

Для того, чтобы придумать эскиз бального платья, я долго 

рассматривала журналы мод, смотрела мультики и модные показы на сайте 

интернета, играла с бумажными куклами в детском саду со своей подружкой. 

Вывод: Затем я делала зарисовки-эскизы в альбоме. И вот что у меня 

получилось. 

Вопрос 2. 

Затем мы с мамой продумали какой материал можно использовать для 

новогодних костюмов. 

Вывод: Это гофрированная бумага, целлофан, фантики, яркие страницы 

журналов, кусочки атласной ленты, гипюра, вуали, тюли, и, конечно же, 

ткань.  

Вопрос 3.  

Для моего костюма для новогоднего бала мы нарисовали эскиз, выбрали 

такой материал, как целлофан чёрного цвета и белую воздушную ткань, из 

которой сделали белые цветы для платья и длинный шлейф сзади. 

Вывод: Платье назвали «Цветочная фея». 

 

3.Заключительный этап 

Показав свои эскизы воспитателю Эльвире Николаевне, она предложила 

устроить мне показ моделей костюмов для новогоднего бала для девочек и их 

мам. А моделями станут куклы. 

Таким образом, у меня появилась коллекция костюмов для новогоднего 

бала, как у настоящего модельера. 
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Модель 1. 

Это платье называется «Зимнее настроение». Оно выполнено из тонкого 

белого гипюра с голубой юбочкой – баской. Голову модели украшает белая 

изящная шляпка. 

Модель 2. 

Это платье называется «Белый лебедь». Прекрасное пышное платье 

сшито из белого тюля. Оно очень воздушное и лёгкое. 

Модель 3. 

Это платье называется «Фея цветов». Оно сделано из гофрированной 

бумаги сочного фиолетового цвета с нежными лиловыми цветами и шлейфом 

сзади. Дополняет образ милая роза в волосах модели. Это платье станет 

прекрасным нарядом на новогодний бал. 

Модель 4. 

Это платье называется «Солнышко», сделано оно из гофрированной 

бумаги ярко-оранжевого солнечного цвета. Платье сделано в виде лучиков 

солнца, как и корона на голове модели. Очень весёлый костюм так же 

подойдёт на новогодний бал. 

Модель 5. 

Это платье называется «Королева катка», сделано из целлофана, вверх 

выполнен из жёлтого целлофана, сзади идёт длинная юбка чёрного цвета. 

Белый пояс подчёркивает талию. Отличный наряд для костюмированной 

вечеринки. 

Модель 6. 

Это платье называется «Конфетка». Яркое, блестящее и необычное 

платье сделано из фантиков из-под конфет и мягкой зелёной ткани. Голову 

украшает шляпка-конфетка. Идеальный вариант для маскарадной вечеринки. 

Вывод 

Итак, моё исследование можно считать законченным. Гипотеза 

подтвердилась: мы узнали, как создаётся красивая одежда, и поэтому смогли 

создать её сами. 
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Приложения 

 

Игра с бумажными куклами в детском саду со своей подружкой. 

 

Смотрела мультики и модные показы на сайте интернета, а затем 

делала зарисовки-эскизы в альбоме. 
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Для моего костюма на новогодний бал мы нарисовали эскиз, а мама 

сшила из чёрного целлофана и белой воздушной ткани платье и назвали 

его «Цветочная фея». 

 

Это платье называется «Зимнее настроение». 



10 
 

 

Это платье называется «Белый лебедь».  

 

Это платье называется «Фея цветов».  
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Это платье называется «Солнышко». 

 

Это платье называется «Королева катка». 
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Это платье называется «Конфетка». 

 

Вот так всё и происходило. 
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Таким образом, у меня появилась коллекция костюмов для новогоднего 

бала, как у настоящего модельера. 

  

 

Пока я готовилась к защите своего проекта я придумала, а мама сшила 

новое платье «Лаймовое мороженое» 


