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Консультация для родителей:  

«Роль развивающих игр для детей дошкольного возраста» 

 

«Что ты больше всего любишь делать?» На этот вопрос большинство детей ответит одним 

словом: «Играть!» Дети играют дома, в детском саду, на улице, в гостях. Любое 

увлекательное занятие обозначается для малышей словом «игра». Через игру ребенок 

познает окружающую его действительность, свой внутренний мир. 

Игра развивает и радует ребенка, делает его счастливым. В игре ребенок 
совершает первые открытия, переживает минуты вдохновения. В игре 

формируются основные знания, развивается его воображение, фантазия, а 
следовательно, создается почва для формирования инициативной, пытливой 

личности. 
С. Л. Новоселова 

Развивающие игры - вовсе не какой-то эликсир талантливости, принимая который 

"через день по столовой ложке" можно достичь желаемых результатов. Они не могут 

заменить "грязных железок" и верстака с инструментами, не могут освободить от 

необходимости творческого подхода к любым жизненным ситуациям. Это только одно из 

средств развития способностей, и оно будет тем действеннее и полезнее, чем меньше 

будет противоречий между принципами, которые легли в основу этих игр, и принципами, 

на которых строится вся система общения с детьми в семье. Там, где малыша не торопятся 

отгородить от жизни и избавить от трудностей, где ему стараются дать простор для 

исследований и деятельности, там развивающие игры органично войдут в уклад семьи и 

смогут стать мощным стимулом развития творческих способностей ребенка. 

Игрушки, игры - одно из самых сильных воспитательных средств в руках общества. 

Игру принято называть основным видом деятельности ребенка. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны его личности, удовлетворяются многие 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Вы думаете, что 

вы просто покупаете игрушку? Нет, вы проектируете при этом человеческую личность! 

Нужны игры нового типа, игры, моделирующие сам творческий процесс и создающие 

свой микроклимат, где появляются возможности для развития творческой стороны 

интеллекта. 



Такими играми нового типа и являются развивающие игры, которые при всем своем 

разнообразии объединены под общим названием не случайно; они все исходят из общей 

идеи и обладают характерными особенностями: 

1. Каждая игра представляет собой набор задач, которые ребенок решает с 

помощью кубиков, кирпичиков, квадратов из картона или пластика, деталей из 

конструктора-механика и т. д. 

2. Задачи даются ребенку в различной форме: в виде модели, плоского рисунка в 

изометрии, чертеже, письменной или устной инструкции и т. п., и таким образом 

знакомят его с разными способами передачи информации. 

3. Задачи расположены примерно в порядке возрастания сложности, т. е. в них 

использован принцип народных игр: от простого к сложному. 

4. Задачи имеют очень широкий диапазон трудностей: от доступных иногда 2-3-

летнему малышу до непосильных среднему взрослому. Поэтому игры могут 

возбуждать интерес в течение многих лет (до взрослости). 

5. Постепенное возрастание трудности задач в играх позволяет ребенку идти 

вперед и совершенствоваться самостоятельно, т.е. развивать свои творческие 

способности, в отличие от обучения, где все объясняется и где формируются только 

исполнительские черты в ребенке. 

6. Нельзя поэтому объяснять ребенку способ и порядок решения задач и нельзя 

подсказывать ни словом, ни жестом, ни взглядом. Строя модель, осуществляя 

решение практически, ребенок учится все брать сам из реальной действительности. 

7. Нельзя требовать и добиваться, чтобы с первой попытки ребенок решил задачу. 

Он, возможно, еще не дорос, не созрел, и надо подождать день, неделю, месяц или 

даже больше. 

8. Решение задачи предстает перед ребенком не в абстрактной форме ответа 

математической задачи, а в виде рисунка, узора или сооружения из кубиков, 

кирпичиков, деталей конструктора, т.е. в виде видимых и осязаемых вещей. Это 

позволяет сопоставлять наглядно "задание" с "решением" и самому проверять 

точность выполнения задания. 

9. Большинство развивающих игр не исчерпывается предлагаемыми заданиями, а 

позволяет детям и родителям составлять новые варианты заданий и даже придумывать 

новые развивающие игры, т. е. заниматься творческой деятельностью более 

высокого порядка. 

10. Развивающие игры позволяют каждому подняться до "потолка" своих 

возможностей, где развитие идет наиболее успешно. 

В развивающих играх - в этом и заключается их главная особенность - 

удалось объединить один из основных принципов обучения от простого к 

сложному с очень важным принципом творческой деятельности самостоятельно по 

способностям, когда ребенок может подняться до "потолка" своих возможностей. 

Этот союз позволил разрешить в игре сразу несколько проблем, связанных с развитием 

творческих способностей: 

во-первых, развивающие игры могут дать "пищу" для развития творческих 

способностей с самого раннего возраста; 

во-вторых, их задания-ступеньки всегда создают условия, опережающие развитие 

способностей; 

в-третьих, поднимаясь каждый раз самостоятельно до своего "потолка", ребенок 

развивается наиболее успешно; 

в-четвертых, развивающие игры могут быть очень разнообразны по своему 

содержанию и, кроме того, как и любые игры, они не терпят принуждения и создают 

атмосферу свободного и радостного творчества; 

в-пятых, играя в эти игры со своими детьми, папы и мамы незаметно для себя 

приобретают очень важное умение - сдерживаться, не мешать малышу самому 



размышлять и принимать решения, не делать за него то, что он может и должен сделать 

сам. 

Развивающие игры создают своеобразный микроклимат для развития творческих 

сторон интеллекта. При этом разные игры развивают разные интеллектуальные качества: 

внимание, память, особенно зрительную; умение находить зависимости и 

закономерности, классифицировать и систематизировать материал; способность к 

комбинированию, т. е. умение создавать новые комбинации из имеющихся элементов, 

деталей, предметов; умение находить ошибки и недостатки; пространственное 

представление и воображение, способность предвидеть результаты своих действий. В 

совокупности эти качества, видимо, и составляют то, что называется 

сообразительностью, изобретательностью, творческим складом мышления.  

Правила, которые надо стараться соблюдать, чтобы игры осваивались успешно. 

Первое условие успеха - улыбка, радость, похвала, искренняя заинтересованность 

старших в прогрессе малыша, в росте его сил. При этом, конечно, нельзя забывать, что 

перехваливание - похвала не по заслугам - может и навредить, особенно в более старшем 

возрасте. Всегда нужно уметь показывать ребенку как бы резерв его возможностей, что 

можно делать еще лучше. 

Никогда не следует доводить занятия играми до пресыщения, до того, что малышу не 

хочется играть. Как перекармливаемый ребенок теряет аппетит и приятная еда 

превращается для него в мучение, так и всякое давление, всякое насилие вызывает у 

малыша сопротивление, нежелание играть в те игры, которыми заставляют заниматься. 

Наоборот, заканчивать игру нужно, как только промелькнет первый признак потери 

интереса к ней, но пообещайте, что завтра или "в другой раз мы поиграем побольше", 

чтобы впереди была приятная перспектива - завтрашняя радость. Поэтому, как бы ни 

хотелось вам, чтобы малыш занимался игрой, ни в коем случае не оказывайте на него 

нажима. Отступитесь, отложите на день, на два, на неделю, но выждите момент, когда 

игра будет желанной. Творчество развивается и творческие силы крепнут только там, где 

есть свобода их проявления. Но это вовсе не означает, что надо просто ждать, когда у 

ребенка возникнет желание играть. Надо организовать это желание, пробудить его, 

создать условия для его возникновения. 

   Во время игры не допускайте замечаний по отношению к ребенку. 

Толковее от обидных слов никто еще не становился, зато они вызывают у малышей 

раздражение, озлобленность, неверие в свои силы, нежелание думать - все свойства, 

которые творчеству, да и не только творчеству, просто противопоказаны. 

Основное правило развивающих игр: взрослый не должен выполнять задание за 

ребенка, не должен подсказывать ему ни словом, ни жестом, ни взглядом. Во время 

выполнения задания нельзя злоупотреблять даже замечаниями типа "Ай-яй-яй!" или 

"Гм...", или досадливого "Да, проморгал...", или "Верно...", "Молодец!", "Так, так..." и т. 

п. подчеркиваем, воздерживаться от подобных замечаний надо именно в ходе игры, 

когда ребенок еще не окончил очередного задания. Вначале, когда малыш только 

знакомится с играми, подобные эмоциональные реплики даже помогают: 

одобрительные - окрыляют, критические - побуждают работать внимательнее, 

осмотрительнее. Но затем лучше от них постепенно отказаться, потому что ребенок 

начинает больше судить о своих действиях не по результатам своей работы, а по 

замечаниям окружающих. А это приведет к тому, что у ребенка не будет развиваться 

самоконтроль. 

Очень часто, желая что-то внушить ребенку, упорно и навязчиво повторяют ему 

одно и то же. Нет лучшего способа добиться прямо противоположного результата. И 

наоборот, запрет, недоступность всегда вызывает интерес и желание узнать, что это 

такое. Эту закономерность обязательно надо использовать в общении с ребятами. И в 

играх тоже. Для поддержания интереса в дальнейшем нельзя развивающие игры 

превращать в обычные, всегда доступные игрушки (игра становится доступной, 



привычной и теряет свою привлекательность). Когда ребенок начнет играть 

самостоятельно, без взрослых, т. е. когда интерес к развивающим играм разовьется и 

укрепится, тогда можно найти вместе с малышом другое место, доступное для него, и 

поручить ему следить за порядком в играх, брать их, когда захочется, приглашать 

поиграть других ребят. Но при этом, конечно, следует время от времени проверять 

порядок. Для этого надо, конечно, не делать ревизию, а просто поиграть с детьми. И 

игра сама покажет, как "заведующий игротекой" справляется со своими обязанностями. 

Для любой игры необходима непринужденная, свободная обстановка, когда все 

внимание сосредоточено на самой игре, а не на том, чтобы "сесть как следует", "не 

болтать ногами", "не вскакивать с места" и "не шуметь". 

В развивающих играх есть и объективный критерий, по которому можно судить, 

когда ребенок вырос настолько, что игра уже ничего ему не дает. Это количество 

выполненных малышом заданий. Чем большее число заданий он выполнил 

самостоятельно, тем дальше он продвинулся в развитии. Но даже в том случае, когда 

он уже справляется со всеми заданиями, остаются еще, по крайней мере, две 

существенные ступени развития. 

Первая - сокращение времени, которое требуется ребенку на выполнение заданий. В 

большинстве случаев мало знать "ответ", т. е. уметь решить задачку, надо суметь 

решить ее быстро. 

Вторая ступень развития начинается с собственного творчества. Это значит, что 

занятие игрой стало для ребенка настолько привлекательным, что он сам берется за 

игру и начинает придумывать и складывать или, вернее, складывая, придумывать 

интересные новые модели. 

Правила игры 

1. Игра должна приносить радость и ребенку, и взрослому. Каждый успех малыша - 

это обоюдное достижение: и ваше, и его. Радуйтесь ему - это окрыляет малыша, это 

залог его будущих успехов. Понаблюдайте, как довольны бывают дети, если им удается 

нас рассмешить или обрадовать. 

2. Заинтересовывайте ребенка игрой, но не заставляйте его играть, не доводите 

занятия играми до пресыщения. И еще... удерживайтесь от обидных замечаний вроде: 

"Ах ты, дурачок!", "Какой ты несообразительный!" и т. п. Не обижайте ребенка в игре. 

3. Развивающие игры - игры творческие. Все задания дети должны делать 

самостоятельно. Наберитесь терпения и не подсказывайте ни словом, ни вздохом, ни 

жестом, ни взглядом. Дайте возможность думать и делать все самому и отыскивать 

ошибки тоже. Поднимаясь постепенно и справляясь с все более и более трудными 

заданиями, ребенок развивает свои творческие способности. 

4. Чтобы ощутить сравнительную трудность задач, прежде чем давать задания 

детям, обязательно попробуйте выполнить их сами. Записывайте время, за которое вам 

удалось сделать ту или иную задачу. Учитесь делать ее быстрее. 

5. Обязательно начинайте с посильных задач или с более простых частей их. Успех в 

самом начале - обязательное условие. 

6. Если ребенок не справляется с заданием, значит, вы переоцениваете уровень его 

развития. Сделайте перерыв, а через несколько дней начните с более легких заданий. 

Еще лучше, если малыш сам начнет выбирать задания с учетом своих возможностей. 

Не торопите его. 

7. Если в семье не один ребенок, то каждому надо по комплекту игры, лучше всего, 

если будут коробки для всех играющих. 

8. В каком порядке давать игры? Автор бы начал с игры "Сложи узор" или "Рамки и 

вкладыши Монтессори". Здесь ребенку надо различать цвета и форму. А общее 

правило - наблюдать за развитием ребенка, записывать в дневник его успехи и 

определять, когда и какую из игр "включать". Это творческая задача папе и маме. 



9. Увлечения детей приходят "волнами", поэтому, когда у ребенка остывает интерес 

к игре, "забывайте" об игре на месяц-два и даже больше, а потом "случайно" (показать, 

например, гостям или знакомому и научить его играть) пусть малыш вспомнит о ней. 

Возвращение к игре часто бывает похоже на встречу со старым другом, которого давно 

не видел. Старайтесь записывать успехи, сдвиги, достижения каждой из "волн" 

увлечения игрой. 

10. Берегите игры, не ставьте их по доступности вровень с остальными игрушками. 

Ведь запретный плод сладок, и лучше, если ребенок просит их или сам предлагает 

поиграть. Пусть они стоят на видном, но не очень доступном месте. 

11. Для самых маленьких (1,5-3 года) оживляйте игру сказкой или рассказом, 

давайте "имена" (вдвоем с малышом, конечно) узорам, моделям, рисункам, фигурам, 

придумывайте, фантазируйте, пока ребенка не начнет увлекать сам процесс 

преодоления трудностей в решении задач, достижения желанной цели. 

12. Чем больше развито у малыша какое-то качество, тем сильнее жаждет оно 

проявления. Сильному хочется побороться, быстрому - побегать и поиграть в 

подвижные игры, а слабый этого не любит. "Не интересоваться игрой" ребенок может 

по двум главным причинам: у него слабо развиты те качества, которые нужны в игре, 

или... взрослые отбили у него охоту, насильно заставляя играть или доставив 

неприятность в самом начале. Поэтому больше хвалите за успехи и в случае неудачи 

подбодрите малыша. 

13. Создавайте в игре непринужденную обстановку. Не сдерживайте двигательную 

активность ребенка, чтобы можно было и попрыгать от восторга, и сделать кувырок на 

коврике, и полететь под потолок на папиных руках. 

14. Когда складывание узоров или моделей по готовым заданиям уже освоено, 

переходите к придумыванию новых. Заведите тетрадку, зарисовывайте туда (а лучше, 

если это будет делать сам малыш) новые задания, узоры, фигуры. 

15. Лучше по секундомеру, но можно и по часам устраивать соревнования на 

скорость решения задач. Быстро развивающиеся ребятишки уже с 6-7 лет могут 

побеждать взрослых. Надо в таком случае набраться мужества и по-рыцарски честно 

признать свое поражение. Трудно придумать большую награду ребенку. Не думайте, 

что ваш авторитет при этом пострадает. 

       16 и т. д. - это те правила, которые вы... найдете сами, чтобы игра стала еще 

увлекательнее. 
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