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CoxpaHeHue 3710pOBbsI IETEHl B Mpollecce BOCIIUTAHUS U OOYUYEHUsSI — OJ[HA U3
MIPUOPUTETHBIX 33/1a4 HAIIETO JOUIKOJBHOTO YUpexkaeHus. [|omKoIbHbIN BO3pacT
CUMTAETCSl BAXKHBIM I (PU3HUUECKOTO, ICUXUYECKOTO M YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS
pe6&nka. B 3TOT nepuo| 3aKIapIBal0OTCsl OCHOBBI €70 30pOBbs. Tak Kak
JIOIIKOJIBHOE YUPEKJICHUE SBISICTCS MEPBOM CTyNEHbIO OOIIECTBEHHOTO
BOCIIUTAHUS, TO UMEHHO Ha HAC BO3JIATalOTCs KaK BOCIIUTATEIIbHBIC, TaK

1 03JI0pOBUTENIbHBIC 3a/1aun. OCHOBHOM 3a/1aueil 0310pPOBUTEIBLHON pabOTHI B
JIOIIKOJIBHOM YUPEKICHUU 3aKITI0UACTCS B YKPEIUJICHUHU 370pOBbs, (PU3UYECKOTO U
MICUXWYECKOTO Pa3BUTHS JOIIKOJIbHUKA. B HOIIKOIBHOM BO3pacTe HEOOX0UMO
dbopMupoBaTh y I€TEH 0OCO3HAHHOE OTHOIIICHHE K CBOEMY 3710pPOBbE, TOHUMAHUE
HEOOXOAUMOCTH OEPEKHO OTHOCUTHCSI K CBOEMY OpPTaHU3MY, MIpaBuiia 3a00ThI O
HEM U CTUMYJIUPOBATH PA3BUTHE HABBIKOB JIMYHOUN TUTHUCHBI.

Heanb: @opmupoBaHue y JOMIKOJIBHUKOB OCHOB 3JJ0POBOT0 00pa3a KU3HH,
NOTPeOHOCTU B €XKETHEBHOM JBUTATEILHON aKTUBHOCTHU - OJ[HA U3 BAXKHEUIITHUX
3a/1a4, KOTOpasi OTpakeHa BO BCEX IporpaMMax Mo BOCIUTAHHUIO U 00YUCHHIO
JTOTIIKOJIbBHUKOB.

Ilpoeoounace deceda c demovmu . «Kak yCTpOEH YEITOBEK»;« OPTaHbl UYBCTB»;
«JInunas rurueHa (yxoJ 3a pykamu, HOTaMH, TJla3aMu, yIIaMH, KOXKeH, MOJ0CThIO
pTa u 3y0amu)»;

«ButamMuHHBIC Yan. 3HAKOMCTBO C Pa3IMYHBIMU BUJIAMH Yasi, 3aBapUBAHUC
qas.

«BuTaMuHBI 1 300pOBBIN OPraHu3M».«HYTO MBI AenaeM, KOrga equM»;«ITo
BaxkHas mpodeccusi- Bpauy;«OmnacHble CUTyaIluu BO BpeMsl IETCKUX UTP Ha
ynuue»;«Kak padoraet cepale yenoBekay;«Pexxum aHs»;«3a4emM Mbl
cnuM?»«KpacuBasi ocaHKa.

Paccmampusanue unnrocmpayuu: «V13 4ero cOCTOUT YETOBEK»;«/leTn
UTPAIOTY;

Umenue: «An6omut» K. UykoBckuii;«JleBouka auymazas» A. bapro;«JlenoBoii
gyenosek» JI. PeokoBa;«Haobopor» E. Kapranosa.

Pucosanue: «CtpoeHue yenoBeka»;«03- CemuT Ha MOMOILbY.

Mamemamuxka: «I[IpurotoBs OBOIIHOMN, GPYKTOBBIN canaT»(CYET MPSIMON U
oOpaTHbIX B ipenenax 10, rpynmnupoBka npeaMeToB 1o 3-4 mpu3HaKam).

Jlenka: «ButamMuHbl B 0aHOUKEY.

Ilposoounuce uzpel:«Kak Hy)KHO yXaKUBaTh 3a cO00M»((popMupoOBaTh HABBIKU
KOHTPOJISI 32 BBIMOJHEHUEM MPABUJI JIMYHOW TUTUEHBI);«Y 3HAM CBOM MYJIbCY.

Ilposoounuce ¢ oemomu /ludoakmuueckue uzpwi:«Onpeaenau mno
3anaxy»;«Onpenenu Ha omynb»;«Komy, uTo Hy:)kHO(ITUTaHUE )»;«ButamMuHHas
ceMbsi»;«OmnacHo- HeonacHO»(PEOCHOK JIa3aeT 10 JICCTHUIIC, YUTACT KHUTY,
MIPBIFAET C BBICOTHI, OJIET HE IO MOT0/Ie, KAIJIIET Ha IPYTUX, MIPSYETCS MO
KpoBaTh OT Toapa u T.1.);«Ilondepu smoruto»;«Moi neHb»;«Koraa 3to
obiBaeT»;«TouHOE BpeMsi».

Qu3zuueckaa Kyavmypa: COpTUBHBIN 10CyT «MOW BECEIBINA 3BOHKUI
Msu»;«IctadeTs» (Ha yiaume).
3azaovieanue oemam 3a2a00K.



Cnywanue mysviku: «Ecnu xodellb ObITh 3J0pOB, 3aKaJISICS.
IKCKypcua Ha KyXHIo.

Cocmaenenue munu knudcka:«IlonesHple NPOAYKTHD» (3aKpalllBaHue,
3alITPUXOBKA U BBIPE3AHUE).

Hoosuscnwvie uzpol : «OcTopokHO Nyxa»;«bynas BHUMaTenen»;«lIpoiiau He
HacTynm»;«He criu, He 3eBai»;«/]eHb- HOUbY.

Cnoeecnoie uzpbl:«queeK BCIXKIINBBIX CJIOB»;«MOé HOBCI[GHHG));((qTO xopomero,
qT0 HJIOXOI‘O»;«I[CJ'Iaﬁ MO XJIOIIKY».

C. P/Uzpui: «bonbHULIAY.

Paboma c pooumenamu :«I1onroToBUTH 10Ma KOJIJIaXKU O 3J0POBBIX IPOAYKTAX
nuTaHus»;«I[oAroToBUTH M BhIpE3aTh JOMAa WJUTFOCTPALIUK O PA3TMYHBIX BUIAX
CIIOpPTa U CIIOPTUBHBIE CHAPSIIBI».

Koncmpyuposanue: (cmpoiimamepuan): «Pectopan 310pOBOr0 MUTAHUS.







