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Результаты анкетирования

«Правда означает победу совести в человеке»

Исследование проводилось по теме «Правдивость – лживость». В

анкетировании приняло участие 22 человека. Вот такие интересные результаты

мы получили.

На вопрос: «Был ли случай, когда Ваш ребенок говорил Вам неправду?» 68%

родителей ответили утвердительно и 23% - отрицательно.

Мнения родителей разделились пополам при ответе на вопрос: «Всегда ли

взрослые должны говорить ребенку истинное положение вещей?». Половина

опрошенных ответила «да» и половина «нет». Наиболее разнообразны были

ответы на вопрос: «Как Вы считаете, что нужно делать, если ребенок лжет?».

Большинство родителей предлагают

обсудить ситуацию, объяснить ребенку

к чему может привести ложь и как

неприятно тому, кого обманывают.

Треть считает, что нужно наказывать,

иначе в дальнейшем это перерастет в

серьѐзную проблему.

Некоторые считают, что сами родители должны быть открыты перед детьми,

ведь дети копируют поведение взрослых. Нужно самому быть честным, тогда и

дети будут такими.

Предлагаем вашему вниманию некоторые ответы родителей:
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Самим быть с ребенком всегда

открытым, ведь всѐ хорошее и плохое

ребенок перенимает со взрослых (своих

близких в особенности).

Надо наказывать. Если ребенок

привыкнет говорить неправду, то у

родителей появится большая проблема.

Показать ситуацию, где ребѐнок обманывает и что из этого получается.

Обговорить вместе с ребѐнком, как могли происходить события (в благоприятную

или неблагоприятную сторону)



Выяснить, по какой причине он это делает или

какую цель преследует. Объяснить, что так делать

некрасиво, неправильно и не нужно. Объяснить на

примерах, что ложь не доводит до добра, и

взрослые все равно узнают правду рано или

поздно.

Сказать ребѐнку, что лучше рассказать правду, какой бы

горькой она ни была. И как бы не было неприятно

взрослому узнать правду, он должен похвалить ребѐнка

за смелость признаться в нехорошем поступке.

Я считаю, нужно больше разговаривать с ребенком,

обсуждать эти ситуации, приводить примеры, к

чему приводит ложь. Объяснить ребенку, что если

ты что-то натворил, нельзя врать, лучше рассказать

правду.

Провести беседу, показать хорошим примером.

А вообще, все приходит с возрастом, и он сам

должен осознать, что его ложь приведѐт к

плохому.

Объяснить, что врать - это очень плохо. Наладить с

ребѐнком доверительные отношения. Объяснить, к

каким последствиям может привести его ложь. И не

забывать про свой личный пример. Нужно быть

внимательным и к своим обещаниям, и говорить только

правду.
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Мы решили проверить, насколько дети доверяют взрослому. Для этого мы

смоделировали ситуацию, при которой педагог говорит детям заведомую

неправду, причем дети могут это распознать, ориентируясь на личный опыт. Как

они себя поведут? Поверят взрослому, ведь он никогда не обманывает?

Подвергнут слова сомнению? А может быть, определят ложь, но сделают вид, что

верят?

В интервьюировании приняло участие 10 детей. Лишь двое из них сказали,

что такого не может быть. Остальные поверили и объяснили, что взрослые не

обманывают. То есть, большинство детей безоговорочно верят взрослому.

С одной стороны, это хорошо, ведь доверие – это основа для воспитания и

взаимодействия. Но взрослый в свою очередь может попросту манипулировать

ребѐнком. А если это незнакомый человек? Это может быть небезопасно. Поэтому

объясните малышу, что не всегда люди говорят правду, и надо быть к этому

готовым. Научите ребенка общению с незнакомыми людьми, объясните, что с

незнакомыми нельзя уходить и верить всему, что они говорят.

Вот некоторые отрывки из интервью детей:

Правда или ложь? Что думают дети?

Валя К.

- Сегодня иду на работу, а мне

навстречу идѐт слон с большими

ушами.

- Не бывает…

- Всем взрослым можно верить? Они

всегда правду говорят?

- Меня не обманывали, сдержали

слово.

- А ты когда-нибудь обманывал?

Один раз, мальчиков со двора.

- Что может быть, если всегда

говоришь неправду?

- Его будут все называть врунишкой.

Артѐм З.

- Сегодня иду на работу, а мне

навстречу идѐт слон с большими

ушами (поверил)

- Я могу тебя обмануть?

- Нет.

- Почему?

- Потому что Вы добрая.

- Взрослые могут обмануть?

- Нет, никто.

- Ты обманывал когда-нибудь?

- Да. Себя. Я обещал себе делать

зарядку каждую утро и не делал. Я

обманул себя. А потом я сам себя

наказал и поставил в угол.

Кирилл К.

- Сегодня иду на работу, а мне навстречу идѐт слон

с большими ушами.

Ребёнок смеётся.

- Ты видел на улице слона? Видел?

-Видел.

- А где видел? (молчит). Вы пошутили.

- А ты обманывал когда-нибудь?

- Нет.

- А как ты думаешь, что будет, если человек будет

часто обманывать других людей?

- Ему никто не поверит потом, когда он скажет

правду. 4



«Детская ложь и всегда ли ребѐнок 

должен знать правду»
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Однажды столкнувшись с детской ложью, каждый родитель встает перед

проблемой, как же избавиться от этой напасти. Прежде чем давать советы,

давайте поговорим о причинах возникновения детской лжи. Ложь может быть

связана с ограничением личной свободы ребенка или с запретными вещами.

Влияет также чрезмерный контроль со стороны родителей, которые хотят знать

всѐ, что делает ребѐнок. Но основной причиной детской лжи является стремление

избежать наказания.

Советы родителям:

• Вы – главный образец для подражания. Будьте честны!

• Уважайте личную свободу ребенка. Не вторгайтесь

бесцеремонно в его комнату, не подслушивайте его

разговоры с друзьями.

• Постройте отношения с ребѐнком на доверии. Если

ребѐнок попался на явной лжи – простите ему

единичную ложь.

• Не применяйте физическое наказание. Ребѐнок,

подвергающийся физическому наказанию, лжѐт чаще,

чтобы избежать их.

• Объясните ребѐнку, какое значение может иметь его

поступок для окружающих.

• Не наказывайте ребѐнка, если он сам сознался во лжи.

Конечно, не нужно говорить ребѐнку, что папа ушѐл потому, что изменил или

много пил. Нужно просто объяснить, что так бывает, родители не всегда живут

вместе, но не смотря на это, по-прежнему тебя любят.

Иногда сказать ребѐнку правду действительно сложно,

особенно, если случилось что-то неприятное, способное

травмировать малыша. Чаще всего это смерть близкого, развод

родителей, существование Деда Мороза, вопросы малыша на

тему: «Откуда я появился» и т.п. Давайте разбираться…

Ребѐнок безгранично верит взрослому до поры до времени.

Рано или поздно он сам узнает истинное положение вещей и тогда

не ждите, что он будет доверять вам и придет за советом. Он будет

искать ответы вне семьи, там, где его не обманывали. Дети

большие выдумщики и склонны додумывать причины

происходящего, чаще всего обвиняя себя. Например, бабушка

умерла потому, что я не слушался еѐ, папа ушѐл из семьи, потому,

что я плохой.

Всегда ли нужно ли говорить ребѐнку правду?



Что касается Деда Мороза…

Если у ребенка возникают сомнения о 

существовании Деда Мороза, то не стоит 

его переубеждать. Скажите правду, но 

объясните, что Дед Мороз  остается 

главным символом Нового года для детей 

и взрослых. Уверьте малыша, что 

он обязательно получит свой новогодний 

подарок, потому что дарить друг другу 

подарки — это обязательная новогодняя 

традиция. 

Смерть близкого. Ни в коем случае не стоит от ребенка скрывать, если умер кто-

то из членов семьи и близких ему людей. Отговорки вроде «дедушка уехал очень

далеко» или «твоя тетя отправилась в путешествие» на фоне общей траурной

атмосферы, царящей в доме, еще больше запутают ребенка. А для детей нет

ничего хуже, чем ощущение неопределенности и недосказанности.

Будьте честны со своими детьми и они ответят Вам тем же!

А завершить рубрику хотелось бы стихотворением Евгения Евтушенко:

Не надо говорить неправду детям,

Не надо их в неправде убеждать,

Не надо уверять их, что на свете

лишь тишь да гладь да божья благодать.

Не надо по желанью своему

Морочить их несбыточными снами.

Учить не надо верить их тому,

Чему уже давно не верим сами.

Солгавший детям детство обезлюдит,

Подсунет им бесчестье, словно честь.

Пусть видят же не только то, что будет,

Пусть видят, ясно видят то, что есть.

Сладинка лжи - отрава в манной каше.

Писк лживый не прощайте у кутят,

И нас потом воспитанники наши

За то, что мы прощали, - не простят.﻿
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Лгать не надо никогда.

Нужно помнить с ранних лет,

То, что ложь несет всегда

Порожденье новых бед.

Правду нужно говорить

Всем, всегда, везде…

С правдой можно победить,

Не пропасть в беде.

Опыт семейного воспитания

В который раз папа Антона Тарасова – Евгений Вячеславович - сочинил

стихотворение на тему «Правдивость-лживость».

Мой совет будет очень простым и в то же время довольно сложным. Чтобы

ребенок доверял нам – родителям, прежде всего нужно самим быть

откровенными с детьми. Конечно, информация должна быть правильно

дозирована и «переведена» на детский язык, чтобы не навредить ребѐнку. И когда

ребенок скажет вам правду о каком-то своѐм «нехорошем» поступке – не ругайте

его, а похвалите, что это смелый поступок, ведь правда всегда лучше лжи.

Придумайте рассказ о мальчике или зверушке, который всегда всех обманывал,

и когда ему нужна была помощь на самом деле, ему уже никто не поверил.

Я стараюсь всегда говорить своей дочери о своих чувствах и переживаниях

(мне грустно, меня огорчило, я расстроилась и т.д.) и она в ответ делится со

мной. Конечно, универсального совета нет, и каждый из нас, зная своего ребенка,

сможет подобрать нужные слова. Успехов нам, в нашей нелегкой работе – быть

родителем!

Татьяна Сергеевна Голубева поделилась с нами «секретом» воспитания в ребенке 

правдивости.
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«Мамина сказка»

Как научить ребенка говорить правду? «Самый простой

способ – сочинить сказку со смыслом», - считает мама Ярослава –

Светлана Евгеньевна Иванушкина. Светлана Евгеньевна

поделилась с нами одной из сказок. А сын помог раскрасить

обложку к сказке.

«Пошли мне 

чтения                             

доброго…»

«Сказка про бельчат»

На лесной опушке, в дупле старой сосны, жила семья белок: мама Рыжуха и

два бельчонка-сорванца Игрунок и Прыгунок. Жили-поживали и горя не знали.

А оно оказалось рядом.

Игрунок целый день резвился, с ветки на ветку прыгал, играл с другими

бельчатами, бросался шишками, грубил старшим, говорил неправду. Прыгунок

же целый день трудился – помогал маме-бельчихе собирать грибы и ягоды,

делать запасы на зиму.

Как-то раз послала мама Игрунка к ежихе за грибами, но так и не дождалась

их к ужину. Спрашивает бельчонка: «А грибы-то где?», отвечает: «А мне тѐтя –

ежиха ничего не дала».
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В другой раз тѐтка Ворона передала Рыжухе лукошко орехов. Игрунок, взяв

лукошко с орехами, тут же забыл о том, что дома его ждѐт мама с братишкой.

Разыгрался, распрыгался, проголодался и все орехи один съел. А пустое лукошко

за кусты спрятал.

Многие лесные жители были не довольны ложью Игрунка и говорили маме:

«Смотри, Рыжуха, ложь до добра не доведѐт». И как Рыжуха ни старалась –

объясняла своим деткам, что лгать и говорить неправду – это плохо, и может

приключиться беда, Игрунок только отмахивался и говорил: «А, и так сойдѐт».

И вот однажды Игрунок, как и всегда, резвился и бездельничал, а у ежихи в это

время ежонок заболел, и она попросила бельчонка привести на помощь старую

мудрую лекаршу Совунью. Игрунок поспешил за ней, сообщил о случившемся, но

та знала, что бельчонок очень часто говорит неправду, и не поверила его словам, а

сказала строго: «Не мешай мне работать». Игрунок огорчился: теперь-то он понял,

о чѐм говорила его мама, и поспешил за ней.

А ежонку стало хуже: и температура подскочила, и горлышко болит, а Совуньи

всѐ нет и нет. Дома бельчонок рассказал маме о случившемся, попросил помочь

заболевшему ежонку. Да и сама Совунья подумала, а вдруг и правда что-то

случилось, и поспешила к ежам. Хорошо, что вовремя успела! Иначе быть бы

беде!

Вот только тогда Игрунок понял, что говорить неправду - это очень плохо. И

решил с тех пор говорить только правду.
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«Календарь

добрых дел»
По традиции, в этой рубрике мы расскажем Вам о

важных мероприятиях этого месяца, способствующие

духовно-нравственному воспитанию детей. Подробнее Вы

можете познакомиться с ними на сайте нашего детского

сада.
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Социальный плакат 

Всемирный день «спасибо» детский сад

отметил плакатом, на котором дети

старшей группы отразили смысл

пословицы «Своего «спасибо» не жалей, а

чужого не жди». Ребята украсили плакат

ладошками со словами благодарности

родным людям за заботу.

Выставка семейного творчества 

К Международному дню объятий в холле

детского сада открылась выставка

семейного творчества «Дарите друг

другу тепло своих объятий». Выставка

вызвала большой интерес у детей и

родителей, принесла массу

положительных эмоций.

Взаимодействие с социальными 

партнерами 

В рамках проекта «Добрые книжки

для девчонок и мальчишек» старший

научный сотрудник Кинешемского

художественно- исторического музея

Дворникова С.Н. провела с детьми

средней и старшей групп интересное

познавательное занятие «Сказка про

книжку».

Проектная деятельность 

Н.Носову было посвящено мероприятие

«Наш любимый писатель», организованное

воспитателями Куликовой М.В. и Хащевой

М.Н. На творческую встречу с

произведениями Н.Носова старшие ребята

пригласили детей средней группы. Все с

интересом посмотрели фотоисторию «Как

мы горку строили», разыгранную детьми

по мотивам рассказа Н.Носова.


