Kapmomeka nodeuxHbIx u2p ¢ 8embMU Ha meMy: « 3umanr.

MoaGopka Urp Ha 3UMHIOK TEMATKKY ANs NPOBEAEHMS Kak B MOMELLEHUN, TakK U Ha
nporyrike.

Uzpa « CHe208UK»

[asan, opyxok, cmenen, gpyxok, MayT no kpyry, nsobpaxasi, 6yaro katar
KaTu no cHery cBom CHeXoK. nepen coO0oM CHEXHbIN KOM,

OH npeBpaTUTCH B CHEXHbIN KOM, «PUCYIOT» pykamu GOMnbLLOWN KPYyT.

M cTtaHeT KoM CHEroBmkoM. « PUCytoT» cHeroBmka ns Tpex KOMKOB.

Ero ynbibka Tak ceetna! LLupoko yneibatotcs.

[lBa rnasa, wnsna, Hoc, MmeTna. NokasbiBatoT rnasa. [NpukpbiBaloT ronoBy
Jlapowikon, goTparMeatoTca 40 Hoca.

Ho conHue npuneyet cnerka — MeaneHHo npuceaatoT.

¥YBbI! — 1 HET cHeroBuka. Pa3BoaaT pykamu, NoXuMatoT rnredyamu.

Uzpa: « CHEXXKU».

Llenb: Passutre obLuen n Mesnkon MOTOPUKU.

Meparor npeanaraeT OeTaAM novrpaTtb B CHEXKN: «CMATb 6onbLuon nucT 6ymaru nonyyunncs
CHEXOK, a Ternepb nonaau B Lenb (Ha KOBpe NEXUT 00pyY)».

UNepa «3aMOpOKXEHHbIEY.

HeTn Boibnpatot [lega Moposa co cunTankon.

KTo B Wy6e?

KTo B wanke?

Y KOro KpacHblIn HOC?
310 Tl — den Mopoas!

Mocne cnos.: - lea Mopo3, den Mopoa!
Baby cHexHyto npuHec!

Baba, 6aba-cHeroByxa,

pasberatoTtcs, a Ao koro [leg Mopo3 OOTpoHEeTCs!, TOT «3aMOPOXKeH» (CaauTCs Ha CTYNbYKK).



Uzpa «JIbOUHKU, 8emep U MOPO3».

IE',eTl/I CTOAT NapamMu NMUOM APYr K Apyry, CTy4aT nagowkamMm N roBopAT:

XonoaHble NbAVHKN,
Mpo3payHble NbOUHKN.
NckpaTca n 3BeHAT:
Ounb! OnHb! OnHb!

Ha cnoBa neparora «BeTep» AeTun pa36era+0TC$| noa My3bIKy. Ha cnoeo «MOpPO3» — CTPOAT
JIbOUHKNA.

«He 6ydume medseds»

Llenb: yuntb Geratb nerko, oberas npeaMeTbl, MEHsI HanpasreHe U TEMN ABUXKEHUS,
yBEPTbIBAsICb OT BOASLLENO, C COXPaHEHNeM paBHOBECUS NMOCHe BHE3AMHOW OCTaHOBKMY;
dopmupoBaTh BOMNEBbIE KAYECTBA NTMYHOCTM AeTel (CMENoCTb, PeLUMTENbHOCTb,
YBEPEHHOCTb B CBOMX CUrax); CNocoGCTBOBaTL COBEPLUEHCTBOBAHME AEATENbHOCTM
cepAevHO-CoCyauCTON 1 AbIXxaTenbHON CUCTEM opraHuaMa pebeHka; cnocobeTBoBaTh
TPEHUPOBKE apTUKYISILMOHHOIO annaparTa.

Xoga virpbl: N3 yncna urpatowmx Belbmpaetca measeab. Ha ogHOM kpato nnowagku
obo3HavaeTca ooMm meaBeasi — 6epnora, B KOTOPOW OH CMT. Ha gpyrom — BCTaKOT SETMW.
MrpatoLime Xxopom YntaroT CTUXOoTBOpeHUe N. TokmakoBom

- Kak Ha ropke - cHer, CHer,

M noa ropkom - CHer, CHer,

W Ha enke - cHer, CHer.

A nop, cHerom cnuT MeaBedpb.
Tuwe, Tnwe... He wymeTb.

Bo Bpemsi Npon3HeceHUst TEKCTa UTPOKM MAYT K «bepriore», MMUTUPYS CKOJTbXKEHUE Ha
nbikax. o curHany B3pocrnoro: pas-gsa-Tpu — noeu! Pebgarta crapatotcsa yéexartb OT
«MPOCHYBLUErocsa» MeaBeas U BEPHYTLCA Ha NUHMIO cTapTa. BeivrpbiBaloT Te 4eTu, KoMy
yaacTca 6onbluee KonM4YecTBO pas ocTaTbCsl HEMOMMaHHbIMU.

"CHee Kpyxxumcs",

LleJ'Ib - HAy4nTb COOTHOCUTb CcOBCTBEHHblE AENCTBUS C AENCTBUAMMU TOBapI/ILLI,eI;l B
COOTBETCTBMU C TEKCTOM. X0 Urpbl.

CHer, cHer kpyxuTcs, [leTu kpyxaTtcsi, 3aTeM npuceaatoT.
Benas Bca ynuua. [ytoT, nsobpaxas, kak oyeTt BeTep.

Cobpanuck Mbl B KpYyXXOK, Paznetennch "CHEXUHKM" B pa3Hble CTOPOHbI.
3aBepTennch, Kak CHEXOK.

(Wrpa npoBoguTcs 3—4 pasa.)



"[led Mopo3".
Llenb - NnpuBUTbL YMEHWE BbINOMHATbL XapaKTepHbIe ABUKEHUS.
Xog urpsbl:

A — Mopoa KpacHbii Hoc, [leTv npbiratoT HaBCTpeyy BOCNMTATENIO, KaK 3alnyvmKu.
Bbopogoto 3apoc.

A vwy B necy 3Bepent.

BbixoguTe nockopen!

BbixoauTe, 3andumkm!

3amopoxy! 3amopoxy! Bocnutarenb nelTaeTcst nonmaTtb pebdsaT.

Urpa nosTopsieTca. Kaxgbin pa3 [leg Mopo3s npurnalaeT BbIXOOUTb U3 fleca HOBbIX 3Bepen
(MuLweK, Ncunyex...).

"[lea Mopo3a"

Llenb - HayunTb GeraTb BpacCbinHy0, pa3BnTb HABbIKM NPOCTPAHCTBEHHOW OpUeHTauuu,
ObICTPOTY 1 NOBKOCTb.

Xog urpbl: [leTn genstca Ha Ase rpynnbl, pacnonarascb B NPOTUBOMOMOXHbIX CTOPOHAX
nomeweHusi. B cepeanHe 6patbst Mopo3bl:

"Mbl — gBa 6parta monogsble,
[lBa Mopo3sa yganebie:

A — Mopo3s KpacHbin Hoc,

A — Mopo3s CunHuin Hoc.

KTo 13 Bac pewumtca

B nyTb-gopoxeHbKy nyctutbca?”
DeTn:

"He 6oumca mbl yrpos,

M He cTpalueH Ham mopo3s!”

[eTtn nepeberatoT U3 ogHOro KOHUa NomMeLeHus B Apyron. Moposbl ux foBsT.

"SumHue 3abasbi”.

Llenb - pa3BuTb KOOPAMHALMIO pEYM C OBUKEHNEM, OOLLME peYeBbl€ HaBLIKN.
Xopg urpsbl:

Mbl 6exum ¢ Tobon Ha nbibkax, [deTn nsobpaxatoT xogpby Ha nbbkax.

CHer XOnoAHbIN NbIXK NNXKET.

A NoTom — Ha KoHbKax, [leTn nsobpaxatoT 6er Ha KOHbKax.

Ho ynanu mbl. Ax! "Magatot".

A noTtom cHexku nenunun, CToaT, CKUMatoT BOOOpaXXaeMblil CHEXOK JTaAOHSIMN.



A NoToM CHeXKkM kaTanu, Katat BooGpakaembli KOMOK.
A notom 6e3 cun ynanu. "Magatot".

N nomon mbl nobexanu. beryTt no kpyry.

H. Huwesa.

“He 3amopo3b pyku”,

Llenb: pa3BuTb NOBKOCTb, BOJIIO.
O6opyaosaHue: BonwebHaa nanodka CHerypoudku.

HeTun ctoaT B Kpyry. PebeHok gomkeH ObIcTpo ybpaTb pyku Ao Toro, kak CHerypoudka
OOTPOHETCS OO HMX Narno4vKoMn.

«benbie medseduy

Llenb urpbl: ykpenneHne onopHo-agBuraTenbHOro annapaTa, pasBuMTne NOBKOCTU U
KoopAMHauun aBmxeHus. MNepen Havanom urpbl 4eTu Nnog pykoBoACTBOM BOCMMTaTENS
CHOCSIT CHEr C UrpoBOM MIoLWaaku B O4HO MECTO U CTPOSIT CHEXHYHO FOPKY (BblcOTa 3TOM
rOpKM 1 KPYTM3HA CKMOHa 3aBUCUT OT Bo3pacTa urpatowmx). Bocnutatens o6bsCHAET, YTO
[AeTu Ha BpeMsl Urpbl cTanu «6ensiMu measeaammn». OHM NOAHMMAKTCS MO CKMOHY Ha
CHEXHYI0 rOpKY Ha YeTBepeHbKax, nepeBanvBasicb (NofgobHo meaBeasiM) ¢ 6oka Ha GOoK.
[loCTUrHyB BepLUUHBI, TN BCTAKOT Ha HOrv 1 cberatoT BHU3. rpa MoxeT npoBoanTbes 6es
npaBui, a BOCNuTaTeNb OLEHNBAET Ka4eCTBO NoAgbema 1 crnycka «6enbix MmeaBeaeny.

BapuaHT urpbl: NoagbEM Ha ropKy 1 CMyCK MOXET NPOBOAUTLCS C y4€TOM CKOPOCTMU.

« CHeXXUHKU U 8emep»

Llenb urpbl: passuTne BoobpaxeHusi pebeHka, BHUMATENbHOCTU, YMEHWUSI UrpaTh B
KONneKkTuBe.

Urpy xopoLuo NnpoBoANTb MO NEPBOMY BhbiNaBLUEMY CHEry, NpeaBapuTenbHO Nokasas JeTam
B OKHO, Kak nagaeT CHer, 00paTuTb UX BHUMaHME Ha NOSIET CHEXNHOK. IMEHHO
KCHEXWHKaMn» CTaHOBSTCS AETU, BbIXOAS Ha UrpoByto nnowaaky. OHm 6epyTcs 3a pyku,
00pasys Kpyr, KOTOPLIN MOXET ABUraTbCs B pa3Hble CTOPOHbI. BocnuTaTens roBopur:
«BeTtep cunbHbI noayn!.. Pasnetanteck, cHexuHkul..» 1o aTomy curHany BocnuTatens
HaunHaeTcsa cOOCTBEHHO urpa: Aetu pasberaTcs B pasHble CTOPOHbLI MO UFPOBOW
nnowiaake, Kak CHEXXUHKM, YHOCMMble BETPOM, PacCTaBrsioT B CTOPOHbI Pyku, Berator,
KpyTATCA Nogo0OHO CHEXUHKaM. Yepe3 HeKOTopoe Bpems BocnmnTaTesnb roBopuT: «Betep
ctux!.. BosBpaluantech, CHexxmHku!..» Mo aToMy curHany getu crnewaT BepHYTbCS, CHOBa
B3STbCS 3a pyku, 0bpa3oBar Kpyr. BapmaHT urpbl: Kaxgbin pebeHoK JOMKEH XOPOLLIO
3anoMHUTbL CBOE MECTO B Kpyre, MecTO CBOEro cocefia, a nocne BTOporo curHana
BocnuTaTtens 3aHATb MMEHHO CBOE MeCTO.

«He ynadu Ha nb0y!..»




Llenb urpbl: 06y4eHne nepeaBXeHMIO NO rMaakon NOBEPXHOCTM Nba, pa3BUTne foBKOCTH
N KOOpANHALMN OBUXKEHNIA.

Ha vrpoBoii nnowaake Bocnutatenb BoIGUpaeT yxKe roTOBYK OYULLEHHYIO OT NbAaa
HeGOombLUYH rMaaKyo NeasHyo NoBepXHOCTb. BocnuTaTtens npeanaraeT AeTAM:

1. MNMponTun No rnagkon NOBEPXHOCTN NeasHOM AOPOXKM 1—1,5 M CKOMb3ALWMM Larom, He
OTpblBas NOAOLLBLI OT MOBEPXHOCTU, U NOCTApPaTbLCS He ynacThb.

2. PebeHok nocne pasbera (2—3 wara) crapaetcsa NpockoNb3nTb HEMHOIO Ha NOAOLLBE MO
nenstHoM JOPOXKKe.

Bo Bpemsi BbINONHEHNS yNpaXKHEeHWI BocnMTaTeNb 06s3aTenbHO JOMKEH CTpaxoBaTh AeTen
OT NageHus.

« CHE)XHAS KAPYCE]Ib»

Llenb: pa3suTue 4YyBCTBa pUTMa, YMEHNSI OPUEHTMPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE.

Xoa virpbl: B3SIBLUUCb 3a PyKKU, AeTn 00pasytoT Kpyr BOKPYr CHErOBMKa 1 M3obpaxatoT
CHEXMHKW. o curHany B3pocCrioro OHM nayT cHavana MeaneHHo, NoTom Bcé ObicTpee, B
KOHLe KOHLOB — BeryT. [locne Toro kak urpatowime npoberyT no Kpyry HeCKONbKO pas,
B3pOC/bI NpeanaraeT MM M3MEHUTb HanpaBreHne ABMXKEHUs, roBops: «BeTep nameHuncs,
noneTenu CHEXMHKN B APYryto CTOPOHY». Mrpatowue 3ameansaioT ABMKEHNE,
OCTaHaBMMBAKTCA N HAYMHAKOT ABMraTbCa MEANEHHO, a NMoTOM BCE ObicTpee u ObicTpee,
noka B3pocrbiii He ckaxeT: « COBCEM CTUX BETEP, CHEXUHKM CMOKOMHO NagatoT Ha 3eMoy.
[BMXeHNe CHEXHOW Kapycenu 3aMeansieTcs, 4eTU OCTaHaBMMBAKOTCS M ONyCKaloT PYKU.
Mocne HebonbLWOro oTabixa urpa BO306HOBNSETCS.

«SUMA T1IPULLTIA!»

Llenb: pa3B1Tre NOBKOCTU, HAXOOYNBOCTU, YMEHUSI AENCTBOBATL MO KOMaHAE.

Xog urpbl: AeTn pasberatoTcs No nnowanke u NPAYyTcsl, NPUCaXXMBasiCb Ha KOPTOYKK 3a
CHEXHbIMWN Banamu, ropkoi, CHEroBukom 1 T.4. Bapocnbin roeoput: «CerogHsi Tenso,
COMHBILLKO CBETUT, uaute rynatb!» [leTn BoliberatoT U3 yKpbiTUn U pasberatoTcs no
nnowagke. Ha curian: «3uma npuwna, xonogHo! Ckopee gomoin!» — Bce 6eryt Ha cBom
MecTa 1 CHoBa MPsYyTCA.

«BEPENCH, SBAMOPOXY!»

Llenb: pasBuTue GbICTPOTHI, yMEHUA OPUEHTUPOBATLCS B MPOCTPaHCTBE.

Xog urpbl: BCe urpatoLume cobmparoTcsa Ha O4HOW CTOPOHE NIOLWALKW, U B3POCHbIA C HAMM.
«Y6erante, 6eperntecb, AOrOHIO U 3aMOPOXy!» — roBopuT oH. [leTn BbicTpo GeryT K
NPOTUBOMOSIOXKHOW CTOPOHE NIioWwagku, YTobbl CNpATaThCs B JOME.

«HANON CHEI'YPOYKY!»

Llenb: pa3BuTue BHUMaHUA, NaMmsTu.
Matepuan: kykna « CHerypouka»



Xoa vrpbl: B3pOCHbIn HapskaeT Kykny CHerypovkon n npaveT eé Ha yvacTke Tak, YToObI
HUKTO 13 geTen He 3Han o6 aTom. Bo Bpems nporynku B3pociibii FOBOPUT O TOM, YTO
cerogHs K HUM B rocTtu obewana npuitn CHerypoyka, oHa Xo4eT nourpatb 1 nonnscaTb ¢
neTbMun. HaBepHoe, OHa yXKe npuLwuna n cnpsatanack, Ytobbl €€ novckanu. Korga pebéHok
Hanaeét CHerypouky, OH UrpaeT n TaHLUyeT C Hen.

«MOPQO3-KPACHbIV HOC»

Llenb: pa3suTne noBKoCTU, BbICTPOTLI, BOCMUTAHME BbIAEPXKKN, TEPMEHUS.

Xo urpbl: Ha NPOTMBOMNOSIOXHbLIX CTOPOHAX Nowaakm o6o3HavalTcs ABa A0Ma, U B OQHOM
13 HUX pacnonaratTcsa urpatowue. Ha cepegmHe nnowagky NMUOM K HAM CTaHOBUTCSA
BogAwWmn — Mopo3s-KpacHbii HOC (B3pochbiii). OH NPOM3HOCKT;

A Mopoa-KpacHblin Hoc!

KT0 13 Bac pewmtcs

B nyTb-A0pOXeEHbKY NyCTUTLCA?

Wrpatowwme xopom otBevatoT: «He 6oumcst Mbl yrpos, n He ctpaweH Ham Mopo3s!» Nocne
3TOro oHM 6eryT yepes nnowanky B Apyrov Aom, a Mopo3 JOroHseT n ctapaeTcs ux
3aMOpo3UTb (KOCHYTLCS pyKon). «3aMOpPOXEHHbIEe» OCTaHABNMBAKOTCA HA TOM MecCTe, rae ux
HacTur Mopos3, 1 CTOAT Tak 40 OKOHYaHUA nepebexku. Mrpa noBTopseTcs HECKOMbKO pas.

«CHAUIMEPBI»

Llenb: bopmupoBaHmne TOUYHbIX ABMXKEHUI, OOyYEHNE METAHUIO, PA3BUTNE MbILLILL PYK.
MaTepuan: CHeXHbI Ban, spkas UrpyLuka.

Xo4 urpbl: Ha BEPXHWIA Kpar CHEXHOMO Bana Unm CTEHKM KnagyT sApKuin Kybuk, Kermo nnm
apyron npegMeT. MoXHO NocTaBuTb Ans COMBaHNS HECKONbKO OOUHAKOBbLIX UMW Pa3HbIX
npegMeToB. [leT AomMKHbI COUTb NpeaMeThl CHEXKaMU.

«PA3, [IBA, TP — JIOBU!»

Llenb: pa3BuTne NoBKOCTU, BbICTPOTbI, YKPENneHne AbiXxaTenbHOM CUCTEMBI.

MaTtepwuan: cHeXHbI Ban unm cyrpob.

Xopn vrpbl: 4eTM CTAHOBATCA Ha OAHOW CTOPOHE nrolaaku 3a Boobpaxxaemon yepton. Ha
NPOTUBOMOSIOXKHOW CTOPOHE NIIOWAAKM CYrpob UM CHEXHbIV Barl.

HemHoro B CTopoHe, COOKy OT UrparoLLmx, pacnonaraeTcs «JoBuLKa». Mrpatowme xopom
npousHocaT: «Pa3s, aBa, Tpn — nosu!» MNocne aToro Bce nepeberatT Ha OPYryto CTOPOHY
nrowaak1 n npsyvyTcs 3a cyrpob. «JloBuLikay AOroHsieT 6erywmx, n ocaneHHble UM 0TXoasAT
B CTOPOHY. «JIOBMLUKa» HE MOXET JIOBUTb TEX UrPaoLLNX, KOTOPbIE ycrneBatoT yoexaTb 3a
cyrpob. Nocne 3—4 nepebexek BbIGMPaOT HOBOTO «JTOBULLKYY.



