
3. Ваш ребёнок – не  Ваша 

собственность, а самостоятельный 

человек. И решать до конца его 

судьбу, а тем более ломать по 

своему усмотрению ему жизнь Вы 

не имеете право. Вы можете лишь 

помочь ему выбрать жизненный 

путь, изучив его способности и  

интересы и создав условия для их 

реализации. 

4. Во многих капризах и шалостях 

малыша повинны Вы сами, потому 

что вовремя не поняли его, не 

желая принимать его таким, каков 

он есть. 

5. Вы должны всегда верить в 

лучшее, что есть в малыше. Быть 

уверенными в том, что рано или 

поздно это лучшее непременно 

проявится. 
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Наказывать 

или не 

наказывать? 
 

 

 



Уважаемый родитель! 

 

Наказывая ребенка, 

подумай: зачем?» 

1. Наказание не должно вредить 

здоровью – ни физическому, ни 

психическому. 

 

2. Если есть сомнение, 

наказывать или не наказывать, - не 

наказывайте. Никаких наказаний в 

целях «профилактики». 

 

3. За один раз – одно. Не 

лишайте ребёнка заслуженной 

похвалы и награды. 

 

4. Срок давности. Лучше не 

наказывать, чем наказывать 

поздно. 

5. Наказан – прощён. 

6. Наказание без унижения. 

 

7. Ребёнок не должен бояться 

наказания. 

 

 

Если ваш ребенок 

провинился… 

1. Не начинайте разговор с 

ребенком, если Вы в плохом 

настроении! 

2. Сразу дайте оценку поступку, 

ошибке. Узнайте, что ребёнок 

думает по этому поводу! 

3. Не унижайте ребенка!!! 

4. Не вымогайте обещаний. Для 

ребенка они ничего не значат! 

5. Оценивайте поступок, а не 

личность: «Ты поступил плохо» 

вместо «Ты – плохой»! 

6. После замечания 

прикоснитесь к ребенку и дайте 

почувствовать, что Вы ему 

сочувствуете, верите в него! 

 

 

Искусство  быть  родителем 

Помните! 

1. Ваш малыш не в чём не 

виноват перед Вами. Ни в том, что 

создал Вам дополнительные 

трудности. Ни в том, что не дал 

ожидаемого счастья. Ни в том, что 

не оправдал Вашего ожидания. И 

Вы не в праве требовать, чтобы он 

разрешил Вам эти проблемы. 

2. Ваш ребёнок далеко не всегда 

будет послушным и милым. Его 

упрямство и капризы также 

неизбежны, как сам факт его 

присутствия. 


