
Уважаемые Родители! 

Совсем скоро наступит долгожданная и любимая пора – лето. Как у 

взрослых, так и у детей, это время года неразрывно связано с отпусками, 

летними каникулами, связанными с поездками на дачу, море, берега рек и 

озер. 

Однако пренебрежительное отношение к выполнению правил 

поведения и мер безопасности на воде нередко приводит к несчастным 

случаям, гибели людей. Главной причиной гибели детей на водоемах 

являются взрослые, которые оставляют их без присмотра. 

Поэтому ни в коем случае не оставляйте детей у воды без присмотра 

даже на несколько минут, так как даже они могут стать роковыми. Малыши 

всегда должны быть в поле зрения родителей, а возле водоема - на 

расстоянии вытянутой руки, чтобы в любой момент успеть прийти на 

помощь. 

В связи с этим, хотим напомнить Вам правила безопасного поведения 

на водоемах в летнее время:  

 Всегда разъясняйте детям правила поведения на воде и не 

подавайте им дурной пример. 

 Наблюдайте за купающимися детьми. 

  Если ваш дошкольник уже хорошо плавает и ныряет, то не 

позволяйте ему нырять в местах, где глубина меньше, чем 2,5 

метра. 

 Не разрешайте дошкольникам плавать в одиночку, всегда 

находитесь на расстоянии до метра от них и подстраховывайте 

малышей рукой, даже если ребенок плывет с надувным кругом 

или жилетом. 

 При купании старайтесь, чтобы всегда на дежурстве был 

спасатель или инструктор, но никогда не рассчитывайте только 

на них, помните, что вы в первую очередь отвечаете за 

безопасность собственного ребенка на воде. 

  Не купайтесь с детьми в местах, где это запрещено. 

 Старайтесь держать ребенка в поле своего зрения, когда он 

находится в воде. 

 Для детей, которые плохо плавают, применяйте специальные 

средства безопасности, надувные нарукавники или жилеты. 

 Строго контролируйте нахождения ребенка в воде, чтобы 

избежать переохлаждения. 

Не игнорируйте правила поведения на воде и не разрешайте делать это 

детям. 

Вода - опасная для людей стихия. 

Даже спокойная водная гладь, несмотря на кажущуюся безопасность, таит в 

себе угрозы. 

 

 



 

 
 

Осторожность на воде, 

 

Быть должна всегда, везде: 

 

На пруду, в реке, на море, 

 

Не нужно родным то горе, 

 

Что ты можешь натворить! 

 

На воде внимательным будь! 


