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БИЛЕТ №  _1___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Вы медицинская сестра вам необходимо осуществить забор  крови у пациента на ВИЧ-

инфекцию, который поступил в хирургическое отделение в экстренном порядке. 

Задания: 

1. Проведите данную манипуляцию при помощи вакуумной системы .  

2. Проведите общую термометрию. 
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БИЛЕТ №  _2___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

У пациента, находящегося на постельном режиме, отмечается нарушение целостности 

кожных покровов в области крестца. Жалобы на общую слабость, чувство неуверенности 

в себе, так как ограничен в самоуходе. За пациентом ухаживает супруга. При осмотре у 

пациента в области крестца стойкая гиперемия. ЧДД -18 в мин, пульс одинаковый на 

обеих руках, ритмичный, 78 ударов в минуту, удовлетворительного наполнения и 

напряжения. Артериальное давление – 130/70 мм рт. ст. Живот безболезненный, мягкий. 

 

Задания 

1. Разместите пациента в постели в положении на правом боку 

2. Оцените пульс пациента 
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БИЛЕТ №  _3___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациент М., 68 лет, госпитализирован в пульмонологическое отделение с диагнозом 

аллергическая бронхиальная астма средней степени тяжести, приступный период. 

Предъявляет жалобы на периодические приступы удушья, кашель с небольшим 

количеством вязкой мокроты. Отмечает некоторую слабость, иногда головокружение при 

ходьбе. Врач назначил пациенту ингаляции сальбутамола при приступах. Однако сестра 

выяснила, что пациент допускает ряд ошибок при применении ингалятора. По словам 

пациента, инструкция набрана очень мелким шрифтом и непонятна. 

 

Задания 

1.  Обучите пациента введению лекарственного препарата при помощи карманного 

ингалятора. 

2.  Определите массу тела пациента. 
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БИЛЕТ №  4___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

У пациентки, находящейся в стационаре на постельном режиме, отмечается 

непроизвольное выделение мочи без позыва на мочеиспускание. Пациентка обеспокоена 

возвращением домой, потому что не знает, как семья отреагирует на необходимость 

постоянного ухода за ней. 

 

Задания 

1 Осуществите смену постельного белья продольным способом. 

2. Закапайте капли в глаза. 
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БИЛЕТ №  _5__ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

     Пациент Т., 72 года, страдающий сердечной недостаточностью, истощенный, с плохим 

аппетитом, находится на строгом  постельном режиме, страдает периодическим 

недержанием мочи. 

Задания 

1.  Осуществите уход за наружными половыми органами у женщины. 

2.  Закапайте капли в нос 
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БИЛЕТ №  _6__ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 
Пациент Н. находится на постельном режиме после операции. Предъявляет жалобы на 

невозможность опорожнить мочевой пузырь, боли в надлобковой части живота. Боится, 

что разойдется послеоперационный шов. Беспокоен. Пульс - 90 в мин, ритмичный, 

удовлетворительного наполнения и напряжения. АД – 140/90 мм рт. ст. 

 

Задания 

1 Проведите катетеризацию одноразовым катетером Фолея мужчине. 

2. Продемонстрируйте технику надевания стерильных перчаток 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 

ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _7___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 
Медицинскую сестру вызвали в палату к пациенту, больному крупозной 

пневмонией. Пациента беспокоит слабость, головокружение. Пациент бледен, покрыт 

холодным липким потом, конечности холодные, пульс слабого  наполнения и напряжения. 

Пациент выражает сильное беспокойство по поводу своего состояния. В течение трех 

дней у пациента сохранялась температура 39˚С. В момент осмотра t 35,7˚С, АД 90/60 

мм.рт.ст. 

 

Задания 

1.Измерьте артериальное давление 

2. Продемонстрируйте  разведение и набора антибиотика из флакона в шприц. 
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БИЛЕТ №  _8__ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациент 42 года, после операции по поводу травмы нижней челюсти. По данным, 

полученным от врача, пациент не сможет питаться через рот около 2-х недель. Пациент 

обеспокоен тем, как он будет есть, пить, разговаривать в данном состоянии. 

 

         Задания 

1. Проведите кормление пациента через назогастральный зонд 

2. Подайте пациенту пузырь со льдом 
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БИЛЕТ №  _9__ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациентка К., 23 года находится в родильном доме в послеродовом отделении. Она 

предъявляет жалобы на боль в надлобковой области, говорит, что не может помочиться. 

Врач осмотрел пациентку и назначил применение рефлекторных мер вызова 

мочеиспускания, а в случае их неэффективности провести катетеризацию мочевого 

пузыря. 

 

Задания 

1. Осуществите  катетеризацию мочевого пузыря женщины. 

2. Продемонстрируйте технику гигиенической обработки рук 
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БИЛЕТ №  _10___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача 

У тяжелобольного пациента в области крестца пузырь, вокруг которого имеется 

интенсивное покраснение кожи. Пациент находится на строгом постельном режиме, 

положение в постели  пассивное. 

 

Задания 

1. Разместите пациента в постели в положении на спине.  

2. Подсчитайте число дыхательных движений 
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БИЛЕТ №  _11__ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Вы работаете медсестрой приемного отделения городской больницы № 2. В 

терапевтическое отделение поступает пациент в плановом порядке. 

 

Задания 

1. Проведите измерение роста пациента. 
1) 2. Осуществите постановку очистительной клизмы 

2)  
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«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _12___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

           

Задача 

У пациентки, находящейся в стационаре на постельном режиме, отмечается 

непроизвольное выделение мочи без позыва на мочеиспускание. Поэтому  

 

Задания 

1.Осуществите уход за постоянным мочевым катетером 

2.Подайте грелку пациентке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _13___  

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Мужчина 38 лет, обратился к медицинской сестре. У него повысилась t до 39,3˚С, 

беспокоит слабость, головная боль, потливость, светобоязнь, ломота во всем теле, сухой 

мучительный кашель. Заболел остро, 2 дня назад. Заболевание связывает с 

переохлаждением на рыбалке. 

Объективно: лицо гиперемировано, ЧДД 23 в мин., пульс 92 удара в минуту, t 

39,3˚С. 

 

Задания 

1.Осуществите внутримышечное введение лекарственного препарата 

2.Проведите забор материала из зева и носа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _14___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

У пациентки, находящейся в стационаре на постельном режиме, отмечается 

непроизвольное выделение мочи без позыва на мочеиспускание. Пациентка обеспокоена 

возвращением домой, потому что не знает, как семья отреагирует на необходимость 

постоянного ухода за ней. 

 

Задания 

1.  Осуществите смену постельного белья поперечным способом. 

2. Введите внутримышечно лекарственный препарат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _15___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

   По назначению врача пациенту челюстно-лицевой хирургии Соловьева И.С. установлен 

назогастральный зонд. Так как естественное кормление не представлялось возможным в 

связи с множественным переломом нижней челюсти и повреждением мягких тканей. На 

сломанную челюсть была наложена шина.  

 

Задания 

1.Осуществите уход за назогастральным зондом 

2.Проведите забор крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _16__ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациентка А., 30 лет, поступила в клинику на обследование с предварительным 

диагнозом: “центральный рак легкого”. 

У пациентки кашель с отделением мокроты слизистого характера, слабость, 

периодическое повышение температуры тела до субфебрильных цифр. Жалуется на жару 

и духоту в палате, с чем связывает плохой сон, головные боли. Кожные покровы бледные. 

Частота дыхания 24 в минуту, пульс 92 в минуту удовлетворительных качеств, АД 120/70 

мм рт. ст.. 

 

Задание 

1.Осуществите внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

2.Проведите обработку полости рта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _17___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача 

В неврологическое отделение поступил больной К. с диагнозом ишемия головного мозга. 

Пациент находится в бессознательном состоянии. Во время обхода палат, медицинская 

сестра заметила, что у пациента открылась рвота. 

 

Задания 

1.Осуществите помощь при рвотев сознании и бессознательном состоянии. 

2.Введите внутривенно (струйно) лекарственный препарат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _18___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача 

В отделении лечится пациент с диагнозом: воспаление легкого. Врач назначил постановку 

горчичников.  

  

Задания 

1.Проведите постановку горчичников 

2.Осуществите подкожное введение лекарственного препарата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватель 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _19___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Востриковой Светлане Сергеевне, пациентке хирургического отделения, назначено 5-

6 разовое питание. Она очень слаба, находится на постельном режиме. Кормление 

пациентки осуществляют дежурные медсестры. 

 

Задания 

1.Осуществите кормление через назогастральный зонд 

2.Подайте пациентке грелку 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _20___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациентка С., 83 года, страдающая гемипарезом после перенесенного инсульта, 

истощенная, с плохим аппетитом, находится на строгом  постельном режиме, установлен 

мочевой катетер, страдает недержанием кала. 

Задания 

1.Осуществите уход за наружным мочевым катетером 

2.Проведите оценку пульса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _21___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача   

 Пожилой мужчина, 77 лет, вес 77 кг, рост 175 см, поступил в хоспис с диагнозом болезнь 

Паркинсона для проведения лекарственной терапии. Ходит самостоятельно, живет один. 

Прошло четыре дня после приема в стационар. Появились пролежни I стадии развития. 

Также обнаружилось, что ему трудно переворачиваться в кровати, поэтому пытается спать 

на спине. Кроме того, прикроватный стул оказался слишком низким - пациент не может 

вставать с кровати без посторонней помощи. 

 

Задания 

1.Перемещение пациента с помощью средств перемещения (скользящая доска, 

поворотный диск, пояс) 

        2.Проведите мероприятия при риске развития пролежней.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _22___  

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача    

 В пульмонологическом отделении находится на лечении пациент Т. 68 лет, с 

диагнозом пневмония. 

Жалобы на выраженную слабость, головную боль, кашель с отделением большого 

количества  мокроты. 

Пациент лечился самостоятельно дома около 10 дней, принимал аспирин, анальгин. 

Вчера к вечеру состояние ухудшилось, поднялась температура до 400 С с ознобом, к утру 

упала до 360 С с обильным потоотделением. За ночь 3 раза менял рубашку. Усилился 

кашель.. Больной заторможен, на вопросы отвечает с усилием, безразличен к 

окружающим. 

 

Задания 

1.Пособие пациенту при лихорадке в зависимости от периода лихорадка. 

2.Сбор мокроты на общий анализ и микобактерию туберкулеза. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _23___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача   

В приемное отделение поступил пациент Р. 38 лет с пищевым отравлением. Жалуется на  

боль в желудке и животе, головокружение, тошноту, позывы на рвоту. 

 

Задания 

1.Провести промывание желудка. 

2.Постановка сифонной клизмы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 

ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _24___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Медсестра выполняет пациенту инъекции масляного раствора на дому. Придя в очередной 

раз, она обнаружила в области плеча уплотнение в месте предыдущей инъекции. 

 

Задания 

1.Осуществите постановку согревающего компресса 

2.Закапайте капли в ухо. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 

ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

БИЛЕТ №  _25___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Вы медицинская сестра отделения интенсивной терапии. У Вас в отделении находится 

тяжелобольной пациент, нуждающийся в уходе. 

 

Задания 

1.Осуществите смену нательного белья пациенту 

2.Проведите постановку газоотводной трубки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _26___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Вы процедурная медсестра. Одному пациенту назначено введение инсулина. 

 

Задания 

1.Осуществите введение инсулина. 

2.Проведите подкожное введение лекарственного препарата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _27_ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Процедурная медсестра получила назначение ввести  пациенту масляный раствор. 

 

Задания 

1.Осуществите введение масляного раствора, гепарина, 10% раствор хлорида кальция. 

2.Проведите процедуру внутривенного капельного вливания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _28___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

.Пациент 36 лет находится в нефрологическом  отделении с диагнозом: хроническая 

почечная недостаточность. Предъявляет жалобы на резкую слабость, утомляемость, 

жажду и сухость во рту, тошноту, периодическую рвоту, снижение аппетита,  плохой сон. 

Плохо переносит ограничение жидкости, часто не может удержаться и пьёт воду в палате 

из-под крана. Всё время спрашивает,  почему ему не становится лучше. 

Сознание ясное, положение в постели активное. Кожные покровы бледные, лицо 

одутловатое, небольшие отеки в области стоп и голеней. Рост 166 см, вес 58 кг. Частота 

дыхания 24 в минуту, пульс 96 ударов в минуту, ритмичный, АД 150/90 мм рт. ст.  

Врачом назначен постельный режим. 

 

Задания 

1.Осуществите исследование суточного диуреза и водного баланса.. 

2.Проведите оценку степени риска развития пролежней. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _29___ 

 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

Задача 

Пациентка 35 лет, находится на стационарном лечении в эндокринологическом отделении 

с диагнозом сахарный диабет I типа. Жалобы на сухость во рту, жажду, учащенное 

мочеиспускание, зуд кожных покровов, общую слабость. 

 

Задание 

1.Осуществите уход за наружными половыми органами 

2.Проведите закладывание мази за веко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация  

Квалификационный экзамен 
ПМ 04   Выполнение работ по профессии  

«Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ 

МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ 

БУРЯТИЯ» 

Утверждаю: 

 

Зам. директора по УР 

О.В. Шереметовой 

__________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Рассмотрено: 

ЦМК специальностей 

«Сестринское дело» 

Фоминых В.Н. 

___________________ 

 

«___» «___»20___г. 

Преподаватели 

ПМ 04 

Ермакова  Н.И. 

Поплевина Е.А. 

Фролова Л.Н. 

 

БИЛЕТ №  _30___ 

Инструкция 

Внимательно прочитайте условие задачи. 

Приготовьте необходимое оснащение. 

Время выполнения заданий – 30 мин. 

 

 

Задача 

Пациент А., 70 лет, поступил в клинику на обследование с предварительным 

диагнозом: “центральный рак легкого”. 

У пациента кашель с отделением мокроты слизистого характера, слабость, 

периодическое повышение температуры тела до субфебрильных цифр. Жалуется на жару 

и духоту в палате, с чем связывает плохой сон, головные боли. В полости носа 

образовались корочки, затрудняющие носовое дыхание, дышит через рот. Отмечает 

усиление одышки в горизонтальном положении. При попытке лечь повыше всё время 

сползает вниз. Пациент обеспокоен своим состоянием, утверждает, что мать умерла от 

онкологического заболевания, и ожидает такого же исхода. 

Кожные покровы бледные. Частота дыхания 24 в минуту, пульс 92 в минуту 

удовлетворительных качеств, АД 120/70 мм рт. ст.. 

 

Задания 

1.Разместите пациента в постели в положении Фаулера 

2.Осуществите внутрикожное введение лекарственного препарата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


