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Раздел 1 .

Анатомия и физиология 
как  основные 

естественно-научные 
дисциплины, изучающие 
структуры и механизмы, 

обеспечивающие 
жизнедеятельность 

человека.

Ф ед ю кови ч  
Н .И . А натом ия 
и  ф и зи ологи я 
человека: 
уч еб н и к  /Н .И . 
Ф едю кович . -  
И зд . 23 -е , стер.
-  Р остов  н/Д; 
Ф ени кс, 2014 .
-  510 с.: ил. -  
(С редн ее 
п роф есси он аль 
ное
образован ие).

2

1. Анатомо­
физиологические 

особенности 
формирования 

потребностей человека. 
Человек как предмет 
изучения анатомии 

и физиологии.

2 К ом б 
урок 
№  1

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 - 3 .3

1. В заи м одей стви е орган и зм а  
ч ел овек а  с вн еш н ей  средой .
2. П ери оды  онтогенеза: 
ан тен атальн ы й , п ери н атальн ы й  
и  постнатальны й.
3. Р оль в н утрен н ей  среды  в 
п ревращ ен и и  потребн остей  
к л еток  в п отребн ости  ц елого  
орган и зм а.
4. К л асси ф и кац и я  потребн остей  
человека.
5. Р егуляц и я  проц ессов  
сам оудовл етворен и я  
п о тр еб н о стей  организм а.
6. П р ед м ет  ан атом и и  и 
ф и зи ологи и , и х  взаи м н ая  связь  
и  м есто  в  составе 
ббщ еп роф есси он ал ьн ы х

С ог
ласн о
расп и
сания

Стр. 4  - 16



дисцип лин .
7. В заи м освязь  структуры  
органов и  ткан ей  и ф ункции 
организм а.
8. П онятия: норм а, аном алия, 
ж и зн ь  и  здоровье.
9. А н атом и ч еская  
н ом енклатура. ‘
10. М н огоуровн евость  
орган и зм а человека.
11.. Ч асти  тела  человека.
12. О рган , систем ы  органов.
13. П о л о сти  тела.
14. О сновн ы е плоскости , оси  
тела  ч ел овек а  и  условны е 
ли н и и , определяю щ и е 
полож ен ие орган ов  и  их ч астей  
в теле.
15. О сновн ы е анатом ические 
терм ины .
16. П редм ет  изучения 
ф изиологии , основн ы е 
ф и зи ологи чески е терм ины .
17. М орф ологи чески е ти п ы  
кон сти туц ии .

Раздел 2.
Отдельные вопросы 

цитологии 
и гистологии.

2

2. Тема 2.1
Основы цитологии. 

Клетка.
Строение и жизненный 

цикл клетки. 
Основы гистологии. 

Эпителиальные, 
соединительные, 

мышечные И нервная 
ткани

2 К ом б 
урок 
№ 2  '

Ф рон таль
ны й,
устны й,
ин ди виду
альныЙ

О К 1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1 С троение м икроскопа.
2. В и д осп ец и ф и чн ость  клеток.
3. Д иф ф еренц ировка, р ост  и 
р азм н ож ен и е  клеток.
4. О пределен ие клетки .
5. С троение клетки .
6. Ф ун кци и  клетки .
7. Х и м и чески й  состав  клетки .
8. Ж и зн ен н ы й  ци кл  клетки .
9. В озб уди м ы е клетки . 
П отен ц и ал  дей стви я  и  покоя.
10. О б м ен  вещ еств  в клетке
11. О сн овы  класси ф и кац и и  
кл ето к  и  тканей .
12. П он яти е о структурн о­
ф ун кц и он ал ьн ы х  еди ниц ах  
органов.
13. О п ределен и е п он яти я  ткани .

С ог
ласно
распи
сания

Стр. 17 -  34; 
4 5 - 4 8



14. К ласси ф и кац и я  тканей , 
особен н ости  строения, их 
свойства, м есторасп ол ож ен и е  в 
организм е.
15. Ф ун кц и и  тканей: 
эп ители альн ой , 
соеди н и тельн ой , м ы ш ечной , 
нервной. Ф у н кц и и  кл еток  
п ей см екерн ой  активности .

3. «Основы цитологии и 
гистологии. Клетка и 

ткани»

4 П ракт. 
заня  
тие 
№  1

Ф рон таль
ны й,
устны й,
ин ди виду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 Л -1 .3 , 

2.1 -2 .8 ,
. 3.1 -3 .3

М и кроскоп и я  клетки .
Р аб ота  с м и к роскоп ом , 
м и к р о п р еп ар атам и ,. 
ги стол оги чески м и  срезам и. 
Заполн ен ие р аб о ч ей  
тетрад и  (зар и со вк а  клетки , 
органоидов, с у казан и ем  
ч астей  клетки , орган ои дов  
клетки  по п ред л ож ен н ой  
и ллю страц и и ), вы п ол н ен и е  
задан и й  в тесто во й  ф орм е, 
зап ол н ен и е схем , таблиц . 
О ц ен ка ф у н кц и он и рован и я  
клетки  по п р ед л ож ен н ом у  
п отен ц и ал у  д ей стви я  и 
покоя.
М и к роскоп и я  тканей .
Р аб ота  с м и к роскоп ом , 
м и кроп реп аратам и , 
ги стол оги чески м и  срезам и . 
З ап ол н ен и е р аб о ч ей  тетради  
(зари совк а  ткан ей : 
эп и тели альн ой , 
соеди н и тел ьн ой , м ы ш ечной , 
нервной, узл ов , во л о к о н  и 
клеток п ей см ек ер н о й  
активн ости ), в ы п и ск а  
терм и н ов , со ставл ен и е  
глоссари я, в ы п о л н ен и е  
задан и й  в тесто в о й  ф орм е, 
зап олн ен и е схем , таблиц ), 
изучени е х ар ак тер и сти к и  
ф у н кц и о н ал ьн ы х  
о со б ен н остей  р азн ы х  видов 
тканей . О ц ен к а  
ф у н кц и он и рован и я  тканей .

I С троение м и кроскопа.
2. В и д осп ец и ф и чн ость  клеток.
3. Д и ф ф ерен ц и ровка, р ост  и 
разм н ож ен и е клеток.
4. О п ределен и е клетки .
5. С троение клетки .
6. Ф ун кци и  клетки .
7. Х и м и чески й  состав  клетки .
8. Ж и зн ен н ы й  ци кл  клетки .
9. В озб уди м ы е клетки . 
П отен ц и ал  д ей стви я  и покоя.
10. О б м ен  вещ еств  в клетке
I I  .О сновы  класси ф и кац и и  
клеток и  тканей .
12. П онятие о стр уктурн о­
ф ун кц и он альн ы х еди н и ц ах  
органов.
13. О п ред ел ен и е  п он яти я  ткани .
14. К л асси ф и кац и я  тканей , 
особен н ости  строен ия, их 
свойства, м есторасп ол ож ен и е  в 
организм е.
15. Ф ун кци и  тканей: 
эп ители альн ой , 
соеди н и тельн ой , м ы ш ечной , 
нервной. Ф у н кц и и  клеток 
п ей см ек ерн ой  активности .

"л

К аби
нет
3 2 6 ,

С тр. 1 7 - 3 4 ;  
4 5 - 4 8



Раздел 3. 
Анатомо- 

физиологические 
особенности органов 
движения и опоры. 

Остеология. 
М иология.

10

4. Тема 3.1.
Остеоартро синдесмология 

Виды соединений 
костей.

2 К ом б
урок
№ 3

Ф рон таль
ны й,
устны й,
и н ди ви ду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2.8, 
3.1 -3 .3

1. О п ределен и е процесса 
движ ени я.
2. С труктуры  организм а, 
осущ ествл яю щ и е процесс 
движ ени я.
3. П ри н ц и п  р ы ч ага  в работе 
суставов.
4. О бъем  д ви ж ен и й  в суставах .
5. В озрастн ы е особен н ости  
д ви гател ьн ой  систем ы .
6. П асси вн ая  и  активн ая  части  
оп орн о-дви гательн ого  
аппарата.
7. А н атом о-ф и зи ологи чески е 
особен н ости  костн ой  систем ы  в 
разн ы е возрастн ы е периоды .
8. В и д ы  костей . С троение 
кости  как  органа.
9. Р ост  кости  в дли ну  и 
толщ ину.
10. В и ды  соеди н ен и я  костей.
11. С троен и е  и виды  суставов , 

и х  классиф икация.
12. В и ды  д ви ж ен и й  в суставах.

С ог
ласно
расп и
сания

Стр. 50 - 60 2

5. Тема 3,2.
Анатомо - 

функциональные 
особенности скелета 
туловища, верхних и 
нижних конечностей.

2 К ом б
урок
№4

Ф рон таль
ный,
устны й,
и н ди ви ду
ал ьн ы й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 .м . з ,  

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. О собен н ости  строен и я 
скел ета  ч ел о век а  в разны е 
в озрастн ы е пери оды  ж и зн и  
(н оворож д ен н ы й  ребен ок, 
грудн ой  возраст , зрелы й  
возраст , старчески й  возраст).
2 .  "С труктурны е образован ия, 
составл яю щ и е скелет  
тулови щ а.
3. П озвон оч н и к , отделы , 
изги бы . С троен и е  тел  
позвон ков в ш ей ном , грудном ,

С ог
ласно
расп и
сания

Стр. 6 0 - 7 5 ;  
1 0 7 -1 3 8

3



крестц овом  отделах , строение 
копчика, О собен н ости  
соединения.
4. Г рудн ая  клетка , особен ности  
строен ия в разл и ч н ы е 
возрастн ы е пери оды , апертуры . 
С троение груди н ы , ребер, их 
соединение. С оеди н ен и е ребер  
с позвон очн и ком .
5. О ри ен ти ровочн ы е лини и  
тела.
6. С оврем енны е ' 
и н струм ен тальн ы е м етоды  
исследования: рен тген ограф и я  
грудн ой  клетки . О собен ности  
р ен тген оан атом и и  грудн ой  
клетки .
7. Зн ачение д ля  диагностики , 
л ечен и я  и проф и лакти ки  
наруш ений  осан к и  в разны е 
возрастны е периоды .
8. П ри н ц и п  р ы ч ага  в работе 
суставов  кон ечн остей .
9. О тделы  ск ел ета  вер х н и х  и  
ни ж ни х  кон ечн остей .
10. С троение к о стей  плечевого  
пояса.
11. С троение тазового  пояса, 
п оловы е отли чи я  строен ия 
таза, разм еры  ж ен ского  таза. 
С п особы  его изм ерени я.
12. О собен н ости  строен ия 
костей  верхн и х  и  ниж них 
кон ечн остей  в разн ы е 
возрастн ы е п ери оды  ж изни 
человека
13. С оеди н ен и я  костей  верхн и х  
и н и ж н и х  кон ечн остей , 
движ ени я в них.
14. Т и п и чн ы е м еста  п ерелом ов  
кон ечн остей .
15. О со б ен н о сти  перелом ов 
костей  вер х н и х  и  ни ж ни х 
кон ечн остей  в детском  и 
старч еском  возрасте.
16. И н струм ен тальн ы е м етоды
и ссл едован и я  ко стей  и 
суставов  кон ечн остей : 
рен тген ограф и я, _____________



д ан ситом етрия.
17. З н ач ен и е д ля  диагностики , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и  
п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .

6. Тема 3.3
Строение и топография 

костей черепа. Виды 
соединений костей черепа.

2 К ом б
урок
№ 5

Ф ровталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 .1 -1 3 , 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. А н атом о-ф и зи ологи чески е 
особен н ости  строен ия костей  
череп а  в разн ы е периоды  
ж и зн и  человека.
2. О б ласти  головы , 
топ ограф и чески е образования 
головы .
3. Т оп ограф и я  основани я 
черепа.
4. Ч ереп  в целом , отделы  
черепа и  к ости  их образую щ ие.
5. С оеди н ен и я  костей  черепа.
6. П оловы е разл и ч и я  черепа.
7. С троение род н и ч ков  черепа 
новорож денн ого , сроки  
закры ти я  родн и чков .
8. С тен ки  глазниц ы , полость 
носа, п олость  рта. О собен ности  
строен ия в р азн ы е возрастны е 
периоды .
9. Зн ачение д ля  ди агн ости ки  
заб олеван и й  и  организац ии  
л ечеб н ы х м ероприятий .

С от
ласно
расп и
сания

С тр. 75 - 107 2

7. Тема 3.4. 
Общие вопросы 

миологии.
Мышцы головы, шеи, 
туловища, верхней и 
нижней конечностей.

2. К ом б
урок
№6

Ф ронталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. А н атом о-ф и зи ологи ч ески е 
особен н ости  м ы ш ечн ой  
систем ы  в разн ы е возрастны е 
пери оды  ж и зн и  человека.
2. О собен н ости  ф орм ирования 
м ы ш еч н ой  си стем ы  в разны е 
возрастн ы е периоды .
3. М и кроскоп и ческ ое  строение 
м ы ш ечн ого  волокна.
4. С арком ер ; м еханизм  
сокращ ен и я  м иоф ибрилл , 
сарком ера, м ы ш еч н ого  волокна, 
м ы ш ц ы .
5. М ы ш ц а как  орган . С троение. 
В сп ом огател ьн ы й  апп арат 
м ы ш ц
6. Р асп ол ож ен и е  и  значение 
скел етн ы х  м ы ш ц , м ы ш ечн ы е 
группы .
7. С троение и  р аб ота  
м и он еврал ьн ого  синапса.

С ог
ласно
расп и
сания

Стр. 140 - 192 3



8. ' В иды  м ы ш ц  п о  ф орм е, 
ф ункции.
9. В и ды  м ы ш еч н ого  
сокращ ения, у то м лен и е  и  отды х 
м ы ш ц.
10. Ж евательн ы е м ы ш ц ы , точки  
начала и  при креп лен и я, 
ф ункции.
11. М и м и чески е м ы ш ц ы , точки  
начала и  при креп лен и я, 
ф ункции.
12. М ы ш цы  ш еи, точк и  н ачала 
и  п ри креп лен и я, ф ункции.
13. П альп ац и я м ы ш ц  ш еи. 
Зн ачение в ди агн ости ке  
заб олеван и й  костн о-м ы ш ечн ы х 
и  нервн ы х о б р азо в ан и й  ш еи.
14. И н струм ен тальн ы е м етоды  
исследования: м и ограф и я  
п одкож ной  м ы ш ц ы  ш еи. 
Зн ачение в ди агн ости ке  
заб олеван и й  и орган и зац и и  
л ечеб н ы х  м ероп ри яти й .
15. Т оп ограф и чески е 
об разован и я  тулови щ а: области  
спины , груди , ж и вота, 
пуп очн ое кольц о , п аховы й  
канал.
16. М ы ш ц ы  сп и н ы  (группы , 
топ ограф и я, назван и я, 
ф ун кц и и , м еста  нач ала  и 
при креплени я).
17. М ы ш ц ы  груди  (группы , 
топ ограф и я, н азван и я, 
ф ункц ии, м еста  н ач ала  и 
при креплени я).
18. М ы ш ц ы  ж и во та  (груп п ы , 
топ ограф и я, назван ия, 
ф ун кц и и , м еста  нач ала  и 
при креплени я).
19. Д и аф рагм а  (части , 
отверстия , ф ун кц и и ).
20. О сновн ы е
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
исследован ия: м и о гр аф и я  
м ы ш ц  тулови щ а, теплограф ия. 
Зн ачен и е в д и агн ости ке  
заб олеван и й  м ы ш ц  и 
вн у тр ен н и х  орган ов , в__________



орган и зац и и  л ечеб н ы х  
м ероприятий .
21. Т опограф ические 
образован и я верхн и х  
кон ечн остей .
22. М ы ш ц ы  п лечевого  пояса  
(названи я, ф ункц ии, м еста 
нач ала  и  п ри креплени я).
23. М ы ш ц ы  свобод н ой  верхней  
кон ечн остей  (группы , названия, 
ф ункц ии, м еста  начала и 
прикрепления).
24. О пределен ие тон уса  м ы ш ц 
верхн и х  конечностей . 
О пределен ие м ы ш еч н ой  силы  
верхни х  кон ечн остей  при 
п ом ощ и  динам ом етра. Значение 
в диагностике и лечен и и  
заболеван ий , орган и зац и и  
реаби ли тац и он н ого  периода. 
П ри н ц и п ы  и м м обилизац ии .
25. Т опограф ические 
образован и я  ни ж ни х 
кон ечн остей .
26. М ы ш ц ы  тазового  пояса 
(группы , названия, ф ункции, 
м еста  нач ала  и  п ри креплени я).
27. М ы ш цы  свобод н ой  ниж ней 
кон ечн остей  (названи я, 
ф ункц ии, м еста  начала и 
п ри креплени я).
28. О п ределен и е тон уса  м ы ш ц  
н и ж н и х  конечностей . Значение 
в д и агн ости ке и  лечен и и  
заболеван ий , орган и зац и и  
реаб и ли тац и он н ого  периода. 
П рин цип ы  и м м обилизац ии .



«Кости и соединения 
туловища и конечностей»

П ракт.
заня
тие
№2

Ф рон таль
ны й,
ин ди виду
альны й,
тест-
кон троль

O K I - 6 ,8 ,  11 
П К  1.1-1.3,

■ 2. 1 - 2. 8,

3.1 -3 .3

И зуч ен и е  к о стей  тулови щ а 
на скелете . И зучен и е и 
д ем он страц и я  ко стей  н а  
скелете  с п ри м ен ен и ем  
л ати н ской  терм и н ологи и . 
Заполн ен ие р аб о ч ей  
тетрад и  (п о д п и сать  назван ие 
костей  (л ати н ски й , русски й  
язы ки ) на п ред л ож ен н ой  
иллю страци и , зар и со вк а  
позвон ков р азн ы х  отделов 
позвон очн ого  столба, костей  
кон ечн остей). 
Х арактери сти ка  видов 
соеди н ен и я  костей  
тулови щ а. И н терп ретац и я  
пред л ож ен н ы х  
рен тген ограм м  грудн ой  
клетки. Х арактери сти ка  
суставов  к о н еч н о стей  по 
плану, сравн ен и е  
норм ал ьн ого  строен и я 
суставов  с  п атол оги ческ и м  ■ 
строен и ем  н а  пред л ож ен н ы х  
рисун ках , р ен тген овски х  
сн и м ках . Д ем о н стр ац и я  
ти п и чн ы х м ест  п ерелом ов  
костей  кон ечн остей . 
Х ар актер и сти ка  строен и я 
м уж ского  и  ж ен ск ого  таза. 
И зм ерен и я  ж ен ск ого  таза 
при  п ом ощ и  акуш ерского  
и н струм ен тари я  (тазом ера). 
О ц ен ка ф ун кц и он и рован и я  
костн ой  тканей . 
Р ен тген од и агн ости ка , 
р езу л ьтаты  дан си том етри и  
при  и зм ен ен и и  структуры  
костн ой  ткан и . 
И н терп ретац и я  
пред л ож ен н ы х  
рен тген ограм м , 
дан си тограм м .

1. О собен н ости  строен и я К аби С тр. 5 0 - 7 5 ;

ск ел ета  ч ел о век а  в разн ы е н ет 1 0 7 -1 3 8

возрастн ы е пери оды  ж и зн и  
(н оворож ден н ы й  ребен ок , 
грудн ой  возраст, зрел ы й  
возраст , старчески й  возраст).
2. С труктурн ы е об разован и я , 
составляю щ и е скелет  
туловищ а.
3. П озвон очн и к , отделы ,
.изгибы. С троение тел  
п озвон ков в ш ейном , грудном , 
крестц овом  отделах , строен ие 
коп чи ка. О собен н ости  
соеди н ен и я  п озвон ков.
4 . Г рудная  клетка, особен н ости  
строен и я  в разли чн ы е 
возрастн ы е пери оды , ап ертуры . 
С троен и е  грудины , ребер , их  
соеди нени е. С оед и н ен и е  реб ер  
с п озвон очн иком .
5. О ри ен ти ровочн ы е л и н и и  
тела.
6. С оврем енны е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
и сследован ия: р ен тген ограф и я  
гр у д н о й  клетки . О собен н ости  
рен тген оан атом и и  грудн ой  
клетки .
7. Зн ачен и е для  ди агн ости ки , 
л еч ен и я  и  п роф и л акти ки  
н аруш ен и й  осан ки  в разны е 
возрастн ы е периоды .
8. П ри н ц и п  р ы ч ага  в работе  
суставов  кон ечн остей .
9. О тделы  скел ета  вер х н и х  и 
н и ж н и х  кон ечн остей .
10. С троение к о стей  пл еч евого  
пояса.
11. С троение тазо во го  пояса , 
п ол овы е отли чи я строен и я  таза , 
разм ер ы  ж ен ского  таза . 
С п особы  его  и зм ерени я.
12. О собен н ости  строен и я  
ко стей  вер х н и х  и  н и ж н и х  
кон ечн остей  в разн ы е 
в озрастн ы е п ери оды  ж и зн и
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человека-
13. С оеди н ен и я  костей  верхн и х  
и  н и ж н и х  кон ечн остей , 
д ви ж ен и я  в них.
14. Т и п и чн ы е м еста  п ерелом ов  
кон ечн остей .
15. О со б ен н о сти  перелом ов 
к о стей  вер х н и х  и  ни ж ни х 
к о н ечн остей  в детском  и 
старч еском  возрасте.
16. И н струм ен тальн ы е м етод ы  
и ссл едован и я  к о стей  и  суставов  
кон ечн остей : рен тген ограф и я, 
дан ситом етрия.
17. Зн ач ен и е  д ля  ди агн ости ки , 
о рган и зац и и  л ечеб н ы х и 
п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .

9. «Кости и соединения 
скелета головы -  черепа»

4 П ракт.
заня
тие
№ 3

Фронпгаль
ны й,
ин ди виду
адьвы й ,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К 1 .1 -1 3 , 

2.1 .-2 .8 , 
3.1 - 3 .3

И зучение костей  череп а  на 
костном  преп арате, на 
скелете, зари совка костей  
черепа, зап ол н ен и е рабоч ей  
тетрад и  (п од п и сать  н азван ие 
костей  (лати нски й , русски й  
язы ки ) на п ред лож ен н ой  
и ллю страци и), 
д ем он страц и я  к о стей  на 
скелете  на костном  
преп арате  черепа, н а  ч ереп а  
с п ри м ен ен и ем  л ати н ской  
терм и нологии , 
характери сти ка  височно- 
ни ж н ечелю стн ого  сустава. 
С оставлен ие глоссари я.

1. А натом о-ф и зи ол оги ч еск и е  
о со б ен н о сти  строен ия костей  
ч ер еп а  в разн ы е пери оды  ж и зн и  
человека.
2. О б л асти  головы , 
то п ограф и чески е  образован и я  
головы .
3. Т оп ограф и я  основани я 
череп а.
4 . Ч ер еп  в целом , отделы  
ч ер еп а  и  к ости  их образую щ ие.
5. С оед и н ен и я  костей  череп а.
6. П ол овы е различия череп а.
7. С троен и е  род н и ч ков  ч ереп а  
н оворож ден н ого , сроки  
зак р ы ти я  родничков.
8. С тен ки  глазниц ы , п олость 
носа , пол ость  рта. О собен н ости  
строен и я  в р азн ы е возрастн ы е 
пери оды .
9. Зн ач ен и е  д ля  ди агн ости ки  
заб о л ев ан и й  и  орган и зац и и  
л еч еб н ы х  м ероп ри яти й  в 
п рак ти ке  м едсестры .

К аби
нет
326
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«Анатомо­
физиологические 

особенности мышечной 
системы»

П ракт.
заня
тие
№4

Ф рон таль
ны й,
и н ди ви ду
адьны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8, 
3.1 -3 .3

И зуч ен и е  м ы ш ц  на м ул яж ах  
и  ф антом ах. Д ем он страц и я  
м ы ш ц  на ф антом е, м ул яж е с 
при м ен ением  л ати н ской  
терм и нологии . Зап олн ен и е 
р абоч ей  тетр ад и  (п одп и сать  
назван и е м ы ш ц  (лати нски й , 
русск и й  язы ки ) на 
п ред лож ен н ой  
иллю страции). 
Х арактери сти ка  м ы ш ц ы  как 
органа, дем он страц и я  м ест  
н ач ала  и  при креплени я 
м ы ш ц  н а  скелете.

1. М ы ш ц а  как  орган. С троение. 
В сп ом огател ьн ы й  ап п арат  
м ы ш ц
2. Р асп ол ож ен и е  и  зн ач ен и е 
скел етн ы х  м ы ш ц, м ы ш еч н ы е 
группы .
3. В и д ы  м ы ш ц  по ф орм е, 
ф ункции.
4. Ж евательн ы е м ы ш ц ы , то ч к и  
нач ала  и  п ри креплени я, 
ф ункции.
5. М и м и чески е  м ы ш ц ы , точки  
н ач ала  и  п ри креплени я, 
ф ункц ии .
6. М ы ш ц ы  ш еи, точк и  нач ала  и 
п ри креп лен и я, ф ункции.
7. Т оп ограф и чески е 
о б разован и я  туловищ а: области  
спи ны , груди , ж ивота, 
пуп очн ое кольцо, п аховы й  
канал.
8. М ы ш ц ы  сп и н ы  (группы , 
топ ограф и я, названия, 
ф ункц ии , м еста  н ач ала  и 
п ри креп лен и я).
9. М ы ш ц ы  гр у д и  (группы , 
топ ограф и я, назван ия, 
ф ун кц и и , м еста  нач ала  и 
при креп лен и я).
10. М ы ш ц ы  ж и вота  (груп п ы , 
топ ограф и я, назван ия, 
ф ун кц и и , м еста  нач ала  и 
при креплени я).
11. Д и аф р агм а  (части, 
отверсти я , ф ункции).
12. Т оп ограф и ческ и е  
о б разован и я  верхн и х  
кон ечн остей .
13. М ы ш ц ы  п лечевого  пояса  
(н азван и я , ф ун кц и и , м еста  
н ач ал а  и  п ри креп лен и я).
14. М ы ш ц ы  свобод н ой  вер х н ей  
к о н ечн остей  (группы , назван ия, 
ф ункц ии , м еста  н ач ала  и 
при креплени я).
15. Т о п ограф и ческ и е  
о б разован и я  ни ж ни х 
кон ечн остей .
16. М ы ш ц ы  тазового  п о яса

К аби
нет
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(группы , названия, ф ункц ии ,- 
м еста  начала и  при креплени я). 
17. М ы ш ц ы  свобод н ой  н и ж н ей  
кон ечн остей  (названи я, 
ф ункц ии , м еста  начала и 
п ри креплени я).

Раздел 4. 
А натомо­

физиологические 
особенности системы 

органов ды хания

6

и .Тема 4.1. 
Анатомо- 

ф изиологйческие 
особенности 

дыхательных путей-

2 К ом б
урок
№ 7

Ф рон таль
ный,
устны й,
ин ди виду
альны й

О К 1 -6 , 8, И  
П К 1 Л -1 .3 , 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. С планхн ологи я. 
В и сц ерологи я. В нутренн ие 
органы , понятие о 
п арен хи м атозн ы х  и  полы х  
органах.
2. А н атом о-ф и зи ол оги ч ески е 
особен н ости  ды хател ьн ой  
си стем ы  в разны е возрастны е 
периоды .
3. В ерхн и е  д ы хательн ы е пути,

■ ни ж ни е д ы хательн ы е пути,
ф ун кц и и  ды хател ьн ы х  путей .
4. Н ос, н аруж н ы й  нос, носовая  
полость , носоглотка, 
п ри даточн ы е пазухи  носа. 
Ф у н кц и и  носа. О собен н ости  
строен ия в детском  возрасте.
5. Г ортань, топограф и я, 
строен и е стенки , хрящ и  
гортан и , м ы ш ц ы  гортани, 
отделы  гортан и , голосовая  
щ ель. Ф ун кц и и  гортани . 
О собен н ости  строен и я  в 
детском  возрасте.
6. Т рахея , топограф и я, 
би ф уркац и я трахеи , строен и е 
стен ки , ф ункции. О собен н ости  
строен и я  в детском  возрасте.
7. Б рон хи  -  виды  б ронхов, 
строен и е стен ки , брон хи ал ьн ое  
дерево . О собен н ости  строен и я  в 
д етском  возрасте.
8. П он яти е  о п ал ьп ац и и  и 
перк усси и  грудн ой  клетки . 
Зн ачен и е в д иагностике 
заб о л еван и й  и  орган и зац и и  
д и н ам и ч еского  н аб л ю д ен и я  за

С ог
ласно
расп и
сания

Стр. 235 -2 4 3 3



пац иентом .
9. О ри ен ти ровочн ы е л и н и и  
тела, п он яти е  о п еркусси и  
грудн ой  клетки . Зн ачебн и е в 
д иагностике.
10. Л аб о р ато р н ы е  м етоды  
и сследован ия: исследован ие 
м азков  -  отпечатков, 
бак тери ал ьн ы х  посевов, секрета  
носа, ро то во й  полости , м азков  
глотки , м окроты . Зн ачение в 
д и агн ости ке заб олеван и й  и 
о рган и зац и й  лечеб н ы х  и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий .
11. И н струм ен тальн ы е м етоды  
исследован ия: б ронхоскоп ия, 
рен тген ограф и я, 
л ари н госк оп и я , рин оскопи я. 
Зн ачен и е в ди агн ости ке и 
л ечен и и  заболеван ий , значение 
п ри  оказан и и  п росты х 
м еди ц и н ски х  услуг.

12 Тема 4.2. 
Анатомо- 

физиологические 
особенности лёгких. 

Плевра. Средостение. 
Физиология дыхания.

2 К ом б
урок
№ 8

Ф рон таль
ны й,
устны й,
ин ди виду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. О сновн ы е при нци пы  
газообм ен а.
2. Зн ачен и е гем оглоби н а в 
перен осе  ки слород а  и 
угл ек и сл о го  газа.
3. С остав  вд ы хаем ого  и 
в ы д ы хаем ого  воздуха.
4. П ри б оры  д ля  оп ределен и я 
л его ч н ы х  объем ов.
5. К ри тери и  о ц ен ки  п роц есса  
ды хан ия.
6. П л евр а  -  строен ие, листки , 
пл еврал ьн ая  полость, син усы . 
П н евм оторакс , его  виды. 
А телек таз легкого . П ри н ц и п ы  
оказан и я  н еотл ож н ой  п ом ощ и  в 
п рак ти ке  ф ельдш ера.

.7. Л егки е  -  вн еш н ее строение, 
вн утрен н ее  строен ие: доли , 
сегм ен ты , дольки , ацинус. 
Ф ун кци и . Ф акторы , 
п р еп ятствую щ и е старению  
легких . О собен н ости  строен и я 
л егк и х  в р азн ы е  возрастны е 
п ери оды  ж и зн и  человека.
8. М ер тво е  простран ство ,

С ог
ласно
распи
сания

Стр. 243 —255 3



определение.
9. Д ы хательн ы й  цикл. 
П оказатели  вн еш н его  ды хания, 
легочны е объем ы . Р егуляц и я 
д ы хан и я  -  д ы х ател ьн ы й  центр. 
Зн ачение в ди агн ости ке  
заб олеван и й  и  д и н ам и ч еском  
наблю ден и и  за  пац иентом .
10. М ехан и зм  д ы хател ьн ы х  
движ ени й . М ех ан и зм  1-го вдоха 
новорож денн ого .
11. О п ределен и е частоты , 
ри тм а и  гл уби н ы  ды хан ия. 
О собен н ости  в р азл и ч н ы е 
возрастн ы е пери оды .
12. С троен и е, гран и ц ы , отделы  
средостения.
14. П роекц и я  орган ов  
д ы хательн ой  си стем ы  на 
п оверхн ость  гр у д н о й  клетки  
(передню ю , зад н ю ю , боковы е 
поверхности).
15. П он яти е  о п ал ьп ац и и  
грудн ой  клетки , п ер к у сси и  и 
ау скул ьтац и и  л егки х . 
О п ределен и е эк скурси и  
грудн ой  к л етки  п ри  д ы хан и и  
(изм ерени е о к р уж н ости  
грудн ой  к л етки  н а  вдохе, н а  
вы дохе). О соб ен н о сти  в 
разл и ч н ы е в озрастн ы е 
пери оды . Зн ач ен и е  в 
диагностике, л еч ен и и , 
вы п ол н ен и и  п росты х  
м еди ц и н ски х  услуг, 
орган и зац и и  п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий .

13 «А натом о­
ф изиологические 

особенности системы 
органов ды хания»

4 И рак.
заня
тие
№ 5

Ф ронталь
ный,
индивиду
альны й,
тест-
контроль

О К  1-6, 8, П  
П К  1 Л -1 .3 , 

2 . 1 - 2 .8 ,  
3.1 - 3 . 3

И зуч ен и е  органов д ы хан и я  
н а  м ул яж ах  и  планш етах . 
Д ем он страц и я  органов 
д ы хател ьн ой  си стем ы  на 
м уляж е, планш етах  с  
п р и м ен ен и ем  л ати н ск о й  
терм и н ологи и . 
Д ем он страц и я  п роек ц и и  
орган ов  д ы хан и я  н а  скелете, 
Заполн ен ие р аб о ч ей  
тетр ад и  (п од п и сать  н азван и е 
орган ов , ч астей  органов

1. В ерхн и е  д ы х ател ьн ы е  пути, 
ниж ние д ы хател ьн ы е пути, 
ф ункц ии  д ы х ател ьн ы х  путей.
2. Н ос, н ар у ж н ы й  н ос, носовая 
полость, н осогл отка , 
п ри даточн ы е п азу х и  носа. 
Ф ун кци и  носа.
3. Г ортан ь , топ ограф и я, 
строен ие стен ки , хрящ и  
гортани , м ы ш ц ы  гортан и , 
отделы  гортан и , гол осовая  
щ ель. Ф у н к ц и и  гортани .
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наблю ден и и  за  пац иентом .
17. М ехан и зм  д ы хательн ы х  
движ ений. М ехан и зм  1-го вдоха 
новорож денн ого .
18. О пределен ие частоты , 
ри тм а  и  глуби ны  ды хания. 
О собен н ости  в разли чн ы е 
возрастн ы е периоды .
19. С троение, границ ы , отделы  
средостения.
20. П роекц и я  органов 
ды хательной  си стем ы  н а 
п оверхн ость  грудн ой  клетки  
(передню ю , задню ю , боковы е 
поверхн ости).
21. П онятие о п альпац ии  
грудн ой  клетки , перкусси и  и 
аускультац и и  легки х . 
О п ределен и е экскурси и  
грудн ой  клетки  при  д ы хан и и  
(изм ерени е окруж н ости  
грудн ой  клетки  н а  вдохе, н а  
вы дохе). О собен н ости  в 
разли чн ы е возрастн ы е 
периоды . Зн ач ен и е  в 
диагностике, лечен и и , 
вы п ол н ен и и  п росты х 
м еди ц и н ски х  услуг, 
орган и зац и и  п роф и лакти чески х  
м ероприятий .

Раздел 5 
Анатомо» 

физиологические 
особенности системы 

органов пищ еварения.

8

14 Тема 5.1. 
Анатомо­

физиологические 
особенности полости рта, 

глотки,
пищевода, желудка, 

кишечника

2 К ом о
урок
№ 9

Ф ронталь
ный,
устны й,
ин ди виду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 Л -1 .3 , 

2.1 - 2 . 8 ,  
3.1 - 3 . 3

1. О сновны е п и тательн ы е 
вещ ества, их зн ач ен и е  для 
орган и зм а человека.
2. П роцесс  п и тан ия -  
определен ие, этапы .
3. М етоды  об след ован и я  
п и щ евари тельн ого  тракта  
(зондировани е, 
ректором ан оскоп и я, 
коп рограм м а и  т.д.).
4. О тделы  п и щ евари тельн ого  
тракта.

С ог
ласно
расп и
сания
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(лати н ски й ’, русски й  язы ки ) 
на п ред л ож ен н ой  
и л лю страц и и , раб о та  с 
тестам и , в ы п и ск а  терм и н ов , 
зап ол н ен и е таблиц , 
составлен и е схем ы  
регул яц и и  ды хан ия, 
вы чи сл ен и е  д ы хател ьн ы х  
объём ов по п редставлен н ы м  
п оказателям ). Реш ен ие 
проф есси он ал ьн ы х  
си туац и он н ы х  задач . 
П од сч ет  ч астоты  
ды хател ьн ы х  д ви ж ен и й  в 1 
мин.

4 . Т рахея , топ ограф и я, 
б и ф уркац и я  трахеи , строен ие 
стенки , ф ункц ии .
5. Б рон хи  -  ви д ы  бронхов, 
строен ие стен ки , б рон хи альн ое 
дерево .
6. Л егки е -  вн еш н ее  строение, 
вн утрен н ее  строен и е: доли , 
сегм ен ты , дольк и , ацинус. 
Ф ункции. Ф акторы , 
п реп ятствую щ и е старен ию  
легких.
7. П л евра  -  строен и е, листки , 
плеврал ьн ая  полость, синусы . 
П н евм оторакс, его  виды . 
А телектаз л егкого . П ри н ц и п ы  
оказан и я  н еотл ож н ой  п ом ощ и  в 
п ракти ке ф ельдш ера.
8. О ри ен ти ровочн ы е л и н и и  
тела, понятие о  п еркусси и  
грудн ой  клетки . Зн ачен и е в 
д иагностике.
9. И н струм ен тальн ы е м етоды  
и сследован ия: брон хоскоп и я , 
рен тген ограф и я, 
лари н госкоп и я , рин оскопи я. 
Зн ачен и е в ди агн ости ке  и 
л ечен и и  заб олеван и й , значение 
при  оказан и и  п росты х  
м еди ц и н ски х  усл уг.
10. О сновн ы е п ри н ц и п ы  
газообм ен а.
11. Зн ачен и е гем о гл о б и н а  в 
перен осе  ки сл о р о д а  и 
угл еки слого  газа.
12. С остав  в д ы хаем ого  и  
вы ды хаем ого  воздуха.
13. П ри б оры  д л я  оп ределен и я 
л его ч н ы х  объем ов.
14. К ри тери и  о ц ен к и  п роц есса  
ды хан ия.
15. М ертвое простран ство , 
оп ределен ие.
16. Д ы х ател ьн ы й  цикл. 
П оказател и  вн еш н его  ды хан ия, 
л егочн ы е об ъ ем ы . Р егул яц и я  
д ы х ан и я  -  д ы х ател ьн ы й  центр. 
Зн ачен и е в д и агн ости ке  
заб о л еван и й  и  д и н ам и ч еском



'5. П рин цип -строени я стен ки  
орган ов  п и щ евари тельн ого  
тракта.
6. Б рю ш и н а -  строен ие, 
отн ош ен и е орган ов  к  брю ш ине, 
скл ад ки  брю ш ины , брю ш инн ая 
полость.
7. П олость  рта, ф ункц ии  
пол ости  рта.
8. Зев: границы .
9. О рганы  полости  рта: я зы к  и  
зуб ы , строен ие, ф ункции, 
зуб н ая  ф орм ула.
10. Г л отка -  р ас п о л о ж е н и е ,. 
строен ие, стен ки , отделы , 
ф ункции.
11. М индалины  
ли м ф оэп и тел и ал ьн ого  кольц а 
П и рогова-В альдей ера.
12. П и щ евод  -  топ ограф и я, 
отделы , длина, суж ени я, 
ф ункц ии, строен и е стенки .
13. Ж елудок  -  расп олож ен и е, 
вн еш н ее строен ие, строен ие 
стенки , ж елезы , ф ункции.
14. Т онкая  к и ш к а -  
располож ен ие, строен ие, 
отделы , ф ун кц и и , образован ия 
сл и зи стой  оболочки .
15. Т олстая  к и ш к а -  
располож ен ие, отделы , 
проекция отделов  на передню ю  
брю ш н ую  стен ку , особен н ости  
строен ия, ф ункции.
16. П роекц и и  органов 
пи щ еварен и я на перед н ю ю  
п оверхн ость  б р ю ш н о й  стенки .
17. А н атом о-ф и зи ологи чески е 
особен н ости  п и щ евари тел ьн ой  
си стем ы  у  детей  
(н оворож ден н ы й , грудн ой  
возраст)
18. П онятие о п ал ьп ац и и  
ж и вота. П он яти е о  п еркусси и  
парехи м атозн ы х  органов 
брю ш н ой  полости . П он яти е об  
аускультац и и  ки ш ечн и ка. 
Зн ачение д ля  д и агн о сти ки  
заболеван ий , орган и зац и и



Тема 5.2. 
Анатомо­

физиологические 
особенности

2 К омб 
урок 
№ 10

Ф рон таль
ны й,
устны й,
ин ди виду
альны й

ОК 1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8, 

3.1 " 3 .3

пищеварительных желёз. 
Физиология

Пищеварения.

л ечеб н ы х  и  проф илактически х  
м ероприятий .
19. С оврем ен н ы е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти к и  ф ункц иональн ого  
состоян и я  п и щ евари тельн ой  
систем ы : и рри госкопия, 
ректором ан оскоп и я , 
колон оскопи я, 
ф и б рогастродуод ен оскоп и я , 
рен тген оскоп и я , п ассаж  бария 
по тон к о м у  ки ш ечнику  и т.д . 
Зн ачен и е д ля  д и агн ости ки  и 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и 
п роф и лакти ч ески х  
м ероп ри яти й , п ри  вы полнен ии  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.
1. М етоды  обследован и я 
п и щ евари тел ьн ы х  ж елез, их 
соков.
2. Б ольш ие сл ю н н ы е ж елезы : 
околоуш н ы е, 
п од н и ж н еч елю стн ы е, 
п од ъ язы чн ы е -  строен ие, м еста  
о ткр ы ти я  вы водн ы х п ротоков, 
секрет  сл ю н н ы х  ж елез.
3. С л ю н а -  состав , свойства, 
ф ункц ии ,
4. П и щ еварен и е  в полости  рта, 
глотание.
5. П и щ еварен и е  в ж елудке. 
Ж ел у д о ч н ы й  сок  -  свойства, 
состав. Э вакуац и я  содерж им ого  
ж ел у д к а  в тон ки й  ки ш ечник .
6. П од ж ел удоч н ая  ж ел еза  -  
р асп ол ож ен и е , строение, 
ф ункц ии .
7. С остав, коли чество , ф ункции 
п о д ж ел уд очн ого  сока.
8. П ечен ь  -  расп олож ен и е, 
границ ы , м акро - и 
м и к р о скоп и ческое  строение, 
ф ункц ии .
9. К р о восн аб ж ен и е  печени , ее 
сосуды .
10. Ж ел ч н ы й  пузы рь  -  
расп ол ож ен и е , строение, 
ф ункц ии .
11. С остав  и  свой ства  ж елчи.

С ог
ласно
расд и
сания
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Ф у н кц и и  ж елчи.
12. М ехан и зм  об разован и я  и 
отделен и я  ж елчи , ви д ы  ж елчи  
(пузы рн ая, печёночн ая).
13. П и щ еварен и е и всасы ван и е 
в тон ком  ки ш ечнике, виды . 
К и ш еч н ы й  сок -  свойства, 
состав , ф ункции.
14. П и щ еварен и е в толстой  
киш ке. М и к роф л ора  толстого  
ки ш ечн и ка, её значение. А кт 
деф екац ии .
15. В озрастн ы е особен н ости  
пи щ еварени я.
16. С оврем ен н ы е л абораторн ы е 
м етод ы  и сследован и я  органов 
пи щ еварен и я: коп рологи ческое 
и сследован ие, определен ие 
уровн я  пи щ евари тельн ы х  
ф ерм ен тов и укл он ен и е  
ф ерм ен тов и  т.д. Зн ачен и е для

. д и агн ости ки  и  л ечен и я , при 
вы п ол н ен и и  п росты х 
м еди ц и н ски х  услуг.

16 Тема 5.3. 
Обмен веществ 

и энергии.

2 К ом б
урок
№ 1 1

Ф ронталь
ны й,
устны й,
ин ди виду
ал ьн ы й

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 . 8 ,  
3.1 - 3 . 3

1. Рац и он альн ое питание.
2 . О п ределен и е осн овн ого  
обм ена.
3. Э нергети ческая  ц ен н ость  
суточн ого  раци она.
4. К ри тери и  оц ен ки  п роц есса 
питания.
5. Р егуляц и я  об м ен а  вещ еств  и 
энерги и .
6. О б м ен  вещ еств  и  эн ерги и  ~ 
оп ределен ие.
7. П ревращ ен и е  вещ еств  в 
организм е.
8. Р асходован и е  эн ер ги и  п и щ и 
н а  согреван ие организм а.
9. Н орм отерм и я, 
ф и зи ологи чески е кол еб ан и я  
тем п ературы  тела.

. 10. Х арактери сти ка  
теп л оп род укц и и  и  теп лоотдачи , 
м ехан и зм ы  терм орегул яц и и .
11. Э тап ы  освобож ден и я 
эн ер ги и  в орган и зм е  человека. 
Э н ергети ческ и й  балан с. '
12. П и щ евой  р ац и он , принципы

С ог
ласно
расп и
сания

С тр. 286  - 299 3



д и ети ческого  питания.
13. О б м ен  белков, ф ункц ии  
белков, суточн ая  н орм а.
14. О б м ен  углеводов , ф ун кц и и  
углеводов , суточн ая  норм а.
15. О б м ен  ж и ров, ф ункц ии  
ж и ров, суточн ая  норм а.
16. В од н о-сол евой  обмен, 
н орм а потребления.
17. В и там и н н ы й  обм ен , 
значение, кл асси ф и кац и я  
витам инов, норм ы  потреблен ия. 
И сточн и ки  витам инов.
18. В озрастн ы е особен н ости  
пи щ евого  раци она, обм ен а 
вещ еств .
19. П он яти е об  ож ирении , 
и стощ ен и и  (деф и ц и те м ассы  
тела), н аруш ен и и  углеводн ого  
обм ен а, пон ятие об 
авитам инозе.
20. С оврем ен н ы е м етоды  
д и агн ости ки  обм ен а вещ еств  и 
энергии . Зн ачен и е д ля  
д и агн о сти ки  заболеван и й , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и  
п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий .

17 «Анатомо­
физиологические 

особенности органов 
пищеварительного 

канала»

4 П ракт.
заня
тие
№ 6

Ф рон таль
ный,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, И  
П К  1Д -1.3 , 

2.1 -2 .8 , 
ЗЛ -3 .3

И зучен и е в атласах  и  н а  
м уляж ах , таб л и ц ах  строен и я 
и зучаем ы х органов 
п и щ евари тел ьн ой  систем ы . 
Д ем он страц и я  на таблицах, 
п л акатах  изуч аем ы х  
структур  с при м ен ен и ем  
л ати н ско й  терм и н ологи и . 
Д ем о н стр ац и я  и 
о п р ед ел ен и е  проекц и и  
орган ов  п и щ еварен и я  на 
п еред н ю ю  п оверхн ость  
брю ш н ой  стенки . 
О рган и зац и я  работы  с 
в л аж н ы м и  преп аратам и . 
З ап ол н ен и е  рабоч ей  
тетради , р аб о та  с тестам и. 
Р еш ен и е  п роф есси он альн ы х 
си туац и он н ы х  задач .

1. О сновн ы е п и тательн ы е 
вещ ества , их зн ач ен и е  для 
орган и зм а человека.
2. П роцесс  п и тан ия -  
оп ред елен и е, этапы .
3. М етоды  об след ован и я  
п и щ евари тельн ого  тр акта  
(зондировани е, 
ректором ан оскоп и я , 
к о п рограм м а и  т.д .).
4 . О тделы  пи щ евари тел ьн ого  
тракта.
5. П ри н ц и п  строен и я  стен ки  
орган ов  пи щ евари тел ьн ого  
тракта.
6. Б рю ш и н а -  строен ие, 
отн ош ен и е орган ов  к  брю ш ине, 
скл ад ки  брю ш ины , б рю ш и н н ая  
полость.
7. П олость  рта, ф ункц ии  
п о л о сти  рта.
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8. Зев: границы .
9. О рган ы  п олости  рта: язы к  и 
зубы , строен ие, ф ункции, 
зуб н ая  ф орм ула.
10. Г  л отка  -  располож ен ие, 
строен ие, стенки , отделы , 
ф ункции.
11. М ин далин ы  
л и м ф оэп и тели альн ого  кольц а 
П и рогова-В аль дейера.
12. П и щ евод  -  топ ограф и я, 
отделы , дли на, суж ени я, 
ф ункц ии, строен ие стенки .
13. Ж ел у д о к  -  расп ол ож ен и е , 
внеш нее строен ие, строен ие 
стен ки , ж елезы , ф ункции.
14. Т он к ая  ки ш к а -  
расп олож ен и е, строен ие, 
отделы , ф ункц ии , об разован и я  
сл и зи стой  оболочки .
15. Т олстая  к и ш к а -  
расп олож ен и е, отделы , 
п роекц и я  отделов  на передню ю  
брю ш н ую  стен ку , особен н ости  
строения, ф ункции.
16. П роекц и и  орган ов  
п и щ еварен и я  на передню ю  
п оверхн ость  б р ю ш н о й  стенки .
17. А н атом о-ф и зи ологи ч ески е 
особен н ости  п и щ евари тельн ой  
систем ы  у д етей  
(н оворож ден н ы й , грудн ой  
возраст)
18. П онятие о п альпац ии  
ж ивота. П он яти е о  п ерк усси и  
п арехи м атозн ы х  органов 
б рю ш н ой  полости . П он яти е  об 
аускул ьтац и и  ки ш ечника. 
Зн ачен и е д ля  ди агн ости ки  
заб олеван и й , орган и зац и и  
л ечеб н ы х  и  п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .
19. С оврем ен н ы е

; и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  п и щ евари тел ьн ой  
систем ы : и рри госкопия, 
ректором ан оскоп и я , 
колон оскопи я,_________________ ■



..... ф иброгастрбдуоден оскопи я, 
рен тген оскоп и я , пассаж  бари я 
по тон ком у  ки ш ечнику и  т.д . 
Зн ачен и е д ля  д и агн ости ки  и 
орган и зац и и  лечебны х и  
п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий , п ри  вы п олн ен и и  
п р о сты х  м еди цин ских услуг.

18 «Анатомо­
физиологические

особенности
пищеварительных желез и 

брюшины»

4 П ракт.
заня
тие
№ .7

Ф р он тал ь
ны й,
и н ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

И зучение в а тл асах  и на 
м уляж ах, таб л и ц ах  строен и я  
органов п и щ евари тел ьн ой  
систем ы . Д ем он страц и я  на 
планш етах, плакатах  
изучаем ы х структур  с 
п ри м ен ением  л ати н ской  
терм и нологии .
Д ем онстрац ия п роек ц и и  
органов на передню ю  
брю ш ную  стенку , 
дем он страц и я м ест  впадения 
протоков б ольш и х  слю н ны х 
ж елёз в ротовую  п олость . 
Заполн ен ие р аб о ч ей  
тетради . С оставл ен и е  
реком ен д ац и й  по пи тан ию  
пациентов. Р еш ен и е 
п роф есси он альн ы х 
си туац и он н ы х задач .

1. М ето д ы  обследования 
п и щ евари тельн ы х  ж елез, их  
соков.
2. Б ол ьш и е слю нны е ж елезы : 
околоуш ны е, 
п одни ж нечелю стн ы е, 
под ъ язы чн ы е -  строение, м еста  
о ткр ы ти я  вы водны х протоков, 
секрет  слю н н ы х желез.
3. С л ю н а -  состав, свойства, 
ф ункции.
4. П ищ еварение в полости  рта, 
глотание.
5. П ищ еварение в ж елудке. 
Ж ел уд очн ы й  сок -  свойства, 
состав . Э вакуаци я содерж и м ого  
ж ел уд ка  в тон ки й  киш ечник.
6. П одж ел удоч н ая  ж елеза  -  
расп олож ен и е, строение, 
ф ункции.
7. С остав, количество , ф ункц ии  
п одж елудочн ого  сока.
8. П ечен ь  -  располож ен ие, 
границ ы , м акро- и 
м икроскоп и ческое  строение, 
ф ункции.
9. К ровосн абж ен и е печени , ее  
сосуды .
10. Ж ел ч н ы й  пузы рь - 
располож ен ие, строение, 
ф ункции.
11. С остав  и  свойства ж елчи . 
Ф у н кц и и  ж елчи.
12. М ехан и зм  образован и я и  
о тдел ен и я  ж елчи , виды  ж ел ч и  
(пузы рн ая, печеночная).
13. П и щ еварен и е и  всасы ван и е 
в тон ком  киш ечнике, виды . 
К и ш еч н ы й  сок  -  свойства, 
состав , ф ункции. '
14. П и щ еварен и е в толстой
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киш ке. М и к роф л ора  толстого  
ки ш ечника, её  значение. А кт 
д еф екац ии .
15. В озрастн ы е особен н ости  
пи щ еварени я.
16. С оврем ен н ы е л абораторн ы е 
м етод ы  и сследован и я  органов 
пи щ еварен и я: коп рологи ческое 
исследован и е, определен ие 
уровн я  п и щ евари тел ьн ы х  
ф ерм ен тов  и уклон ен и е 
ф ерм ен тов и  т.д. Зн ачение для  
д и агн ости ки  и л ечен и я , при  
вы п ол н ен и и  п росты х  
м еди ц и н ски х  услуг.

19 «Обмен веществ и 
энергии в организме»

4 П ракг.
заня
тие
№ 8

Ф рон таль
ный,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
контроль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 Л -1 .3 , 

2.1 - 2 .8 , 
3.1 -3 .3

Зап олн ен и е рабоч ей  
тетрад и  С оставлен и е 
р еком ен д ац и й  по  пи тан ию  
пац иентов. И зм ерение 
тем п ературы  разны х  
уч астков  тела. Р еш ен и е 
п роф есси он альн ы х 
си туац и он н ы х  задач.

1. Р ац и он ал ьн ое  пи тан ие.
2. О п ределен и е основн ого  
обм ена.
3. Э нергети ческая  цен ность  
суточн ого  раци она.
4 . К ри тери и  оц ен ки  п роц есса  
питания.
5. Р егул яц и я  обм ен а вещ еств  и 
энергии .
6. О б м ен  вещ еств  и  эн ерги и  -  
оп ределен ие.
7. П ревращ ен и е вещ еств  в 
организм е.
8. Р асходован и е  эн ерги и  п и щ и 
на согреван и е организм а.
9. Н орм отерм и я, 
ф и зи ол оги ч ески е  кол еб ан и я  
тем п ературы  тела.
10. Х арактери сти ка  
теп л о п р о д у кц и и  и  теп лоотдачи , 
м ехан и зм ы  терм орегуляц и и .
11. Э тап ы  освобож ден и я 
эн ер ги и  в о рган и зм е  человека. 
Э н ергети ческ и й  баланс.
12. П и щ ево й  раци он , принципы  
ди ети ческ ого  питания.
13. О б м ен  белков, ф ункц ии  
белков, суточн ая  .норма.
14. О б м ен  угл еводов , ф ункц ии  
углеводов , суточн ая  норм а.
15. О б м ен  ж и ров, ф ункц ии  
ж и ров, суточн ая  норм а.
16. В од н о-сол евой  обм ен , 
н о р м а  потреблен ия.
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17. В и там и н н ы й  обмен, 
значение, кл асси ф и кац и я  
витам инов, н орм ы  потреблен ия. 
И сточн и ки  витам инов.
18. В озрастн ы е особен н ости  
пи щ евого  рациона, обм ен а 
вещ еств.
1.9. П онятие об  ож ирении , 
и стощ ен и и  (деф и ц и те м ассы  
тела), н арущ ен и и  углеводн ого  
обм ена, пон ятие об 
авитам инозе.
20. С оврем енны е м етоды  
д и агн ости ки  обм ен а вещ еств  и 
энергии . Зн ачен и е д л я  
д и агн ости ки  заболеван и й , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий .

Раздел 6. 
Анатомо- 

физиологические 
особенности системы 

органов
мочеобразования и 

мочевыделения.

3

20 Тема 6.1. 
Анатомо­

физиологические 
особенности системы 

органов мочеобразования 
и мочевыделения. 

Физиология органов 
мочеобразовательной и 

мочевыделительной 
системы.

2 К ом б 
урок 
№  12

Ф рон таль
ный,
устн ы й ,
ин ди виду
альн ы й

О К  1-6, 8, 11 
П К  U - 1 .3 ,  

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. О сновн ы е вы дели тельн ы е 
структуры  и  органы  ор ган и зм а  
человека.
2. В ы д ел и тел ьн ая  ф ункц ия 
л егки х  (угл ек и сл ы й  газ и  вода).
3. В ы д ел и тел ьн ая  ф ункц ия 
ж елез ж ел уд очн о-ки ш ечн ого  
тракта  (вода, ж елчн ы е ки слоты , 
пи гм ен ты , холестерин , и зб ы ток  
горм он ов  и  неп ереварен н ы е 
остатк и  п и щ и  в виде кал овы х  
м асс).
4. В ы д ели тельн ая  ф ункц ия 
п отовы х  и  сальны х  ж елез кож и, 
н ервн ая  и  гум оральн ая  
регул яц и я  п отоотделени я.
5. К ри тери и  оц ен ки  п р о ц есса  
вы д ел ен и я  (сам очувствие, 
состоян ие кож и, слизисты х, 
в о д н ы й  б алан с, характер  
м очеи сп ускан и я, свой ства
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м очи , потоотделени е, 
деф екац ия, состав  пота, кала).
6. П очки . Р асполож ен ие, 
границы , кровосн абж ен и е 
М акроскопическое и 
ул ьтрам и кроскоп и ческое 
строен и е почек.
7. С труктурн о-ф ун кц и он альн ая  
еди н и ц а почек -  неф рон. 
С троение неф рона.
8. М очеточники , строение, 
расп олож ен и е, ф ункции.
9. М оч евой  пузы рь, строение, 
расп олож ен и е, ф ункции.
10. М ы ш ц ы  тазового  дна: 
строен ие, располож ен ие.
11. П роекц и я  органов 
м очевы д ел и тел ьн ой  си стем ы  на 
п оверхн ость  тела.
12. П онятие о норм альном  
п олож ен и и  почек в организм е. 
П онятие о п ал ьп ац и и  и 
перкусси и  почек. Зн ачен и е для  
ди агн ости ки  заболеван ий , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий , при  вы п олн ен и и  
п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.
13. Э тапы  образован и я м очи.
14. М еханизм ы  образован ия 
мочи.
15. К оли чество  и  состав 
п ерви чн ой  и  кон ечн ой  м очи.
16. Р егуляц и я  м очеобразования.
17. П рои звол ьн ы й  и 
н еп рои звол ьн ы й  ц ен тры  
м очеи спускани я.
18. Ф орм и рован и е условн ого  
реф лек са  н а  м очеи сп ускан и е  у 
детей  грудн ого  возраста.
19. В од н ы й  баланс, суточн ы й  
диурез.
20. С оврем ен н ы е лабораторн ы е 
и  и н струм ен тальн ы е 
ди агн ости чески е  и ссл едован и я  
ф ун кц и он альн ого  состоян и я  
си стем ы  органов 
м очеоб разован и я  и  
м очевы делен ия. Зн ачен и е для



V1

д и агн ости ки  заб олеван и й  и 
орган и зац и и  лечеб н ы х , 
реаби л и тац и он н ы х  и  
п роф и лакти чески х  
м ероприятий , п р и  вы п ол н ен и и  
п росты х  м ед и ц и н ски х  услуг.

21 « А н а т о м о ­
ф и з и о л о г и ч е с к и е  

о с о б е н н о с т и  с и с т е м ы  
о р г а н о в  м о ч е о б р а з о в а н и я  

и  м о ч е в ы д е л е н и я

4 П ракт.
заня
ти е
№ 9

Ф рон таль
ный,
индивиду
альны й,
тест-
контроль

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 - 3 .3

И зу ч ен и е  в  атласах  и  на 
м у л яж ах , таб л и ц ах  стр о ен и я  
орган ов  м очевы д ел и тел ьн ой  
систем ы . Д ем он страц и я  на 
п л ан ш етах , п лакатах  
и зуч аем ы х  структур  с 
п р и м ен ен и ем  л ати н ско й  
терм и н ологи и . 
Д ем он страц и я  п роек ц и и  
орган ов  н а  поверхн ость  
тела. З ап ол н ен и е рабоч ей  
тетрад и , вы полнен ие 
зад ан и й  в тестовой  ф орм е, 
р еш ен и е  кроссвордов, 
вы п и ск а  терм и нов, 
Заполнение, таблиц , схем . 
Р еш ен и е  п роф есси он ал ьн ы х  
си туац и он н ы х  задач .

1. О сновн ы е вы д ел и тел ьн ы е 
структуры  и  о рган ы  о рган и зм а  
человека.
2. П очки . Располож ен ие,
границ ы , кровосн абж ен и е 
М акроскоп и ч еское  и 
ул ьтрам и кроскоп и ческое 
строен ие почек.
3. С труктурн о-ф ун кц и он альн ая  
еди ниц а п оч ек  -  неф рон. 
С троение неф рона.
4. М очеточники , строение, 
располож ен ие, ф ункции.
5. М оч евой  п узы рь, строение, 
расположенР1е, ф ункции.
6. М ы ш цы  тазового  дна: 
строение, расп олож ен и е.
7. П роекц ия органов 
м очевы д ел и тел ьн ой  систем ы  на 
поверхн ость  тела.
8. Э тап ы  об разован и я  мочи.
9. М ехан и зм ы  образован и я 
м очи.
10. К оли чество  и  состав  
п ерви чной  и  к о н еч н о й  м очи .
11. Р егул яц и я  м очеобразован и я.
12. П рои звол ьн ы й  и 
н еп рои звол ьн ы й  цен тры  
м очеи сп ускан и я.
13. Ф орм и рован и е  условн ого  
р еф лек са  н а  м о ч еи сп у скан и е  у  
д етей  грудн ого  возраста.
14. В од н ы й  балан с, суто ч н ы й  
диурез.
15. С оврем ен н ы е лабораторн ы е 
и  и н струм ен тал ьн ы е 
д и агн ости чески е исследован ия 
ф ун кц и он альн ого  состоян ия 
систем ы  орган ов  
м очеоб разован и я  и  
м очевы делен ия. Зн ачение для  
д и агн ости ки  заб о л еван и й  и 
орган и зац и и  л ечебн ы х,
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р еаби л и тац и он н ы х  и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий , п ри  вы полнен ии  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.

Раздел 7.
Анатомо­

физиологические 
особенности 

репродуктивной 
системы человека.

3

22 Тема 7.1.
Анатомия и физиология 

женской и мужской 
репродуктивной системы.

2 К ом б 
урок  
№  13

Ф ронталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

O K  Т б , 8, 11 
П К  1 Д -1.3 ,

2.1 -2 .8 ,  
3 . 1 - 3 . 3  .

1. П ри зн аки  п олового  
созреван и я  девочек , 
характери сти ка  подросткового  
периода.
2. Ж ен ски е п ол овы е органы  
(внутренни е и  наруж ны е), 
строен ие, расп олож ен и е, 
ф ункции.
3. П ром еж ность: понятие, 
границы , м о чеп оловой  и 
ан альн ы й  треугольн и к , ж ен ская  
пром еж ность.
4. П рям оки ш ечн о-м аточн ое 
п ространство .
5. П роекц и я  ж ен ски х  половы х 
орган ов  н а  п оверхн ость  тела.
6. М олочн ая  ж ел еза  -  ф ункция, 
расп олож ен и е, внеш нее 
строен и е, строен и е  дольки.
7. М ен струал ьн ы й  цикл. 
С озревани е яйцеклетки . 
О вуляция.
8. О п лодотворен ие, 
берем енн ость.
9. П ери од ы  внутриутробного  
р азви ти я  плода.
10. М ен оп ауза, клим акс. 
О собен н ости  ин волю ци онного  
р азви ти я  м ол о ч н ы х  ж елез. 
М етоды  ран н его  вы явлен ия 
о н к ол оги ческ и х  заб олеван и й  у 
ж енщ ин.
11. С оврем ен н ы е м етоды  
д и агн о сти ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  реп род укти вн ой  
систем ы  ж ен щ и ны . 
Д и агн ости ка  берем енн ости .
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Д иагностика б есп лодия. 
Зн ачение д ля  д и агн о сти ки  
заболеван ий , орган и зац и и  
лечебны х и  п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .
12. П ри зн аки  п ол ового  
созревания м ал ьчи ков , 
поллю ции.
13. М уж ские п ол овы е органы  
(внутренни е и  наруж н ы е), 
располож ен ие, ф ункц ии .
14. С перм атоген ез. 
С перм атозоид . С ем ен н ая  
ж и дкость , ее  состав , значение.
15. М уж ская пром еж н ость.
16. П оловая  ин волю ц и я  у 
м уж чин. К лим акс. О собен н ости  
течен и я м у ж ск ого  клим акса.
17. С оврем енны е м етоды  
диагн ости ки  ф ун кц и он ал ьн ого  
состоян и я р еп род укти вн ой  
систем ы  м уж чи н ы .
Д иагностика б есп лодия. 
Зн ачен и е д л я  д и агн о сти ки  
заболеван ий , орган и зац и и  
л ечеб н ы х и  п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий .

23 «Анатомо­
физиологические

особенности
репродуктивной системы 

человека»

4 П ракт. 
заня  
тие 
№  10

Ф ронталь
ный,
индивиду
альны й,
тест-
контроль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

И зучен и е в атласах  и  на 
м уляж ах , табл и ц ах , м одел ях  
строен и я  орган ов  ж ен ск о й  и 
м у ж ск о й  р еп род укти вн ой  
си стем ы . Д ем о н стр ац и я  н а  
м уляж ах , п л акатах , слайдах  
и зуч аем ы х  структур  с 
п ри м ен ен и ем  л ати н ской  
терм и н ологи и . 
Д ем он страц и я  проекц и и  
ж ен ск и х  п ол овы х  органов 
на перед н ю ю  поверхн ость  
б р ю ш н о й  стенки . 
З ап ол н ен и е р аб о ч ей  
тетрад и , вы п ол н ен и е  
зад ан и й  в т есто в о й  ф орм е, 
вы п и ск а  терм и н ов , 
составлен и е глоссари я, 
зап о л н ен и е  табли ц , схем . 
Р еш ен и е  п р оф есси он ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач .

1. П ризн аки  п олового  
созревания девоч ек , 
характери сти ка  п одросткового  
периода.
2. Ж ен ски е п о л овы е орган ы  
(внутренни е и  н аруж ны е), 
строен ие, р асп ол ож ен и е , 
ф ункции.
3. П ром еж ность: п он ятие, 
границы , м о ч еп о л о в о й  и 
ан альн ы й  треугол ьн и к , ж ен ская  
пром еж ность.
4. П рям оки ш ечн о-м аточ н ое  
пространство .
5. П роекц и я  ж ен ск и х  половы х  
органов на п о вер х н о сть  тела.
6. М олочн ая  ж ел еза  -- ф ункция, 
располож ен ие, вн еш н ее  
строение, стр о ен и е  дольки.
7. М ен стр у ал ьн ы й  цикл. 
С озревани е яй ц еклетки . 
О вуляция.

К аби
нет
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8. О п лодотворен ие, 
берем енность.
9. П ериоды  вн утри утроб н ого  
развития плода.
10. М еноп ауза, кли м акс. 
О собен н ости  ин волю ц и он н ого  
разви ти я  м ол о ч н ы х  ж елез. 
М етоды  ран н его  вы явл ен и я  
он кологи чески х  заб олеван и й  у 
ж енщ ин.
11. С оврем ен н ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян ия р еп род укти вн ой  
систем ы  ж ен щ и ны .
Д и агн ости ка берем енн ости . 
Д иагностика б есп лодия. 
Зн ачение д ля  д и агн о сти ки  
заболеван ий , орган и зац и и  
лечеб н ы х  и п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .
12. П ризн аки  п ол ового  
созревания м альчи ков, 
поллю ции.
13. М уж ские п ол овы е органы  
(внутренни е и  наруж ны е), 
располож ен ие, ф ункц ии .
14. С перм атоген ез. 
С перм атозоид . С ем енная  
ж идкость, ее состав , значение.
15. М уж ская пром еж н ость.
16. П оловая  и н волю ц и я  у 
м уж чин. К лим акс. О собен н ости  
течени я м уж ск ого  кли м акса.
17. С оврем ен н ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян ия реп род укти вн ой  
систем ы  м уж чи н ы .
Д иагностика б есп лоди я. 
Зн ачение д л я  д и агн о сти к и  
заболеван ий , о р ган и зац и и  
лечеб н ы х  и проф и лакти чески х  
м ероприятий .

>

Раздел 8.
Внутренняя среда 
организма. Кровь.

3

24 Тема 8.1. 
Г омеостаз.

2 К ом б
у р о к

Ф ронталь
ный,

О К 1 -6 , 8 , П  
П К  П - 1 .3 ,

1. С остав в н утрен н ей  среды  
организм а. Г ом еостаз.

С ог
л аси о

Стр. 3 4 . 4 5 3



Состав, свойства, функции 
крови.

№  14 устны й,
ин ди виду
альны й

2.1 - 2 .8 , 
3.1 -3 .3

О сновн ы е кон стан ты  
в н у тр ен н ей  среды .
2. Г ем опоэз. К р асн ы й  костн ы й  
мозг.
3. С и стем а крови ,.
4 . С остав крови , состав  
сы воротки , п лазм ы  крови.
5. Ф орм енн ы е элем ен ты  крови.
6. П онятие об анем иях , 
лейкозах .
7. К он стан ты  крови.
8. Ф у н кц и и  крови.
9. Г руппы  крови . П ри н ц и п ы  
оп ределен и я  груп п  крови.
10. В и ды  и расп олож ен и е 
агглю тиногенов, агглю тинин ов
11. Резус-ф актор , его 
локализац ия.
12. И н д и ви дуал ьн ая  и 
би ологи ческая  совм ести м ость  
крови  д о н о р а  и  рец и п и ен та.
13. Р еакц и я  агглю ти н ац и и , 
при чи н ы  А В О -кон ф ли кта, 
резус-кон ф ли кта. 
Г ем отран сф узи он н ы й  ш ок.
14. Ф акторы  сверты ван и я  
крови , м ех ан и зм ы  свёрты ван и я  
крови , врем я  свёрты ван и я  
крови .
15. А гглю ти н ац и я , гем оли з, 
виды  гем оли за.
16. С оврем ен н ы е л абораторн ы е 
и  ин струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он ал ьн ого  
состоян и я  си стем ы  
кроветворени я. З н ач ен и е  д ля  
д и агн о сти ки  заб олеван и й , 
орган и зац и и  л еч еб н ы х  и  
проф и л акти ч ески х  
м ероп ри яти й , п ри  вы п ол н ен и и  
просты х  м еди ц и н ск и х  услуг.

р асп и
сан и я

25 «Гомеостаз. Состав, 
свойства, функции крови»

4 П ракт.
зан я
тие
№  И

Ф ронталь
ны й,
ин ди виду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, П  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,
3 .1 - 3 .3

М и к р о ско п и я  м азков  крови. 
Зап ол н ен и е  р аб о ч ей  
тетрад и , вы п ол н ен и е  
зад ан и й  в тесто в о й  ф орм е, 
р еш ен и е  кроссворд ов , 
со ставл ен и е  глоссари я, 
зап о л н ен и е  таблиц , схем . 
Р еш ен и е  п р о ф есси он ал ьн ы х

1. С остав  в н у тр ен н ей  среды  
организм а. Г ом еостаз. 
О сн овн ы е кон стан ты  
в н утрен н ей  среды .
2 . Г ем опоэз. К р асн ы й  костн ы й  
м озг.
3. С и стем а крови .
4. С остав  крови , состав

К аби
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си туац и он н ы х задач . сы воротки , плазм ы  крови . ■
5. Ф орм енн ы е эл ем ен ты  крови.
6. П онятие об  анем иях , 
лейкозах .
7. К онстанты  крови.
8. Ф ун кци и  крови.
9. Группы  крови . П рин цип ы  
определен ия груп п  крови .
10. В иды  и  расп олож ен и е 
агглю тиногенов, агглю тинин ов
11. Резус-ф актор , его 
локализация.
12. И ндиви дуальная  и 
биологическая  совм ести м ость  
крови  д он ора и  реципиента.
13. Реакция агглю тинаци и , 
причины  А В О -кон ф лн кта, 
резус-ко  нф ликта.
Г  ем отран сф узи он н ы й  ш ок.
14. Ф акторы  сверты ван ия 
крови , м еханизм ы  свёрты ван ия 
крови , врем я свёрты ван и я 
крови.
15. А гглю тинаци я, гем олиз, 
ви д ы  гем олиза.
16. С оврем енны е л абораторн ы е 
и  инструм ентальны е м етоды  
д и агн ости ки  ф ункц иональн ого  
состоян ия систем ы  
кроветворения. Зн ачен и е для  
диагн ости ки  заболеван и й , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и 
проф илактически х  
м ероприятий , при  вы п ол н ен и и  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.

Раздел 9 
Анатомо­

физиологические 
особенности систем 

органов
кровообращ ения и 
лимфообращения.

15

26 Тема 9.1. 
Анатомо­

физиологические 
особенности сердечно-

2 К ом б 
урок 
№  15

Ф ронталь
ны й,
устны й,
ин ди виду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 .м . з ,  

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. С троение си стем ы  органов 
кровообращ ен ия. О собен н ости  
строен ия в р азн ы е  возрастн ы е 
периоды .
2. С ущ ность п роц есса

С от
ласно
р асп и
сания

С тр. 3 1 8 - 3 3 4 4



сосудистой системы. 
Анатомия и физиология 

сердца.

кровообращ ен ия.
3. С труктуры , осущ ествляю щ ие 
п роц есс  кровообращ ен ия.
4. О сновн ы е п ок азател и  
кровооб ращ ен и я  (число 
сердеч н ы х  сокращ ений , 
артери альн ое  давлен ие, 
п ок азател и
эл ектр о к ар д и о гр ам м ы ).
5. Ф акторы , вли яю щ и е на 
кровооб ращ ен и е  (ф и зи ч еская  и 
п и щ евая  нагрузка, стресс, образ 
ж изни , вредн ы е п ри вы чк и  и 
т.д .)
6. К руги  кровообращ ен и я.
7. С осуды , виды . С троен и е 
стен ок  сосудов.
8. Ф ун кц и он ал ьн ы е группы  
сосудов.
9. С и стем а  м и кроц и ркуляц и и .
10. С ердце -р асп о л о я сен и е , 
вн еш н ее строение, 
ан атом и ч еск ая  ось, проекция на 
п оверхн ость  грудн ой  к л етки  в 
р азн ы е возрастн ы е периоды .
11. К ам еры  сердца, отверсти я  и 
кл ап ан ы  сердца. П ри н ц и п ы  
р аб о ты  клапан ов сердца.
12. С троен и е  стен ки  сердц а -  
эн докард , м иокард , эпикард , 
расп ол ож ен и е , 
ф и зи ол оги ч ески е  свойства.
13. П ровод ящ ая  си стем а  
сердца. Ф и зи ол оги чески е 
свойства.
14. С троение пери карда.
15. С осуд ы  и  нервы  сердца.
16. П он яти е о пальпац ии , 
п ер к у сси и  и  аускул ьтац и и  
сердц а. Зн ачен и е в д и агн ости ке  
заб олеван и й , орган и зац и и  
д и н ам и ч еского  н аб л ю д ен и я  за  
п ац и ен то м  и  л ечен и и , при  
в ы п о л н ен и и  п росты х  
м еди ц и н ски х  услуг.

27 Тема 9.2. 
Сосуды малого и 
большого кругов

2 К ом б 
урок 
№  16

Ф рон таль
ны й,
устны й,
и н ди ви ду

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 , 
3.1 - 3 . 3

1. К р о во о б р ащ ен и е  плода
2. М ехан и зм  к р овосн абж ен и я  
л ёгки х .
3. А р тери и  и вен ы  м ал о го  круга.

С ог
ласно
расп и
сания

С тр. 334 - 363 6



кровообращения.
Кровообращение

плода.
Особенности коронарного 

кровообращения.

кровообращ ен ия.
4. Зн ач ен и е  м ал ого  круга  
кровооб ращ ен и я  для 
ж и зн ед еятел ьн ости  орган и зм а.'
5. С оврем ен н ы е 
и н струм ен тальн ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ункц иональн ого  
состоян и я  систем ы  м алого  
кр у га  кровообращ ен ия. 
Зн ачен и е д ля  д и агн ости ки  
заболеван ий , орган и зац и и  
п роф илактики , л ечеб н ы х  и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий .
6. К ри тери и  оц ен ки  н роц есса 
кровообращ ен ия.
7. А орта, отделы , отходящ ие от 
них артерии.
8. А р тери и  гол овы  и  ш еи, 
о б ласти  кровосн абж ен ия.
9. А р тери и  верхн и х  
кон ечн остей , об ласти  
кровосн абж ен ия;
10. А ртери и  таза , области  
кровосн абж ен ия.
11. А ртери и  ни ж ни х 
кон ечн остей , об ласти  
кровосн абж ен ия.
12. С и стем а верхн ей  половой  
вены .
13. С и стем а  воротн ой  вены  
печени , кровосн абж ен ие 
печени .
14. С и стем а н и ж н ей  полой  
вены .
15. Ф ун кци й  больш ого  круга  
кровообращ ен ия.
16. П роекц и и  круп ны х 
кровен осн ы х  сосудов н а  
п оверхн ости  р азн ы х  частей  
тела.
17. А р тери и  и  вены  сердца. 
Зн ач ен и е  корон арн ого  
кровообращ ен ия.
18. С оврем енны е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  корон арн ого  
кровообращ ен и я. Зн ачен и е для  
диагностики, заболеван и й ,



о р ган и зац и и  д и н ам и ч еского  
н аб л ю д ен и я  за  пац иентом , 
п ровед ен и я  л ечеб н ы х  и  
р еаби л и тац и он н ы х  
м ероп ри яти й , при  
п л ан и рован и и  и  вы п ол н ен и и  
п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.

2 8 ' Тема 9.3.
Физиология сердечно -  

сосудистой системы.

2 К омб 
урок 
№ 17

Ф р он тал ь
ны й,
устн ы й ,
и н ди ви ду
альны й

( Ж  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2.8, 
3.1 -3 .3

1. Э лектри чески е явления, 
возн и каю щ и е в р аб о таю щ ем  
сердц е; эл ектрокард и ограм м а.
2. Д виж ен ие крови  по сосудам .
3. П онятие тахи  - и 
бради карди и , ги п о- и 
гипертони и , аритм ии.
4. В н еш н и е п роявл ен и я  
сердеч н ой  деятельности .
5. О б усл овл ен н ость  сердечны х 
тонов.
6. Ф и зи ологи чески е свой ства  
сердеч н ой  м ы ш цы .
7. Ф азы  и  п род олж и тельн ость  
сердеч н ого  цикла.
8. М ехан и зм ы  р егул яц и и  
серд еч н ой  д еятельн ости . 
Р егул яц и я  тон уса  сосудов.
9. П оказател и  серд еч н ой  
д еятельн ости , пульс, 
артери альн ое давлен и е.
10. П альп ац и я гр у д н о й  клетки  в 
об ласти  ви зуал и зац и и  
верхуш ечн ого  толчка. П он яти е  
о  п еркуторн ом  оп ред ел ен и и  
гр ан и ц  сердца. П он яти е  о тонах  
сердц а. П он яти е  об 
аускул ьтац и и  сер д ц а  и  
п роекц и я  аускул ьтац и и  
клапан ов н а  п еред н ю ю  
поверхн ость  гр у д н о й  клетки .
11. О п ред ел ен и е  п ульса  н а  
круп н ы х  сосудах , п од счет  
ч и сл а  сердеч н ы х  сокращ ен и й  
п ри  п ом ощ и  ф он ен доскоп а. 
О собен н ости  п о к азател ей  и 
оп ред ел ен и я  п у л ьса  у  д етей  
разн о го  возраста.
12. И зм ерен и е  артери альн ого  
давлен и я . О собен н ости  
и зм ерен и я А Д  в детском  
возрасте.

С от
ласно
распи
саки я

Стр. 371 - 3 8 4 2



1 3 .'С оврем ен ны е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
ди агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  сердеч н о-сосуди стой  
систем ы : электрокарди ограф и я, 
ул ьтразвуковое  и сследован и е 
сердц а и  т.д .

29 Тема 9.4. 
Анатомо- 

физиологические 
особенности 

лимфатической 
системы.

2 К ом б 
урок 
№  18

Ф рон таль
ны й,
устны й,
и н ди ви ду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 .1 -1 3 , 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. ' О бщ и й  план  строен и я  
ли м ф ати ческой  систем ы
2. О сновн ы е л и м ф ати чески е  
сосуды .
3. С троение стен ок 
л и м ф ати чески х  сосудов, 
л и м ф окап и лляров .
4. С троен и е ли м ф оузла, его  
ф ункц ии , осн овн ы е груп п ы  
ли м ф оузлов .
5. С троен и е л и м ф о и д н о й  ткани .
6. О бразован и е л и м ф ы . С остав  
лим ф ы .
7. П ри н ц и п  д ви ж ен и я  л и м ф ы  
по л и м ф ососуд ам .
8. Р егул яц и я  си стем ы  
л и м ф ообращ ен и я .
9. В заи м оотн ош ен и я  
л и м ф ати ческой  систем ы  с 
и м м у н н о й  систем ой . П о н яти е  
им м уни тета.

С ог
ласно
р асп и
сания

С тр. 3 6 3 - 3 6 8 ;  
384  - 385

3

30 «Анатомия и физиология 
сердца»

4 П ракт.
заня
тие
№ .12

Ф рон таль
ны й,
и н ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2.8, 
3.1 -3 .3

И зуч ен и е  стр о ен и я  сосудов 
(артери й , вен , кап и л л яров) и  
сер д ц а  н а  м у л яж ах  и  
план ш етах . Д ем он страц и я  
орган ов  сер д еч н о ­
сосуди стой  си стем ы  на 
м уляж е, п л ан ш етах  с 
п ри м ен ен и ем  л ати н ской  
терм и н ол оги и . 
Д ем о н стр ац и я  п роекц и и  
сердц а н а  скел ете , н а  
п о вер х н о сти  тела. 
О рган и зац и я  р аб о ты  с 
вл аж н ы м и  п реп аратам и . 
З ап ол н ен и е р аб о ч ей  тетради  
(п од п и сать  отделы , ч асти  
орган ов  (л ати н ски й , русски й  
язы ки ) н а  п ред л о ж ен н о й  
и л л ю страц и и , р а б о та  с  
тестам и , в ы п и ск а  терм и нов, 
зап ол н ен и е  табл и ц ).

1. С ердце -  расп олож ен и е, 
вн еш н ее  строен ие, 
ан атом и ческая  ось, п роек ц и я  на 
п оверхн ость  гр у д н о й  кл етк и  в 
разн ы е возрастн ы е пери оды .
2. К ам ер ы  сердца, о твер сти я  и  
кл ап ан ы  сердца. П ри н ц и п ы  
работы  клапан ов сердца.
3. С троен и е  стен ки  сердц а -  
эн докард, м иокард , эп икард , 
расп олож ен и е, 
ф изи ол оги ч ески е  свой ства .
4. П ровод ящ ая  си стем а  сердца. 
Ф и зи ологи чески е свойства.
5. С троение пери карда.
6. С осуд ы  и  нервы  сердца.
7. А р тери и  и  вен ы  сердца. 
Зн ач ен и е  корон арн ого  
кровообращ ен и я.
8. Э л ектри ч ески е  явления, 
возн и каю щ и е в  р аб о таю щ ем

К аб и
нет
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С тр. 323 - 3 3 4



С оставлен ие гл оссари я. 
Реш ен и е проф есси он ал ьн ы х  
си туац и он н ы х задач .

сердц е; электрокардиограм м а. 
В н еш н и е проявления сердеч н ой  
деятельности .
9. О б условлен н ость  сердечны х 
тонов.
10. Ф и зи ологи чески е свой ства  
серд еч н ой  м ы ш цы .
11. Ф азы  и  п родолж ительность  
сердеч н ого  цикла.
12. П он яти е о пальпации, 
перк усси и  и  аускультации  
сердц а. Зн ачен и е в ди агн ости ке  
заболеван ий , орган и зац и и  
ди н ам и ч еского  н аблю ден и я за  
п ац и ен том  и  лечении, при 
вы п ол н ен и и  просты х 
м еди ц и н ски х  услуг.
18. С оврем ен н ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ункц иональн ого  
состоян и я  корон арного  
кровообращ ен и я. Зн ачение для 
д и агн ости ки  заболеваний, 
орган и зац и и  д инам ического  
н аб л ю д ен и я  за  п ац иентом , 
п ровед ен и я  лечебны х и 
р еаби л и тац и он н ы х  
м ероп ри яти й , при  
п лан и рован и и  и вы п олн ен и и  
п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.

31 «Сосуды малого и 
большого кругов 
кровообращения. 

Физиология сердечно­
сосудистой системы»

4 П ракт. 
заня 
тие 
№  13

Ф рон таль
ны й,
и н ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -  2 .8 , 
3.1 —3.3

И зучение в а тл асах  и  н а  
м уляж ах структур  м ал о го  и 
больш ого  круга  
кровообращ ен ия. 
Д ем он страц и я  н а  п л ан ш етах  
кровен осн ы х сосудов, 
проекции  круп н ы х  
кровен осн ы х сосудов  на 
поверхн ости  разн ы х  ч астей  
тела. О рган и зац и я  р аб о ты  с 
влаж н ы м и  преп аратам и . 
Заполн ен ие р аб о ч ей  
тетрад и  (п од п и сать  н а  
п ред л ож ен н ой  и л л ю страц и и  
части  аорты , сосуды  головы , 
ш еи , тулови щ а, 
кон ечн остей ), р аб о та  с 
тестам и , в ы п и ск а  терм и н ов , 
составлени е гл оссари я, 
зап олн ен и е таблиц ,

1. К ровообращ ен и е плода
2. М ехан и зм  кровосн абж ен и я 
лёгких .
3. А р тери и  и вены  м ал ого  круга  
кровообращ ен ия,
4. Зн ачен и е м ал ого  круга  
кровооб ращ ен и я  для 
ж и зн ед еятел ьн ости  организм а.
5. С оврем ен н ы е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти к и  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  си стем ы  малого, 
круга  кровообращ ен ия. 
Зн ачен и е д ля  ди агн ости ки  
заб олеван и й , организац ии  
п роф и лакти ки , л ечеб н ы х и 
п роф и лакти ч ески х  
м ероп ри яти й .
6. К ри тери и  оц ен ки  п роц есса  
кровообращ ен ия.

К аби
нет
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Стр. 3 3 4 - 3 6 3 ;  
371 -3 8 4



составлен и е схем  
кровосн абж ен и я  органа, 
ч асти  тела. О п ред ел ен и е  и 
характери сти ка  п у л ьса  н а  
пери ф ери ч ески х  артериях. 
И зм ерен и е артери альн ого  
д авл ен и я  н а  п леч евой  
артерии. Реш ен ие 
проф есси он ал ьн ы х  
си туац и он н ы х задач

7. А орта, отделы , отходящ ие о 
них артерии,
8. А р тери и  головы  и  ш еи , 
об ласти  кровосн абж ен ия.
9. А ртер и и  верхни х  
кон ечн остей , области  
кровосн абж ен ия.
10. А ртери и  таза, области  
кровосн абж ен ия.
11. А ртери и  ни ж ни х 
кон ечн остей , области  
кровосн абж ен ия.
12. С и стем а  верхн ей  половой  
веньг
13. С и стем а воротн ой  вены  
печени , кровосн абж ен ие 
печени.
14. С и стем а ни ж ней  полой 
вены .
15. Ф ун кци и  больш ого  круга  
кровообращ ен ия.
16. П роекц и и  круп ны х 
кровен осн ы х сосудов н а  
п оверхн ости  разны х  ч астей  
тела.
17. Д виж ен ие крови  по 
сосудам.-
18. П он яти е тахи  -  и  
брадикарди и , гипо- и 
гип ертон и и , аритм ии.
19. М ехан и зм ы  регуляц ии  
сердеч н ой  деятельности . 
Р егуляц и я  тон уса  сосудов.
20. П оказател и  сердечной  
деятельн ости , пульс, 
артери альн ое  давление.
21. О пределен ие п ульса  н а  
круп н ы х  сосудах , п одсчет 
ч и сл а  сердеч н ы х  сокращ ен и й  
при  п ом ощ и  ф онендоскопа. 
О собен н ости  показателей  и 
о п ред ел ен и я  п ульса у  д етей  
разн ого  возраста.
22. И зм ерен и е  артери ального  
давлен и я . О собен н ости  
и зм ерен и я  А Д  в детском  
возрасте.
23. М ехан и зм ы  регул яц и и  
сердеч н ой  д еятельности .



Р егу л яц и я  то н у са  со су д о в .’
24 . С оврем енны е 
ин струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти к и  ф ункц иональн ого  
со сто ян и я  сердеч н о-сосуди стой  
систем ы : электрокарди ограф и я, 
ул ьтразвуковое  исследован ие 
сердц а и  т.д .

32 «Анатомо­
физиологические

особенности
лимфатической системы»

4 П ракт. 
заня  
тие 
№  14

Ф рон таль
ны й,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3 .1 - 3 .3

И зучение в атласах  и н а  
м ул яж ах  строен и я  структур  
л и м ф ати ч еско й  систем ы . 
Д ем он страц и я  на таб л и ц ах  
л и м ф ати чески х  сосудов, 
узлов , протоков. 
Д ем он страц и я  п р оек ц и и  
осн овн ы х  групп  
л и м ф ати чески х  у зл ов  на 
п оверхн ости  р азн ы х  ч астей  
тела . Зап олн ен и е р аб о ч ей  
тетр ад и  (п одп и сать  на 
п ред лож ен н ой  и ллю страц и и  
ч асти  органов, 
л и м ф ати чески е  п ротоки ), 
работа  с тестам и , в ы п и ск а  
терм и н ов , зап ол н ен и е 
таблиц ,. Реш ен ие 
п роф есси он альн ы х 
си туац и он н ы х задач.

1. О бщ и й  п л ан  строен ия 
л и м ф ати ч еско й  систем ы
2. О сн овн ы е лим ф ати чески е 
сосуды .
3. С троен и е стен ок 
л и м ф ати ч ески х  сосудов, 
ли м ф окап и л ляров .
4. С троен и е  ли м ф оузл а , его  
ф ун кц и и , осн овн ы е группы  
лим ф оузл ов .
5. С троен и е  л и м ф о и д н о й  ткани .
6. О б разован и е  ли м ф ы . С остав 
лим ф ы .
7. П ри н ц и п  дви ж ен и я ли м ф ы  
п о  л и м ф ососуд ам .
8. Р егу л яц и я  систем ы  
ли м ф ообращ ен и я .
9. В заи м оотн ош ен и я  
л и м ф ати ч еск о й  си стем ы  с 
и м м ун н ой  систем ой . П онятие 
им м ун и тета .

К аби
нет
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С тр. 363 -  368; 
3 8 4 - 3 8 5

Раздел 10. 
Процесс защ иты  

организма от 
воздействий внешней и 

внутренней среды.

2

33 Тема 10.1. 
Анатомо- 

физиологические 
особенности 

формирования защиты 
организма человека. 

Особенности иммунной 
системы.

2 К ом б 
урок  
№  19

Ф рон таль
ны й,
устн ы й ,
ин ди виду
альны й

О К 1 -6 , 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 . 8 ,  
3 . 1 - 3 .3

1. В рож д ен н ы е м ехан и зм ы  
защ иты .
2. Н ей рогум орал ьн ы й  м ехан и зм  
регул яц и и  им м унитета.
3. Р еакц и я  реги он ал ьн ы х  
л и м ф о у зл о в  во  врем я О Р В И  и 
д руги х  ин ф екц и й .
4. Зн ачен и е л и м ф оц и тов  в 
у д о вл етво р ен и и  п отребн ости  в 
безопасности .
5. П он яти е  им м унодеф ици та.
6. Б езусл овн ы е защ итны е 
ды хател ьн ы е и  пищ евы е 
реф лексы .

С ог
ласно
расп и
сания

С тр. 3 6 8 - 3 7 1 2



7. -А д ап тац и я  сен сорн ы х 
систем .
8. Защ и тн ая  ф ункц ия м икробов- 
сапроф итов.
9. Б арьерн ы е м еханизм ы  
защ иты .
10. В исц ерал ьн ая  защ ита.
11. Зн ач ен и е  им м ун н ой  
систем ы .
12. О пределен ие: им м унн ая  
систем а, и м м уни тет.
13. О рган ы  и м м ун н ой  систем ы  
(ц ен тральн ы е и 
п ер и ф ер и ч еск и е )..
14. Зак он ом ерн ости  строен и я  и 
разви ти я органов и м м унн ой  
систем ы .
15. К л еточ н ы е элем енты  
им м унн ой  систем ы .
16. П он яти е  гум оральн ого  и 
ткан евого  и м м уни тета.
17. С п ец и ф и чески е и  
н есп ец и ф и чески е ф акторы  
и м м уни тета.
18. В озрастн ы е особен н ости  
и м м ун н ой  систем ы .
19 .С оврем ен н ы е л абораторн ы е 
и  и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян ия и м м ун н ой  систем ы . 
Зн ачен и е д ля  д и агн ости ки  
заб олеван и й , орган и зац и и  
л ечеб н ы х и  проф и лакти чески х  
м ероп ри яти й , п ри  вы п олн ен и и  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.

Раздел 11. 
Анатомо­

физиологические 
особенности 

саморегуляции 
функций организма.

26

34 Тема 11.1 
Анатомо- 

физиологические 
особенности эндокринной 

системы.

2 К ом б
урок
№ 2 0

Ф ронталь
ный,
устны й,
ин ди ви ду
альны й

O K I -6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2 . 1 - 2 .8 ,  
3 . 1 - 3 .3

1. Ж ел езы  внеш н ей , вн утрен н ей  
и  см еш ан н ой  секреци и .
2. Ж ел езы  вн утрен н ей  
секреци и. Г орм оны . В и д ы  
горм он ов , и х  характеристика. 
М ехан и зм  д ей ств и я  горм онов.

С ог
ласно
расп и
сания

Стр. 3 0 0 - 3 1 7 3



Железы внутренней
секреции.

О р ган ы -м и ш ен и .
3. Г и п отал ам о-ги п оф и зарн ая  
си стем а -  структуры  ее 
образую щ ие
4. М ехан и зм  р егу л яц и и  
деятельности  ж ел ез вн утрен н ей  
секреци и
5. Г и п оф и ззави си м ы е и 
ги н оф и зн езави си м ы е ж елезы  
внутренн ей  секрец и и
6. Э пиф из расп ол ож ен и е , 
строение, горм он ы  и х  действие.
7. Щ и тови дн ая  ж елеза: 
располож ен ие, строен ие, 
горм оны  их дей стви е.
8. Заб олеван и я  щ и тови дн ой  
ж елезы  -  к ак  р еги он ал ьн ая  
патология.
9. П аращ и тови дн ы е ж елезы : 
располож ен ие, строение, 
горм оны  их дей стви е.
10. Н адп очеч н и к и  -  
располож ен ие, строен ие, 
горм оны  и х  дей стви е.
11. Г орм он ы  под ж ел уд очн ой  
ж елезы , и х  дей стви е.
12. Г орм оны  п ол овы х  ж елез, их  
действие.
13. Г орм он  ви л о ч ко во й  ж елезы , 
его действие.
14. Т кан евы е горм он ы , их 
ф изиологические эф ф екты .
15. П роявлен и е гипо- и 
гип ерф ун кц и и  ж елез 
внутрен н ей  секреци и .
16. В озрастн ы е особен н ости  
эн докри н н ой  систем ы .
17. М етоды  исследован и я 
ф ун кц и он альн ого  состоян и я  
ж елез в н утрен н ей  секреци и , 
значение в ди агн ости ке  
заболеван ий , орган и зац и и  
л ечеб н ы х и  п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий , п ри  вы п ол н ен и и  
просты х  м еди ц и н ски х  усл уг.



35 . Тема' 11 .'2. 
Анатомо­

физиологические 
особенности 

нервной системы. 
Классификация нервной 

системы. 
Спинной мозг.

2 ■ К ом б 
урок 
№ 2 1

Ф рон таль
ный,
устны й,
и н ди ви ду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
■3.1 -3 .3

1. И н теграти вн ы й  характер  ■ 
нервн ой  деятельности .
2. П онятие п роц есса  
ф и зи ологи ческой  регуляц ии .
3. К л асси ф и кац и я  н ервн ой  
систем ы .
4. О бщ и е п ри н ц и п ы  строен и я 
нервн ой  систем ы .
5. В иды  нейронов.
6. В иды  н ервн ы х  волокон , 
нервы  -  строен ие, виды .
7. С инапс, пон яти е, виды .
8. Расп олож ен и е и  строен ие 
спинного  м озга , его  ф ункции.
9. О болочки  сп и н н ого  мозга.
10. П онятие сегм ен та  спи нного  
мозга.
11. П ровод ящ и е пути  сп и н н ого  
м озга.
12. О сновн ы е ц ен тры  спи нного  
мозга.
13. Р еф лекс  -  понятие, ви ды , 
реф лексы  сп и н н ого  м озга. 
Реф лекторн ы е дуги .
14. К р и тер и и  оц ен ки  
д еятельн ости  н ер вн о й  систем ы
15. О собен н ости  развития 
нервной си стем ы  у детей.
16. С оврем ен н ы е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
диагн ости ки  ф ун кц и он ал ьн ого  
состоян ия н ервн ой  систем ы , 
зн ачен и е д ля  д и агн ости ки  
заб олеван и й  и  орган и зац и и  
л ечеб н ы х и  п роф и л акти ч ески х  
м ероприятий .

С от
ласно
распи
сания

Стр. 3 8 7 - 3 9 5  ‘ 2

36 Тема11.3. 
Головной мозг. 
Эмбриогенез. 
Ствол мозга: 

продолговатый, задний, 
средний и

промежуточный мозг.

2 К ом б
урок
№ 2 2

Ф ронталь
ны й,
устны й,
ин ди виду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 . 8 ,  
3.1 - 3 . 3

1. А натом о-ф и зи ол оги ч еск и е  
особен н ости  н ер вн о й  си стем ы  в 
разны е в о зр астн ы е п ери оды  
ж и зни  человека.

. 2. Г оловн ой  м о зг  -  
расп олож ен и е, отделы .
3. С твол  го л овн ого  м озга.
4. П р о д о л го ваты й  м озг, 
строение, расп ол ож ен и е , 
центры , ф ункц ии .
5. Р ети кул ярн ая  ф орм ац ия, 
понятие, расп ол ож ен и е , 
ф ункц ии

С ог
ласно
распи
сания

Стр. 3 9 5 - 4 0 9 2



6. М ост -  строение, 
располож ен ие, ф ункции, 
центры .
7. М озж ечок, строен ие, 
располож ен ие, центры .
8. С редний  м озг. Н ож к и  м озга, 
строен ие, расп олож ен и е, 
центры .
9. Ч етверохолм ие, строение, 
располож ен ие, цен тры , 
ф ункции.
10. П ром еж уточн ы й  м озг, 
строен ие, расп олож ен и е, 
цен тры , ф ункции.
11. П роводящ ие п ути  головного 
м озга.
12. О болочки  головного  м озга, 
м еж оболочечн ы е пространства.
13. Л иквор  -  образован ие, 
состав, ф ункции.
14. Г ем атоэн ц еф али чески й  и 
л и квороэн ц еф ал и ч ески й  
барьер.
15. С оврем енны е 
и н струм ен тальн ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ункц иональн ого  
состоян и я ств о л а  м озга. 
Зн ачение д ля  диагностики , 
орган и зац и и  л ечеб н ы х  и 
проф и лакти чески х  
м ероприятий .

37 Тема 11.4.
Функциональная анатомия 

конечного мозга.

2 К ом б
урок
№ 2 3

Ф ронталь
ный,
устны й,
ин ди виду
альн ы й

О К 1 -6 , 8, 11 
П К  П - 1 .3 ,  

2 .1 - 2 .8 ,  
3.1 - 3 . 3

1. П ослой н ое строен ие коры  
головного  м озга.
2. Т они чески е реф лексы .
3. Р оль  коры  в уд овлетворен и и  
потребн остей  организм а.
4. В заи м оотн ош ен и я  
п и рам и дн ой  и  
эк страп и рам и д н ой  систем .
5. О бщ и е при нци пы  
расп ол ож ен и я  первы х, вторы х 
и  третьи х  н ей ронов 
п роводящ и х п утей  кож ной  
ч увствительности .
6. П ри н ц и п  кон ечн ого  общ его  
пути  д ви гател ьн ы х  проводящ и х 
путей.
7. Б и ори тм ы  м озга , стадии сна.
8. Э лектри чески е явл ен и я  в

С ог
ласно
р асп и
сан и я

Стр. 4 0 9 - 4 1 9 2



коре. Э Э Г.
9. К ри тери и  о ц ен ки  
п си хи ческой  деятельн ости .
10. К он ечн ы й  м озг, строен ие.
11. Б азальн ы е я д р а  их  значение.
12. П роекц и он н ы е зо н ы  коры  
головного  м озга.
13. Л и м б и ческая  систем а, ' 
структуры , расп олож ен и е, 
ф ункции. - г

38 Тема 11.5 
Анатомо- 

физио логические 
особенности 

высшей нервной 
деятельности

2 К ом б
урок
№ 2 4

Ф рон таль
ныи,
устны й,
индивиду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 . 8 ,  
3.1 - 3 . 3

1. С труктуры , осущ ествляю щ и е 
пси хическую  деятельность .
2. Ф и зиологические свой ства  
коры ..
3. У словн ы й  реф лекс, виды , 
торм ож ен и е условн ого  
реф лекса.
4. Ф орм ирован ие 
динам ического  стереотипа.
5. 1 и  2 сигнальн ы е систем ы .
6 . Т ипы  вы сш ей  н ервн ой  
деятельности .
7. Ф орм ы  пси хи ческой  
деятельности .
8. Ф и зи ологи чески е основы  
пам яти , речи , сознан ия.
9. С оврем енны е м етод ы  
ф ун кц и он альн ой  д и агн ости ки  
состоян и я  в ы сш ей  н ервн ой  
деятельности . Зн ач ен и е  для 
ди агн ости ки , орган и зац и и  
л ечеб н ы х  и  проф илактически х  
м ероприятий , п р и  вы п ол н ен и и  
п росты х  м ед и ц и н ски х  услуг.

С ог
ласно
распи
сания

Стр. 462  - 4 / 4

39 Тема 11.6.
Периферическая нервная 

система. Спинномозговые 
нервы.

2 К ом б
урок
№ 2 5

Ф ронталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

О К 1 -6 , 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. С труктуры  п ери ф ери ч еской  
нервн ой  си стем ы .
2. Зн ачение п ери ф ери ч еской  
нервн ой  си стем ы  в  п ередаче 
и н ф орм аци и .
3. С троен и е сп и н н ом озговы х  
нервов, и х  коли чество .
4. В етви  сп и н н ом озгового  
нерва.
5. С плетения п ер ед н и х  ветвей  
сп и н н ом озговы х  нервов, нервы , 
зо н ы  и н нервации .
6. С троение и  особен н ости  
и н н ервац и и  зад н и х  ветвей  
сп и н н ом озговы х  нервов.

С ог
ласно
р асп и
сания

С тр. 433  - 443 2



. ■ 7. С оврем енны е м етод ы  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  п ер и ф ери ч еской  
н ервн ой  си стем ы . Зн ачен и е для' 
ди агн ости ки , орган и зац и и  
л ечеб н ы х  и  п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий .

'4 0 Тема 11.7. 
Анатомо­

физиологические 
особенности черепных 

нервов.

2 К ом б
урок
№ 2 6

Ф ронталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1 .1 -1 3 , 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. К оли чество  и  н азван и е 
ч ер еп н ы х  нервов.
2. Ф ун кц и он ал ьн ы е виды  
ч ереп н ы х  нервов.
3. Н азвани е, м есто  образован ия, 
м есто  в ы ход а  из м озга , полости  
черепа.
4. О б ласти  и н н ервац и и  12 пар 
ч ереп ны х нервов.

С ог 
ласно  
рас  пи 
сания

С тр. 419 - 433 3

41 Тема 11.8. 
Анатомо­

физиологические 
особенности вегетативной 

нервной системы.

2 К ом б
урок
№ 2 7

Ф ронталь
ный,
устны й,
индивиду
альны й

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. М ехан и зм  троф и ческого  
вли ян и я  вегетати вн ой  нервн ой  
систем ы .
2. О тли чи я в егетати вн о й  
нервн ой  си стем ы  от  
сом ати ческой .
3. О бласти  и н н ер вац и и  и 
ф ункц ии  в егетати вн о й  нервн ой  
систем ы .
4. К л асси ф и кац и я  вегетати вн ой  
н ервн ой  систем ы .
5. О бщ ая х ар актери сти ка  
вегетати вн ой  н ер вн о й  систем ы  
и ее частей.
6. Роль си м п ати ч еской  и 
п араси м п ати ч еской  нервн ой  
си стем ы  в уд овлетворен и и  
п отребн остей  орган и зм а  
человека.
7. Ц ен тральн ы е и  
пери ф ери ч ески е  отделы .
8. П ри н ц и п ы  о б разован и я  и 
расп ол ож ен и я  си м п ати ч ески х  
сплетений.
9. В ли ян и е си м п ати ч еской  и 
п араси м п ати ч еской  нервн ой  
си стем ы  н а  деятел ьн ость  
вн утрен н и х  органов.

С ог
ласно
распи
сания

Стр. 443 - 456 2

42 Тема И  .9 
Проводящие пути 

головного и спинного 
мозга.

2 К ом б
урок
№ 2 8

Ф ронталь 
ный, 
устн ы й ’ 
индивиду 
альны й ■

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

1. В осход ящ и е п роводящ и е 
пути.
2. Н исход ящ и е провод ящ и е 
пути.

С ог
ласно
расп и
сания

С тр. 392 -  394; 
4 1 4 - 4 1 5

2



' Тема 11:10. 
Сенсорные системы. 

Органы чувств. Понятие 
об анализаторах.

2 К ом б
урок
№ 2 9

Ф ронталь
ны й,
устны й,
индивиду
аяьн ы й

( Ж  1-6, 8 ,1 1  
П К 1 .1 -1 .3 , 

2.1 - 2 .8, 
3.1 -3 .3

Анатомо-
физиологические 

особенности органа
зрения, органа слуха и 

равновесия,
органа осязания, вкуса и 

обоняния.

С тр. 473 - 4991. Зн ачение орган ов  чувств  в 
ж и зн ед еятел ьн ости  человека.
2. О тделы  сен сорн ой  систем ы .
3. Э тапы  сен сорн ого  процесса.
4. А н али затор  по  И .П . П авлову. 
В и д ы  ан али заторов .
5. Рецеп торы , виды , ф ункции, 
виды  кож н ы х рецепторов.
6. К л асси ф и кац и я  сен сорн ы х 
систем .
7. С ом атическая  сен сорн ая  
систем а.
8. П роп ри орец еп торы .
9. П ровод н и ковы й  и 
цен тральн ы й  отделы  кож н ой  и 
п роп ри оц еп ти вн ой  сен сорны х 
систем .
10. В сп ом огател ьн ы й  апп арат 
сом ати ческой  сен сорн ой  
си стем ы  -  кож а, строение, её 
производны е.
11. О бонятельны е рецепторы , 
всп ом огател ьн ы й  апп арат 
обон ятел ьн ой  сен сорн ой  
систем ы  (нос), п роводн и ковы й  
и  цен трал ьн ы й  отделы .
12. В кусовой  ан ализатор .
13. В и сц еральн ая  сенсорная  
систем а.
14. Зри тельн ая  сенсорная  
систем а, рец еп торы , 
п ровод н и ковы й  и  ц ен тральны й 
отделы .
15. Глаз, глазное яблоко, 
всп ом огател ьн ы й  аппарат.
16. М ехан и зм  зри тельн ого  
восприятия.
17. А кком одац ия, 
акк ом одац и он н ы й  аппарат.
18. О п ределен и е остроты  
зрения.
19. А сти гм ати зм , бли зорукость , 
д ал ьн озоркость . С оврем енны е 
м етод ы  оп ределен и я. Значение 
д ля  п роф и л акти к и  в практике 
ф ельдш ера.
20. С луховая  сен сорн ая  
систем а, рец еп торы , 
п ровод н и ковы й  и  ц ен тральн ы й

С ог
ласно
распи
сания



отделы .
21. В сп ом огател ьн ы й  ап п арат  
слуховой  и  вести бул ярн ой  
сенсорны х си стем  -  ухо. 
О тделы , строение.
22. М ехан и зм  в озд уш н ой  и 
костн ой  проводим ости .'
23. О п ределен и е остроты  слуха.
24. М ехан и зм  уравн овеш и ван и я  
давлен и я  воздуха на 
барабанную  перепон ку .
25. В ести бул ярн ая  сен сорн ая  
систем а, рец еп торы , 
п ровод н и ковы й  и ц ен тральн ы й  
отделы .
26. С оврем енны е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян ия органов зрени я, 
слуха и  равновесия. З н ач ен и е 
для д и агн ости ки  заболеван ий , 
орган и зац и и  л еч еб н ы х  и 
п роф и лакти ч ески х  
м ероприятий , п ри  вы п ол н ен и и  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.

44 «Анатомо- 
физиологические 

особенности эндокринной 
системы»

4 П ракт. 
заня  
тие 
№  15

Ф рон таль
ны й,
ин ди виду
альны й,
тест-
кон троль

О К 1 -6 , 8 ,1 1  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

И зуч ен и е  в атласах  и  на 
м уляж ах , сл ай д ах  строен и я  
орган ов  эн док ри н н ой  
си стем ы . Д ем он страц и я  на 
таб л и ц ах  и  сл ай д ах  
и зуч аем ы х  структур . 
З ап ол н ен и е  р абоч ей  
тетрад и , вы п ол н ен и е  
зад ан и й  в тесто во й  ф орм е, 
р еш ен и е  кроссворд ов , 
в ы п и ск а  терм и н ов , 
зап ол н ен и е  табли ц , схем . 
Р еш ен и е  проф есси он ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач

1. Ж елезы  внеш н ей , вн утрен н ей  
и  см еш ан н ой  секреци и .
2. Ж елезы  вн утрен н ей  
секреци и. Г орм он ы . В и ды  
горм онов, их характери сти ка. 
М еханизм  дей стви я  горм онов. 
О рган ы -м и ш ен и .
3. Г и п отал ам о-ги яоф и зарн ая  
си стем а -  структуры  ее 
образую щ ие
4. М ехан и зм  р егул яц и и  
д еятельн ости  ж елез вн утрен н ей  
секреци и
5. Г и п оф и ззави си м ы е и 
ги п оф и зн езави си м ы е ж ел езы  
внутрен н ей  секрец и и
6. Э пиф из расп ол ож ен и е , 
строен ие, горм он ы  и х  дей стви е.
7. Щ и тови дн ая  ж елеза: 
расп олож ен и е, строен и е, 
горм он ы  и х  дей стви е.
8. Заб олеван и я  щ и тови дн ой  
ж елезы  -  как  р еги о н ал ьн ая  
патология.
9. П аращ и тови дн ы е ж елезы :

К аби
нет
326

Стр. 3 0 0 -  317



расп ол ож ен и е ' строен и е, ■ 
горм он ы  и х  действие.
10. Н адп очечники  -  
располож ен ие, строение, 
горм он ы  их дей стви е.
11. Г орм оны  п одж елудочн ой  
ж елезы , и х  дей стви е.
12. Г орм он ы  п оловы х ж елез, их 
действие.
13. Г орм он  ви л оч ковой  ж елезы , 
его  действие.
14. Т кан евы е горм оны , их 
ф изиологические эф ф екты .
15. П роявлен ие гипо- и 
ги п ерф ун кц и и  ж елез 
вн утрен н ей  секреци и .
16. В озрастн ы е особен н ости  
эн докри н н ой  систем ы .
17. М етоды  исследован и я 
ф ун кц и он альн ого  состоян ия 
ж елез вн утрен н ей  секреции, 
зн ач ен и е в ди агн ости ке 
заболеван ий , орган и зац и и  
л ечеб н ы х и  проф и лакти чески х  
м ероприятий , п ри  вы п олн ен и и  
просты х  м еди ц и н ски х  услуг.

45 «Анатомо­
физиологические 

особенности спинного 
мозга»

4 П ракт. 
заня 
тие 
№  16

Ф ронталь
ны й,
ин ди виду
альны й,
тест-
контроль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1Л -1.3 , 

2.1 - 2 .8 , 
3 . 1 - 3 3

И зучен и е в атласах  и  на 
м уляж ах, сл ай д ах  строен и я 
спи нного  м озга. 
Д ем он страц и я  н а  слайдах  и 
табл и ц ах  изуч аем ы х  
структур  с при м ен ен и ем  
л ати н ской  терм и н ологи и . 
З ап ол н ен и е раб о ч ей  
тетради , вы п ол н ен и е  
задан и й  в  тесто во й  ф орм е, 
вы п и ск а  тер м и н о в  и 
составл ен и е  глоссари я, 
зап ол н ен и е табли ц , схем , 
зари совк а  звен ьев  
р еф лек то р н о й  дуги .

1. И н теграти вн ы й  характер  
н ервн ой  деятельности .
2. П онятие п роц есса  
ф и зи ологи ческой  регуляц ий .
3. К ласси ф и кац и я нервн ой  
систем ы .
4. О бщ ие п ри н ц и п ы  строен и я 
нервн ой  систем ы .
5. В иды  нейронов.
6. В иды  н ервн ы х  волокон , 
нервы  -  строен ие, виды .
7. С инапс, пон яти е, виды .
8. Р асп ол ож ен и е и  строен ие 
спи нного  м озга , его  ф ункции.
9. О б олоч ки  спи нного  мозга.
10. П онятие сегм ен та  спи нного  
м озга.
11. П роводящ ие п ути  спи нного  
м озга.
12. О сновн ы е ц ен тры  спи нного  
м озга.
13. Р еф лекс -  п он ятие, виды , 
р еф лексы  сп и н н ого  м озга.

К аби
н ет
326

С тр.387  -  395



Р еф лек торн ы е д у ш . '
14. К ри тери и  о ц ен ки  
д еятел ьн о сти  н ервн ой  си стем ы
15. О собен н ости  разви ти я  
н ер вн о й  си стем ы  у  д етей .
16. С оврем енны е 
и н струм ен тал ьн ы е м етоды  
д и агн о сти ки  ф ункц иональн ого  
состоян и я  нервн ой  систем ы , 
зн ач ен и е  д ля  д и агн ости ки  
заб о л еван и й  и организац ии  
л еч еб н ы х  и  проф и лакти чески х  
м ероп ри яти й .

■

46 «Ствол головного мозга: 
продолговатый и задний 

мозг»

4 П ракт. 
заня 
тие 
№  17

Ф рон тал ь
ны й,
и н ди ви дуал  
ьн ы й , тест- 
кон трол ь

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 —2.8, 
3 . 1 - 3 .3

И зуч ен и е  в  атл асах  и на 
м уляж ах , таб л и ц ах  строен и я 
головн ого  м озга. 
Д ем он страц и я  н а  слайдах , 
п л акатах  изучаем ы х 
структур  с  при м ен ен и ем  
л ати н ск о й  терм и н ологи и . 
Р аб о та  с влаж н ы м и  
преп аратам и . З ап ол н ен и е 
р аб о ч ей  тетради , 
вы п олн ен и е зад ан и й  в 
тестовой  ф орм е, вы п и ск а  
терм и н ов  и составлен и е 
глоссари я, составлен и е схем

1. А н атом о-ф и зи ол оги ч ески е 
о собен н ости  н ервн ой  систем ы  в 
р а зн ы е  возрастны е пери оды  
ж и зн и  человека.
2. Г о л о вн о й  м о зг  -  
расп ол ож ен и е , отделы .
3. С твол  головного  м озга.
4. П р од олговаты й  м озг, 
строен и е, располож ен ие, 
ц ен тры , ф ункции.
5. Р ети кул ярн ая  ф орм ац ия, 
пон яти е, расп олож ен и е, 
ф ун кц и и
6. М о ст  -  строение, 
расп ол ож ен и е , ф ункции, 
ц ен тры .
7. М озж ечок , строение, 
расп олож ен и е, центры .

К аби
н ет
326

С тр. 3 9 9 - 4 0 4

47 «Ствол головного мозга: 
средний и

промежуточный мозг»

4 П ракт.
заня 
тие 
№  18

Ф рон таль
ны й,
и н ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8 ,1 1   ̂
П К 1 .Ы .З ,

2 .1 - 2 .8 ,
3 .1 - 3 .3

И зучен и е в атласах  и  на 
м уляж ах, табли ц ах  строен ия 
головного  м озга. 
Д ем он страц и я  на слайдах, 
п л акатах  изучаем ы х 
структур  с при м ен ением  
л ати н ско й  терм и н ологи и . 
Р аб ота  с влаж ны м и 
преп аратам и . Зап олн ен и е 
р аб о ч ей  тетради , 
вы п олн ен и е зад ан и й  в 
тестовой  ф орм е, вы п и ск а  
терм и н ов  и  составлен и е 
глоссари я, составлен и е 
схем.

. 1. С ред н и й  м озг. Н ож ки  м озга, 
строен и е, расп олож ен и е, 
цен тры .
2. Ч етверохолм и е, строен ие, 
р асп ол ож ен и е , центры , 
ф ункц ии .
3. П ром еж уточн ы й  м озг, 
строен и е , расп олож ен и е, 
цен тры , ф ункции.
4. П ровод ящ и е п ути  головного  
м озга .
5. О б олоч ки  гол овн ого  м озга, 
м еж об ол очеч н ы е пространства .
6. Л и к вор  -  образован и е, 
состав , ф ункции.
7. Г ем атоэн ц еф ал и ческ и й  и  
л и к во р о эн ц еф ал и ч еск и й  
барьер .

К аби
нет
326

С тр. 404 -  409



8-. С оврем енны е 
и н струм ен тальн ы е м етоды  
д и агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  .. 
состоян и я  ствола м озга.
Зн ач ен и е  д л я  д иагностики , 
орган и зац и и  леч еб н ы х  и  
проф и лакти чески х  
м ероприятий .

48 «Функциональная 
анатомия конечного мозга 

и анатомо­
физиологические 

особенности высшей 
нервной деятельности»

4 П ракт. 
зан я  
тие 
Ко 19

Ф рон таль
ны й,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К 1 -6 , 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2 .1 - 2 .8 ,  
3 .1 - 3 .3

И зуч ен и е  в  атл асах  и на 
м уляж ах, т аб л и ц ах  строен и я  
головн ого  м озга. 
Д ем он страц и я  н а  слайдах , 
пл акатах  и зуч аем ы х  
структур  с п ри м ен ен и ем  
л ати н ской  терм и н ологи и . 
Р аб ота  с  п си хологи чески м и  
тестам и  н а  пам ять, 
вни м ан ие, ассоц и ац и и . 
З ап ол н ен и е рабоч ей  
тетради , вы п олн ен и е 
задан и й  в тесто в о й  ф орм е, 
р еш ен и е кроссворд ов , 
вы п и ск а  тер м и н о в  и 
составлени е глоссари я, 
составлен и е схем . Реш ен и е 
си туац и он н ы х  задач .

1. П ослой н ое строен и е коры  
головн ого  м озга.
2. Т они чески е реф лексы .
3. Р оль  коры  в  у д овлетворен и и  
потребн остей  организм а.
4 . Б и ори тм ы  м озга, стад и и  сна.
5. Э лектрические явл ен и я  в 
коре. ЭЭГ.
6. К ри тери и  о ц ен ки  
пси хи ческой  деятельности .
7. К онечны й м озг, строение.
8. Б азальны е ядра и х  значение.
9. П роекц ионн ы е зоны  коры  
головного  мозга.
10. Л и м б и ч еская  систем а, 
структуры , расп олож ен и е, 
ф ункц ии.
11. С труктуры ,
осущ ествляю щ ие п си хи ческую  
деятельность.
12. Ф и зи ологи чески е свой ства  
коры .
13. У сл овн ы й  реф лекс, виды , 
торм ож ен и е  у сл овн ого  
реф лекса.
14. Ф орм ирован ие 
д и н ам и ч еского  стереотип а.
15. 1 и 2  сигнальн ы е систем ы .
16. Т ип ы  вы сш ей  нервн ой  
деятельности .
17. Ф орм ы  п си хи ческой  
деятельности .
18. Ф и зиологические осн овы  
пам яти , речи , сознан ия.
19. С оврем енны е м етоды  
ф ун кц и он альн ой  ди агн ости ки  
состоян ия в ы сш ей  н ервн ой  
деятельности . Зн ач ен и е  д ля  
ди агн ости ки , о рган и зац и и  
л еч еб н ы х  и  п роф и лакти чески х  
м ероприятий , при  вы п ол н ен и и

К аб и
нет
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С тр. 3 9 5 - 3 9 9 ;  
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п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.

49 «П ериф ерическая нервная 
система: спинном озговы е 

и черепном озговы е 
нервы »

4 П ракт.
зан я
ш е
№20

Ф рон таль
ны й,
и н ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3 .1 - 3 .3

И зуч ен и е  в  атласах  и  на 
м ул яж ах , планш етах , 
таб л и ц ах  р асп ол ож ен и я  
сп и н н ом озговы х  нервов, 
сплетен и й , м ест  вы х о д а  
череп н о-м озговы х  нервов из 
м озга , череп а. Заполн ен ие 
р аб о ч ей  тетради , 
вы п ол н ен и е  зад ан и й  в 
т есто в о й  ф орм е, реш ен и е 
кроссвордов, вы п и ск а  
терм и н ов  и  составлен и е 
гл оссари я, со ставл ен и е  схем  
и н н ервац и и  ч астей  тела, 
органов. Реш ен ие 
си туац и он н ы х  задач .

1. С троен и е  сп и н н ом озговы х  
нервов, и х  коли чество .
2. В етв и  сп и н н ом озгового  
нерва.
3. С п л етен и я  п еред н и х  ветвей  
сп и н н ом озговы х  нервов, нервы , 
зо н ы  ин нервации .
4. С троен и е  и  особен н ости  
и н н ервац и и  зад н и х  ветвей  
сп и н н ом озговы х  нервов.
5. К оличество-и  название 
ч ер еп н ы х  нервов. .
6 . Ф ун кц и он ал ьн ы е виды  
ч ер еп н ы х  нервов.
7. Н азван и е, м есто  образован ия, 
м есто  вы ход а  из м озга, полости  
череп а .
8. О б л асти  и н н ервац и и  12 пар 
ч ер еп н ы х  нервов.
9. С оврем ен н ы е м етод ы  
д и агн о сти к и  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  пери ф ери ч еской  
н ер вн о й  систем ы . З н ач ен и е для 
д и агн ости ки , о рган и зац и и  
л еч еб н ы х  и  п роф и лакти чески х  
м ероп ри яти й .

К аб и
н ет
326

С тр. 41 9  —443

50 «В егетативная нервная 
система и проводящ ие 

пути»»

4 П ракт.
заня
тие
№21

Ф рон таль
ный,
ин ди виду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6, 8, И  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -  2 .8 , 
3 . 1 - 3 .3

З ап ол н ен и е рабоч ей  
тетради , вы п олн ен и е 
зад ан и й  в тесто во й  ф орм е, 
реш ен и е кроссвордов, 
вы п и ск а  терм и н ов  и  
составлени е глоссари я, 
составлен и е схем  
и н н ервац и и  органов, 
зап ол н ен и е таблиц . Реш ен ие 
си туац и он н ы х задач

1. М ехан и зм  троф и ческого  
в л и ян и я  в егетати вн ой  н ервн ой  
систем ы .
2. О тли чи я вегетати вн ой  
н ер вн о й  систем ы  от 
сом ати ческой .
3. О б л асти  и н н ер вац и и  и 
ф ун кц и и  в егетати вн о й  нервн ой  
систем ы .
4. К л асси ф и кац и я  вегетати вн ой  
н ер в н о й  систем ы .
5. О бщ ая х ар актери сти ка  
вегетати вн ой  н ервн ой  систем ы  
и  ее  частей .
6. Р о л ь  си м п ати ч еской  и 
п ар аси м п ати ч еско й  н ервн ой  
си стем ы  в  у д о влетво р ен и и  
п отр еб н о стей  о рган и зм а  
чел овек а.
7. Ц ен тр ал ьн ы е и  
п ер и ф ери ч ески е  отделы .

К аби
нет
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4 1 4 - 4 1 5 ;  
443 - 456



8‘. П рин цип ы -образовани я и  
расп ол ож ен и я  си м п ати чески х  
сплетений.
9. В л и ян и е  си м п ати ч еской  и  
п араси м п ати ч еской  н ер вн о й  
си стем ы  н а деятельн ость  
вн утрен н и х  органов.
10. В осходящ и е п роводящ и е 
пути.
11. Н исходящ и е п роводящ и е 
пути .

-

51 «Функциональная 
анатомия органа зрения»

4 П ракт.
заня
тие
№ 2 2

Ф рон таль
ный,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К  1-6 , 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8, 
3.1 -3 .3

И зуч ен и е  в атласах  и на 
м уляж ах, план ш етах , 
табли ц ах  строен и я  
и зучаем ы х органов. 
Д ем он страц и я  н а  слайдах, 
п лакатах  изучаем ы х 
структур  с при м ен ен и ем  
л ати н ско й  терм и нологии . 
З ап ол н ен и е рабоч ей  
тетради , вы п олн ен и е 
зад ан и й  в тесто во й  ф орм е, 
р еш ен и е  кроссворд ов , 
в ы п и ск а  терм и н ов  и 
составлен и е глоссари я, 
зап ол н ен и е табли ц , схем. 
Р еш ен и е  си туац и он н ы х  
задач .

1. Зри тел ьн ая  сен сорн ая  
си стем а, рецепторы , 
п ровод н и ковы й  и  ц ен тральн ы й  
отделы .
-2. Г лаз, глазное яблоко , 
всп ом огател ьн ы й  аппарат.
3. М ехан и зм  зри тельн ого  
восп ри яти я .
4. А кком одац и я, 
акком одац и он н ы й  аппарат.
5. О п ред елен и е остроты  зрен и я. ■
6 . А стигм атизм , б ли зорукость , 
дал ьн озоркость . С оврем ен н ы е 
м ето д ы  определен ия. Зн ач ен и е  
для  п роф и л акти ки  в  п ракти ке 
ф ельдш ера.
7. С оврем ен н ы е м етод ы  
д и агн о сти ки  ф ун кц и он ал ьн ого  
со сто ян и я  орган а зрения. 
З н ач ен и е для  д и агн ости ки  
заб олеван и й , орган и зац и и  
л еч еб н ы х  и  п роф и лакти чески х  
м ероприятий , п р и  вы п ол н ен и и  
п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.

К аб и
нет
326

С тр.473  — 483

52 «Функциональная 
анатомия органа слуха и 

равновесия, осязания, 
вкуса и обоняния»

4 П ракт.
заня
тие
№ 2 3

Ф рон тальн
ы й,
ин ди ви ду
альны й,
тест-
кон троль

О К 1-6 , 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 , 
3.1 - 3 . 3

И зуч ен и е  в  атл асах  и  на 
м ул яж ах , п л ан ш етах  и  
таб л и ц ах  строен и я  орган а  
сл уха  и  равн овеси я , вкуса  и  
о сязан и я  -  ко ж и  и  её 
п рои зводн ы х  с п ри м ен ен и ем  
л ати н ск о й  терм и н ол оги и , 
зап о л н ен и е  р аб о ч ей  тетради , 
вы п ол н ен и е  зад ан и й  в 
тесто в о й  ф орм е, вы п и ск а  
терм и н ов  и  составлен и е 
гл оссари я, р еш ен и е  
си ту ац и о н н ы х  задач .

1. С луховая  сен сорн ая  систем а, 
рец еп торы , п ровод н и ковы й  и  
ц ен трал ьн ы й  отделы .
2 . В сп ом огател ьн ы й  ап п арат  
сл у х о в о й  и вести бул ярн ой  
сен сорн ы х  си стем  -  ухо. 
О тдел ы , строен ие.
3. М ехан и зм  возд у ш н о й  и  
к о стн о й  п роводим ости ,
4. О п ред ел ен и е  остроты  слуха.
5. М ехан и зм  у равн овеш и ван и я  
д авл ен и я  во зд у х а  на 
б араб ан н ую  п ерепон ку .
6 . В ести б ул ярн ая  сен сорн ая

К аб и
нет
326

С тр. 483 „ 499



систем а, рец еп торы , ■ 
п ровод н и ковы й  и  ц ен трал ьн ы й  
отделы .
7 . С оврем ен н ы е м етоды  
ди агн ости ки  ф ун кц и он альн ого  
состоян и я  орган а  сл уха  и 
равновесия. Зн ач ен и е  д ля  
д и агн ости ки  заболеван ий , 
орган и зац и й  л ечеб н ы х  и  
п роф и л акти ч ески х  
м ероп ри яти й , при  вы п ол н ен и и  
п росты х  м еди ц и н ски х  услуг.
8. В сп ом огател ьн ы й  ап п арат  
сом ати ческой  сен сорн ой  
си стем ы  -  кож а, строен ие, её 
производны е.
9. О б он ятельн ы е рец еп торы , 
всп ом огательн ы й  ап п арат  
об он ятел ьн ой  сен сорн ой  
систем ы  (нос), п роводн и ковы й  
и  ц ен трал ьн ы й  отделы .
10. В кусовой  ан али затор .
11. В и сц еральн ая  сен сорн ая  
систем а.

.

Курсовое
проектирование

10

53 К урсовая р аб о та  практи ческого  
и оп ы тн о-эксп ери м ен тальн ого  
характера.

2 Заня 
тие № 1

о к  1-6 ,8 ,  l i ­
m e  1.1- 1.з, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

• К урсовая  работа, п он ятие, 
п рави ла  н ап и сан и я  и 
оф орм лен ия.

С ог
ласно
распи
сания

54 О рганизац ия курсового  
п роекти рования

2 Заня 
тие № 2

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 - 2 .8 ,  
3.1 -3 .3

• Зн аком ство  и  вы б ор  тем  
курсовы х  проектов;

* излож ение требован и й  к 
содерж ан и ю  курсового  
п роекта;

* сообщ ен и е  и сход н ы х  д ан н ы х  
д ля  проекта;

• р еко м ен д ац и и  по вы б ору  
уч еб н ой , н ауч н ой  и 
сп равоч н ой  л и тературы ;

* устан овл ен и е  об ъ ем ов  
к урсового  проекта;

• п оряд ок  оф орм лен ия 
п оясн и тел ьн ой  записи .

С ог
ласно
распи
сания

55 Р аб ота  с ли тературн ы м и  
источникам и . С оставлен ие и 
оф орм лен ие библиограф ии .

2 Заня 
тие № 3

О К  1-6, 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 , 
3.1 -3 .3

• П р ави л а  работы  с 
л и тер ату р н ы м и  и сточн и кам и ;

* составлен и е и  оф орм лен и е 
би бл и ограф и и  по Г О С Т у .

С ог
ласно
расп и
сания



56 Реком ен дац и и  п о  оф орм лен и ю  
работы

2 Заня 
тие № 4

О К 1 -6 , 8, 11 
П К  1.1-1.3, 

2.-1 - 2 .8 , 
3.1 -3 .3

• О б р азец  оф орм лен и я р и су н к а
• о б разец  оф орм лен и я  ссы л ок
• о б р азец  оф орм лен и я таб л и ц
• о б р азец  оф орм лен и я  ф орм ул
• о б разец  оф орм лен ия 

исп ользуем ы х  терм и н ов
• о б разец  оф орм лен и я  

оглавлен и я
• о б разец  оф орм лен ия 

сокращ ен и й
• о б разец  о ф орм лен и я  схем
• о б разец  оф орм лен и я  

ти тульн ого  л и ста
• о б разец  отзы ва  научного  

руковод и тел я

С ог
ласно
распи
сания

57 К онсультация по возн и кш и м  
вопросам  во в р ем я  вы полнен ия 
курсовой  работы .

2 Заня 
тие № 5

OK 1-6, 8, П  
П К  1.1-1.3, 

2.1 -2 .8 ,  
3.1 -3 .3

• К он сул ьтац и я  по тем  или  
и н ы м  возн и кш и м  вопросам .

С ог
ласно
расп и
сания

Тематика курсовых работ для специальности 34.02.01. Сестринское дело
1. Медицина и анатомия древней Греции
2. Медицина и анатомия древней Руси. Уроки истории.
3. Леонардо да Винчи в истории анатомии.
4. Андрей Везалий -  революционер описательной анатомии.
5. Анатомы России.
6. Пирогов и сущность его открытий в анатомии.
7. Методы исследования в современной анатомии.
8. Костная ткань в строении скелета в различные периоды онтогенеза.
12. Индивидуальные особенности в строении мимических мышц. Лицо человека.
13. Слабые места передней брюшной стенки и их значение для клиники.
14. Дыхательные мышцы, их конституциональные особенности.
15. Система крови.
16. Проводящая система сердца. История открытия, роль. Индивидуальные особенности в строении проводящей системы.
17. Сердце. Врожденные пороки сердца.
18. Положение сердца у людей с разными конституциональными типами.
19. Сосуды дуги аорты. Варианты отхождения ветвей дуги аорты,
20. Варианты формирования и ветвления воротной вены.
21. Анастомозы внутрисистемные и межсистемные анастомозы. Практическое значение.
22. Морфологические основы эндокринной регуляции жизнедеятельности организма человека.



23. Верхние дыхательные пути. Придаточные пазухи.
24. Влияние курения на состояние органов дыхания.
25. Влияние никотина на морфологию мужских репродуктивных органов.
28. Влияние неблагоприятных факторов на репродуктивную систему женщины.
29. Изменения в женских репродуктивных органах в разные возрастные периоды.
37. Особенности кровоснабжения печени. Изменения в печени при действии алкоголя.
38. Типы конституции и их значение для клиники.
39. Особенности строения нервной ткани в построении центральной нервной системы.
40. Структурная организация вегетативной нервной системы человека. Возможности исследования.
41. Ретикулярная формация. Строение и значение.
42. Лимбическая система. Строение и значение.
43. Единство вегетативной и анимальной частей нервной системы
44. Основные принципы строения и функции лимфатической системы
45. Морфофункциональные особенности ствола головного мозга человека
46. Экстрапирамидная система и ее проводящие пути.


