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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!  

В нашем детском саду с 2019 года начала издаваться собственная газета «ДРУЖБА», в 

которой размещается самая интересная информация о жизни детского сада. 2 года символом 

газеты был добрый Винни Пух, на смену ему пришел забавный Микки Маус.  

Почему мы решили издавать газету? 

Газета для родителей не главный, но важный компонент в получении актуальной и 

интересной информации о воспитании детей и о происходящих событиях в детском саду. Она, и 

способ педагогического информирования семьи, и форма взаимодействия педагогов с 

родителями, и средство развития творческих способностей воспитателей.  

Выпускается газета "ДРУЖБА" один раз в месяц. Ее объем зависит от информации в номере, 

формат А4, тираж – 60 экземпляров (по запросу может увеличиться). 

Автор – разработчик издания газеты: творческий воспитатель Аланина Ольга Андреевна. 

Главный редактор: заведующая Губанова Наталья Николаевна. Ответственные за выпуск: 

Косолапова Ирина Владимировна и Аланина Ольга Андреевна. 

Авторами публикаций становятся не только сотрудники детского сада, но и родители наших 

воспитанников. 

В газете публикуются советы и рекомендации специалистов, описываются возникающие 

педагогические ситуации и способы их разрешения. Здесь вы можете узнать о новостях 

детского сада, увидеть фотографии своих детей и т.д.    

Газета стала своеобразным информационным источником о жизни и работе нашего детского 

сада, которая со временем станет историей развития нашего дошкольного учреждения. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Мы приглашаем вас принять участие в издании газеты. С радостью примем информацию об 

интересных делах и высказываниях ваших детей, с удовольствием опубликуем их творческие 

работы (стихи, поделки и др.). 

Надеемся, наша газета станет для вас любимой газетой вашей семьи! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Как НЕЛЬЗЯ наказывать ребенка 
Чтобы наказание не навредило ребёнку, известный специалист Владимир Леви 

в своей книге «Нестандартный ребёнок» приводит некоторые рекомендации: 

 Наказание не должно вредить здоровью ни физическому, ни психическому. 

Более того, по идее, наказание должно быть полезным, не так ли? Никто не 

спорит. Однако наказывающий забывает подумать… 

 Если есть сомнение, наказывать или не наказывать, не наказывайте. Даже 

если уже поняли, что обычно слишком мягки, доверчивы и нерешительны. 

Никакой «профилактики», никаких наказаний «на всякий случай»! 

 За один раз – одно. Даже если проступков совершено сразу необозримое 

множество, наказание может быть суровым, но только одно, за все сразу, а не 

поодиночке за каждый. Салат из наказаний – блюдо не для детской души! 

 Наказание – не за счет любви. Что бы ни случилось, не лишайте ребенка 

заслуженной похвалы и награды. Никогда не отнимайте подаренного вами или 

кем бы то ни было – никогда! 

 Можно отменять только наказания. Даже если набезобразничал так, что 

хуже некуда, даже если только что поднял на вас руку, но сегодня, же помог 

больному, защитил слабого… 

 Срок давности. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Иные 

чересчур последовательные воспитатели ругают и наказывают детей за 

проступки, обнаруженные спустя месяц, а то и год (что-то испортил, стащил, 

напакостил), забывая, что даже в суровых взрослых законах принимается во 

внимание срок давности правонарушения. Есть риск внушить маленькому 

ребенку мысль о возможной безнаказанности? Конечно. Но этот риск не так 

страшен, как риск задержки душевного развития. Запоздалые наказания 

ВНУШАЮТ ребенку прошлое, не дают стать другим. 

 Наказан – прощен. Инцидент исчерпан. Страница перевернута. Как ни в чем 

не бывало. О старых грехах ни слова. Не мешайте начинать жизнь сначала! 

 Без унижения. Что бы ни было, какая бы ни была вина, 

наказание не должно восприниматься ребенком как торжество 

нашей силы над его слабостью, как унижение. Если ребенок считает, 

что мы несправедливы, наказание подействует только в обратную 

сторону! 

 Ребёнок не должен бояться наказания. Не наказания он 

должен бояться, не гнева нашего, а нашего огорчения… 

Косолапова И.В., педагог - психолог 
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Музыкотерапия для детей 

Музыкотерапия — психотерапевтический метод коррекции 

эмоциональных состояний. Этот метод позволяет быстро 

снять психическое напряжение, успокоиться. В детском 

возрасте музыкотерапия успешно справится с 

преодолением у ребенка поведенческих проблем, 

эмоционального беспокойства, а также поможет 

пережить возрастные кризисы, связанные с развитием 

ребенка.  

Специалисты выделяют следующие положительные эффекты использования музыкотерапии 

для детей: 

• музыка оказывает сильное успокаивающее воздействие на гиперактивных детей; 

• замкнутые, скованные дети становятся более спонтанными, у них развиваются навыки 

взаимодействия с другими людьми; 

• улучшается речевая функция; 

• улучшается сенсомоторная функция; 

• музыкотерапия очень эффективна в коррекции нарушений общения, она помогает 

установлению эмоционального диалога часто даже в тех случаях, когда другие способы 

исчерпаны; 

• ребенок испытывает положительное переживание достигнутого успеха при освоении 

различных способов музицирования, развиваются его интересы; 

• музыка благотворно воздействует через телесный уровень на эмоциональное 

состояние дошкольника; 

• музыка обладает огромным оздоровительным потенциалом и возможностью воздействия 

на духовное развития ребенка; 

• музыка, как ритмический раздражитель, стимулирует физиологические процессы, 

протекающие ритмично в двигательной и вегетативной сфере. 

Соловьева Н.Ю., музыкальный руководитель 

ДЕТСКИЕ САЙТ для РОДИТЕЛЕЙ 

1. https://chudesenka.ru/load/pesni_dlja_detskogo_sada/ - Сайт для детей и родителей 

«Чудесенка»                 

2. https://allforchildren.ru/songs/ - «Всё для детей» 

3. http://www.chudesnayastrana.ru/pesni-dlya-detei.htm - Детский сайт для родителей 

«Чудесная страна» 

4. https://minimelody.ru/kolybelnye-happy-baby.html - «Музыкальная малышка» 

5. https://deti-online.com/pesni/ - «Дети Онлайн» 

На этих сайтах вы всегда найдете много интересного для детей! 
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НЕОБЫЧНАЯ НОВОГОДНЯЯ ЁЛОЧКА 
         Подведены итоги конкурса поделок «Новогодняя 

игрушка», в котором приняло участие 120 семей. Участники 

порадовали своим мастерством и фантазией. Игрушки 

получились удивительно красивыми. 

         Благодаря совместному творчеству детей и родителей 

праздничная ёлочка в этом году особенная. Каждый ребенок 

смог прочувствовать свою значимость в украшении 

долгожданной  гостьи. 

        Всем маленьким участникам на новогоднем 

представлении вручаются награды и подарки от Деда 

Мороза. 

 

ДЕД МОРОЗ, ДЕД ЖАРА, САНТА КЛАУС И НЕ ТОЛЬКО… 
Каждый ребенок с трепетом ожидает празднование в детском саду Нового года. Ведь 

подготовка к нему начинается задолго до него. Дети знакомятся с произведениями о 

новогоднем волшебстве, разучивают стихи, песни, танцы, мастерят украшения для праздничной 

елки, украшают свою группу и, конечно же, ждут в гости Деда Мороза. 

         К организации праздничных мероприятий наш коллектив относится с большой 

ответственностью и особым старанием. Ведь они создают новогоднее настроение 

воспитанников, способствуют развитию их эмоциональности, формируют умение сопереживать 

и действовать сообща. 

         Благодаря творчеству, фантазии и актерскому 

мастерству педагогов, праздничные развлечения получаются 

яркими и запоминающимися. Вот и в этом году детей 

развлекали талантливые педагоги, которые мастерски 

передали образы сказочных героев, которые словно шагнули 

на праздник со страниц 

знакомых детям сказок.  

Малыши были в восторге 

от героев сказки «Красная 

Шапочка», а дети старших 

групп - от Бабы Яги и Дедов Морозов разных стран. 

          Новогодние развлечения были наполнены сюрпризами 

и волшебством. Дети водили хороводы, пели, танцевали, 

рассказывали стихи и играли со сказочными героями. По 

окончанию праздника Дед Мороз и Снегурочка вручили 

детям награды за изготовление елочных игрушек и 

долгожданные сладкие подарки.   

 

СНЕГОВИК - В ТЕМЕ 
Одни из главных новогодних персонажей - снеговики - дружно 

поселились в канун Нового года в нашем детском саду. Тематические 

скульптуры, рисунки снеговичков на окнах - вот такую "фишку" 

придумали сотрудники детского сада. 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
                              Поздравляем наших именинников, родившихся в ЯНВАРЕ: 

            Дети:                                                    Сотрудники МБДОУ: 
03.01. Макар Ш. (гр. «Капелька»)                         07.01. Александр Евгеньевич С. (дворник)  

08.01. Виктория Н. (гр. «Гномики»)                     08.01. Ирина Николаевна Н. (помощник воспитателя гр. «Карамельки») 

11.01. Кирилл У. (гр. «Гномики»)                         09.01. Надежда Николаевна Е. (помощник воспитателя гр. «Незабудки») 

15.01. Полина М. (гр. «Незабудки»)                     13.01. Анна Петровна Е. (воспитатель гр. «Гномики»)                                                                                                             

21.01. Богдан С. (гр. «Ромашки»)                         14.01. Гульнара Фаизовна Г. (шеф - повар)                                                                                                         

22.01. Тимур И. (гр. «Капелька»)                         19.01. Ольга Владимировна Н. (учитель - логопед) 

24.01. Булат З. (гр. «Незабудки»)                         28.01. Наталья Владимировна С. (помощник воспитателя гр. «Радуга»)                                                                                                                                                                                             

25.01. Дарья Ч. (гр. «Гномики»)  

27.01. София Г. (гр. «Незабудки»)                                                                                                               

31.01. Яромир В. (гр. «Незабудки»)                                                                                                               

 

      
 

 

 

 

 

 

 

Заведующая МБДОУ «Кизнерский детский сад № 4» Губанова Н.Н. 

Ответственные за выпуск газеты – Косолапова И.В., Аланина О.А. 

Тираж: 60 экз.  

Адрес: УР, 427711  пос. Кизнер, ул. Сосновая, дом 31 

Тел. 8 (34154) 3-10-08 

E-mail: kiznerds4@yandex.ru  

Адрес официального сайта: https://ciur.ru/kzn/kzn_ds4 

Если вы хотите поделиться своим опытом в 

воспитании детей или просто спросить, задать любой 

вопрос, поделиться проблемой, либо поделиться 
полезной информацией, поблагодарить, пожелать, 

поздравить, предложить, оставить комментарий и 

высказать своё мнение о газете, вы можете написать 

нам на электронную почту, обратиться к 

ответственным за выпуск газеты. В холле на первом 

этаже детского сада установлен почтовый ящик для 

ваших писем. Будем рады вашему сотрудничеству в 

создании нашей общей газеты.  
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ВНИМАНИЕ!!!  
Приглашаем вас принять участие в выставке рисунков 

 «В МИРЕ СКАЗОК» 

 Работы принимаются до 25 января. 
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