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23 Февраля – праздник,  

День защитника Отечества. 
Это важный и торжественный день. Почему он считается таковым? Потому что в 

этот день чествуем мы защитников Родины, людей, готовых в любой момент 

отстоять её рубежи. 

В этот день мы поздравляем всех, кто защищал Отчизну от врагов, ветеранов 

войн, тех, кто служил и служит в Вооруженных Силах. Мы поздравляем и 

мальчишек – будущих защитников Отечества. Именно к ним перейдёт почётная 

миссия  — защищать Родину. 23 февраля традиционно мы поздравляем всех 

мужчин: коллег по работе, по службе, дедушек, пап, юное поколение, которое 

встанет на защиту Родины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Мужчин настоящих есть праздник на свете: 

О нем знают взрослые, знают все дети. 
Готовят подарки, слова поздравлений, 
В стихах прославляют его, как умеют. 

 

И мы подрастем, будем так же как папы, 
Любовью своей согревать всех родных. 

Мы сильными станем и будем, как надо 
Отчизны своей мирной жизни служить. 



 

 

23 февраля — праздник мужества, храбрости, смелости и отваги. Даже маленький 

мальчик может быть защитником. Пусть пока ещё не Отечества, но защитить слабых, 

беззащитных — это очень важное дело. Перевести пожилого человека через дорогу, 

защищать слабых, помочь маме и папе в домашних делах,  — вот дело для настоящего 

мужчины, будущего защитника Отечества. Ведь чувство Родины начинается у ребёнка с 

отношения к семье, к самым близким людям - к матери, отцу, бабушке, дедушке. Это 

корни, связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. 

Чем можно заняться с детьми дома и как отметить праздник? 
Мамы могут сделать, вместе с детьми, открытки для папы. 

Рассмотрите картины «Три богатыря», «Гусар», «Рыцари» и другие, расскажите кратко 

о кодексе чести, о качествах  каждого героя. Найдите сходства и различия. Поговорите о 

качествах настоящего мужчины. 

Игры по картине: 

1.      Рисуем или лепим  из пластилина 3 богатырей. 

2.      Делаем доспехи для ребенка из бумаги или картона. 

3.      Нарезаем цветную бумагу полосками и делаем кольчугу для любимого медведя. Из 

картона или фольги – меч для него. 

Украшение дома   

Чтобы у всех появилось праздничное настроение, необходимо создать 

соответствующую атмосферу. Для этого лучше подготовить все заранее, а накануне 

вечером или утром 23 февраля расставить и развесить украшения по заранее 

продуманному плану. Каждый ребёнок ради такого события готов встать пораньше. Во-

первых, создать отличное настроение и празднично отметить 23 февраля помогут 

воздушные шары. Отличным украшением будет гирлянда из шаров, буквы на которых 

складываются в поздравление. Каждый ребенок может справиться с этой задачей 

самостоятельно. Главное – напомнить, как пишется слово или дать образец надписи. Во-

вторых, все дети любят вырезать и клеить. Эти навыки можно использовать для 

создания украшений из флажков. Если они двойные, то их будет удобно развешивать на 

нитке. На флажковые гирлянды можно наклеить картинки, поздравительные надписи 

или украсить рисунками. И совсем неважно, какими они будут, главное, что это 

творчество малыша. А в процессе работы можно разучить поздравительное 

стихотворение. Утреннее приветствие - когда все готово, можно включать подходящую 

музыку и идти поздравлять любимых мужчин.  

Варианты подарков 
1. Фотоальбом «Мы с папой» Можно взять небольшой фотоальбом и подписать или 

украсить его обложку. Затем на каждом развороте справа помещать папину фотографию 

(детских лет), а слева – фото дочери или сына. Будет очень интересно, если получиться 

подобрать фото отца и малышей в одинаковом возрасте. Подобный альбом можно 

смастерить из обычной тетради или при помощи плотной цветной 

бумаги. 

2. Фотовыставка Для реализации этой задумки выбрать 

интересные папины фотографии с детства по настоящее время, 

наклеивать на лист ватмана и сопровождать веселыми и добрыми 

надписями. Чтобы ребенку было интересно принимать в этом деле 

участие, можно предварительно вместе с малышом украсить ватман 

ярким фейерверком, разбрызгивая гуашь разных цветов при 

помощи зубной щетки. 

Воспитатель Аланина О.А. 
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«Развиваем речь, играя…» 
С детьми дошкольного возраста очень полезно играть в 

речевые игры. Это обогащает словарный запас ребенка и 

расширяет его кругозор. Большую роль следует отводить 

играм, в ходе которых дети приобретают навыки 

словоизменения и словообразования. Учитывая большую 

занятость взрослых домашними делами, лучше играть, не 

отрываясь от дел. Например, на кухне. 

Поиск слов на кухне 

- Какие слова «плавают» в супе? А в каше? Какие лежат в шкафу? На плите? И 

т.д. 

Пример: в супе «плавает» слово – вкусный, горячий, еще мясной с овощами 

(можно перечислить овощи). 

Угостимся 

- Находим вкусные (горькие, кислые) слова и угощаем ими друг друга. 

Пример: конфета, печенье, халва, каша, блины, сдоба и т.д. 

Какой сок из чего 

- Из апельсинов сок какой? Из моркови, а из лука? 

Пример: мама задает вопрос, а ребенок отвечает, потом обязательно наоборот. 

Можно задавать и смешные варианты – какой сок из тапочек, табуретки и т.д. 

Формы предметов 

- Какой формы тарелка? А что еще круглое? 

Найдем все круглое, квадратное, треугольное. Затем можно усложнить – все 

цилиндры, все пирамиды.  

Пример: устроить соревнование, кто больше найдет предметов определенной 

формы. 

Какой предмет на ощупь 

- Зеркало гладкое, холодное, а еще какое? Люстра красивая, яркая, а еще какая? 

Пример: можно предметы трогать, а можно просто описывать. Хорошо 

задумать свой предмет и по описаниям отгадывать. 

Назови предметы 

- Все, которых два; все, у которых 4 ножки; все электрические; все, которые 

находятся на столе и т.д. 

Пример: как вариант, можно дать ребенку посмотреть несколько секунд, что 

лежит на столе, потом накрыть стол и попросить назвать эти предметы. Сколько 

назовет ребенок? А сколько вы? 

Кто что делает? 

- Как ты думаешь, что делает сейчас папа, а что мама, а дедушка, а бабушка? А 

чем занимается повар, шофер, гитарист, космонавт? 

Пример: дедушка спит, папа на работе…Космонавт ест из тюбика колбасу… 

(вариантов может быть много). Это должен быть не допрос ребенка, а 

полноценная игра, где вы такой же участник, как и ребенок. 

Совет: Родители, бабушки и дедушки! Общаясь с ребенком, следите за его 

речью. Почаще его хвалите.  

Воспитатель группы «Гномики» Егорова А.П. 
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ПОЛЬЗА ТАНЦЕВ В РАЗВИТИИ ДЕТЕЙ 
         Известно, что  у детей, которые регулярно посещают музыкальные 

занятия  в детском саду, значительно улучшается состояние здоровья.  

        Польза танцев для детей заключается еще и в том, что у детей 

увеличивается гибкость, сила и выносливость.  Никакой другой вид спорта так не 

корректирует спину и не способствует оздоровлению и выравниванию 

позвоночника. Танцы улучшают тонус мышц, осанку, а также чувство равновесия, 

координацию и баланс.  Хороши танцы и для сосудов и суставов, во время 

занятий улучшается приток крови ко всем органам, в том числе к мозгу. 

       Занятия  танцами  помогут ребятам улучшить их социальные и 

коммуникативные навыки – они научатся работать в команде, у них будет 

развиваться чувство доверия и сотрудничества. 

       Детские танцы раскрепощают – если у вас скромный и застенчивый 

ребенок, тренировки снимут все барьеры и сделают его более смелым. Танцы для 

детей полезны для психического здоровья детей, поскольку повышают 

самооценку, развивают чувство уверенности и способности выражать эмоции. 

       Регулярные занятия детскими танцами помогают научиться ощущать 

ритм и понимать музыку, улучшают музыкальный слух ребенка. 

Танцы помогают стимулировать воображение и творчество у детей с раннего 

возраста,  а также прививают любовь к искусству. Занятия танцами стимулируют 

развитие художественных талантов личности ребенка. 

       Если дети танцуют с ранних лет, у них точно будет красивая фигура и 

походка, занятия детской хореографией помогают улучшить здоровье и развить 

чувство прекрасного. 

Музыкальный руководитель Соловьева Н.Ю. 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
                              Поздравляем наших именинников, родившихся в ФЕВРАЛЕ: 

            Дети:                                                    Сотрудники МБДОУ:                              
06.02. Юлия У. (гр. «Незабудки»)                        04.02. Екатерина Геннадьевна К. (воспитателя гр. «Радуга») 

14.02. Мадина Т. (гр. «Радуга»)                            15.02. Надежда Максимовна Б. (воспитателя гр. «Капелька») 

16.02. Алёна Б. (гр. «Гномики»)                           15.02. Рушания Халимовна Г. (кладовщик)                                                                                                             

19.02. Софья Г. (гр. «Карамельки»)  

23.02. Самира Ф. (гр. «Ромашки»)                 

24.02. Савелий Л. (гр. «Карамельки»)                         

27.02. Артём С. (гр. «Радуга»)                                                                                                                                                                                                                            

 

      
 

 

 

 

 

 

 

Заведующая МБДОУ «Кизнерский детский сад № 4» Губанова Н.Н. 

Ответственные за выпуск газеты – Косолапова И.В., Аланина О.А. 

Тираж: 60 экз.  

Адрес: УР, 427711  пос. Кизнер, ул. Сосновая, дом 31 

Тел. 8 (34154) 3-10-08 

E-mail: kiznerds4@yandex.ru  

Адрес официального сайта: https://ciur.ru/kzn/kzn_ds4 

Если вы хотите поделиться своим опытом в 

воспитании детей или просто спросить, задать любой 

вопрос, поделиться проблемой, либо поделиться 
полезной информацией, поблагодарить, пожелать, 

поздравить, предложить, оставить комментарий и 

высказать своё мнение о газете, вы можете написать 

нам на электронную почту, обратиться к 

ответственным за выпуск газеты. В холле на первом 

этаже детского сада установлен почтовый ящик для 

ваших писем. Будем рады вашему сотрудничеству в 

создании нашей общей газеты.  
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