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8 МАРТА  
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ  

Первый человек, которого мы любим в жизни, — конечно, мама. Эту любовь, 

самую естественную и бескорыстную, мы проносим через всю жизнь. Многие 

поэты и писатели обращались в своем творчестве к этой теме. Одни — 

трогательно печалясь об утраченном счастье общения с матерью, другие — с 

юмором вспоминая детские проделки. Но все же эти произведения отличает 

общее настроение: мама — это основа всей жизни, начало понимания любви, 

гармонии и красоты. 8 марта — один из любимых праздников в нашей стране, это 

день не только мам, но и бабушек, учительниц, воспитательниц, а также девочек, 

которые скоро вырастут и тоже будут мамами. Так что же мы отмечаем 8 марта? 

Какие события произошли в этот день? 8 марта 1857 в Нью-Йорке организовали 

манифестацию работницы швейных и обувных фабрик. Они требовали 

десятичасового рабочего дня, светлые и сухие помещения, равную с мужчинами 

заработную плату. До этих пор их рабочий день длился шестнадцать часов! К 

этому времени мужчинам Америки уже удалось добиться для себя введения 

десятичасового рабочего дня, а вот женщин продолжали нещадно 

эксплуатировать. После 8 марта 1957 года они организовали первый 

профессиональный союз, который отстаивал их 

права. В 1910 году в Копенгагене собралась 

Международная конференция женщин-социалисток. 

Одна из них, Клара Цеткин, предложила отмечать 

Международный женский день. Этим праздником 

следовало ежегодно напоминать всему миру о том, 

что во всех областях жизни женщина должна иметь 

равные права с мужчинами. С тех пор прошло почти 

сто лет. За это время скромная домохозяйка 

превратилась в бизнеследи, политика, ученого. И по-

прежнему осталась хозяйкой и хранительницей 

домашнего очага. В наше время воинственный, 

несколько агрессивный характер этого праздника 

изменился. Теперь это скорее день весны и красоты, 

которую олицетворяет собой любая женщина — 

большая или маленькая.  

                                С ПРАЗДНИКОМ! 



 
 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВОСПИТАНИЮ ДЕВОЧЕК 

 Рассказывайте девочкам про ваших родственниц 

и знакомых, которых вы считаете достойным образцом 

для подражания. 

 Чаще предоставляйте девочке возможность проявлять 

заботу о ком-то. И, конечно, отметайте это: признание 

заслуг — огромный стимул для ребёнка. 

 Если девочка часто проявляет «разбойничьи выходки», 

постарайтесь занять её в подвижных, спортивных играх. 

 Гармоничные и нежные отношения с отцом очень важны, 

потому что любая женщина ищет будущего мужа, 

ориентируясь именно на этот детский опыт 

взаимоотношений. 

 Приучайте девочку к домашнему труду, но в разумных пределах. Иначе, выйдя 

замуж, вопреки ожиданиям она может сказать: «Ну вот, теперь можно 

и отдохнуть!». 

 Мама должна очень трепетно относиться к растущей 

в семье девочке, являться для неё примером во всём. 

Заниженная самооценка у взрослой женщины почти 

всегда является результатом недостаточной любви 

матери в детстве или её излишней критичности 

и требовательности. 

 С детства приучайте девочку следить за собой и за 

порядком в своей комнате. 

 Для нормального развития девочке необходимо не только получить 

определённый набор умений и навыков, но и научить строить отношения 

с мальчиками. 

 Следует избавиться от гендерных стереотипов, например, таких как: 

«Мальчики — более способные математики». С раннего детства девочке лучше 

слышать от взрослых: «Девочки в математике могут 

достичь больших высот» и т. д. 

 Проявление черт характера, которые по традиции 

называют мужскими, у девочки во многом связано 

с темпераментом и индивидуальными особенностями 

личности. Поэтому девочка может играть в те игры, 

которые ей нравятся, даже с применением 

«мальчишеских» атрибутов. 

 Нужно помнить, что образ своей куклы ребёнок переносит 

на себя. Подбирайте для девочки кукол с нежными лицами и ролевыми 

позициями: кукла-мама, кукла-отец, кукла-ребёнок. 

Воспитатель Аланина О.А. 
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«Будем в Армии служить» 
 

 

 

 

 

 

 

 

Отечество — это наша страна, город, дом в 

котором живем. И что бы все жили в мире и 

в свободе, наша армия защищала нашу 

страну от врагов с давних времён.  

В последней месяц зимы, в детском саду, 

праздновали День защитника Отечества. 

Вся страна поздравляет в этот день наших 

пап и дедушек, все дарят им цветы и песни, 

читают в их честь стихотворения. А мы 

поздравили наших мальчиков, ведь они — 

тоже будущие защитники страны.  

С детьми беседовали об армии и 

рассматривали картинки с изображением 

военной техники, людей военных 

профессий, о солдатах, разучивали стихи и 

песни «Бравые солдаты», рисовали. 

Ребята активно приняли участие в 

подвижных играх: «Смелые лётчики», 

«Разбери боеприпасы, «Слушай команду и 

дружно выполняй!», «Внимательные 

шофёры». 

На мероприятии ребята убедились, что 

растут смелыми, ловкими, внимательными и 

отважными бойцами!  

Весело и полезно поиграли, много 

интересного узнали и, конечно, поздравили 

наших защитников Отечества с 

замечательным праздником, подготовив для 

родителей видеопоздравления. Пожелали 

семейного счастья, успехов во всех делах, 

отменного здоровья и всегда хорошего 

настроения! 

_________________________________________________________________ 

ЮНЫЕ КУЛИНАРЫ 
В февральские морозные дни в нашем детском саду прошла неделя русско-удмуртской кухни. В 

старших группах состоялся мастер-класс по приготовлению шанег. Какой ребёнок откажется от 

свежей, ароматной выпечки? А если они приготовлены собственными руками, то становятся 

вкусными вдвойне. Дети почувствовали себя настоящими кулинарами, создающими свой 

шедевр. Перед приготовлением мы познакомились с историей этого блюда. Оказывается, 

название «шаньга» пришло в русский язык из языка коми. Оно очень часто встречается в 

русских сказках, былинах и народных эпосах. Пока мы ждали, когда испекутся наши шаньги, 

мы играли в русскую народную игру «Ручеёк», танцевали в присядку и знакомились с 

предметами быта русского народа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 23  МАРТ  2021 ГОД                                                                               МБДОУ «Кизнерский детский сад № 4» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 23  МАРТ  2021 ГОД                                                                               МБДОУ «Кизнерский детский сад № 4» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 № 23  МАРТ  2021 ГОД                                                                               МБДОУ «Кизнерский детский сад № 4» 



 

                      
РЕЧЕВЫЕ ИГРЫ ПО ДОРОГЕ В САД 

 Чтобы дорога в детский сад была интересной и веселой, предлагаю вашему 

вниманию несколько интересных игр:  

 Что из чего состоит? Например, стул состоит из спинки, сиденья, ножек. Рубашка 

состоит из рукавов, воротника, карманов, пуговиц.  

 Кто кем был раньше? Курочка была раньше цыпленком, а еще раньше яйцом. Рыба 

была раньше мальком, а еще раньше икринкой. Яблоко было раньше цветочком и т.д.  

 Что общего? Что общего может быть у яблока и кубика? Они оба могут быть красными. 

Что общего у елки и кактуса? У них есть иголки. Что общего у птички и самолета? У них 

есть крылья.  

 Что произойдет, если… Что произойдет, если не закрыть холодильник? Что 

произойдет, если оставить включенной воду? Выслушайте ответы ребенка. Некоторым 

вы удивитесь сами. Такая игра учит мыслить малыша.  

 Назови ласково. Кот – котик, дом – домик, качели – качельки, машина – машинка.  

 Я знаю пять имен - Таня, София, Богдан, Даня, Тима. А ты знаешь пять имен? Называть 

можно не только имена – названия животных, цветов, виды посуды, мебели и т.д.  

 Ассоциации. Назвать ребенку предмет, а он должен придумать ассоциации, которые у 

него возникли с этим предметом. Например: стакан – стекло, белка – орешки, летчик – 

самолет, книга – картинки.  

 Консервируем. Скажите ребенку, что у вас есть трехлитровая банка, в которую вы 

будете консервировать все слова на звук М, например: мишка, машина, моль, морковь, 

магазин, мина, мороженое.  

 Что лишнее? Мама говорит: «В саду растут: яблоко, персик, бегемот, малина». Ребенок 

называет лишнее или хлопает в ладоши, когда услышит лишнее слово.  

Благодаря вышеперечисленным играм вы хорошо пополните 

словарный запас ребёнка, поможете логически мыслить, воображать 

и фантазировать. 

Учитель - логопед Недорезкова О.В. 

                   ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
                              Поздравляем наших именинников, родившихся в МАРТЕ: 

            Дети:                                                    Сотрудники МБДОУ: 
02.03. Егор Б. (гр. «Гномики»)                         07.03. Алёна Юрьевна Б. (воспитатель гр. «Ромашки»)  

10.03. Владислава И. (гр. «Гномики»)             

16.03. Арсений А. (гр. «Капелька»)                  

18.03. Тамерлан А. (гр. «Радуга»)                          

19.03. Кристина А. (гр. «Гномики») 

23.03. Ксения С. (гр. «Радуга») 

25.03. Максим Б. (гр. «Капелька») 

28.03. Ринат М. (гр. «Незабудки»)                          

31.03. Мирослава М. (гр. «Гномики»)                                                                                                             
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Ответственные за выпуск газеты – Косолапова И.В., Аланина О.А. 

Тираж: 60 экз.  

Адрес: УР, 427711  пос. Кизнер, ул. Сосновая, дом 31 

Тел. 8 (34154) 3-10-08 

E-mail: kiznerds4@yandex.ru  

Адрес официального сайта: https://ciur.ru/kzn/kzn_ds4 

Если вы хотите поделиться своим опытом в воспитании детей или 

просто спросить, задать любой вопрос, поделиться проблемой, либо 
поделиться полезной информацией, поблагодарить, пожелать, 

поздравить, предложить, оставить комментарий и высказать своё 

мнение о газете, вы можете написать нам на электронную почту, 
обратиться к ответственным за выпуск газеты. В холле на первом 

этаже детского сада установлен почтовый ящик для ваших писем. 

Будем рады вашему сотрудничеству в создании нашей общей 
газеты.  
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