«bopbba ¢
r’MNOAMHAMMEN Y
AOLLUKOJIbHKIK OB nene

BoinonHun: WanowHukoBa




[Ipob6ema:

[MnoaMHaMMA - 60/1€3Hb HbIHELLIHErO BEKa. DTO COCTOAHMUE MOHUMKEHHO
JBUraTeIbHOM aKTUBHOCTM, KOTOPOE SABNIIETCA CIE€ACTBMEM

MaJIoNo/BUKHOIO 06pa3a KU3HM.
«Hu ymo mak He ucmowaem u He paspywaem 4YeslI08€eKa, KaK

npodoJixxumesibHoe pusuyecKoe bezdelucmsue».

(Apucmomeib)



AKTya/IbHOCTb:

BO/IbLIMHCTBO COBPEMEHHbIX AETEN CTPAJAOT rMNOAMHAMMEN - MOHUKEHHOM
MOABMMKHOCTbIO, TAaK KaK BCE MEHbLLE BPEMEHU NPOBOAAT B MOABUXKHbIX Mrpax,
YB/IEKAIOTCA KOMMbIOTEPHBIMM MrPaMn, CMOTPAT TeleBM30p. /leTH, KoTopble NpoBOAAT

y TeNeBn3opa TpM Yaca M 6osiee, onpesieneHbl Kak «BeyLMe MalonoABUKHbIWM 06pa3
YKU3HU»>,

[Nocneacrteua rmnogMHaMmMmM HaAaMHOIMO CTpalLHee, YeM MOXKeT noKasaTbcA. Ecam
BOBpEMA HE HaYaTb 6opb6y C ManonoABUXKHOCTbIO, HE M36erXKaTb Cepbe3HbIX
nocneacTemu. Peub naer:

e 00 aTpodumM MbillL;

e 0 Npobnemax C pa3sBUTUEM OMOPHO - ABMraTe/IbHOro annapara;

e 0 HapYLUEHWUM SHAOKPUHHOM CUCTEMbI, NPEXK/E BCEIO OXKUPEHMMU

e O CHUKEHMM COMPOTMBASEMOCTU 6ONE3HAM, 06 0CNABIEHUM UMMYHUTETA;
U MHOroe apyroe!



Llenb:

PaspaboTKa 1 peasiM3aumsa KOMMIeKca MeponpuUATMI No NpodunakTMKe
rMnoAuMHaMmMm y JeTen AOoWKO/IbHOro BO3pacTa.




3ajauu:

» 3HAKOMCTBO AETEN U poauTeNnemn c 60/1€3HbI0 UMBUAM3ALMM «TUNOAUHAMUEN >,

eé nocneAcTBUAMMU U MEPAMM NPOMMIAKTUKM NOCPECTBOM TeaTpa/IM30BaHHOM
AeATEeNbHOCTH.

B3aMOOBMEH OMNbITOM poauTeNer No NpodUNAKTMKE TMNOAMHAMMM .

Co3zlaHue U NpoBeAeHNE MHTEPAKTUBHOIO CMEKTAKA ANS AETEN O
rMNoAMHaMmM.

» [lpogokuTb paboTty Hag dopMMpoBaHUEM ApPYXKHOro Konnektuea «POAUTE/IN
- AETU - BOCINMTATENIN»



LleneBaa ayamntopuma:.

» [Jetu 5-7 neT n nx pogutenu.




OKMaaemMbin pesysibTarT:

v TprnobpeTeHUe AETbMM 3HAHMM O TMNOANHAMMMK, €€ Bpele M Mepax
NPOMUNAKTUKM.

v AKTMBM3aUMA pequoﬁ M NO3HaBaTE/IbHOM AeATEe/IbHOCTU BOCTTMTAHHNKOB.

v BoBneyeHue poamtenem n AeTem B akTMBHbIM 06pa3 *KU3HM.




JTanbl peaausaumm npoeKTa:

v

OpraHu3aums TBOPYECKOM rpynmnbl U3 poAUTENEN U BOCIIUTATENEN MO
pa3paboTKe U peannsaLmm NpoeKTa

[MoaroToBKa CLueHapuAa CNeKTaKA
[lpoBegeHMe creKTaK/A

OdopmneHmne poToBbICTaBKM «MamMa, nana, A - akTMBHaA ceMbsA!»

vV v v Vv

MoaBeaeHue UTOroB




