


«Игра – это огромное светлое нежное, через которое в 
духовный мир ребенка вливается живительный 

поток представлений и понятий об окружающем мире. Игра 
– это искра, зажигающая огонек пытливости и 

любознательности».
В.А.Сухомлинский





Существует целый ряд теорий, которые 
рассматривают игру с двух точек зрения:
- игра как деятельность, в которой ребенок 
развивается целостно, гармонично 
всесторонне;
- игра как средство приобретения и 
проработки знаний.







ИГРА – форма деятельности в 
условных ситуациях, направленная на 
воссоздание и усвоение 
общественного опыта, 
зафиксированного в социально 
закрепленных способах 
осуществления предметных 
действий, в предметах культуры и 
науки 



-Сенсомоторные игры: совершение движений, 
направленных на получение интересных
для ребенка ощущений. Такие игры преобладают 

в первые 2-3 года жизни. Примеры: 
погремушки, удары какими-либо предметами 

друг о друга или столь раздражающее 
многих родителей стремление малышей влезть в 

лужу, чтобы побрызгаться или 
изваляться в грязи.









Первая функция игры-
развивающая- способствует 
развитию ребенка как личности: 
умению выражать себя, 
реализовывать свои потребности, 
осознавать свои симпатии и 
антипатии, исследует свои чувства, 
учится контролировать свое 
поведение. Одни игры
развивают силу, выносливость, 
другие-ум.












