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• Император Петр I стал 
развивать спорт на 
государственном  уровне. 
В открытых при нем 
светских учебных 
заведениях вводится 
физическое  воспитание, 
создается Российский яхт-
клуб «Потомственный 
Невский флот». 

 

 



• Во второй половине XIX в. появляется 
большое количество обществ и кружков 
спортивной направленности: Санкт-
Петербургский яхт-клуб (1860 г.), 
гимнастическое общество «Пальма» (1863 
г.), клуб конькобежцев (1864 г.) и т.д., — 
организуются региональные и 
общероссийские соревнования. 

 



Гимнастическое общество «Пальма» 
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Гимнастическое общество «Пальма» 



• В 1894 г. генерал А. 
Бутовский стал членом 
Международного 
олимпийского 
комитета, был одним 
из главных 
организаторов I 
Олимпиады в Греции. 

 

 

https://museum-sport.spb.ru/wp-content/uploads/2017/12/Butovskij.jpg


• Санкт-Петербург стал родиной отечественного 
спорта, спортивных клубов, спортивной 
журналистики. 

 

 



Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Парусный яхт клуб 

• В 1718 году Петром I 
была создана так 
называемая «Невская 
флотилия»  

• Лишь в 1846 году в 
столице создается 
Санкт-Петербургский 
парусный яхт-клуб.  
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Школа плавания 
• В 1834 году преподавателем гимнастики Паули была 

создана в Петербурге школа плавания для гражданских 
лиц. Занятия проходили на Неве у Летнего сада. 

• Существенную роль в развитии спортивного плавания 
сыграла другая школа — шуваловская, которая была 
основана в 1908 году и находилась в Шувалове. 
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Шахматный клуб 
• Петербург стал центром русского 

шахматного искусства. Здесь в 
1821 году вышел в свет первый в 
России шахматный учебник 

• В 1853 году в Петербурге возник 
первый в России шахматный клуб. 

• В городе на Неве жил 
основоположник русской 
шахматной школы М. И. Чигорин 
— организатор и победитель трех 
первых всероссийских турниров 
(1899-1903 годы). 
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Велосипедный спорт 
• В 1895 году утраиваются гонки Москва—Петербург и 

Гатчина—Петербург. К началу XX века в Петербурге 
существовало несколько клубов. 
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Лыжный спорт 

• На Руси, особенно на севере страны, лыжами 
пользовались с незапамятных времен. Первое 
лыжное соревнование состоялось в Петербурге в 
1894 году. 

• Его организовал один из кружков любителей этого 
вида спорта. Дистанция проходила по Неве вдоль 
Адмиралтейской набережной. Большие заслуги в 
популяризации лыжного спорта принадлежали 
основанному в 1897 году шуваловскому лыжному 
обществу «Полярная звезда».  



Шуваловское лыжное общество 
«Полярная звезда» 



Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Баскетбол 
• В 1906 году спортсмены 

петербургского общества 
«Маяк» организовали первую 
в России баскетбольную 
команду. В 1909 году команда 
«Маяка» принимала у себя 
гостей с родины баскетбола — 
команду США. Этот первый 
международный матч по 
баскетболу, проведенный в 
России, закончился победой 
наших соотечественников. 
 Степан Васильев – «Дедушка русского 

баскетбола» 

https://museum-sport.spb.ru/wp-content/uploads/2017/12/stepan-vasilev.jpg


Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Волейбол 

• В Санкт Петербурге первые волейбольные 
команды были организованы студентами 
Института физкультуры имени П. Ф. 
Лесгафта в 1928 году. А с 1933 года 
начались регулярные розыгрыши 
первенства страны по волейболу. 
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Фигурное катание 

• В1834 году в Петербурге 
была издана книга под 
названием «Зимние забавы 
и искусство бега на коньках 
с фигурами». Известно 
также, что в 80-х годах 19 
века было основано Санкт-
Петербургское общество 
бега на коньках.  
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Конькобежный клуб 

• Первый конькобежный клуб в нашем 
городе был создан в 1864 году. И первый в 
городе каток был открыт на Садовой улице 
в Юсуповском саду. Уже с 1889 года 
проходят регулярные чемпионаты русских 
конькобежцев. Одержал победу наш 
земляк — А. Паншин, он стал первым 
неофициальным чемпионом мира. 
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Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 

• Кружок любителей тяжелой атлетики 

• Когда заходит речь о русской тяжелой 
атлетике, всегда упоминается имя 
петербургского доктора В. Ф. Краевского. В 
1885 году он преобразовал свой «Клуб 
гигиенических гимнастов» в «Кружок 
любителей тяжелой атлетики», который 
стал первым в России обществом 
тяжелоатлетов.  

 



Развитие различных видов спорта в 
Санкт-Петербурге 


