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TexHosoruveckasi Kapra NpoeKTa.

Teopueckoe nazeanue npoekma: «O yeM nocnopuiu [lencu-kona u Boxga?»

Tun npoexma. UHHOPMAITMOHHO-UCCIIETOBATEIbCKHM,

Yuacmnuku npoexma. Bocnutatenu Mumuna E.A., KonoBanoBa E.A., netu u poautenu
TPYTIIIBL.

IIpooonscumenbHocmsb: KPaTKOCPOUHBIH.

Lleny: @opMUPOBAHUE Yy JAETEN CTAPLIETO JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa HEHHOCTHOIO OTHOLUEHHUS K
CBOEMY 3/IOPOBBIO U 3/JOPOBBIO OKPYKAIOIINUX B MPOIIECCE MO3HABATEIHHON AESITETHHOCTH.

3aoauu:

1.Pa3BuBaTh y nmerei moTpeOHOCTh B 3I0POBOM 00pa3e KU3HH.

2.®opMUpOBaTh OCO3HAHHOE OTHOIIEHHWE K 3/J0pPOBbIO, CTPEMJIEHHUE €r0 COXpPaHUTh H
YKPETHTb.

3.@opmupoBaTh y  JeTeid  0a30Bble  TO3HaBaTeNbHBIE ~ yMEHUsS:  HaOJroneHue,
SKCIIEPUMEHTHPOBAaHUE, CpaBHEHHME, AaHAJU3UPOBAHUE, OTPAKEHUE PE3YJbTATOB OMNBITOB U
HaOJIIO/IEHUH B pa3IMYHbIX BUJIAX JEATEIBHOCTH (PEUEBOM, Xy10KECTBEHHOM, UTPOBO).

4. AxTyanu3upoBaTh 3HAHMS JI€TE€H O TMOJE3HBIX CBOMCTBAX BOJIbI, O CBOWCTBax JAPYrux
MPOJIYKTOB MTUTAHUS, UX 3HAYEHUU JJIsI 37I0POBBS YEJIOBEKA.

5.Pa3BuBaTh y JeTeil yMmMeHHe BBIOMpATh NPOAYKTHI MUTAHUS HE TOJHKO IO BKYCOBBIM
KayecTBaM, HO U 110 UX MOJIE3HBIM CBOWCTBAM JJIs 3I0pPOBbS YEJIOBEKA.

Humeepayus 0bpazosamenvHvIX obnacmeil: «ColunanbHO-KOMMYHHUKATUBHAS»,
«Ilo3HaBarenbHas», «PedyeBasy», «Xyn0KeCTBEHHO-ICTETUUYECKAsA», «DUBNUECKAD» (CM. NPULOdHCEHUe
Nel, cxema)

IIpodaema ucciie10BaHUA:

B nocnennee BpeMs B CBSI3U C IIUPOKKUM HCIIOJIb30BAaHUEM KOHCEPBAHTOB, KpacUTENeEH U
HCKYCCTBEHHBIX BKYCOBBIX J00OABOK MHOTHE POJIUTEIH CTATIH 3alyMbIBATHCS O MOJIb3E U BPEZE TOr0
WJIM MHOTO MPOAYKTA JUIS 310POBbS ACTEH.

JleTelt sxe MPUBIEKAIOT SIPKUE BKYChI, KPACOYHOCTh YIIAKOBKH U PeKjIaMa JaHHBIX IMPOIYKTOB.
HOE)TOMy BO3HHUKACT CUTYyallHsd, KOTJAa ACTU HC IMPUHHUMAIOT JOBOJbI poz[HTeneﬁ, OTKa3bIBarOiux UM B
MOKYIKE, TaK KaK 3TO ONAaCHO ISl 3J0POBBSI.

[Ipexxne yeM Hawath pabOTy HaAjJ TPOEKTOM, C JEThMH Oblla TpoBelcHa Oecema «Moit
TOO0MMBIA HanmUTOK». B pesynbrare Gecebl BBIACHUIOCH, YTO OOJIBIIMHCTBO JIeTEH MPEANnOvYUTaloT
pa3HbIe Ta3UPOBAHHBIE HAIIUTKU: «IIETICU-KOIY», KKOKA-KOIY», «\MUPUHIY» U OP.

JleTn OTMETWIM, YTO POAMTENN MOKYMAOT UM Tra3upOBAaHHBIE HAMUTKU HEYACTO, IOTOMY YTO
OHU BPCAHBI AJIA 3J0POBbs, HO HC IIOHUMAIOT, ITIOUYEMY I'aSUPOBKY IMUTH HCJIb34. I[CTI/I 3aX0TCJIA Yy3HATD,
Mo4eMy IeIcu-Koja BpeaHa.

I'mmore3sa:

Bce xxuBoe Ha 3emiie mpon3ouuio u3 Boabl. [JJaBHBIM-IaBHO, MHOTO JIET Ha3aJl, KOrja Ha Hauen
IUIAHETE ellle He ObLIO >KU3HHM, MOYTH BCIO €€ IOBEPXHOCTh 3aHMMall okeaH. B Bone mossunuce
nepBbIe JKUBBIE cyliecTBa. Boma HeoOxonuma Bcemy kuBoMy. Yenmoek Ha 90% COCTOUT U3 BOJBI
Bona momMoraer 4enoBeKy mepeBapHuBaTh INMHUILY, YTOJATH KAXKIY, YAAIATh U3 OPraHU3Ma BpPEIHBIE
BelecTBa. be3 BoAbl 4eNOBEK HE MOXKET MPOKUTh HU JHSI.

[lencu-kona — 3TO TOXE KHUJIKOCTh. B ee cocTaB BXOAUT BOJIa, HO IOYEMY OHA TaK ONacHa JJis
3/10pOBbsI YeJIOBEKa, a 0COOCHHO /ieTeil? UTOOB! BBIAICHUTH HEOOXOAMMO:

- C IOMOIINBIO SKCIICPUMEHTHUPOBAHUA HM3YYHUTH COCTAaB IICTICH-KOJIBI U CPAaBHUTH C COCTABOM
BOJIbBI;

-UCCJICA0OBATDH BIIMAHUC IICTICU-KOJIBI U BOAbI HA OPraHU3M YC€JIOBCKA U PACTCHUA,

- CO3/1aTh peKJIaMy JJisl TPOMaraH bl MOJE3HbIX CBOMCTB BOJBI U KOMY HY>KHA BOJA,

-0(hOpMUTH BCTABKY JIETCKO-POJAUTEIBCKUX padoT «Boga — MCTOYHUK KU3HIY;

-0(hOpMHUTH BBICTaBKY JETCKUX padboT «beperute Bomay»;

-0()OpMHUTH CTEHTA3ETY C PE3yJIbTaTaMH OIBITOB O MaryOHOM BIIMSIHUU TETICH-KOJIbL;

-OpraHU30BaTh T€ATPAIM30BAHHBIN 3TI0A «O YeM MOCIOPUIH MEeTICU-KOJIa U BoAa?»



Ileap mo3HABATEJIBLHO-HCCJAEA0BATEIBCKOM TeITEJIbHOCTH JeTeil.

N3yuenne BIWsSHUS BOJBI M Ta3WPOBAHHOTO HAMMTKA TMEIMCH-KOJIBI Ha OPTaHW3M 4YelIOBeKa U
pactenusi. BEIOOp MPOIyKTOB MUTAHUS U YKPEIUICHHUS 310POBBSI.

3agaun

1.BBIIBHTH OTIUYHMTECILHBIC CBOMCTBA IEIICH-KOJIBL U BOJHI.

2.OTnBITHBIM TYTEM OMPENEIUTh COCTaB METICHU-KOJBI W AKCIIEPUMEHTAIBHO J0Ka3aTh, YTO B
OTIIUYHE OT BOBI MENCU-KOJIa 00JIa1aeT pa3pyIIUTEIIbHBIMA CBOHCTBAMHU.

3. Hayuuthcst M3roTaBiamBaTh COOCTBEHHYIO Ta3UPOBAHHYIO BOJTY.

[IpeanonaraeMble UTOTH peann3alii IPOEKTa:

-ctenraseta «Ckaxu mencu-kone «Het!»»;

-pexiama «llone3nas Boga»

-poToanbOoM ¢ pe3ynbTaTaMu OMBITHO-IKCIIEPUMEHTAIILHOM IESITEIIbHOCTH;

-BBICTaBKa JIETCKUX padoT «3arpsisHeHHE BOIbI», « beperute Bogy» (IKOJIOTHUECKUE 3HAKH ),

-BBICTaBKa JIETCKO-POJUTEIBCKOI0 COTBOpUYECTBA «B0oga — MCTOYHUK KU3HU

HtoroBoe MepomnpusTHe — TeaTpaiu3oBaHHbI 3Ton «O uem mnocnopunu llencu-kona u
Bona?»



Iliian peanu3anuu NpoexkTa

JTanbl NPOEKTA

Conep:xkanue 1eITeJIbHOCTH

IIpakTHYecKHe MaTepHaJIbI

OTBeTCTBEeHHLIE

Cpokn

Onpenenenne TeM (MPOOIEMBI IPOEKTA)
CocraBieHHE TUIaHA-CXEMBI POSKTA.

[InaH-cxema peanu3anyy MPOEKTa
CrienmanbHast me1aroruueckas,

Mummaa E.A.
Konosamnosa E.A.

1 3Tan- Pa3paboTka TeXHOIOTUYECKOW KapThl POEKTA!
IIOCTaHOBKa ONPEETUTh LIEJIb U OCHOBHBIE 33J]a4H, Y4aCTHUKOB U TICHXOJIOr1HecKas H METoIHeckal
poOIIEMBI, CoJIep>KaHUE IIPOEKTA. TepaTypa
onpezenenue 1enu | Coop nHPpOpMAIUK, TUTEPATYPHI, JOMOIHUTEIBHOTO
U 3a]a4 [IPOEKTa, | MaTepuaa.
pa3paboTKa miaHa
paboThl HaJ
IIPOEKTOM
Coop, anaau3 u cucremaruszanusa uHpopmanuum no | -Kaproreka Oecen, Mummna E.A.
2 3tan - TeMe NMPOeKTa: XyJ10KECTBEHHON u | Konosanona E.A.
OpraHu3anus 1.becenst «BommeOnuma-sona», «Boga — HMCTOYHMK | MO3HABATENBLHOU JINTEPATYPHI,

HUCCIIEIOBAHMUS B
paMKax MmpoekTa

KU3HN», «Mo#l moOumblii HanuTok», «llodyemy Bomy

HYy)XHO Oepeub?», «3Haemb JHU Thl O Bpeae
ra3upOBaHHBIX HAITUTKOB?»;

2.YteHne  XyJOXKECTBEHHOM M  IO3HABATEJIbHOU
JINTEPATYPHI;

3. Tlombop 3aramok, ctuxoB o Boae (I'.Jlromkuu
«Karmemnpkay, CTHUXU 0 BOJEC C.Mapmaka,
3.AnekcanapoBoit).

HccaenoBaresbckass U TBOpPYECKas 1esITEJIbHOCTH
aeTei:

-COBMECTHBIE C BOCIIUTATeIEeM M CAMOCTOSTEIbHbIC
nUAaKkTUYecKre urpbl: «Boma: XOpouo uiau mioxo?»,
«llencu-koma: xopomo win 1wioxo?», «Komy HyxHa
Bona?», «I e BcTpeuaeTcst Boga?y;

-[IpOBe/ICHNE OTIBITOB U HKCIIEPUMEHTOB,
MOKA3bIBAIOIINX BIIUSHUE TETNCU-KOJIBI M BOJBI Ha
pa3IUyYHbIe TPEAMETHl U JKUBBIE OPraHu3Mbl ( CM.
npuitoxkenne Ne 3 )

-hCCTIeIOBAaHNE CBOMCTB BOJBI U METICH-KOJIBL;

-pUCOBaHUC, alrInKanus - «Pexmama JJIsA

-peximama «[lone3nas Boma» (cwm.
npuitoxxenne Ne 3);
-OotoansboM ¢ pe3yibTaTamu
OTIBITHO-PKCIIEPUMEHTAIBHOM
NEeSTEBHOCTH (CM. TpriiokeHne No
4);
-DOTOTYET BHICTABKHU JETCKO-
POIUTEIHCKOTO COTBOPYECTBA
«Boja — UCTOYHUK KU3HI»
(cm.mpunoxxerue Ne 5);
- ®OTOOTYET BBHICTABKH JIETCKUX
pabot « beperure Boy»
(9K0JIOTHYECKHE 3HAKH) (CM.
npuitoxkerue Ne 6 );
- ®OTOTYET BBHICTABKU JETCKOTO
TBOpPYECTBA «3arps3HEHUE BOBI»
(cm. mpunoxxenne Ne7);
-DOTOOTYET PE3YABTATOB
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUS

« IIpUroToBI€HHE «IIHAITYYETO




MpOMAarax/ibl MOJE3HbIX CBOMCTB BOJBI;

-COYMHEHHWE COBMECTHO C JI€TbMH CTHXOB O BOJIE U
MeTNCU-KoJe st 0pOPMIICHUS CTEHTa3€ThI,
-ohopmnenue crenrazerbl «CKaXu MENCH-KOJIe «HET!»
C pe3yJbTaTaMU ONBITOB;

-TeaTpann3oBaHHbIi ATI0A «O dyem nocnopuwiu [lencu-
koja u Boxa?»

HaMMUTKa»» (cM. Tpuiokenue Ne 9)
- OTOOTYET PE3YIHTATOB
AKCIIEPUMEHTHUPOBAHUS
«IIpuroroBienue TMMOHa 1A
«JIuMOHYHMK»» (CM. TIPUIIOKEHUE
Nel0)

-DOTOOTYET pE3yIbTATOB
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUS
«IIpurorosnenue «l'a3upoBaHHbIN
HarmuTok»» (cM.mpuinokenue Nel 1)

-cTeHraszera «Ckaxu nerncu-kKose
«Hert!»» (cM. npunoxenue Ne 12);

- UToroBoe meponpusitue —
TeaTpan30BaHHBIN 3TIO] «O Yem
nocnopunu Ilencu-kona u Boga?»
(cM. mpusoskerue Nel3 )

3 3Tam —
IIpe3eHTaLNA
pe3yJabTaToOB

HACCIEIOBATEIHECKOM
JIeITeILHOCTH

1.0¢opmnenue pazaeBaibHOM KOMHATBI MPOAYKTaMH
TBOPYECKON JEATEIIBHOCTU JE€Te W PpOAUTENIEeH. -
cteHrasera «Ckaxu nerncu-kone «Het!»y;

-pexnama «llone3znas Bogay;

-BBICTaBKa JIETCKUX paboT « beperure Boxy»;

-BBICTABKa  JIETCKO-POJMTEIHCKOTO  COTBOPYECTBA
«Boja —MCTOUHUK KU3HUY |
- dboToansbom c pe3ynbpTaTtaMmu OTIBITHO-

AKCIEPUMEHTAILHON A TEIbHOCTH;

2. ObopMuTh 00OOIICHHBIN MaTepUall U MPEICTABUTH B
MetoauueckoM  kabunere  JIOV. Pasmemenue
MarepuasioB Ha caiite ['BIAOY «/lerckmit cam Ne 28y
[Tymkunckoro paiiona r. Cankr — IlerepOypra

[Ipezentamus «O yeM mocrnopuiu
nerncu-xKosa u Boxa?»

Mumuba E.A.
Konosanosa E.A.




Ilpunoscenus Ne 1

Cxema peanu3anuu 00pa3oBaTeJibHbIX 00J1acTeil

00

Buabl nessTe IbHOCTH

O6pa30€am€ﬂbH(lﬂ obnacmo ((COZ/lua/leO - KOMMYHUKamueHoe
paseumuer

-nuakTH4YecKue urpbl: «Boaa: xopouio win mioxo?»; «llencu-kona: xopoio
i wioxo?», «Komy HyxkHa Boma?», «l'me Bcrpewaercs Boja?», «CocrtaB
MIETICH-KOJIbIY,

-Oecena «3Haellb JU Thl O BPEJI€ Ta3UPOBAHHBIX HAITUTKOB?Y;

-npobsieMHasi cutyarusi «Eciin B TENcu-KoJie COACPKUTCA BOJA, TO MOYEMY
OHAa TaK OIacHa JJIsl 310POBbA?Y;

-uHCTpYKTaX «[loBTOpEeHHNE MpaBmiI OE30MACHOCTH TIPH PAdOTE C Pa3TMUYHBIMH
BEILECTBAMH BO BpEMsI IPOBEJICHUS OIIBITOBY;

-MIOJITOTOBKA pab0Yero MecTa BO BpeMsi IIPOBEICHHSI OTIBITOB M €T0 YOOpKa;
-M3rOTOBJIEHUE CTEHra3eThl, PEKJIaMbl JJIsl MpoMHaraHjabl IMOJE3HBIX CBOMCTB
BOJIbI;

-0ecennl: «BommeOnuia Boga», «Boma — HCTOYHUK KU3HUY», «MOH TH0OMMBII
HAIUTOK», «3HAEIIh JIU ThI O Bpe/Ie Ta3UPOBAHHBIX HAIIUTKOB?Y;

-0TraJbIBaHUE 3arajioK I10 TeME;

-COYMHEHHNE CTUXOB M PEKJIIAMHBIX TE3UCOB;

-KOMMYHHMKaTUBHBIE UTPbI «COCTaB Nencu-Koiabhy, «I'ae BcTpeuaercs Bona?»,

O6pa306am€ﬂbH(l}l obnacmo «Illoznasamenvroe paseumuer

-IPOCMOTp WJUTIOCTpaluii, pororpaduil B MO3HABATENbHBIX SHIMKIONEAUIX O
BOJIE U €€ T0JIb3€ AJIs1 BCErO KUBOTO;

-OMBITHI, PKCIIEPUMEHTHI C METICU-KOJION U BOJIOM;

-ohopmiieHue crenrazetbl «CKaXu NeTlCH-KoJe «HET!»

Obpaszoseamenvhas obnacms «Peuegoe pazeumuer:

-UreHne Xya0keCcTBEHHBIX Npou3BeaeHu («CKka3Kka o KalelbKe»);
-pa3yuuBanue ctuxoB o Boje (I'.Jlromuann «Kamenbkay, 3. AekcanapoBa
«Bopna»)

Obpaszosamenvras obaacms «Xy00i#cecmeeHHO-3CmemuyecKoe
paseumuey

-pucoBaHue, anruMKanus — «Pexiiamay s mporarasibl OJIE3HbIX CBOWCTB
BOJIBI

O6pa306ameﬂbﬂaﬂ obnacme « Puzuueckoe paseumuey

-(pU3KyIBTMUHYTKH O BOJE;
-[TOJIBYDKHBIC MTPBI HA BOJHYIO TEMATHKY




Ilpunoscenue Ne 2
Onbtmol u IKCnEPUMEHnbl, NPOBOOUMBLE C NENCU-KOTOU U 8000,
Cpaeuenue CBOUICME NeNncuU-Kobl U 600bl

Tabnuya 1

Cxo00cmeo nencu-Kool u 6000bl

Ilencu-xoJaa \ Bona

Ilenicu-kona u Boga — JKHUIKOCTHU, T.K. UX MOKHO NEPCIIMTh U3 OAHOI'O CTaKaHa B ,Z[pyl"OfI

Tabnuya 2
Omnuyue nencu-Konvl u 600bl
Ilencu-xosa Boxa
-TeMHO-KOpUYHEBBIN I[BET; -OecIBeTHa;
-001ajaeT pe3kuM Crenu(pUIecKUM 3araxom; -HE UMEeT 3araxa;

'O6J'Ia,Z[aCT CHGI_[I/I(l)I/I‘IeCKI/IM BKYCOM -HC UMECT BKYyCa




OneIThI M IKCIIEPHUMEHTDI

Tabnuya 3

Ha3Banue onbita

Xoj npoBeieHUs ONbITA

BriBoabI

IIpobsieMHBIH BONIPOC

Bo3znelicTBrUe nerncu KoJjbl
Y BOJBI HA P>KaBUMHY

B crakaH nencu-koJoM U BOIOH
MOJIOKUTh HECKOJBKO PXKABBIX MOHET
(MEeTaIMYecKX TPEIMETOB) ¢ OCTAaBHUTH
Ha JBa Jaca.

Mosnera (MeTaJUIMYECKH TNpeaAMeT), TOMEIIeHHas B
METNCHU-KOITY, MOJIHOCTHIO OYUCTHIIACH OT PIKaBUMHBI.

PxaBas MOHETa (MeTamTu4ecKuii npenmer),
MOMEIIEHHAs B BOAY, TIOKPBLIACH €Il OJJTHUM CJIOEB PIKaBUMHEI.

Takum 00pa3zom, MENCH-KOJA MOXXET MPUMEHSATHCS B
ObITY [UIl OYMCTKHU PA3IMYHbIX M3AEIHUH OT PrKaBUHMHBL

Uro Oyxer, eciu
MOMECTUTb B MEMNCHU-KOIY
METAJJIMYECKUE TPEAMETHI?

Bo3gelcTBre COTHEYHBIX
Jy4ell Ha MENCcHU-Koiy U
BOIY

Mucky ¢ nemncu-kojioil u BOJOM
OCTaBUTH HA HEKOTOPOE BpEMs Ha COTTHIIE

B wmmcke c mernicu-komoii 00Opa3oBalicsi KOPWUYHEBHIH
caxapHbIil cupoI.

Bopa ucnapunack, He OCTaBUB H Clea.

CnenoBatenbHO, B IEICH-KOJE COJEPKUTCS MHOTO
caxapa. B ogHOM cTakaHe NENCHU-KONBI CONEPIKUTCS IIECTh
YaifHbIX JIOXKEK caxapa, KOTOpbIil paspymaeT 3yObl U BpeIuT
OpraHu3My, BbI3bIBas pa3IMYHbIC 3a00JE€BaHMs, TAaKHE Kak
Jarte3, 0)KUpeHue, caxapHbli 1ualeT u Jip.

Uro Oyner, eciawm MHUCKH
C TMENCH-KOJIOM HW  BOJOM
OCTaBUTb Ha HEKOTOpPOE BpeMs
Ha coJHIe?

Bnusinue nencu-kosl U
BOJIbl HA PacTEHUs

1.B Mucky ¢ nerncu-Kojaoi u BOJAOH
TTOJIOKHUTH HECKOJIBKO (DACOTMH M OCTaBUIIH
Ha HECKOJILKO JHEH.

2.B crakaH4nKy ¢ BOJOH M IICTICH-
KOJIOH TIOCTaBUTh JIMCTOYCK (DHATKYU U
OymeMm HaOIFONATH

1.®aconmb, mOMelIEHHAsT B METCH-KONY, CMOPIIWIACH,
3apOoJIBIII BHYTPH CEMEHHU TTOTHO.

®dacosb, mOMelIEHHas B BOXIy, ObICTpo Halyxia,
3apOIBIIl HAMWTAJCS TIMTATEJIbHBIMUA BEIIECTBAMH W Hayal
NpopacTaTh.

2.B mencu-xoie crebenb (Guamkm cTag OuYeHb MSATKHM,
Hayal IPEBPAIIAThCS B KAIIHUILY.

B Boxe dmanmka mpopocia.

Taxum obpaszom, nencu-koia 2yOuUmenvbHO Oelcmeyem
Ha 8Ce JAHCUBoe.

Kak mokasath, uTO BOIa
o0magaer >KUBOTBOPHBIMH, a
METICU-KOJIa Pa3pyLUUTEIbHBIMU
cBoMcTBaMM ?

DoKyC ¢ BO3AYILIHBIM
IAPUKOM

Ha OyThIIKY C TIENICH-KOJIOH HAAeTh
BO3MymHBIH Trapuk. [lorpsict OyTHUIKY,
9TOOBI HaYaJl BEIXOJAUTH T'a3.

To e camoe mpojaenarth ¢
OyTBUIKOW OOBIKHOBEHHOM BOJIBI

[lapux, HameThld Ha TIETICH-KOJIOM,
MTHOBEHHO HaJyJICS.
[Tapuk, HageTHIH HA OYTBUIKY C BOJIOH, HE HATYJICS.
Cooepocawgutica 6  nencu-kone  2a3  6bl3vleaem

OMPOBLICKY, 630)/}’}’!1/!6 aHcueoma u 2aswl.

OyTBUIKY C

MOXHO IH ¢ TTOMOIIBIO
Ta3upoOBKH HAIYTh BO3IYIIHBIN
mapuK?

Bu16o0. TlpoBens psizt ONBITOB, MBI YBUIEH, YTO TETICH-KOJIa COIEPKUT OOBIIIOE KOMYIECTBO caxapa, KOTOPBIH Bpel s 3y0oB. B Heil comeprkaTcs KpacuTenu,
KOTOpBIE MOTYT BBI3BaTh AJUICPrUUYECKUE PEAKIINH, & TAKXKE BEIIECTBA, KOTOPBIC Pa3beNaloT pKaBYMHY. B 9TOM HamuTKe e€CTh ra3bl, BBHI3BIBAIOLINE B3IYyTHE KUBOTA U

OTPBIKKY.

B xoze uccnenoBaHuii Mbl BBISICHHIIH, YTO PACTEHUS, TOMELIEHHBIE B METICH-KOITy, TOTHOIIH.
Takum 06pa3zom, NENcu-KoJa OacHa He TOJNBKO AJIS 3[0POBbs YEI0BEKa, HO U I'yOUTeNIbHA JISHCTBYET Ha pacTEHUs.




Ilpunoscenue Ne 3

Pexnama 01s nponazanovl none3Hvlx c0lCHE 600bl (PEKIAMHbBIE ME3UCHL 0 8pede Nencu-
KoJ1bl)

Apzymenmot 0emeil 6 noJj1b3y 600bl

«YT00 KMBOTHK HE OOJIEI,

He myuniia oTpbIKKa,

He nelite rasupoBKy Muible

Murble IETHUILKY ».

« Bce cioprecmensl — (hyTO0MUCTBI

JI100ST YUCTYIO BOJUILY.

«Bojna — cBsiTasi: OHa HCIENSIET OT BCeX O0JIe3HEN.
«Bona meunry.

«Bona — 3T0 KU3Hb».

«Ilevite BOAY, BE€b B HEW HET KPACUTEIECH .
«B BOI€ HET Ta30B U KpACUTEIIEH-
310pOBBIO BPEAUTEIIECI».

«Bopga naer npoxnany u yTOJSIET KAKITY».
«OT BOJIBI HE OYJIET ATIIEPTUM .

Pexnamnvie mesucwt o epede nencu-KoJiol

l.«Ilencu-komy Thl HE TEH
MHoro caxapa npu Hel»
2. « On xenynku [TPOXUI'AET - U monetst PACTBOPSET»



Hpunooscenue Ne 4

Domoomuem «AnbbdoMm ¢ pe3yibmamamu ONbIMHO-IKCREPUMEHMATILHOU
0estmenbHOCmu))

1l.«Bauanue nencu-xoJivl u 600bl Ha pacmenusa»




2. «Bo3zoeiicmeue nencu Kol u 600bl HA PIHCAGUUHY»




3.DoKyc ¢ 6030yUIHbIM WAPUKOM

JIIilT1J11T T,

4. Bo3zoeiicmeue conneunvlx ayyeil Ha NeNcu-Koy u 600y




Ilpunoscenue Ne 5

Domoomuem ébicCMasKu 0emc1<o-p00umeﬂbc1<ozo comeopuecmea «Booa — ucmounuk
HCUZHU)

{
shen Hany Voo re rev - |
o ROy 1

'.} KOKA —’l}u\k




Ilpunostcenue Ne 6

Domomuem @bIcIMaABKU OeMCKUX padom
« bepecume 600y» (3Kko102uueckue 3naKu)




Ilpunoscenue Ne 7

Domomuem 8bICMABKU OEHLCKO20 meopuecmea «3azpﬂ3uenue 600b1»




Ilpunoscenue Ne 8

OnvimHuo-3KcnepumenmaibHan 0eameabHOCHmb
Cnocoovl npucomogienus 0omMauine2o 2a3upoeanno20 HANUMKA U TUMOHAOA
Ilpakmuueckasa paboma ¢ noozpynnax

I[CTI/I ACIATCA Ha 2 I'pyHaIibl 1 CagAaTCAa 3a CTOJIbI AJIA IMTPOBCACHUA OIIBITOB.

Bocnutatens. PebGsita, BO BpeMs TMPOBEICHUSI OIBITOB OyIbTe MPEaeTbHO
BHUMATEIbHO U OCTOpOoXHbI! I[loMOryr BaM B M3rOTOBJIEHUU HAMUTKOB CXEMBI,
yKa3blBalOIIME Ha TMOpsaoK jaeiictBuil. I[lpeanaraio BeIOpaTh B KaXKIOW Trpymme
PYKOBOJIUTENS, KOTOPBIM TMOMOXET paclpeneauTh OOS3aHHOCTH BCEX YYCHBIX M Oyer
CJIETUTH 3a MOPSIIKOM Ha pabouyeM MeCTe U TOYHOCTHIO BHITIOJIHEHUS JIEHCTBUIA.

JleTu 3a epBBIM CTOJIOM JIENAIOT MO CXEME IIUIMYYUd HATUTOK» (CM.mpuiiokeHue No
9): st 3TOrO B CTaKaH ¢ BOJAOW JOOABISAIOT BULIHEBBIM CUPOIT U 2 YallHBIE JIOKKU IIUITy4ero
nopoika (IMHUMy4Yuid MOpoLIoK: 6 YalHBIX JIOKEK JTUMOHHOM KUCIOTHI + 3 YailHbIe JIOXKKHU
coJibl + 2 CTOJIOBBIE JIOXKKH CaxapHOU MyIPHI).

3a BTOpPBIM CTOJIOM JIE€TU TOTOBSIT JIMMOHAJ TOJI BECEJIBIM Ha3BAHUEM «JIMMOHUMK)
(cm.mpwiioxkenue Ne 10): (B crakaH ¢ BOjoMl J00aBUTH JIMMOHHOTO COKa IO BKYCY) U
HEMHOTO caxapa). Takoit muMoHaa OOAPUT U JaKe CHUMAET TOJIOBHYIO 0OJIb.

[Tocne mnpuroToBieHUs nOeTH MNPOOYIOT CBOM HAMUTKA C TOMOUIBIO TpyOouek
KOKTEWJIA.

Bocnurarens. [lonpaBunuce BaM HamuTKu COOCTBEHHOT'O M3ToTOBiIeHU? Temnepb Bbl
CMOKET€ TMPUTOTOBUTH BKYCHBIE M TIOJIE3HBIC HAMUTKU M YTOCTUTh CBOUX Jpy3ed u
poauTENEn ToMa.

A s 3Hal elIe OJUH O4YEeHb MPOCTOM U OBICTPHIA pELUENT MNPUTrOTOBJICHUS
ra3upoBaHHOr0 HAMUTKAa. B 00BIYHYIO Ta3MPOBAHHYIO MUHEPAJIBLHYIO BOAY J100aBbTE JIFOOOTO
BApPEHbsI, U BKYCHBI HAITUTOK T'OTOB!



Hpunoxcenue Ne 9

Domoomuem pe3yjiomamos IKCnepumernmuposanusa « Hpuzomoeﬂenue «iunyuezo
Hanumka))

\ \\\},\nu\!\(\\\\,_n ““ o




Ipunosxcenue Ne 10

Domoomuem pe3yarvmamos Ikcnepumenmuposanus « Ilpuzomoesnenue numonaoa
«Tumonuur»»

Ilpunosicenue Nell
domoomuem pe3yrbmamos IKcnepumenmuposanus « I azuposannvlitc Hanumox»




Ilpunoosicenue Nel?2

Cmenecazema «Ckadxcu nencu-xone «Hem!!!!»»




Hmozoeoe meponpusamue

Teampanuzoeannutii Imio0
«O uem nocnopunu Ilencu-xona u Booa? »

[Tocniopunu onHaxasl [lencu u Bona

O TOM, KTO XK€ U3 HUX ITOJIC3HECH ?

Ckazadna [lencu: « Bee metu mro0sT ume MeHs:!
JleTeit 00/1pro U BECEIII0 — UTO MOXKET OBITh UYAECHEU?»
Bopa et ckpomHo oTBeuana: « Best monb3a ot MeHs».
Ho rasupoBka He Mmoyana,

Kypuana rpomko u 6ypuana:

«Kaxkas nosp3a ot 1e0s?

Benb Thl HEB3pauHa U yHbLIA.

B orBer Boauia rosopuna:

« 51 3y0m1 netok Oepery, UMMyHHYIO CUCTEMY»
Ho ra3zupoBka eii B OTBET C yXMBUIKOM BCE TBEpAMIIA:
«BkycHell MEHsI HET HUYETro Ha cBeTe!

U 370 3HAIOT BCE /I€TH Ha IIaHeTe!»

Crnop nomnor 0511,

[Tokxa Ha MOMOIIb HE IPUIIUINA JETUIIIKH.

Tyt Paann ckazan:

«B 1106011 Hay4yHO 1ETCKOIN KHIXKKE

IIpoBony TbI HAUAENL Pa3BEPHYTHIN OTBET,

A 11ericu — Kosa I MEHSI OCTaHETCS 3aragkoid.
CBoii BBIOOD YK€ caenan si:

Bona — otpana aist mens!»

Tyt JaHs nogowmeén u ¢ pagoCcTbi0 BOCKIUKHYI:
«Bopa, kak BO31yX BCEX HYKHE!

OHa none3nen s neren!»

N Bot nogxoaut ctporo FOs:

«AX, ra3upoBKa, Tbl TpA3HYII!

Her, muth T€6st HE Oymy!»

W rasupoBka 3amoiyaina. ..

Bona Bcex aeTok yromana

CBoeil )KUBUTEIILHON MTPOXJIaJ0M.

IlpunoscenueNel3



Yuebno-memoouueckasn numepamypa

1.DOxonoruveckue 3aHATHS IS neted 6-7 jer. IlpakTudeckoe mocoOue Jyisi BOCTHMTATENICH U
metoauctoB JIOY / T.M. Bouaapenxko, T.I. Vautens.- Boponex, 2002

2.1lo3HaBaTeIbHO-UCCIIEIOBATENbCKASL  JIEATENBHOCTh KAaK HallpaBICHUE DPAa3BUTHS JINYHOCTHU
TOWIKOIbHUKA. OMBITHI, SKCIIepUMeHThI, urpsl / coct. H.B. Humesa. — CI16.: OO0 «MU3JATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2017.

3.0mnbITHO-3KCTIepUMEHTaNbHAs J1eaTenbHOCTh B JJOY. KoHCHeKThI 3aHATHI B pa3HBIX BO3PACTHBIX
rpymmnax / coct. H.B. Humesa. — CI16.: OO0 «U3JIATEJIBCTBO « IETCTBO-ITPECCx», 2017.

4.1IpoeKTHBIN METOJ B OpPraHM3allii IO3HABATEIBHO-UCCIIEN0BATENBCKON JEATENIBHOCTH B JETCKOM
cany/ coct. H.B. Humesa. — CII6.: OO0 «M3JATEJIbCTBO «JETCTBO-ITPECC», 2017.

5.0pranuzanmsi ONBITHO-IKCTIepuMeHTabHOW paboThl B JIOY. TemaTudeckoe M MEPCIEKTUBHOE
IUTAHUPOBaHKUE PaOOTHI B Pa3HBIX BO3pacTHHIX rpymnmax. Bemyck 1/ coct. H.B. Humesa. — CII6.: OOO
«U3JATEJIBCTBO «IETCTBO-IIPECC», 2017. 6.0Opranusaius onbITHO-IKCIEPUMEHTAIBHON padoThl B
JIOY. TemaTtnueckoe ¥ MEPCIICKTUBHOE IJIAHUPOBaHUE PaOOTHI B pa3HBIX BO3PACTHBIX Irpymmax. Beimyck 2/
coct. H.B. Humena. — CII6.: OO0 «U3JATEJIbCTBO « IETCTBO-IIPECCy», 2017.

7.Tyrywmesa I'.Il. YuctsikoBa A.E. DkcriepuMeHTabHas JESTENbHOCTD JE€TEH CPEIHEr0 U CTapLIEro

JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa. Meronndeckoe nocobue. — CI16.: IETCTBO-IIPECC, 2016.

Ilo3nasamenvnasn numepamypa
1.Kuas npupoaa E.B.Bomornuna, H.H.Manodeesa, N.B. Tpasuna —M.:POCMODH, 2019.
2.Dunmktoneaus nomkoiasHuKa / H.H.Manodeesa. — M.: PocmaH, 2007.
3.OHnuKnonenus Ui Maniblmei B ckaszkax. IIpojorkeHue: Bce, YTO peOCHOK TOJDKEH 3HATh JI0

mikoiiel / Enena YibeBa. — Poctos H /1 ®dennkc, 2020.






