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Актуальность:  

В мире огромное количество стран, в которых проживают 
различные народы с их богатой историей, традициями.  

Наша страна самая большая по площади. И в ней проживают 
десятки народов, которые переплелись между собой настолько 
крепко, что русские люди начали забывать о своих корнях. Исконно 
русские традиции превратились в сухие строчки на страницах 
учебников и молодое поколение не имеет ни малейшего 
представления о богатом наследии русской национальной 
культуры. В данной работе хотелось бы провести сравнение между 
многочисленным русским народом и малочисленным народом 
баски. И приобщить людей к русской истории 



Цель: 
1)Раскрыть особенности традиций русского народа, приобщить 
людей к русской истории и показать значимость традиций. 

Задачи: 
1) Провести опрос о знании традиций, праздников 

2) Вспомнить традиции русских (исконно русские традиции) 

2) Сформировать представление о единстве многонационального 

российского народа  

3) Познакомиться с один из самых удивительных народов Европы — 

баски  

 



Народы мира: 



Был проведён опрос по средствам google - формы «Традиции русского народа», 
который состоял из трёх вопросов: 

1)Знаете ли вы о традициях русского народа? 

 

2) Какие традиционные праздники отмечает ваша семья?  
 

3) Хотели бы вы подробней узнать о каждом традиционном празднике? 



У многих это событие ассоциируется с хрустом снега под ногами, запахом мандарин и ели, теплой 

домашней атмосферой.  

Куранты, фейерверк и богато убранный стол - главные атрибуты праздника.  
Символом праздника стал дедушка с белой бородой, имя которого — Дед Мороз. У Деда Мороза есть 

помощница — девочка из снега по имени Снегурочка. Ежегодно, начиная с первых чисел декабря, эта 

пара посещает различные новогодние мероприятия, которые проводятся в детских садах, школах, домах 

культуры.  

Дети традиционно водят хоровод вокруг красиво украшенной елки, рассказывают стихи, поют песни и 

получают от Дедушки Мороза замечательные подарки.  

Новый Год 



В канун самого праздника православные верующие идут на службы 

в Храмы. Рождественское богослужение c 6 на 7 января из Храма 

Христа Спасителя в Москве обычно транслируется по федеральным 

каналам. 
 

Колядование 

Дети колядуют: наряжаются и ходят по квартирам и 

домам, поют песни, рассказывают стихи на 

Рождество. 

Гадание 

Рождественская ночь, считается самой таинственной, 

по этому принято проводить гадание именно в это 

время  

Рождество 



Масленица  

Основная идея этого праздника 

заключается в том, что в этот период 

происходят проводы русской зимы и 

приглашение весны. 

 

Традиционно масленица – это 

массовые гуляния, игры и забавы на 

свежем воздухе, в которой уже 

чувствуется приближение весны.  

 

В масленичную неделю, принято в 

каждом доме печь блины  



В ночь с субботы на воскресенье верующие всей семьей приходят 

в храм на всенощную службу. Для освящения приносят 

традиционную выпечку, крашеные яйца.  

Все поздравляют друг друга, обмениваются троекратными 

поцелуями со словами «Христос Воскресе!», дарят крашеные 

яйца. На пасхальное приветствие принято отвечать: «Воистину 

Воскресе!». 
 
 

Пасха 



На границе Испании и 

Франции, в горной 

области на побережье 

Бискайского залива 

проживает один из 

самых удивительных 

народов Европы — 

баски.  

Баски 



«Избиение» бревна  
Во многих баскских семьях заготавливают кусок полена, укутанный в 

одеяло. Каждый человек должен подойти к бревну с небольшой веточкой и 

трижды ударить его. Во время «избиения» полена следует загадывать 

желание, ведь ритуал этот призывает добрые силы в качестве помощников 

для людей. Когда все члены семьи справились со своей задачей, 

«волшебное» бревно водружают на праздничный стол. 



День святого Себастьяна  
 Этот праздник представляет собой марш барабанщиков, которые 

ритмично ударяют в свои музыкальные инструменты. В День Святого 

Себастьяна на праздничных столах в этот праздник непременно должен 

быть копчёный угорь, которого запивают красным вином. 
  



Выводы: 
Мы живем в период кризиса - 
политического, социального, экономического, экологического, однако 
самый страшный кризис – нравственный. Поэтому воспитывать 
подрастающее поколение необходимо на основе семейных, народных 
традиций. 

Не важно в какой стране ты живешь, важно единство народа, а оно как 
раз начинается с традиций. Традиционная народная культура 
складывалась тысячелетиями. Поэтому, я считаю, что она должна быть 
бережно сохранена и наследована множествам поколений.  

В следствии чего, необходимо возрождать и сохранять культурные 
традиции для подрастающего поколения.  
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