
Методическая разработка танца «Россия» для старше группы 
(Музыкальный руководитель ГБДОУ № 17 Гусева А. Ю.) 

 

Вступление 

 

1 куплет 

Любуюсь тобой, 

Ярко залитой солнцем, 

За гладью озер золотые поля, 

И в первых словах 

Навсегда остается 

Земля, где я вырос, 

Россия моя! 

 

И космоса даль, 

И простор океана 

Нас манит загадочной 

Силой своей. 

Но ждет нас Россия, 

Любя и прощая 

Как матери любят своих сыновей. 

 

Припев. 

Россия, мы дети твои 

Россия нужны нам твои голоса. (2раза) 

 

 

2 куплет 

Пусть вьются знамена над миром 

И с именем гордым твоим 

Мы все твои дети Россия, 

А значит, мы победим. 

 

 

Припев 

 

3 куплет 

Пусть вёсны твои, 

Будут, пахнут дождями 

И смехом детей 

Каждый день одарит, 

Пусть в сердце любовь и добро 

Будет с нами 

И Родины имя так гордо звучит. 

 

Припев 

Россия!!! 

Дети поделены на 3 команды, у каждой 

свои цвета лент: белые, синие, красные. 

Они стоят друг за другом по очереди. 

Выбегают  дети с белыми лентами и 

выстраиваются в шеренгу, лицом к 

зрителям. 

Выбегают дети с синими лентами, 

Проходят вперед между синими вперед 

Выбегают дети с красными лентами. 

Проходят вперед между синими и 

красными вперед 

Подпрыгивают на 2 ногах, руки над 

головой. 

Выполняют круговые движения с 

пружинкой. 

 

Взмах ленты вверх и волной вниз. 

 

 

Дети с белыми лентами шагают 

вперед, поднимая вверх ленты. 

Тоже с синими лентами 

Тоже с красными лентами. 

Выравниваются в одну линию. 

 

 

Повернувшись за ведущим, образуют 

круг на подскоках и скачут по кругу. 

Останавливаются лицом в круг. 

 

 

Тоже лицом в круг, по окончании 

выпрыгивают из круга на 2 ногах, 

ленты над головой. 

Скачут подскоками каждый цвет в 

своем кругу от центральной стены:  

1 – белый, 2 – синий, 3 - красные. 

Перестраиваются в шеренги от 

зрителей: 1 – красные, 2 – синие, 3 – 

белые. 

Тоже лицом к зрителям, по очереди: 1 

шеренга усаживаются на 2 колена,2 

шеренга – на 2 колено, 3- стоят сзади - 

получается российский флаг. 


