
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Улыбка» п. Малиновский» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом к проекту «Былинные богатыри - 

славные защитники земли русской»  

Тема: «Защитники прошлого и настоящего 

времени» 

для детей старшего дошкольного возраста 

 

 

 

   Подготовила воспитатель  

Кислицина Ю.В.  

 

 

 

 

 

 

 

 

п.г.т. Малиновский 2019г. 
 



Пояснительная записка 

Образовательный проект «Былинные богатыри – славные защитники 

земли русской», составлен на основе программы «Социокультурные 

истоки», в ходе реализации проектной деятельности использовался 

материал из раздела «Верность земле родной». 

Идея создания проекта возникла на основе проблемы, которая 

кроется в недостаточной информированности детей о первых защитниках 

русской земли. С учетом желаний и потребностей воспитанников старшей 

группы педагоги приняли решение помочь детям найти ответ на 

поставленный вопрос в рамках недельного проекта. 

Проект был реализован с 18 по 22 февраля 2019 года. Участниками 

проекта стали педагоги, родители и работники библиотеки, которые 

помогли детям получить более обширное представление о богатырях – 

славных воинах прошлого времени, их подвигах и героических поступках. 

Итоговым мероприятием образовательного проекта стало создание 

альбома «Защитники прошлого и настоящего времени». 

Альбом можно использовать на занятиях, в ходе бесед по 

ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с героическим 

прошлым русского народа не только на Руси, но и в Великой 

Отечественной войне.   Формировать знания о людях военных профессий 

на основе конкретных исторических фактов, доступных детям и 

вызывающих у них эмоциональные переживания. Воспитывать чувство 

толерантности, уважения к защитникам Родины, чувство гордости за свой 

народ. 

Создание альбома «Защитники прошлого и настоящего времени» 

является прекрасным наглядным материалом, пособием и дополнением 

уголка в группе «Мы живем в России». 



Постройка из снега на прогулке 

«Крепость» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Снежную крепость построить решили, 

Чтоб, как взаправду, в войну там играть. 

Снег собирали, на санках возили, 

Прочная вышла, должна устоять. 
 

Жребий бросали, кто в крепости будет 

Смело держаться, а кто нападать. 

Криком УРА кто округу разбудит, 

Кто-то внутри будет насмерть стоять» 



Рассматривание картины В.М. 

Васнецова 

«Три богатыря» 



Аппликация 

«Украсим рубашку для богатыря» 



Выставка рисунков, посвященная дню 

«Защитника отечества» на тему 

«Мой папа - солдат» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С праздником мы поздравляем 

Дедушек, любимых пап! 

В день мужской добра и счастья 

Мы хотим им пожелать. 

 

Нам они всегда помогут, 

Дельный нам дадут совет. 

Вам, мужчины, мы желаем 

Долгих и прекрасных лет. 



Выставка рисунков 

«Богатырь», «Богатырский конь», 

«Змей Горыныч». 



Коллаж «Воины разных поколений». 



Экскурсия в библиотеку – 

тематическая беседа 

«Защитим нашу Родину». 



Пословицы и поговорки 

«Тот герой кто за Родину горой» 

«Кто смел тот на коня сел» 

«За край свой насмерть стой» 

«Русский ни с мячом, ни с калачом не шутит» 

«Сам погибай, а товарища выручай» 

«Жить - Родине служить» 

«Богатырь от напасти не бежит, друзей в беде не 

покидает» 

«Богатырь на пирах не сидит, живот не растит» 

«Один в поле не воин» 

«С родной земли умри, не сходи» 

«Кто за Родину горой, тот истинный герой» 

«Не родом богатырь славен, а подвигом» 

«Лучше того дела нет, чем родную землю от врагов 

защищать» 

«Моё богатство – сила богатырская, моё дело – Руси 

служить, от врагов оборонять» 

«Плох тот солдат, который не мечтает стать генералом» 

«Родина — мать, умей за нее постоять» 

«Слава к тому приходит, кто впереди ход 



Загадки 

Рубашку такую не вяжут, не шьют, 
Её из колечек железных плетут 

(кольчуга) 

 

Железная шапка с острым концом, 

А спереди клюв навис над лицом 

(шлем) 

 
 

Оружие это трудно поднять, 

Не просто поднять, а в руке удержать, 

Снести им легко было голову с плеч, 

Ну что догадались? Конечно же… (меч) 

 

Чтоб грудь защитить от ударов врага, 

Уж вы это знаете наверняка, 

На левой руке у героя висит, 
Тяжелый, блестящий, раскрашенный… (щит) 

 

Знают взрослые и дети, нет его сильней на свете. 

Одного напомню я -Это Муромец Илья. 

(Богатырь) 

В эту пятницу опять 
С папой в тир идём стрелять, 

Чтоб до Армии я смог 

Стать, как «Ворошиловский …»! 
(Стрелок) 

 
 

На корабле ходить я буду, 

Когда на Флот служить пойду. 

И тот корабль, подобно чуду, 

Взметает встречную волну. 

На нём живёт его команда — 

Все люди разных возрастов. 

Я буду младшим, это правда, 

А кто назвать меня готов? 

(Матрос) 



Крепкий прочный парашют 

За спиной его раскрылся, 

И за несколько минут 

Он на землю опустился. 

Он пройдет и лес, и брод, 

Но противника найдет. 

(Десантник) 

Я служу сейчас на флоте, 

Слух хороший у меня. 

Есть такой же и в пехоте — 

Дружим с рацией не зря! 

(Радист) 

Я на «тракторе» служу, 

Только так, я вам скажу: 

«Ведь прежде чем пахать мне пашню, 

Я разверну сначала башню». 

(Танкист) 

Самолет парит, как птица, 

Там — воздушная граница. 

На посту и днем, и ночью 

Наш солдат — военный … 

(Летчик) 

Ночью, в полдень, на рассвете 

Службу он несет в секрете, 

На тропе, на берегу, 

Преграждая путь врагу. 

(Пограничник) 

Уважения достоин 

Смелый и отважный воин: 

Трудно в тыл врага пробраться, 

Незамеченным остаться, 

Все запомнить, разузнать 

Утром в штабе рассказать. 

(Разведчик) 



 

 

СТИХИ 

Богатырь, он вот каков: 

Он силён, он здоров, 

Он из лука стрелял, 

Метко палицу бросал, 

На границе стоял, 

Зорко зорко наблюдал! 

Русь-матушку защищал. 

 

Силён, как вольный ветер. 
Могуч как ураган. 

Он защищает землю 

От злобных басурман. 

Он силой, удалью богат. 
Он защищает стольный град. 

Спасает бедных и детей, 

И стариков, и матерей! 

 
 

На лбу бывают шишки, 

Под глазом - фонари. 

Уж если вы - мальчишки, 

То все - богатыри. 

Царапины. Занозы, 

Вам страшен только йод. 

Тут, не стесняясь, слезы 

Сам полководец льет. 

Пусть голова в зеленке 

И в пластырях нога. 

Но есть еще силенки, 

Чтоб разгромить врага. 

Упрямые, с утра вы 

Опять на бой, в дозор. 

От тех сражений шрамы 

Остались до сих пор. 



 

 

 

Пальчиковая гимнастика: 

1,2,3,4,5 – пальчики «здороваются». 
Русь идём мы защищать – (указательный и средний пальцы 

идут по столу «ножки»). 

Нам поможет щит и меч – (ладонь и скрещенные указательные 

пальцы). 

Родину навек сберечь – (сцепить пальцы в один кулак). 

 

Физкультминутки 

«Богатырь» 

Богатырь – вот он каков: (Дети стоят в кругу) 

Он силен, он здоров, (Показываю силача) 

Он из лука стрелял, (Показывают стрельбу из лука) 

Метко палицу бросал, (Выполняют замах и бросок) 

На границе стоял, (Показывают) 
Зорко-зорко наблюдал, (Подносят руку ко лбу, глядят вдаль) 

Подрастем и мы, смотри, (Поднимают руки высоко вверх) 

Станем, как богатыри! (Руки на пояс) 

 

Дружно встанем – раз, два, три – (дети шагают на месте) 

Мы теперь богатыри! (руки согнуты в локтях, показываю 

силу) 

Мы ладонь к глазам приставим, (правую руку подносят 

козырьком к глазам) 

Ноги крепкие расставим, 
Поворачиваясь вправо – оглядимся величаво (повороты 

вправо, влево) 

И налево надо тоже поглядеть из-под ладошек, 

И направо, и ещё, через левое плечо. 

Дружно встанем – раз, два, три – (встали ровно, выпрямили 

спинки) 

Мы теперь богатыри! 



 

Детские рассказы о богатырях: 

Рома Софронов(5 лет): 

«Богатыри - это такие люди, которые очень сильные и смелые и могут 

победить кого угодно. Они могут скакать на коне, стрелять луком и всех 

побеждать. Когда богатыри все вместе, они еще сильней, и победить их 

никто не сможет. Когда я вырасту, тоже буду как богатыри. Я всех буду 

защищать». 

 

Дарина Мазитова 5(лет): 

«Давно-давно, когда мы были, еще совсем маленькими на нашей земле 

жили богатыри. Они были самыми красивыми и сильными. Они спасали 

нашу страну от всего плохого, от врагов. А теперь их нет, и мы живем 

мирно и ходим в детский сад. Но у нас есть вообще-то еще Армия и они 

нас тоже могут защищать». 

 

Паша Лузин (5 лет): 

«Кто такие богатыри? Ну, это такие люди военные раньше были. У них 

была огромная сила. Я когда вырасту тоже богатырем стану. Я возьму меч, 

лук и еще разные всякие там оружия и пойду воевать. Я буду добрым и 

сильным богатырем. Буду маму и папу защищать и землю нашу от всех 

врагов». 

 

Голубев Артем (5 лет): 

«На Руси раньше всегда были вместо солдат - богатыри. Они были 

главными. Ну, потому, что спасали богатыри от врагов, защищали 

женщин, стареньких и детей. Богатырь - это дяденька, который самый 

смелый, воюет и всех обязательно спасет. Богатырям очень их кони 

помогали потому, что они самые быстрые и сказочные были. А теперь у 

нас есть танки и самолеты. Они даже быстрей коней, но они не 

настоящие». 

 

Чаврикова Лиза (5 лет): 

«Богатыри - это люди, которые защищали всех людей, свою Родину. Они 

сильные, храбрые, смелые. У них были такие железные, тяжелые костюмы 

для богатырей. Красивые. У каждого богатыря была кольчуга, шлем и 

меч. Такая одежда охраняет богатырей, чтобы их не убили. Я люблю 

смотреть мультики про богатырей, там еще красавицы есть.   И богатыри 

их все время защищают». 



Спортивный досуг 

«Богатырская наша сила» 

Игра «Веселые силачи» 
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Игра эстафета «Перетягивание каната» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А и сильные, могучие богатыри 

на славной Руси! 

Не скакать врагам по нашей Земле! 

Не топтать их коням 

Землю Русскую 

Не затмить им солнце наше красное! 

Век стоит Русь – не шатается! 

И века простоит – не шелохнётся! 

А преданья старины 

Забывать мы не должны. 

Слава русской старине! 

Слава русской стороне! 
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