
Консультация для родителей. 

 

«Значение  оригами для всестороннего 

развития ребенка» 
 

     Как быстро летит время. Как незаметно взрослеют наши дети. Развитие 

ребенка у нас, взрослых, вызывает удивление и радость. Проходит шесть-

семь лет, и ребенок оказывается у порога школы. К  этому времени он 

должен овладеть значительным кругом знаний, умений и навыков. Его 

восприятие, внимание, память, мышление должны приобрести 

произвольность, управляемость. 
      Многое должен знать и уметь ребенок, вступая в незнакомую, но такую 

притягательную школьную жизнь. Подготовка ребенка к этому важному 

моменту в жизни поможет ОРИГАМИ — искусство, близкое ему и 

доступное. 
     Не перечислить всех достоинств оригами в развитии ребенка. Доступность 

бумаги как материала, простота ее обработки привлекают детей. Они 

овладевают различными приемами способами действия с бумагой, такими, 

как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. 
     Оригами развивает у детей способность работать руками под контролем 

сознания, у них совершенствуется мелкая моторика, точные движения 

пальцев, происходит развитие глазомера. 
     Оригами способствует концентрации внимания, так как заставляет 

сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый 

результат. 
     Оригами имеет огромное значение в развитие конструктивного мышления 

детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 
     Оригами стимулирует и развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать 

поделку, должен заполнить последовательность ее изготовления, приемы и 

способы складывания. 
     Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, 

сторона, квадрат, треугольник и т. д.) , одновременно происходит 

обогащение словаря специальными терминами. 
     Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе 

конструирования у ребенка возникает необходимость соотношения 

наглядных символов (показ приемов складывания) со словесными 

(объяснение приемов складывания)  и перевод их значения в практическую 

деятельность (самостоятельное выполнение действий). 
     Оригами совершенствует трудовые умения ребенка, формирует  культуру 

труда. 



     Оригами способствует созданию игровых ситуаций. Сложив из бумаги 

маски животных, дети включаются в игру-драматизацию по знакомой сказке, 

становятся сказочными героями, совершают путешествие в мир цветов и т.д. 
     И это еще далеко не все достоинства, которые заключает в себе волшебное 

искусство оригами. 
     Систематические занятия с ребенком оригами — гарантия его 

всестороннего развития и успешной подготовки к школьному 

обучению.  Только совместными усилиями мы можем добиться хороших 

успехов. 
 

 

 

 



Консультация для родителей: 

 «Деятельное познание мира средствами 
оригами». 

Искусство оригами возникло в Японии примерно в IХ веке нашей эры. 

В далекой древности оригами имело религиозное предназначение, было 

храмовым искусством. Изготовление красочных фигурок являлось 

священным ритуальным действием. Ими украшали статую «многоликой» и 

«тысячерукой» богини милосердия Каннон, чтобы задобрить её и попросить 

покровительства. 

Японцы видели мистическую связь между религиозными ритуалами и 

изделиями из сложенной бумаги. Ведь «ори» означает «сложенный», а 

«ками» - «бумага» и «бог» одновременно. 

Утратив со временем своё ритуальное предназначение, оригами вышло за 

пределы храмов и достигло императорского двора. Умение складывать из 

бумаги считалось у придворных одним из признаков хорошего образования и 

изысканных манер. Аристократы соревновались в умении складывать в 

форме бабочки, журавля или цветка важные послания и дружеские записки. 

Фигурки оригами служили гербом и печатью в некоторых семьях. Именно 

тогда было изобретено множество моделей, ставших в последствии 

классическими. Среди них – японский журавлик (цуру) – традиционный 

символ счастья и долголетия. 

В те времена бумага была материалом редким и дорогим. Лишь спустя 

несколько столетий оригами стало достоянием каждого японца, украшением 

японского быта, карнавальных шествий, народных праздников. 

Во второй половине XIX века оригами постепенно распространилось по 

всему миру. Тогда же оригами стало одним из любимых занятий детей в 

России. Оригами увлекались многие известные люди, среди которых 

Леонардо да Винчи, Льюис Кэрролл, Гарри Гудини, Лев Толстой. 

Значение оригами для развития ребёнка. 

Многое должен знать и уметь ребёнок, вступая в незнакомую, но такую 

притягивающую школьную жизнь. Подготовить ребёнка к этому важному 

моменту в жизни поможет ОРИГАМИ – искусство, близкое и доступное. 

Не перечислить всех достоинств оригами в развитии ребёнка. Доступность 

бумаги как материала, простота её обработки привлекают детей. Они 



овладевают различными приёмами и способами действий с бумагой, такими, 

как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. 

Оригами развивает у детей способность работать руками под контролем 

сознания, у них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения 

пальцев, происходит развитие глазомера. 

Оригами способствует концентрации внимания, так как заставляет 

сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить результат. 

Оригами имеет огромное значение в развитии конструктивного мышления 

детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

Оригами стимулирует и развитие памяти, так как ребёнок, чтобы сделать 

поделку, должен запомнить последовательность её изготовления, приёмы и 

способы складывания. 

Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, 

сторона, квадрат, треугольник и т. д., одновременно происходит обогащение 

словаря специальными терминами. 

Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе 

конструирования у ребёнка возникает необходимость соотнесения наглядных 

символов (показ приёмов складывания, со словесными (объяснение приёмов 

складывания) и перевод их значения в практическую деятельность 

(самостоятельное выполнение действий) . 

Оригами совершенствует трудовые умения ребёнка, формирует культуру 

труда. 

Оригами способствует созданию игровых ситуаций. Сложив из бумаги маски 

животных, дети включаются в игру-драматизацию по знакомой сказке, 

становятся сказочными героями, совершают путешествие в мир цветов и т. д. 

Эстетическое значение от того, как на глазах ребёнка и его руках простой 

лист бумаги превращается в красивую и изящную вещь. 

Совместное изучение схем складывания вместе с родителями и получение 

ребёнком положительных эмоций, когда из листа бумаги получается 

фигурка. 

Бумажная розочка или журавлик может стать оригинальной игрушкой на 

новогодней ёлке, служить украшением праздничного стола на дне рождения 

ребёнка или стать хорошим подарком родителям или друзьям. 

Оригами – это вид деятельности, в котором задействованы одновременно обе 

руки. Это занятие способствует повышению активности и левого, и правого 

полушария мозга. Таким образом, активная работа рук, наряду с работой 



интеллекта создаёт очень интересные условия для развития психических 

способностей человека. Пластичность детского мозга и минимальное 

доминирование одного полушария над другим в детстве является очень 

благоприятной почвой для развития обеих половин мозга и для выработки 

стратегии взаимодействия полушарий. 

Итак, занятия оригами влияют на психическое состояние человека 

следующим образом: 

1. Повышается активность правого (творческого) полушария головного мозга 

и уравновешивается работа полушарий. 

2. Повышается уровень интеллекта (комплекс таких психических процессов, 

как внимательность, восприятие, воображение, смышленость, логичность) . 

3. Активизируется творческое мышление: растёт скорость, гибкость и 

оригинальность. 

4. Повышается, стабилизируется на высоком уровне психоэмоциональное 

состояние. 

5. Снижается тревожность, что позволяет легче адаптироваться к 

психотравмирующим ситуациям. 

6. Улучшаются двигательные способности рук (повышение качества 

складываемых моделей позволяет говорить о развитии тонкой моторики рук 

в процессе занятий оригами) . 

7. Улучшается глазомер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Советы родителям. 
  

·        Начните знакомство с техникой оригами с самых простых фигурок, 

предлагая ребёнку повторять ваши действия с бумагой. 

  

·        Получайте удовольствие от общения с малышом, не требуйте от него 

слишком многого. 

  

·        Не скупитесь на похвалу, найдите слова ободрения в случае неудачи, 

настройте ребёнка на то, что в следующий раз всё получится гораздо лучше. 

  

·        Применяйте свои артистические способности, исполняя роль ученика, и 

ваш маленький «учитель» с радостью придёт вам на помощь. 

  

·        Помните, что занятие не должно длиться более 30 минут. 

  

·        При появлении усталости используйте потешку, сопровождая её 

пальчиковой гимнастикой: 

  

Наши пальцы не ленились, 

Над фигуркою трудились. 

  

                                      Уголочки загибали 

                                      И немножечко устали. 

  

Мы легонько их стряхнём, 

Снова складывать начнём. 

  

   При соблюдении этих несложных условий занятия оригами доставят 

радость вам и вашему ребёнку, а также помогут вырасти ему уверенным в 

себе человеком, шагающим по жизни с гордо поднятой головой, легко 

преодолевающим любые препятствия.   

  

Желаем успехов! 
 

 

 

 

 

 



 

Приобщение детей и родителей к русскому народному 

творчеству. 

 

«Воспитание, созданное самим народом и основанное на народных 

началах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых лучших 

системах, основанных на абстрактных идеях или заимствованных у 

другого народа. Но, кроме того, только народное воспитание является 

живым органом в историческом процессе народного развития … Народ 

без народности – тело без души, которому остается только подвергнуться 

закону разложения и уничтожиться в других телах, сохранивших свою 

самобытность». 

К.Д. Ушинский 

Самое страшное в ребенке это безразличие, равнодушие, отсутствие интереса 

к явлениям и предметам. Одним из самых эффективных способов устранения 

безразличия является воспитания у ребенка способности к эстетической 

восприимчивости. Эстетические чувства, восприимчивость к красивому, не 

только обогащают жизнь ребенка, его духовный мир, но и организуют, 

направляют его поведение и поступки. 

Красота нужна всем, но прежде всего она необходима детям. Народное 

искусство, жизнерадостное по колориту, живое и динамичное по рисунку, 

пленяет и очаровывает детей. Уважение к искусству своего народа надо 

воспитывать терпеливо, тактично, не забывая о личности ребенка, его 

взглядах, интересах и желаниях. 

В устном народном творчестве как нигде отразились черты русского 

характера, присущие ему нравственные ценности – представления о добре, 

красоте, правде, верности и т.п. Особое отношение к труду, восхищение 

мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклор является 

богатейшим источником познавательного и нравственного развития детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей  

«Роль родителей в возрождении русских 

традиций» 

«Во все времена у всех народов основной целью воспитания является забота 

о сохранении, укреплении и развитии добрых народных обычаев и традиций, 

забота о передаче подрастающим поколениям житейского, 

производственного, духовного опыта, накопленного предшествующими 

поколениями. 

Сила народных традиций, прежде всего, заключается в человечном, добром, 

гуманном подходе к личности ребёнка, и требовании с его стороны 

взаимообратного человеколюбивого отношения к окружающим. 

Одной из самых эффективных форм воздействия на личность были и есть 

народная сказка. В большинстве русских народных сказок главный герой – 

богатырь, заботясь о своих близких, своём народе, сражается с различными 

чудовищами и уничтожая зло, устанавливает справедливость и согласие в 

мире. 

В сказках часто даётся образец отзывчивого отношения к окружающему: к 

животным, к растениям, воде, предметам обихода. 

Чтобы человеку оставаться человеком, ему необходимо помнить свои корни. 

Недаром в старину каждый ребёнок знал свою родню, чуть ли не до седьмого 

колена. Внимательное отношение к своим родственникам, составление своей 

родословной, укрепляли гуманистическую направленность развивающейся 

личности. 

Кратко и лаконично выражаются идеи гуманистического воспитания в 

народных пословицах, поговорках, колыбельных песен, закличках. 

Колыбельная песня, прежде всего, отражает мир мыслей и чувств матери, 

поглощённой уходом за ребёнком. Ребёнка, утомившего криком и 

беспокойством, в раздражении обещают поколотить, пугают старичком, 

хворостиной, волком, таинственной букой, живущем под сараем, но чаще 

уговаривают обещанием пряника, калачей, обновы. Такие нехитрые приёмы 

имеют целью овладеть вниманием ребёнка, успокоить его. 

Воспитание у детей активности, сноровки, сообразительности в полной мере 

развёрнуто в необозримо разнообразных играх. Игра формирует 

интеллектуальные и физические особенности, с которыми ребёнок будет 

жить долгие годы. И прав был А. В. Луначарский, сказавший: « Игра, в 

значительной степени является основой всей человеческой культуры». Игры 

развивают ловкость, быстроту, силу, меткость, приучают к 

сообразительности и вниманию. 



В играх используются « считалки» – одна из древнейших традиций. С их 

помощью определяют кто « водит», и тех, кто попадает в благоприятное для 

себя положение. 

Обыкновение пересчитываться идёт из быта взрослых. Традиция в считалках 

преображена: детям доставляет удовольствие сама возможность играть 

словами – возникают забавные в своей нелепости сочетание слогов и слов. 

В скороговорках предлагались стихи с нарочитым скоплением 

труднопроизносимых слогов. При повторении этих стихов возникает 

уподобляющее воздействие одних слогов на другие– и в результате 

происходят ошибки, смещение звукового ряда, искажение смысла. 

От взрослых в детский быт перешли и разного рода приговорки– обращение 

к улитке – «лизовище», гадание по полёту «божей коровке», разные 

приговорки о корове, телёнке, о птицах – журавлях, воробьях, воронах и т.д. 

Перед нырянием просили «куму, голубу» простить за неведомые 

прегрешения. Избавлялись от залившейся в уши воды, прыганием с 

приговором – «вылить воду на дубовую кору». Бросали в подпечек 

выпавший молочный зуб с просьбой к мышке дать костяной зуб. 

Но не только сказки, пословицы, поговорки, скороговорки, заклички 

положительно влияют на развитие и воспитание ребёнка, но и 

многочисленные обычаи и традиции в народных праздниках. 

Народные праздники были и есть настоящим кодексом неписанных норм и 

обязанностей. Обряды отображают нравственные устои русского народа, 

закрепляют чувство верности к друзьям, развивают эстетические чувства. 

Это ярко представлено в таких праздниках как Троица, масленица, 

Крещение, Святочные вечера. 

Основные атрибуты празднования Святок – ряжение и колядование. Само 

слово «коляда» – одни авторы этимологически связывают с итальянским 

«календа», что означает первый день месяца, другие высказывают 

предположение, что древнее «колада» означало «круговая еда». 

Действительно, собранное в «мех» – специальный мешочек – угощение, 

колядовщики ели совместно по кругу. 

Смысл всех святочных действий – попытка заглянуть в будущее, определить, 

что принесет наступающий год. Люди обращались к природе с молениями о 

хорошем урожае, здоровья для членов семьи, а девушки еще о замужестве. 

Как сбудется судьба, пытались узнать через гадание. 

В крещенский сочельник пожилые люди не ели до первой звезды или до 

святой воды. Вернувшись с молебствия со свечами, ставили кресты, либо 

копотью от свечи, либо мелом «чтобы черт не пролез». В этот день шли (и 

сейчас ходим) за святой водой. Считается, что эта вода спасение от всех 

недуг. 



Приобщение детей к народным традициям в основном происходит в детских 

садах и происходит это в форме игр и детских праздников. При этом важно 

не только дать детям новые знания, но и организовать непосредственное 

участие в исполнении обрядов, пении народных песен, инсценировках. 

Следует иметь в виду еще один важный момент: вся жизнь народа была 

тесно связана с природой. Испокон веков природные явления служили 

народу средством воздействия на личность ребенка. 

А.П. Чехов писал, что люди учились «не по книгам, а в поле, в лесу, на 

берегу реки. Учили их сами птицы, когда пели песни; солнце, когда 

заходило, – оставляло после себя багровую зарю; сами деревья и травы». Вот 

почему так важно, чтобы развивающее окружение ребенка было естественно. 

Чтобы все это было донесено до родителей нашей группы, мы всю 

информацию вывешиваем в уголке для родителей, используем различные 

ширмы, папки – передвижки. Приглашаем родителей на дни открытых 

дверей, утренники, дни развлечений. Используем в образовательной 

деятельности скороговорки, поговорки, заклички, загадки, читаем сказки. 

Даем задание на выполнение игрушек из ниток, лыка, тряпочек». 

 

Примеры старинных считалок. 

Заумная считалка 

Пемези беремези 

Поти стати 

Стар старовице 

По водице 

Русь князь 

Пемезь вылезь. 

Конь ретивый 

С длинной гривой 

Скачет, скачет по полям. 

Тут и там! Тут и там! 

Где проскачет он – 

Выходи из круга вон! 

Считалка-заменка 

Ходит бабка с 

длинным носом, 

А за нею дед. 

Сколько деду лет? 

Говори поскорей, 

Не задерживай людей! 

Пчелы в поле 

полетели, 

Зажужжали, 

загудели. 

Сели пчелы на 

цветы. 

Мы играем – водишь 

– ты! 

Считалка-числовка 

Раз, два, три, четыре! 

Жили мыши на квартире. 

Чай пили, чашки били. 

Притом денежки платили! 

Кто не хочет платить– тому 

и водить! 

Семка тощий, не 

валися! 

Степка толстый, 

берегися! 

Савка шустрый, 

становися! 

Санька слабый, 

оставайся! 

Сенька малый, не 

качайся! 

Родион, поди вон! 

 

 



Консультация для родителей. 
 

«Влияние народных промыслов на эстетическое 

воспитание детей дошкольного возраста». 
 

Получить в детстве начало эстетического воспитания – это значит, на всю 

жизнь приобрести чувство прекрасного, умение понимать и ценить 

произведения искусства, приобщаться к художественному творчеству.     Н. 

А. Ветлугина. 

Эстетическое воспитание в детском саду – это ежедневная работа во всех 

видах деятельности ребёнка. Никакая самая прогрессивная методика не в 

силах сделать человека, умеющего видеть и чувствовать прекрасное. 

Решение вопросов эстетического воспитания лишь на занятиях по 

изобразительной деятельности не приведёт к желаемым результатам. 

Поэтому необходимо стараться учить детей видеть прекрасное в природе, 

слышать в музыке, чувствовать в поэзии и в результате передавать увиденное 

посредством воображения. 

С давних пор дошкольная педагогика признаёт огромное воспитательное 

значение народного искусства. Через близкое и родное творчество своих 

земляков, детям легче понять и творчество других народов, получить 

первоначальное эстетическое воспитание. 

Начиная работать по приобщению детей дошкольного возраста к народному 

искусству, можно обратиться к народному промыслу – дымковская игрушка, 

так как именно дымковская игрушка разносторонне воздействует на развитие 

чувств, ума и характера ребёнка. 

• Перед началом работы нужно изучить материалы, касающиеся истории 

дымковской игрушки, уточнить методы и приёмы, используемые при 

ознакомлении детей дошкольного возраста с этим промыслом и обучении их 

лепке и росписи. 

• Практический материал можно сделать самостоятельно. Это плоскостные и 

объёмные изделия, расписанные дымковской росписью, а самое главное – 

нарисовать основные элементы росписи в порядке их усложнения. 

• Детям нужно рассказать, что самый сложный узор на игрушке состоит из 

простейших элементов: круг, дуга, точки – горошины, прямая и волнистая 

линия и так далее. 

• Показать, как нарисовать несложный узор, затем предложить детям сделать 

это самим. Постепенно дети должны усвоить элементы росписи. 

• Знакомя детей с изделиями, надо представить каждую вещь ярко, 

эмоционально, используя различные сравнения, эпитеты. Всё это вызовет у 

дошкольников интерес к народной игрушке, чувство радости от встречи с 

прекрасным. 

• Особое внимание стоит уделить обучению детей вертикальному движению 

кисти. 



• Для облегчения рисования мелких округлых форм (точки-горошины) дети 

должны сразу же пользоваться палочкой с накрученной на конце ваткой. 

Народное искусство, жизнерадостное по колориту, живое и динамичное по 

рисунку, реалистическое в образах, пленяет и очаровывает детей, отвечает их 

эстетическим чувствам. Постигая это искусство, дети в доступной форме 

усваивают нравы и обычаи своего народа. 

Ознакомление с дымковской игрушкой оказывает большое влияние на 

дошкольников: способствует формированию глубокого интереса к 

различным видам искусства, развивает детское творчество и формирует 

эстетический вкус, воспитывает чувство любви к родному краю. 

Очень точно об этом сказал В. А. Сухомлинский: «Истоки способностей и 

дарование детей на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут 

тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем 

больше уверенности и изобретательности в движениях детской руки, тем 

тоньше взаимодействие с орудием труда, тем сложнее движения необходимы 

для этого взаимодействия, тем глубже входит взаимодействие рук с 

природой, с общественным трудом в духовную жизнь ребёнка. Другими 

словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок».  
 

Памятка для родителей 
 

Помните:  
 

1. Никогда не критикуйте работы ребенка, чтобы он не отказался от занятий 

рисования.  

2. Старайтесь ничего не дорисовывать в детских рисунках, этим Вы даете 

понять, что он сам не может хорошо нарисовать.  

3. Поощряйте. 

4. Объясняйте, что главное – это не рисунок, а его фантазия.  

5. Рисуйте вместе с ребенком 
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