IHoaBuKHBIE UTPHI C IETBMHU CTAPLIEH IPYIIIbI

CEHTSBPDH

HUrpa «Ha3oBH J1acKOBOY.

JleTn cTaHOBSTCS B KPYT, B3POCHBIN — B IICHTPE
¢ mssgom. OH OpocaeT M4 OJJHOMY U3 ASTEH 1
HA3bIBAET OBOII. PEOCHOK MOJIKEH N3MEHUTh
Ha3BaHUE C MOMOIILIO YMEHBIITUTEIIHHO-
JTacKaTeNnbHBIX CY(P(HUKCOB, TO €CTh HA3BaTh
JTaCKOBO: MOMHU/IOP — MOMMIOPYHK, peaucKa —
peaucoYKa, JYK — JIYYOK U T. 11.)

Urpa - actadpera «OTHECEM 0BOIIHU B IOTPed».

Jletu nensaTcs Ha ABe KOMaHAbl. IlepBble yUaCTHUKU
KOMaH/ bl OETYT MO U3BUIIMCTON JTOPOKKE (MEKIY
KETJISIMM). 3aTEM MPBITAIOT YEPE3 «KAHABKY,
0003HAYEHHYI0 THMHACTUYECCKUMH NaJIKaAMH,
BIIEPEIN JICKUT 00PYY, a B HEM «OBOIIW» U
Kop3rHa. P€OEHOK KJIaJAET OBOIIl B KOP3UHY U OCKUT
nepenaTthb 3cTaeTy CIeayIeMy UTPOKY.



IHoaBuKHBIE UTPHI C IETBMHU CTAPLIEH IPYIIIbI

OKTSABPDH

HoasukHas urpa «IlITuasl B KiIeTKe».

[lonoBuHA JI€TEN CTAHOBUTCS B KPYT, AE€PHKACH
3a pyku. PyKy OgHATHI BOPOTUKAMU — 3TO
«KJIeTKa». BTopas nojioBuHa aereil BOeraer B
BOPOTHKH Y BBIOETACT U3 HUX.

[1o curaany B3pocioro (XJ0IoK B JaI0IIH )
BOPOTHKH OITYCKAIOTCS, IOMMAHHBIE JCTH
Ha3bIBAIOT JIFOOYIO MEPEICTHYIO NTUILY 1
BBIXOIAT U3 «KJICTKN.

Urpa «Ubu geTu?».

Jletu ctoAT o Kpyry. B neHTpe kpyra —
B3pociblii. OH OpocaeT M4 OTHOMY M3 JAETEH,
Ha3bIBas NTUILY. PEOCHOK JTOBUT MY U
HA3bIBACT IITEHIIA 3TOU MTHUIIBI: HATPUMED, AUCT
— ancTteHoK. OTBETUB, peOCHOK OpocaeT M4
B3pocioMy. Mrpa npopoinkaercs. Ecinu pedeHok
OIIMOCS UJIM HE OTBETUII, EMY €IIle pa3 3a1al0T
BOIIPOC



HoasukHas urpa «llnmku, xxeayau,
KAaIITaAHbD».

['pynmna geren genurces Ha 3 koMaHabl. OqHa
HasbpiBaeTCa «lInmkn», BTOpas —
«Keayam», TpeThs — «KamTaHbl». Y Kaxa0u
KOMAaHJIbl €CTh CBOU «JIOM» — AEPEBO, HA
KOTOPOM CO3PEBAIOT IIUIIKH, KEITYJIN WU
katurasl. [1o komanae «/lepeBbs Ka4yaroTCH,
IUIOABI OCBINMAKTCA!» JIETU BPACCHIITHYIO
pazoerarorcs 1o 3ainy. [1o komange «BBICTPO K
JAepeBy 0erv, cBoe JaepeBo HAUAM!» JIeTH
JOJIKHBI IIOCTPOUTHCS B KOJIOHHBI 34 CBOUMU
JIEPEBbAMU.

Urpa «HeoObIYHBIN XyT0KHUK.

VY kaxpgoro pedoeHka ckakaika. Ilo curnamny
B3pOCJIOrO JIETH BBIKJIAJIBIBAIOT pa3HbIe (DOPMBI
00J1aKOB M3 CKaKaJIKd Ha I1OJTY



IHoaBuKHBIE UTPHI C IETBMHU CTAPLIEH IPYIIIbI

HOSBPbH

Urpa «UcnopyeHHBbIH TeaePOHINK

Hrpa 3axknroyaercs B UCKaKEHUU CJIOBA.
B3pocabii THUXUM TOJIOCOM IEPEAAET HA YXO
UTPOKY Ha3BaHue meOesu. Urpok Tak ke TUXO
MEPENACT APYIOMY UTPOKY, & TOT —
ciaenyromemMy. llocaenHu Urpok B LIEMOYKE
JIOJDKEH TPOMKO 03BYYHUTh, YTO OH YCJIBIIIAI.

Urpa «Pa3pe3Hass medeJiby.

KaxxnoMy peOeHKy IpeajaraeTcsi cooparb
[IeJIbHOE M300paKeHUE MEOEIIN U3 Pa3pe3HbIX
KapTHUHOK.



Urpa - acradera «Kort B canmoraxy».
[IeppoMy 13 KOMaH/Ibl p€OCHKY BBIJIAIOT CAIlOTH
0oJIbIIOTO pazMmepa. OH OCKUT 1O CTOMKH,
BO3BPAIlACTCA K KOMAH/JIE ¥ MIEPEAAET CAnloru
CIEYIOIEMY UTPOKY KOMaHJIbI

Urpa «Ha3oBu J1acK0OBO».
J1eTy BCTaroT B KPYT U HA3bIBAKOT JIACKOBO UM
CBOEIO JIpyTa.

Urpa «CopTUpOBKA 0JCKABI».

PaccopTupoBath oaexkay (KapTOUYKH) IO
IPUHIMITY «OOJIBINON, CPEAHUN, MAJICHBKHH.



IHoaBuKHBIE UTPHI C IETBMHU CTAPLIEH IPYIIIbI

NEKABPD
HoasukHas urpa «llyka».

Jletn craHOBATCA B Kpyr. BeiOupaercst «urykay.
OHa BBIXOJUT HA cepeinHy Kpyra. Ha nepBbie
JIB€ CTPOYKHM MPEIIOKEHHOTO HUKE TEKCTA
JI€TH HA KaXJ10€ CJIOBO IIEPEKATHIBAIOT MY APYT
IPYTYy YEPE3 LIEHTP MUMO «IIYKH». Ha cioBa
TPETHEH CTPOUYKH MY KAaTUTCSA K «IIyke». OHa
OepeT ero B pyKu M IIPOU3HOCHUT TEKCT,
PA3MIISABIBAS MY, 3aTEM YIapAET HECKOJIBKO
pa3 M4 O IMOJI U IIEPEAET €r0 JIETIM, KOTOPbIE
MIPOJOJIKAOT MEPEKATHIBATH MY APYT APYry Ha
nociegaue Tpu crpoukd. [locie cino «Tebe
BOJIUTH!» pEOCHOK, Y KOO OKa3aJICs Msd,
BBIXOJIUT Ha cepeanHy. OH CTAaHOBUTCS
KITYKOW».

CuyuTanouka:

MumMmo Jieca, MUMO a4

I1abLI 110 peyke KpacCHbIN MAY. YBHIAJ1a
myka: «4ro 310 32 muryka?»

XBaTb, XBaTh, HE NOMMATh.

MSAYUK BHIHBIPHYJI ONSAATh.

OH nycTujicd JaJjblie MibIiTh.

Brixoau, Tede BOAUTD.



IoaBuxkHas urpa «Iloimaii peIOKy».

Y Bogdmiero (pproaka) B IByX pykax OOJIbIION
00pyu (rmoacanok). Ilocae cnoB «Pa3, aBa, Tpu —
noBu!» netu yoerarot. KTo nmoman B o0Opyd, TOT
IMOWMaH.

HoasuxHas urpa «Arposas».

Jletn BCTaroT B Kpyr, OepyTcs 3a pyku. B
LICHTPE HAXOAUTCA BEAYIIHUN.

Hrparomue Xoa4T no Kpyry u Ipou3HOCST
HapacrieB CJIOBA:

Y naaroumiku Tpudona

bbu10 cemepo JeTen.

OHU He WU, HE CJIM.

Jlpyr Ha apyra CMOTpEIH.

Pa3om pgemanu, kakx .

HNrpy MOXHO TTOBTOPHUTH.



IoaBuxHast urpa «CMHMIBI K KOT».

Ha rutomagke pacKiagbiBatOT HECKOJIBKO
OOJIBIINX OOPYYEH — «JIOMHUKOB JIJIsI CHHUL. 110
CUTHAJy B3pOCIIOro: «CUHUILBL, JIETUTE!» —
«CUHHUIIBI» BBUICTAIOT U3 «THE311» (JOMHKOB) U
JIETAIOT 110 BCEH IIONIAIKE, «KOT» B 3TO BPEMSI
cTapaeTcs IMoMMaTh KaK MOXKHO OOJIbIIIE
«cuHuy. I1o curnany « CuHULBI, JOMOM!» —
«ITHULBDY JETAT B CBOU «IOMHUKW». B3pOoCblit
MTOJICYUTHIBACT C JETbMH, CKOJIBKO «KOT
HOUMAaJl «CUHUIL].



IHoaBuKHBIE UTPHI C IETHBMHU CTAPLICH IPYIIIbI

AHBAPD

Hoasuknas urpa «lloagkpaguce
HeCJIBIIHOY.

JleTu caisaTcs Ha I0JI B KPYT, B LEHTPE —
BOJAIIMHN C 3aBSI3aHHBIMU T1azaMu. OUH U3
UTPAOIIMX CTAPACTCA HECIIBIIIHO MOJKPACTHCS
K BOJsIEMY. ECIIn BOASIIMK YCIIBIIINAT IIYyM, OH
IMOKA3bIBAET PYKOM COOTBETCTBYIOIIEE
HarpaBJjcHUE. ECIIN HanpaBIIEHUE YKAa3aHO
HEIIPABUJILHO, BOJSAIIEMY Pa3BA3bIBAIOT IJ1a3a, U
BBIMIPABIINU 3aHUMAET €r0 MECTO.

IHoaBu:xHas urpa «CHexxHAsl KOPOJIeBay.

M3 yncna urparomuyx BbIOUPAETCS BOIASIIUN —
«CHexHas KopoJieBay. Jletu pazdoeraroTcs 1o
romaake, a CHexHasg KOpoJieBa CTapacTCs
JTOTPOHYTHCA 10 HUX. 10T, KOr0O OHAa KOCHYJIACh,
IIPEBPAIIACTCA B JILJIMHKY U OCTACTCS HA MECTE.
[Ipu TOBTOPEHUH UTPHI BLIOUPAECTCS APYyTroi
BOJSAIIMM, HO U3 YUCJIAa HE IPOUTPABIINX.



IHoasuxHas urpa « Tuxo — rpoMKo».

Urparomue o0paszytoT kpyr. C mOMOIIBIO
CUMTAJIKA BEIOUPACTCS BOMSIINM, OH BCTACT B

LIEHTP Kpyra
Y 3aKpbIBACT 1y1a3a. B3pocaell 1aet oqHOMY U3

HeTel MaJeHbKYIO UTPYIIKY(MeaBeKoHKa). Bee
JI€TH, KPOME BOJAIIETO, 3HAKOT, Y KOT'O
HaxoauTcsa urpymka. Korpga Boasimuyim
NpUOJIMKACTCS K ATOMY PEOCHKY, JIeTH
HAQYMHAIOT I'POMKO XJIOIATh B JIa0IIH, KOT 1A
OTIaJIIETCs — XJIomaroT tuie. Mrpa
IIPOJIOJIKAETCA, TTOKA BOAAIIUNA HE HAUJIET
IIPEJIMET.

IoaBuikHas urpa «Beceibld XOKKen».

JleTn 110 KOMaHAe HAaYMHAIOT BECTH 1Ia0y
3UI3aroM MEXYy 3 KOHycaMu, 0OXOJST CTOMKY
1 BO3BpAIIlAIOTCS K KOMaH/I€ IPsMO, HE 00X01s
KOHYC.



IHoaBuIKHBIE UT'PHI € IETHbMHU CTAPILIEH IPYIIIbI

deBpaib

Acradera « [lepexan Msaa»

Ilepemaua Msi4a B KOJTOHHE Pa3HbIMU
criocobamu. (Haxg ronoBoii, cOOKy, c3aau,
MEXy HOT)

HUrpa «lo0psbie ciioBay.

JleTn camsTCa Ha I10JI B KPYT, B IEHTPE CUIUT
OIVH W3 UT'PAIOIINX.

B3pocinsiii - «CeroiHs Mbl 0yJieM TOBOPHUTH
I00pKIE CJI0OBA O... (Ha3bIBAE€T UMS CUJAIIEIO B
1eHTpe). OH Kakou?»

JleTu mo mopsaKy roBopsT 0 peOCHKE JOOpEIE

CJI0Ba: YMHBIN, CKPOMHBIN, TPY10JIFOOMBBIN U
TaK Jajee.



Urpa —scradera «C JbIMHKH HA
JbIUHKY.

Jletn nensATcs Ha JBE KOMaHJbl M BCTAIOT HA
JIMHUIO CTapTa, NEPe] HUMHU PACKIIAAbIBAIOT 4
o0pyua 3ur3aroM. I1o komange «Havamu!»
NIEPBBIN UTPOK TMPHITACT U3 00pyda B 00pyH,
3aTeM 00eraeT CHEroBUKa M TaKUM K€ 00pa3zom
BO3BpAII[ACTCS K KOMAHJE U MEPEIAcT 3cTadeTy.

Urposoe nericreue «HYen MAY BbIIIIE
MPBITHET 2».

Y4acTHUKM OJHOBPEMEHHO MO CUTHAY
OpocaroT M4 0 3eMJII0 TaK, YTOObl OH OTCKOYHII
Kak MOXKHO BbIIe. [lo6exaaeT ToT, y KOro Msd
OTCKOYMJI Ha OOJIBIITYIO BBICOTY.

Urposoe neucreue «llarmy».

PeOeHOK CTaBUT HOTY Ha CTOIIBI MAIIbI,
MIOBEPHYBIINCH CIIMHOM K HeMYy. [lama mepxut
peOeHKa 3a TYyJOBHUIIE U IIaraeT no CUrHaidy A0
CTOMKH U 0OpaTHO.



IHoaBUKHBIE UT'PHI € A€THMU CTapLIEH I'PYNIbI

Mapr

Urpa «Kaem rocrem».

B3pociibiil Ha3bIBAET AETAM IPOAYKTHL, a JE€TH
TOBOPSAT, KyJla UX HAJIO0 MOJIOKUTh: caxap — B
caxapHUIy, KOH(PEThI — B KOH(ETHHUILY, MACJIO —
B MACJICHKY, XJ1€0 — B XJICOHUILY, QPYKTHI — B
Ba3y, COJIb — B COJIOHKY.

Urpa — 3cradera «Hepes TOHHEIbY.

[Io curnany mama ¢ peOeHKOM O€ryT, aepka B
pyKe MaJICHbKHMI M4, IIPOJIe3a0T IO0YEPEIHO
OOKOM B JIBa BEPTHUKAJILHO CTOSIIHUX 00pyYa
(mama -aepKuT o0pyd JABYMSI pyKaMu CBEPXY),
00€rarT CTOMKY, BO3BpaIllalOTCs Ha3ajl,
npoJjie3as 00KOM uepe3 00pyuH, U nepeaaroT
MSIY CIIEIYIOIIEMY YYaCTHHUKY.



Urposoe ynpaxHenue «Ilpokaru u coein»

COunBaHuE MSYOM Kerjeu
(COPEBHYIOTCS B3pOCIBIA U PEOCHOK)

[IpokaTpiBaHME HAOMBHOI'O Ms4a B Mapax
(paccTosiHME MEXY A€TbMH 3—4 M).

HUrpa — 3cragera
«lpyKHBIE TAPOYKID).

Hy>xHO niepeHecTr Msi4 B I1ape 0€3 IIOMOIIH
PYK.

HUrpa — 3cragera
«Bepxom Ha KIIOLIKE».

[lo curnanmy repBble HOMEpa B MOJIOKECHUU
BEPXOM Ha KJIIOIIKE OEryT K CBOEMY (DJIAXKKY,
00eraroT ero 1 BO3BpaIalOTCI K CBOUM



KOMaHIaM, OTAaBadsA KIIFOIIKY BTOPbIM HOMCPAM,
d CaMHM BCTAKOT B KOHCL KOJIOHHBEI.

IHoaBUKHBIE UT'PHI € A€THMU CTapLIEH I'PYNIbI

Arnpeab

Urpa «l'opauuin Mmauw».

WUrparomue (poauTeNnu U IeTH), JeKa Ha MOy,
Ha )KUBOTE, 00pa3yIOT KPYT, B IIEHTPE KOTOPOTO
M4 guameTpoM 20 cM. Jletn u poaurenn
MPOKATBIBAIOT MY APYT JAPYTY, OTTAIKUBAS €r0
00€MMHU pyKaMH U CTapasiCh HE BBIITYCTUTh U3
Kkpyra. Eciin pe0eHOK TOJIKHYJI Msi4 OJTHOM
PYKOH WJIH BBIITYCTHUJI €TO U3 Kpyra, OH
nojydaet mrpadHoe ouko. [lodoexaaroT Te
JE€TH, KOTOPBIEC HE MOJYYMIN ITPaPHOE OYKO.)

IHoaBu:xkHas urpa «CopoKoHOKKa.
J1eTrh BCTArOT B KOJIOHHY 110 OJHOMY, KJIaAyT
PYKHU JIPYT APYTY HA IUIEYH, Y IEPBOTO B
KOJIOHHE pYKM Ha nosce. [1o curnany Bes
KOJIOHHA HAYMHAET JBUKECHUE BIEPE/,
HEOOXO0AUMO JOUTH JO CTOMKH, OOOTHYTH €€ U
BEPHYTHCS Ha3al. BeIMIphIBAET Ta KOMAH/A,



«XBOCT» KOTOPOH MEPBBIM MEPECEUET JIMHUIO
cTapTa.

Urpa «Ilapk arTpaKkimiuoHOB.

JleTn CToAT mapaMu 10 BCEMY 31y U
BBINOJIHSIOT ABUKEHHS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM.

MpbI Ha Kapyceu cejiu,

3aBepresinch KapyceJmn.

([eporcace 3a pyku, kpyscamcsi.)

Ilepecean Ha Kayen,

To BHU3, TO BBEPX JICTEJIN.

([eporcamces 3a pyKu: 0Oun uepox cmoum, d
opyzotl npucedaem.)

A Teneps ¢ T000M BABOeM MbI Ha JI0{0YKe
IJIbIBEM.

(eporcacs 3a pyku, kauaromcs.: 6npaso-6J1eso,
enepeo-Hazao.)

K Oepery npucraju,

Ha HocoukH BCTAJIN.

N nockauem 1o Jgykanke,

byaro 3aiiku, 0yaTo 3alKM.

(IIpvloicku Ha 08yx Ho2AX.)

(urpa moBTOPSIETCSL. )



HoasuxkHas urpa «MAYUK KBEPXY».

JleTr BCTArOT B KPyT, BOJSIIMN HJIET B
CEepeIMHY Kpyra 1 OpocaeT Msi4 CO CIIOBaAMM:
«Msuuk kBepxy!» Urparomue B 3T0 Bpems
CTaparoTCA KaK MOKHO JaJIbIIIe OTOEKATh OT
LIEHTpa Kpyra. Boasiun JOBUT MY U KPUYUT:
«Croit!» Bce 1omKHBI OCTAaHOBUTHCH, a
BOJISIIIIMM, HE CXOJIS C MECTa, OpOocaeT MY B
TOI'0, KTO CTOUT OJIMKE BCEX K HEMY.
3anaTHAaHHBINA CTAHOBUTCS BOoAAINM. Eciu ke
IIPOMAXHETCS, TO OCTAETCS BOAUTH: UAET B
LIEHTp Kpyra, Opocaet M4 — urpa
IIPOJAOJIKACTCS.



IHoaBUKHBIE UT'PHI € I€THMH CTApPLIEH I'PYNIbI

Mai

Urpa «Pa3zBepHu Kpyr».

JleTr, B3SIBINKCH 34 PYKH, UAYT I10 KPYT'y CO
CJIOBaMHU:

Kpyr-kpy:xouek,

AJICHbKUH IBETOYECK.

Pa3, nBa, Tpu — PazBepuu-ka, OJsi, TbI1!
Ha3BaHHBIN peOCHOK OTITYCKAET PYKY U
HAYMHAET BECTU CIIMHOW BIEPE] BCEX
HeTel, 4TOObl COEIMHUTHCS PYKOH C TEM
peOEHKOM, C KEM JIEPKAJICS 3a PYKHU
B Ha4aje urpel. JleTu ocTaHaBIMBarOTCH,
OTJISIIBIBAIOTCS Yepe3 IJIe40, YTOObI YOS AUTHC,
POBHBIU JIU TTOJIYUUJICS «PA3BEPHYTHIN» KPYT.
[Tocse 3Toro B3pOoCibli JOJKEH CHOBA
MPEJIOKUTD JIETSIM BCTATh, KAK B HAYAJIE UTPHI.
BriOupaeTcss HOBbIM BOJSIINM, U UTpa
IIPOJAOIKACTCS.



Urpa —scradera «IIpoHecu — He ypouu!»

Poaurtenn nenaroT «Kpeciuia» U3 ClUENICHHbBIX
PYK, Ha KOTOpBIE caauTcs peoeHok. HyxHo
100€XKaTh KaK MOYKHO OBICTPEE 0 YEPTHI U
BEPHYTHCSI 0OpPaTHO.

Urposoe aeiicteue «Dyrd0IUCTHD).

JIBa yyaCTHHUKA yIapstOT HOTOU 110 MYy,
nexarnemy nepea HuMu. [looexaaer ToT, y
KOI'0 MY JTaJbII€ YKATUTCS.

«IIpokaTu M4 00pyuYem».

ITo curnany pe0eHOK KaTUT MaJeHbKUM M4
o0Opy4deM, IepkKa €ro OJHON PYKOM CBEpPXY

10 CTOMKH U 00paTHO, 3aTeM IiepeaacT oopyd 1
MY CJIEAYIOIIEMY YYaCTHUKY 3CTa(EThI.



IHoaBUKHBIE UT'PHI € A€THMH CTApPLIEH I'PYNIbI

HioHb



