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Благополучная семья

● положительный эмоциональный фон
● сплоченность семейного социума, единство 

целей и задач
● постоянные внутрисемейные 

взаимодействия «лицом к лицу»
● все в равной степени получают благо, т.е. 

добро, тепло, любовь, счастье 



Доверительные отношения

● взаимная вера друг в друга
● взаимная искренность и порядочность
● самораскрытие
● интимно- личностное общение 
● потребность друг в друге 
● духовно-нравственное сходство  
● отношение друг к другу как образцу  в 

дружбе, любви, работе, делах, как общему 
человеческому идеалу

http://spiritual_culture.academic.ru/965/%D0%98%D1%81%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://spiritual_culture.academic.ru/1710/%D0%9F%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8


Фундамент для построения доверительных 
отношений и, как следствие, благополучной 

семьи - 

демократический стиль семейного 
воспитания 



Демократический стиль семейного воспитания
● поощрение инициатив ребенка
● привитие самостоятельности
● помощь в делах ребенка
● учитывание нужд и потребностей ребенка
● выражение ребёнку своей любви, доброжелательности
● взаимодействие с ребенком на интересные ему темы
● совместное участие в обсуждении семейных проблем 
● учитывание мнения ребенка при принятии решений
● поощрение осмысленного поведения ребенка
● стимулирование активной позиции ребенка
● проявление твердости и последовательности в соблюдении 

дисциплины
● методы достижения взаимопонимания: убеждения, 

обсуждения, компромисс, доводы и аргументы



Ребенок в такой семье

● прислушивается к советам родителей
● понимает мотивы поведения родителей
● несет ответственность за свое поведение 
● проявляет теплые чувства, умеет 

сопереживать 
● демонстрирует умеренную дисциплину
● умеет строить отношения с окружающими



Что делать?



“Хочешь изменить мир к лучшему 
- начни с себя”

2. В какой степени 
я являюсь 
примером того, что 
жду от ребенка

1. Какие 
перемены 
я жду от 
своего 
ребенка

● самостоятельность
● ответственность
● искренность
...



Дневник хорошего 
родителя

● сколько времени в день общаюсь с 
ребенком

● содержание общения



Личность ребенка 
это не 

 его поведение
“Твое поведение 

меня 
может 

расстраивать, 
НО тебя я люблю 

ВСЕГДА”



Золотое правило педагогики

На одно “порицание”

 10 “поглаживаний”



Выстраивание общения через диалог

если говорите только вы, а ребенок при этом 
молчит, то это не воспитательный момент, вы 

просто выплескиваете свои эмоции



Транслируйте ребенку:

“что бы ни случилось, я всегда тебя 
поддержу”



Никогда
не критиковать 

публично!



Исследуйте 
мир ребенка



Я
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Формирование доверительных 
отношений с ребенком -это путь!

...
Планирование системы 

“маленьких шагов”



Спасибо за внимание!
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