
Конспект спортивного развлечения 

2 младшая группа 

Тема: «Здравствуй, лето!» 

 

Цель:  

  Закрепление знаний детей о лете. 

 

Задачи:  

 Развивать у детей интерес играть в игры. 

 Формировать двигательные умения и навыки, обучать игре в 

команде. 

 Воспитывать дружеское отношение друг к другу. 

 Создать положительный эмоциональный настрой у детей. 

 

Место проведения: спортивная площадка детского сада. 

Участники: Веселинка – инструктор по физической культуре, дети – 

участники, воспитатель. 

Оборудование: 2 обруча, гимнастические палки по количеству детей, 

кубики, пластмассовые шарики, 2 корзины, мыльные пузыри по количеству 

детей, портативная колонка. 

Ход спортивного развлечения: 

(Звучит музыка. Дети с воспитателем заходят на спортивную 

площадку). 

 

        Воспитатель: 

Ребята, сегодня 1 июня! Мы встречаем праздник лета, праздник солнца, 

праздник День защиты детей! Ждут вас шутки, озорство и улыбок штук по 

сто! А вы, ребята, рады тому, что наступило лето? 

Дети: 

       Ответы  детей. 

Воспитатель: 

Сегодня к вам в гости пришла девчонка, а зовут ее Веселинка. Она будет 

с вами играть. 

Веселинка: 

        Здравствуй маленький народ! Стучится праздник у ворот! Он веселый 

добрый малый и потешный, и удалый. Очень любит он детей, у него полно 

затей. От всех печалей он лучшее средство. И зовут его - праздник детства.  

Я хочу узнать, кто сегодня пришел на праздник. Я буду спрашивать, а вы 

будете отвечать «Да» или «Нет». И так…Начнем! 



Ребята к нам пришли дружные?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Да!) 

Веселинка: 

Сильные? 

Дети: 

       Ответы  детей. (Да!) 

Веселинка: 

Смелые?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Да!) 

Веселинка:  

Старших уважают? 

Дети: 

       Ответы  детей. (Да!) 

Веселинка: 

Малышей обижают?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Нет!) 

Веселинка: 
Природу любят?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Да!) 

Веселинка: 
Из рогаток стреляют?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Нет!) 

Веселинка:  

Кошек за хвосты таскают?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Нет!) 

Веселинка: 

На праздниках молчат?  

Дети: 

       Ответы  детей. (Нет!) 

Веселинка: 

Ну, вот мы с вами и познакомились! А теперь пора размяться! Чтобы 

здоровье было в порядке, нужна ребята всем зарядка! Зарядка очень активная, 

веселая и спортивная. Давайте выполнять движения под стихотворение, 

повторяйте все за мной: 

 Шагом марш! 



 Левой! Правой! Вдох и выдох! 

 Раз - присели! Два - привстали! 

 Чтобы лени никакой! 

 Три - согнулись и достали 

 До носка одной рукой! 

 Эй, не спи. Давай-ка вместе 

 Бег на месте! Бег на месте! 

 Выше голову, мой друг! 

 Руки словно два крыла, 

 Шагом марш вокруг себя! 

 Воспитатель: 

Ребята, вы такие молодцы! Веселинка, а может ты хочешь поиграть с 

детьми? 

Веселинка: 

Конечно, хочу! Я предлагаю поиграть в игру «Солнышко и лучики». 

Участвуют две команды: команда девчонок и команда мальчишек. Рядом с 

каждой стоит корзина с гимнастическими палками. А напротив каждой команды 

лежит обруч - это «солнышко». Каждый игрок берёт палочку, подбегает и 

«дорисовывает» солнышку лучик, т.е. кладёт палочку и тут же бежит обратно. 

Победителем будет та команда, у которой быстрее получится солнышко. 

Воспитатели, не стоим в стороне, помогаем своей ребятне! 

(Звучит веселая музыка, дети играют). 

 

Веселинка: 

Молодцы, ребята! А я знаю еще очень весёлую игру «Собери кубики и 

шарики». Ребята, вам надо собрать в одну корзину все кубики, а в другую 

корзину все шарики. Попробуем навести порядок на площадке? 

 

Дети: 

       Ответы  детей. 

Веселинка: 

Тогда давайте все вместе будем играть. Воспитатели, помогайте ребятам 

тоже. 

(Звучит веселая музыка, дети и воспитатели сортируют шарики и 

кубики). 

 

Веселинка: 

Ой, ребята, какие вы молодцы, как дружно все играли и помогали друг 

другу навести порядок. 

Воспитатель:  



Что такое лето? 

Это много, много света! 

Это поле, это лес! 

Это тысячи чудес! 

Это в небе облака, 

Это быстрая река, 

Это яркие цветы... 

Веселинка: 

И, конечно же, мыльные пузыри. Давайте все вместе надувать мыльные 

пузыри, это же так весело! 

 (Звучит веселая музыка, дети вместе с воспитателями надувают 

мыльные пузыри). 

 

Воспитатель:  

Веселинка, а ты почему с нами не надувала пузыри? И почему ты такая 

грустная, ведь сегодня праздник у    всех детей. 

       Веселинка: 

Лето с вами мы встречали – веселились и играли, но мне и правда немного 

грустно, ведь уже пора уходить, но я непременно к вам приду на следующий 

праздник. Ведь с вами было так здорово и весело играть и веселиться. Пока!  

(Звучит музыка, Веселинка уходит со спортивной площадки, прощается 

с детьми и воспитателями). 

 
 

 


