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 Введение 

 

        О необходимости изучения английского языка в XXI веке знает каждый, 

кто хочет достичь в своей жизни многого. Об этом везде и говорят, и пишут, да 

и сама реальность современной жизни подтверждает то, что в наши дни 

невозможно обойтись без английского языка во многих областях деятельности 

человека.  

     Изучение английского языка неотделимо от изучения культуры 

Соединённого Королевства, и конечно же от изучения многочисленных 

исторических фактов, вековых традиций и обычаев.  

  В наши дни люди отмечают много праздников, и все они имеют своё особое 

значение. 

     Практически в каждой стране люди отмечают  свой традиционный значимый 

праздник, и у каждого народа есть свои обычаи и ритуалы, которых нет у 

других. Чтобы знать и понимать их, недостаточно знаний лишь языка, нужно 

глубже изучать культуру и историю этой страны. 

Изучение культурных традиций самых важных событий, в частности 

изучение особенностей знаковых праздников, обычаев, принятых народами 

Британии и Хакасии в наши дни, может говорить об актуальности данной темы. 

      Празднование этих удивительного события насчитывает много веков, но до 

сих пор они не потеряли своего значения, поскольку являются неотъемлемой 

частью жизни каждого народа. 

 

Проблема заключается в том, что есть традиции и обычаи особенных 

праздников в Британии и Хакасии, которые не известны учащимся. 

 

Целью данной работы является проведение анализа и сравнения таких 

знаковых праздников как «Рождество» у британцев и «Чыл Пазы» у хакасов и 

создание  альбома «Самые знаковые праздники британцев  и хакасов» 

.  

Задачи: 
1. Определить понятие «праздник», указать его характерные черты. 

2. Выяснить, традиции празднования Рождества в Британии. 

3. Изучить особенности проведения праздника Чыл Пазы у хакасов. 

4. Показать сходства и различия этих праников. 

5. Подготовить материал для альбома «Самые знаковые праздники британцев  и 

хакасов» 

.  

 

 

Гипотеза – мы предполагаем, что если мы будем знать больше о праздниках 

Британии и Республике Хакасия, мы будем знать больше о стране изучаемого 



языка, а это даст возможность повысит мотивацию к изучению английского 

языка. 

 

Практическая значимость работы: 

Наши народы  ежегодно отмечаем праздник британского  Рождества и 

хакасского Чыл Пазы , порой даже не задумываясь о его происхождении. 

Поэтому наш проект будет полезен тем, кто изучает английский язык. 

 

Новизна нашей работы заключается в том, что мы не просто сравним 

праздники, но и пытаемся сравнить в какой-то мере культуры двух стран. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Что такое праздник? 

1.1  Понятие «праздник» и его характерные черты. 

 

Праздник – один из способов самовыражения, это есть отрезок времени, 

выделенный в календаре в честь чего-либо или кого-либо, имеющий сакральное 

значение и связанный с культурной или религиозной традицией. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5


Массовые праздники всегда занимали видное место в системе воспитания 

и организации досуга, характерной для каждой исторической эпохи.  

Понятие праздник ассоциируется с чем-то радостным, веселым, 

беззаботным, свободным. Такое восприятие этого слова характерно как для 

участников торжества, так и для его организаторов. Но, несомненно, праздник 

— понятие сложное и комплексное, которое предполагает различные формы, 

варианты, цели, задачи организации и проведения праздника. 

Само слово «праздник» выражает упразднение, свободу от будничных 

трудов, соединенную с весельем и радостью. В большинстве случаев - праздник 

есть такое свободное время, когда что-то отмечают, к примеру, определенное 

событие, которое необходимо выделить из потока других событий. Празднуют 

всегда что-то, согласно народной традиции, торжество без повода невозможно. 

Следующая характерная черта праздника – это коммуникация. А.И. 

Мазаев определяет праздник следующим образом: «Праздник соединяет людей 

узами общности, порождает чувство свободы и коллективности»  

Неотъемлемой чертой праздника является застолье. Однако не любое 

безделье с застольем может именоваться праздником, для этого нужен повод. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Новый год в Британии. 

2.1. Праздник Новый год (New Year’s Day) 

 

В Британии в новогоднюю ночь устраивают семейные ужины, ходят в 

гости, на вечеринки, в пабы, рестораны и веселятся на улицах городов. 



Главная елка Соединенного Королевства, традиционный рождественский 

подарок от норвежцев, устанавливается в Лондоне на Трафальгарской площади. 

С 1841 года по указу английской королевы Виктории эта традиция является 

неизменной. Особенность британской хвойной красавицы в том, что с 1947 года 

она доставляется из Осло. Таким жестом жители Норвегии выражают 

благодарность за помощь в период Второй мировой войны и спасение 

норвежской королевской семьи. 

На Трафальгарской площади проходят главные рождественские и 

новогодние события. Торжественная церемония зажжения елки сопровождается 

выступлением музыкальных и хоровых коллективов, которые исполняют 

традиционные английские песни. Праздничные концерты и шествия 

продолжаются весь период новогодних праздников. 

 

2.2. Традиции и обычаи 

 

В канун Нового года британцы составляют для себя список целей на 

будущее: бросить вредные привычки, заняться любимым видом спорта, 

накопить денег на важную покупку. 

В Шотландии хозяйки 31 декабря убирают в домах, выбрасывают мусор и 

старый хлам. Они верят, что встреча Нового года в грязном доме принесет 

неудачу в следующем году. 

Когда часы начинают отбивать полночь, жители домов открывают 

заднюю дверь, чтобы выпустить уходящий год, а под последний удар – 

парадную, чтобы впустить новый. 

Древняя британская традиция новогодней ночи – встреча первого гостя. 

Первый человек, который переступит порог дома в наступившем году, способен 

принести удачу и благополучие или, наоборот, несчастье. Самый желанный 

гость – красивый молодой мужчина с темными волосами. Женщинам и лицам 

со светлыми или рыжими волосами в доме не рады – они символизируют 

несчастье. Корни этой приметы растут с древних времен, когда племена 

викингов совершали грабительские набеги на морские города и села. 

Темноволосые были земляками, а блондины и рыжие – чужестранными 

врагами. Первый гость должен принести с собой символический подарок. 

Монеты и соль знаменуют богатство, кусочек хлеба или пирога – сытость и 

изобилие, уголек – тепло и уют. 

Среди жителей Великобритании не принято вручать на Новый год 

дорогостоящие подарки. Родственники и близкие друзья преподносят друг 

другу приятные мелочи: брелки, чайные ложки, сувениры, открытки и елочные 

шары. На вечеринках устраиваются шуточные розыгрыши и лотереи с такими 

подарками.  



Влюблённые под бой Биг Бена целуются под омелой — считается, что это 

обеспечит им крепкие отношения в новом году. Поцелуй с тем, кто стоит под 

омелой в центре комнаты, по поверью, даёт удачу и счастье на весь грядущий 

год. 

На улице Королевская миля в Эдинбурге принято поджигать бочку с 

дёгтем и «избавляться» тем самым от всего старого, включая прошедший год. 

 

2.3. История праздника 

 

История праздника уходит в далекую древность. Кельты праздновали 

Новый год в ночь с 31 октября на 1 ноября, когда заканчивался сбор урожая. 

Праздник назывался Самайн (Samhain). Традиционно в это время жгли костры: 

по поверьям, свет и жизнь происходили из смерти и тьмы. Существовал обычай 

прыгать через костер и проводить рядом с ним скот: так происходило очищение 

огнем. Древние кельты почитали ель как магическое дерево и обитель лесного 

божества: это дерево вечнозеленое, то есть бессмертное. Люди собирались 

вокруг самой старой ели и приносили жертву, чтобы лесной дух был к ним 

благосклонен. Внутренности жертвенных животных развешивали на ветках 

дерева, и именно они стали прообразом современных елочных украшений. С 

приходом христианства жертвоприношения запретили, и люди заменили 

внутренности шарами и гирляндами. 

До 1752 года, в котором Великобритания и ее американские колонии 

перешли с юлианского на григорианский календарь, наступление Нового года 

приходилось на католическое Рождество (25 декабря). В 1752 году официальной 

датой праздника стало 1 января. Жители Королевства с охотой приняли такое 

новшество, так как получили возможность продлить рождественские 

праздники. 

 

2.4.Новогодние украшения 

 

    Жители Великобритании начинают украшать улицы и жилища в конце 

ноября. На главных площадях городов и в домах появляются нарядные елки. В 

витринах магазинов вспыхивают яркие гирлянды и сказочные композиции на 

новогоднюю тематику. Кроме ели, британцы украшают свои дома веточками 

священных растений: омелы, остролиста, плюща, которые должны защитить их 

от злобных духов и магов. Они вешают их над дверью, на люстрах и лампах. 

 

 

 



2.5. Праздничный стол 

Для народов, населяющих Британские острова, характерно обильное 

угощение на Новый год. Обилие еды в первый день Нового года залог 

материального достатка в течение всего года – в это верят и сегодня. 

Британские хозяйки подают к новогоднему столу традиционные английские 

блюда: пудинги, запеченную индейку с каштанами, гуся с яблоками, жареный 

картофель, бифштексы, мясные пироги, тушеную брюссельскую капусту, 

овсяные лепешки. Главное блюдо на новогоднем столе – это, индейка. Ее 

подают любо под соусом из крыжовника либо фаршируют под овощным 

гарниром. Среди десертов жители Соединенного Королевства отдают 

предпочтение пудингам, яблочным пирогам и свежим фруктам. Популярное 

новогоднее лакомство в Шотландии – песочный пирог, украшенный миндалем, 

орешками, фигурками из марципана и национальной символикой из сахара. 

Также на столе непременно стоит пудинг. Пудинг готовят из хлебных крошек, 

муки, сала, изюма, яиц и разнообразных пряностей. Перед подачей пудинг 

обливают ромом, поджигают и пылающим ставят на стол. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Новый год в Хакасии                                                                            

3.1. Праздник Новый год – Чыл Пазы 

 



Многие народы по традиции встречают Новый год в ночь на 1 января. Но 

есть народы, которые празднуют Новый год весной, в День весеннего 

равноденствия – 22 марта. Называется он у всех по-разному, а у хакасов – «Чыл 

Пазы»  – праздник хакасского Нового года. 

Чыл пазы (на русском языке - Голова года или Начало года) - один из 

главных календарных праздников хакасского народа. 

Пик праздника приходится на день весеннего равноденствия-22 марта. 

Встреча нового года весной, а не зимой, как в европейской традиции, 

связана с древними представлениями о цикличности времени, согласно которым 

год «рождается», «живёт» и «умирает» вместе со сменой сезонов. 

Осенью чаяны - духи земли, духи рек, тайги уходят на небеса, весной с 

первыми лучами солнца они возвращаются. Считается, что людям нужно 

хорошо подготовиться к их встрече.  

Праздник Нового года, начинался с прилёта первых птиц, первого 

кукования кукушки и заканчивался первыми раскатами грома. Подготовка к 

празднику начиналась с шитья новой одежды, уборки всей территории аала и 

юрты. В это время нельзя допускать никаких ссор в доме, наоборот родным и 

близким старались дарить как можно больше внимания и душевного тепла. 

В день весеннего равноденствия, рано утром, жители аала выходили на 

ближайшую возвышенность и встречали восход солнца, затем возвращались 

домой, и кормили семейно-родовых духов-хранителей (тёсей). Праздновали 

Чыл пазы всем аалом: необходимо было зайти в каждую юрту с угощениями и 

обращением:«Чыл пазы чылды, чылан кибi сойылды!» («Пришёл Новый год, 

снялась змеиная шкура»). Гостей угощали сыром, сметаной, чаем с печеньем. 

Еще одна традиция праздника Чыл пазы - это разведение костров. 

Отношение к огню у хакасов особое. В этот день разводили три огня.  

 

3.2. Ритуал почитания огня 

 

Хакасы благодарили Огонь, который неустанно берёг людей всю зиму, 

даруя тепло и пищу, охраняя от стужи и злобы. Обходили первый костёр по 

ходу солнца, окропляли молоком небеса и бросали кусочки мяса в огонь 

(«кормили» огонь).  Обряд сопровождается наговором. Примерно таким: «О, 

сорокозубая Мать-Огонь, тридцатизубая Дева-мать с красными пламенными 

зубами… Чтобы жизнь не прекращалась и жилище не разрушалось, мы тебя 

славим!» У известного тюрколога, языковеда и первого хакасского учёного 

Николая Фёдоровича Катанова есть записи этих наговоров-молений.  Есть даже 

песня – слова В. Татаровой, музыка А. Саможикова – посвящённая Матери 

огня. 

  

3.3. Ритуал очищения души 

 



Люди обращаются к верховным Богам за благословлением, но для этого нужно 

предварительно очиститься от зла в жилищах и в душах своих. Все 

неприятности, грехи и болезни люди завязывают узлом на чёрные чалама (лента 

чёрного цвета), а затем бросают во второй костёр, который называется 

Очистительным. 

  

3.4. Ритуал почитания Природы 

На третьем костре готовят блюда из лучшего свежего мяса и молока. Положено 

было ходить друг к другу в гости, чтобы отведать приготовленные специально 

для стола Почитания. В праздник нужно было простить людям все обиды, 

примириться. 

  

3.5. Ритуал почитания Священной Берёзы 

Для хакасов священным деревом издревле была берёза – «хазын». В праздник 

Чыл пазы Берёзу трижды обходят по ходу солнца и привязывают ленточки-

чалама белого, красного, синего цветов.  

Цвет белой ленточки означает в мифологии хакасского народа чистоту дел, 

верность, преданность; красный - символ Солнца и Огня, символ тепла, жизни и 

достатка; синий - символ чистого неба, мира и согласия. Привязывание чалама  

сопровождается такими словами:  

 

На белую грудь твою –  

Белые чалама!  

Всемогущему Небу –  

Синие чалама!  

Пламенеющему Солнцу –  

Красные чалама!... 

 

Привязывая их к дереву, человек вкладывает в каждый из них пожелание 

самому себе, своей семье, своему роду.  

Ленты можно завязывать и других цветов, самое главное верить, что всё 

обязательно сбудется.  

 

В Чыл пазы проходят и другие обряды - дарение небесным духам лошади, 

чтобы они могли быстрее прийти на помощь людям.  

 

В ночь перед торжеством в знак пожелания обилия молока, урожая и дождя все 

емкости наполняли молоком, айраном, зерном, ключевой водой; а в день 

праздника все старались быть в добром расположении духа, при встречах 

заключали друг друга в объятия, высказывали самые добрые пожелания, чтобы 

все невзгоды и беды миновали их. Люди старались одеться во все новое. 



Празднование наступления весны в день весеннего равноденствия 

символизирует вечное обновление жизни.  

      Самое главное значение праздника Чыл пазы – это дружба и солидарность 

всех народов. Радость одна на всех, солнце светит всем!  

И всё, что осталось теперь, – это от души поздравить всех:  

– Наа чылнан!  

– С Новым годом! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заключение.    

 

        Изучив материал по теме нашего проекта, мы проанализировали обычаи и 

традиции этого праздника у народов Британии и Хакасии и сделали 

сравнительную таблицу. В которой,  мы собрали все интересные факты об этом 

празднике. Мы считаем, что эти знания будут полезны учащимся, в изучении 

иностранного языка и дадут возможность повысит мотивацию к изучению 

английского языка. 

    Праздники, возрождённые в настоящее время, очень важны для Хакасского и 

Британского народа. Они благотворно влияют на формирование современного 

человека, воспитывают в нём любовь к своему краю. Знание истории 

празднования Чыл пазы и Нового года формируют у подрастающего поколения 

гордость за своих предков и своей национальной культуре. В этом есть 

ценность и значимость национальных традиций, а так же залог их долгого 

существования и развития. Знание своих корней помогают твёрже стоять на 

нашей земле, любить свою родину и быть толерантным к культуре народа,  язык 

которого  мы изучаем.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №1 

 



Различия  В Великобритании «Рождество» В Хакасии «Чыл пазы» 

Дата 25 декабря 22 марта 

Дерево Ёлка Берёза 

Блюда Пудинги,  бифштексы,  

Индейка с каштанами. 

Мясо, кровяная колбаса 

молочный айран, суп угре. 

 

Украшения Игрушки, гирлянды Цветные чалама 

Верование Католическое Языческое  «духу огня» 

Время года Зима Весна 

 

 

                                   Сходства 

1.Загадывание желаний 

2.Дарение подарков 

3.Праздничное застолье 

4.Дружба, солидарность 

5.Коммуникация  

6.Место проведения: На центральной площади, при большом скоплении людей. 

7. Уборка и очищение жилища 

8.Исполнение традиционных песен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


