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«В здоровом теле - здоровый дух!» 

Работа по созданию здорового микроклимата в группе проводится в 

нескольких направлениях: спортивное ориентирование, катание на 

лыжах, коньках, хоккей с шайбой и мячом, теннис, велокартинг, 

велосипеды. 
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Спортивно-развлекательная программа на базе отдыха 

«Дельфин» 

Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки, 

соревнования на квадрациклах, соревнования в меткости Лазертаг». 
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Отдых на природе, выезд на озеро пос. Смирновка.  

Учимся ловить рыбу и готовить своими руками. 
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Мастер-класс по изготовлению детской мебели в творческой 

мастерской строительного магазина «Леруа Мерлен» - 

знакомство с новыми профессиями 
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Мастер-класс со студентами в центре «Бизнес - инкубатор 

ТОГУ» Оформляем «Новогодние сувениры» для своих друзей. 
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Воспитанники семейной группы № 5 на выставке сувениров и 

картин Дальневосточных художников в «АРТ – подвальчике» 
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Художественные мастер классы и тренинги у художника 

А. Авдеева. Готовим работы к выставке. 

 

 

 

 

 

 

 


