
Муниципальное  дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №12 «Золотая рыбка» 

 

Перспективный план для детей старшей группы на 2021 - 2022 учебный год 

Тема: «Формирование патриотических чувств у дошкольников посредством изготовления народных кукол». 
Составила: Никонорова Лилия. Александровна Воспитатель высшей категории 

Цель: Создать условия для формирования у детей старшего дошкольного возраста интереса к познанию истории и культуры наших предков 
посредством ознакомления с традиционной тряпичной куклой.  
Задачи:  
1. Познакомить детей с русскими народными календарными праздниками, с обычаями и традициями, в которых были задействованы тряпичные 
куклы.  
2. Развивать художественно-творческие способности у детей, привычку вносить элементы прекрасного в повседневную жизнь.  
3. Воспитывать у детей чувство причастности к русской культуре, обществу, которое дорожит своим прошлым, как достоянием. 

дата Тема недели 
(по выбору воспитателя) 

Тема ОД 
Совместная деятельность 
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«Праздник урожая»  
«День пожилых людей» 
 

Обрядовая многорукая кукла 
«Десятиручка».  
  

Рассказ о назначении кукол: игровые, обереговые, обрядовые. 
«Десятиручка». 
Беседа «Приметы Сентября» 
Беседа «Пословицы и поговорки про сентябрь».  
-Осенью и воробей богат.  
-Холоден сентябрь-батюшка, да сыт.  
-Август варит - сентябрь на стол подает.  
-В сентябре огонь в избе и в поле. 
Народная игра. «Капуста» 
Знакомство с картиной "Девочка с куклой" Художник Стрелковский 
Алексей Иванович  (1871г.)  
Чтение: Русская народная сказка «Матушкина куколка»;  
Опыт №1 «Какая ткань впитывает воду». 
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«Праздник осени» 
 
 

«История народной куклы. 
Обереговая кукла 
Крупеничка»  
Цель: Познакомить детей с 
традиционной народной куклой 
Крупеничкой .  

 

Рассказ о назначении куклы обереговая «Крупеничка» 
Беседа «Пословицы и поговорки про Октябрь».  
-Октябрь землю покроет где листком, где снежком.  
-На Покров до обеда осень, а после обеда – зимушка – зима.  
-В октябре ни на колесах, ни на санях.  
-Первый снежок – не лежок, выпал и тает.  
-К октябрю и берёзы оголяются.  

Народная игра «Пирог» 
Знакомство с картиной  «Девочка с куклой» Художник Тропинин Васил  
Андреевич (1841г.) 
Чтение: Русская народная сказка «Крупеничка»; 
Опыт №2 «Какая ткань пропускает воздух». 
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 «День Матери» 
(последнее воскресенье  
ноября) 
 
««Наши права» 

Игровые куклы «Пеленашка» 
Цель: Научить детей 
изготавливать куклу Пеленашку, 
развивать творчество. 

Рассказ об игровых куклах. «Пеленашка» 
Беседа «Пословицы и поговорки про Ноябрь».  
-В ноябре зима с осенью борются. 
-Один мороз не приносит зимы. 
-Ноябрьские ночи до снега темные. 
-Холоден батюшка-октябрь, а ноябрь и его перехолодил. 
-Первый снежок - не лежок 
Народная игра «На ярмарке». 
Чтение: Русская народная сказка «Терешечка»  
Знакомство с картиной «Варька»   Художник Лемох Кирилл 
Викентьивич  (1893 г.)  
 

Игровые куклы. «Зайчик на 
пальчик» 
Цель: Познакомить игровой 
куклой «Зайчик на пальчик».  
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Новый год 
 
 
 

Обереговая кукла Колокольчик  
Цель: Познакомить детей с 
народными костюмами, на 
примере куклы колокольчик, 

Рассказ о назначении куклы «Колокольчик» 
Беседа «Пословицы и поговорки про декабрь» 
-В декабре зима на мороз, а солнце на лето поворачивается. 
-Декабрь спросит, что лето принесло (припасло). 
-В декабре — семь погод на дворе: сеет, веет, дует, кружит, мутит,  
рвет и метет. 
-Солнце в декабре светит, да не греет. 
-Декабрь — месяц лютый, за грудки берёт и спрашивает: 
 «Хорошо одет? Хорошо ль обут?» 
Хоровод «Как на тоненький ледок». 
Знакомство с картиной «Девочка с куклой» Художник Тропинин В.А.  
Опыт №3 «Какая ткань прочней». 
Чтение: стихотворение М.А. Пожарова “Тряпичная кукла”.  
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«Рождественские 
колядки». 
 
 
 
 
 
 
 

Изготовление куклы «Коляда» Рассказ о назначении кукля «Коляда». 
Беседа «Пословицы и поговорки о январе»  
-Январь — году начало, зиме — середина. 
-Мороз не велик, да стоять не велит.  
-Не страшен мороз, когда укрыт тепло нос. 
-Снег земле-кормилице — что теплый кожух. 
-Январь тулуп до пят надевает, хитрые узоры на окнах расписывает. 
Народная игра «Салки»  
Знакомство с картиной «Девочка с куклами» Художник Виноградова Анна 
Германовна  
Чтение: Норвежская сказка «Куколка в траве».  
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« Неделя безопасности» 
 
 
 
 
Масленица 

Обрядовые куклы «Лихоманки» 
 
 
 
 
 
Обереговая кукла Масленица. 
Цель: познакомить с обереговыми 
куклами. Кукла Масленица- 
разновидности и назначение . 

Беседа «Пословицы и поговорки о феврале» 
-У февраля два друга: метель да вьюга. 
-Вьюги да метели в феврале налетели. 
-Белее зима - зеленее лето. 
-Спасибо, мороз, что снегу нанес. 
-Февраль в берлоге медведю бок греет. 

Народная игра «Золотые вороты»  
    Народная игра «Бубенцы» 

Беседа о куклах- оберегах, о назначении куклы Масленица 
Знакомство с картиной «Сельский быт»  Неизвестный русский 
художник  
Чтение: Русская народная сказка «Снегурочка»  
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 «Встреча весны»    
(Пасха) 

Изготовление куклы 
 Цель: «Пасхальная голубка» 
Познакомить  детей с народными 
традициями празднования Пасхи. 
Рассказать о роли кукол на 
празднике. 

Рассказ о назначении куклы «Пасхальная голубка» 
Беседа «Пословицы и поговорки про март» 
-Не пугай, зима. Весна придет! 
-Весною сверху течет, а снизу морозит. 
-Ранний прилет грачей и жаворонков – к теплой весне. 
-Пришел март-марток - надевай двое порток. 
-Если у мартовских сосулек нет в середине пустоты – к богатому 
урожаю. 
Народная игра «Горелки» 
Знакомство с картиной «Рукодельницы» Неизвестный русский 
художник  
Чтение: Индийская народная сказки «Кукла»;  
Опыт №5 «Сравнение свойств и качеств бумаги, ткани» 
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 Обереговые куклы  
«Веснянка». 
Цель: Познакомить с обычаями и 
традициями встречи весны на 
Руси.         
«Кукушечка» 

Рассказ о назначении куклы «Веснянка». 
Народная игра «Ручеек» 
Беседа «Пословицы и поговорки про апрель» 
-Апрель с водою, а май с травою. 
-Апрель теплый, май холодный - год хлебородный. 
-Посеешь в пору - соберешь зерна гору. 
-Весна красна цветами, а осень пирогами. 
-Весенний дождик лишним не бывает. 
Знакомство с картиной «Девочка с куклой» Художник Наталья 
Милашевич  
Чтение: Сказка Г. Х. Андерсен «Лён»;  
Опыт №7 «Сравнение свойств разных видов тканей» 
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 « Международный день 
семьи» 15 мая 
 

«Обрядовые куклы. Кукла 
Неразлучники»  
Цель: Познакомить с народным 
обрядом – свадьбой. Дать 
понятие куклы как носителя 
определённой культурной 
информации. Познакомить с 
обрядовой свадебной куклой 
Неразлучники.  

 

Народная игра «Матушка Весна» 
Беседа «Пословицы и поговорки о мае" 
-Ай да месяц май: и тёпел, и голоден. 
-Весна красна цветами, а осень пирогами. 
-Поработаешь с луной - будет урожай большой. 
-Пришёл май – под кустом рай. 
-Март с водой, апрель с травой, а май с цветами. 
Беседа о свадебных обрядах на Руси. 
Чтение: «Как рубашка в поле выросла» К.Д. Ушинский;  
Жмурки «Ваня» и «Маня». 
Чтение: Русская народная сказка «Матушкина куколка»  
 

 

 


