
 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Игримская СОШ № 1 

 

 

 

Программа  

кружка по ручному труду 

для детей дошкольного возраста 
Образовательная область ФГОС 

«Художественное и эстетическое развитие». 

 

«Мастерим вместе» 

 

 

воспитатель 

Кутеева  

Любовь Васильевна 

 

2018 г. 

 

 



   

«Мир будет счастлив только тогда,  

когда у каждого человека будет душа художника.  

Иначе говоря, каждый будет находить радость в своем труде» 

Роден  

 

Пояснительная записка 

       Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из 

наиболее актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии 

формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах ее 

становления. Конструирование и ручной труд, так же как игра и рисование, 

особые формы собственно детской деятельности. Интерес к ним у детей 

существенно зависит от того, насколько условия и организация труда позволяют 

удовлетворить основные потребности ребенка данного возраста. 

      Задатки творческих способностей присущи любому ребенку, которые, нам, 

педагогам, нужно суметь раскрыть и развить их. Дети и творчество — понятия 

практически неразделимое. Любой ребёнок по своей природе - созидатель и 

творец. Дети инстинктивно тянутся к прекрасному, и очень  редко выбирают себе 

в идеалы плохое. Развитие творчества детей - одна из наших обязанностей. 

Обладая тонким чутьём, дети останавливают свой выбор на том, что им больше 

всего интересно.  

       Развитие творчества детей должно проходить в гармонии с их внутренним 

миром, и понять, что ему нужно, ребёнок поможет сам. Творчество - процесс 

освобождения внутренней энергии, которая есть в каждом из нас. Эта энергия - 

положительная и светлая. Она приносит нам состояние гармонии. Ведь всякий 

человек по природе - творец. Без творчества человечество просто не существовало 

бы! Творчество ребёнка - важный элемент становления его собственного 

самосознания и самопонимания.  

Наш священный долг  - помогать ребёнку нащупать, тонкие нити прекрасного. 

         Развивать творчество детей можно по-разному, в том числе работа с 

подручными материалами, которая включает в себя различные виды создания 

образов предметов из ткани, природного и бросового материалов. В процессе 

работы с этими материалами дети познают свойства, возможности их 

преобразования и использование их в различных композициях. В процессе 

создания поделок у детей закрепляются знания эталонов формы и цвета, 

формируются четкие и достаточно полные представления о предметах и явлениях 

окружающей жизни.                                                                                                              

Новизной и отличительной особенностью программы “Мастерим вместе” 

является развитие у детей творческого и исследовательского характеров, 

пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, 

познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами 

практических действий, приобретение ручной умелости и появление 

созидательного отношения к окружающему. 



Необходимость в создании данной программы существует, так как она 

рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей 

творческих способностей, фантазии, мелкой моторики рук, внимания, 

логического мышления и усидчивости. Исходя из этого, была определена цель 

программы. 

Цель программы:                                                                                                                            

развитие ручной умелости, выдумки и творчества у детей дошкольного возраста 

посредством художественного ручного труда 

Задачи программы 

 Обучающие: 

 научить детей владеть различными материалами и приспособлениями, 

необходимыми для изготовления изделий из различных материалов;  

 обучить технологии изготовления различных изделий из пластилина,  

природного и бросового материала и из различных видов бумаги; 

 научить использовать в работе различные способы и приемы лепки;  

 начать формирование знаний о композиции, основах цветоделения, технике 

исполнения поделки;  

 научить лепить всей кистью и пальцами, делать мелкие детали пальчиком и 

прищипыванием.  

Развивающие:  

 развивать мелкую моторику и координацию движения рук; 

 развивать речь и обогащать словарный запас;  

 расширять кругозор и развивать наблюдательность;  

 содействовать развитию эстетического вкуса, творческого воображения, 

фантазии. 

 формировать интерес дошкольников к художественной деятельности;  

 развивать познавательные, конструктивные, творческие и художественные 

способности в процессе создания образов, используя различные материалы и 

техники.  

 развивать эмоциональную отзывчивость дошкольников на свою 

продуктивную деятельность.  

Воспитательные: 

 воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить 

начатое дело до конца; помочь реализоваться не только в творчестве, но и в 

общении со сверстниками, педагогами, родителями;  

 научить детей интересно организовывать досуг, ориентировать их на 

дальнейшее познание и творчество в жизни;  

 воспитывать ценностное отношение к человеку, его культуре, результатам 

труда 

Основной формой работы являются занятия подгруппами один раз в неделю во 

вторую половину дня.  



Содержание работы 

        Начиная работу по обучению детей созданию поделок из различных 

материалов, основное внимание следует обратить на освоение детьми основных 

приемов. Но это не значит, что необходимо исключить творческие задания. Часто 

обучение техническим приемам идет параллельно с развитием творчества детей. 

Целесообразно перед обучением детей работе с природным и бросовым 

материалом, тканью и бумагой провести занятия по знакомству со свойствами 

этих материалов. При обучении различным способам преобразования материалов 

наиболее значительное место среди используемых методов и приемов будет 

занимать процесс изготовления поделки. На первых занятиях идет полный показ с 

подробным объяснением своих действий. По мере приобретения детьми 

необходимого опыта, ребят все чаще следует привлекать к показу. При 

ознакомлении дошкольников с различными (материалами) техниками можно 

использовать и поэтапный показ. На занятии и вне занятий педагог формирует 

общие способы создания поделки по образцу, чертежу, выкройке. Для этого 

ставит перед детьми задачу «научиться рассматривать поделку, читать чертеж, 

делать выкройку» 

Правильно организованное обследование образцов помогает детям овладеть 

обобщенным способам анализа – умение определять в предмете его основные 

части, устанавливать их пространственное расположение, выделять детали. 

 Деятельность детей по преобразованию разных материалов сама по себе 

интересна для них, и вместе с тем, способствует формированию комбинаторных 

умений и творчества. А использование на занятиях художественной литературы и 

сюрпризных моментов делают ее еще более увлекательной, и помогает 

преодолевать возникающие трудности. 

Широкое использование игровых приемов влияет положительно на эмоции детей, 

которые в свою очередь оказывают влияние на развитие творчества 

дошкольников.  Необходимо стремиться к созданию в группе и на самом занятии 

атмосферы взаимной эмпатии,  восхищения успехами детей. 

Чтобы выдвигаемые задачи становились для детей значимыми, воспитатель 

раскрывает «ближайшие перспективы» - практическое применение полученных 

знаний и умений. С этой целью в ходе занятий педагог показывает рисунки или 

образцы разных поделок, которые можно выполнить в свободное время, а после 

занятия помещает наглядный материал в уголке ручного труда 

 Дети, рассматривая свои поделки, не только радуются успехам в труде, но и 

самокритично оценивают работы. 

Оценка детской деятельности осуществляется с позиции успешности решения 

поставленных задач: Что получилось хорошо и почему, чему еще следует 

научиться, в чем причина неудачи. Содержание оценки зависит от конкретно 

поставленной задачи. Постепенно усложняя содержание занятий, активизируя 

детский опыт, воспитатель формирует познавательный интерес как мотив 

учебной деятельности. Применяя в ручном труде полученные знания и умения, 

дети осознают их значение в практической деятельности. 

Большое воздействие оказывают на ребят готовые детские работы. Они 

способствуют формированию интереса детей к этому труду; стимулируют их к 



проявлению инициативы в совершенствовании навыков работы. С этой целью в 

группе организуется выставка детских работ. 

 Ребенок в процессе труда чувствует себя взрослым и это сознание, что он 

работает, трудится как взрослый, приносит ему радость, поддерживает его 

интерес и любовь к труду. 

Л.В. Пантелеева, Е. Каменова подчеркивают ведущую роль воспитателя, который 

не только объясняет ребенку технические приемы обращения с различными 

материалами, но и систематически, целенаправленно учит понимать прекрасное, 

воспитывает бережное отношение к народному опыту и традициям. 

Для того чтобы детские работы были интересными, качественными, имели 

эстетичный вид, необходимо стимулировать творческую активность детей, 

обеспечить ребёнку максимальную самостоятельность в деятельности не давать 

прямых инструкций, создавать условия для проявления собственной фантазии. 

«Создание нового образа происходит путём взаимосвязи воображения, 

мышления, произвольности и свободной деятельности» - по словам Выготского 

Л.С. «Благодаря этой взаимосвязи, воображение совершает полный круг: от 

накопления, переработки впечатлений к этапу вынашивания и оформления 

продуктов воображения». 

Очень важно приучать ребенка к самостоятельности – сам придумал, сам вырезал, 

сам вылепил, сам склеил и т.д. (не отказывая одновременно ему в помощи с 

возникшими трудностями). И не маловажно воспитывать в детях бережное 

обращение со своими поделками, не отвлекаться во время работы, доводить 

задуманное до конца, не бросать работу, помогать товарищу закончить работу. 

Пропущенная через сердце детская работа не имеет цены, понятно, что её 

название – эксклюзивная и она должна войти в историю развития малыша. 

Коллективная форма проведения занятий помогает создавать интересные 

многоплановые и красочные композиции, положительно влияет на нравственно-

эстетическое развитие ребенка, способствует умению согласовывать свои 

желания с желаниями других детей, помогать друг другу в сложных ситуациях. 

Формы объединения используются различные: парами, небольшими группами, 

всей группой, каждый отдельно для соединения в общую композицию.  

 

Принципы построения педагогического процесса. 

1. От простого к сложному. 

2. Системность работ. 

3.Индивидуального подхода. 

 

Методы и приемы обучения. 

1. Наглядные (показ педагога, пример, помощь). 

2. Словесные (объяснение, описание, поощрение, убеждение, использование 

скороговорок, пословиц и поговорок). 

3. Практические (самостоятельное и совместное выполнение поделки). 

 

 



Этапы работы. 

1 этап - знакомство со свойствами материалов. 

2 этап - обучение приемам изготовления. 

3 этап - изготовление поделок. 

 

Работа с педагогами предусматривает: беседы, консультации и советы по 

изготовлению той или иной поделки, семинары практикумы. 

Работа с родителями предполагает: папки - раскладушки, информационные 

стенды, индивидуальные консультации, мастер - классы, анкетирование, 

родительские встречи, семинары - практикумы. 

 

Ожидаемый результат. 

Средняя группа.                                                                                                                                              

 Освоят навыки работы с ножницами и клеем. 

 Научатся некоторым приемам преобразования материалов. 

 Научатся видеть необычное в обычных предметах 

 Разовьют мелкую моторику рук. 

 Познакомятся с различными материалами и их свойствами. 

Старшая группа 

 Овладеют различными приемами преобразования материалов. 

 Освоят обобщенные способы работы. 

 Разовьют познавательные, конструктивные способности. 

 Разовьют интерес к результату и качеству поделки. 

Подготовительная группа 

 Разовьется поисковая деятельность. 

 Освоят умение анализировать поделку. 

 Сформируется положительное отношение к труду. 

 Разовьются конструктивные, познавательные, творческие и художественные 

способности. 

 Подготовится рука к письму. 

Формы подведения итогов реализации данной программы являются: выставки, 

открытые мероприятия, участие в конкурсах детского сада, поселка, района, 

округа. 

Критерии качества освоения ребенком художественного и ручного труда 

1. Имеет представление о материале, из которого сделана поделка. 

2. Владеет приемами работы с различными материалами. 

3. Самостоятельно определяет последовательность выполнения работы. 

4. Умеет самостоятельно провести анализ поделки. 

5. Использует свои конструктивные решения в процессе работы. 

6. Учитывает яркость, оригинальность при выполнении поделки. 

7. Выполняет работу по замыслу. 

8. Умеет выбирать материал, соответствующий данной конструкции и способы 

скрепления, соединения деталей. 

9. Показывает уровень воображения и фантазии. 

10. Использует в работе разные способы ручного труда. 



Предложенная программа является вариативной, то есть при возникновении 

необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, 

времени прохождения материала. 
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