
Программа профессионального самообразования учителя начальных классов                                                                          

МБОУ СОШ №4 имени Л.И.Золотухиной г. Сургута Трубаевой Алины Сергеевны 

Программа разработана в соответствии с Программой развития МБОУ СОШ №4 имени Л.И.Золотухиной 

Тема самообразования: "Применение игровой технологии как здоровьесберегающего фактора в обучении детей с ОВЗ в 

преподавании курса начального образования". 

Срок реализации: 2019 -2024г.г.                                                                                                                                                                   

Актуальность темы 
В основе Концепции образования МБОУ СОШ №4 г. Сургута заложена гуманистическая позиция, требующая осознания ребёнка 

как главной ценности в педагогическом процессе, признания его способностей и права на саморазвитие. Приоритетным 

направлением школа считает создание условий для саморазвития личности школьника. Это напрямую зависит от уровня 

подготовки педагогов. 

Цель: повышение своего теоретического, научно-методического уровня, профессионального мастерства и компетентности как 

учителя начальных классов в работе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья. 

Задачи:  

 изучить научную и учебно-методическую литературу  и опыт педагогов города и региона по теме самообразования; 

 овладеть новой технологией путём внедрения её в учебно-воспитательный процесс; 

 внедрить технологию в работу с детьми с ОВЗ; 

 проанализировать опыт своей работы по теме самообразования. 

Основные направления деятельности:                                                                                                                                                                      

1. Теоретическая часть.                                                                                                                                                                                                 

2. Практическая часть.  

№ 

п/п 

План мероприятий Форма Примерные сроки 

реализации 

Теоретический блок 

1 Изучение нормативно-правовой базы, учебно-

методической литературы, ведущих технологий 

по проблеме обучения детей с ОВЗ. 

Самообразование, семинары,  

 вебинары, курсовая подготовка 

постоянно 

Практический блок 

1 Изучение опыта работы учителей города. Посещение открытых уроков, мастер-классов, 

выступлений, семинаров. 

2019 - 2020 г.г. 



2 Диссеминация собственного опыта Публичные выступления на педсоветах, семинарах, 

методических советах.                                                  

Участие в работе творческих групп.                       

Проведение открытых уроков, внеклассных 

мероприятий, мастер-классов.                                                 

Участие в конкурсах педагогического мастерства. 

2020-2023 г.г. 

3 Обобщение педагогического опыта по работе с 

детьми с ОВЗ 

Самоанализ работы 2024 г. 

Планируемые результаты:  

 Разработка открытых уроков, мероприятий, мастер-классов. 

 Публичные выступления с целью знакомства с результатами работы. 

 Повышение качества успеваемости по предметам до 75%. 

 Размещение результатов деятельности на школьном сайте, личном сайте - портфолио.   

Оценка эффективности программы:  

 Мониторинг уровня успешности применения полученных знаний в работе с детьми с ОВЗ. 

 Степень удовлетворённости родителей учащихся учебно - воспитательным процессом (на основе обработки результатов 

анкетирования). 

 Качественное и количественное размещение результатов деятельности на веб - сайтах. 
 


