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       Ведущим, а в пер-
вые три года ребёнка 
практически единствен-
ным  способом познания 
мира,  является экспери-
ментирование. Дети 
очень любят экспери-
ментировать. Это объяс-
няется тем, что им при-
суще наглядно-дей-
ственное и наглядно-
образное мышление, и 
экспериментирование, 
как никакой другой ме-
тод, соответствует этим 
возрастным особенно-
стям.  Важно, чтобы 
каждый ребёнок прово-
дил собственные опыты. 
Ребёнок должен всё де-
лать сам, а не быть 
в роли наблюдателя. 
Какими бы не были 
интересными действия 
педагога, ребёнок 
быстро устаёт наблю-
дать за ними. Простей-
шие опыты сопровож-
даются у детей прого-
вариванием и выд-
вижением догадок, по-
пытками предугадать 
ожидаемые результаты.
 Первое вещество, 
с которым с удоволь-
ствием знакомится ребе-
нок, это вода. Она дает 
ребенку приятные ощу-
щения, развивает раз-
личные рецепторы и 
предоставляет практиче-
ски неограниченные 
возможности познавать 
мир и себя в нем. Поэто-
му работу в группе 
«Малыши-крепыши» я 
начала с экспериментов 
с водой. С помощью 

предметно-манипуля-
тивной деятельности и в 
режимных моментах де-
ти убедились в том, что 
водой можно умываться, 
опускать и вылавливать 
различные предметы; 
что вода бывает теплой 
и холодной; что вода мо-
жет литься, а может 
брызгать; что предметы 
станут чище, если по-
мыть их водой. Во время 
игр-занятий, проведен-
ных по программе 
«Первые шаги», дети 
получили представление 
о том, что вода жидкая, 
поэтому может прини-
мать форму того сосуда, 
в который попадает 

(игра «Наливаем-
выливаем»); что вода не 
имеет цвета, но её мож-
но покрасить (игра 
«Превращение воды»); 
что одни предметы в во-
де тонут, а другие плава-
ют (игра «Кораблики»). 
Дети с огромным удо-
вольствием играли в иг-
ру «Тонущие и плаваю-
щие предметы». Малы-
ши по очереди опускали 
в воду разные предметы 
и наблюдали, какие из 
них тонут, а какие пла-
вают. В ходе экспери-

ментирования они выяс-
нили, что металличе-
ские предметы и камни 
тонут, а деревянные, ре-
зиновые и пластмассо-
вые – плавают. Бумага и 
картон намокают по-
разному, маленький ку-
сочек бумаги намокает 

быстрее боль-
шого. Совмест-
но с детьми мы 
провели опыты 
с целью полу-
чить представ-
ления о том, что 
вода прозрачная; 
что прозрачная 
вода может 

стать мутной; что вода 
может превратиться в 
лёд, что лёд может пре-
вратиться в воду. 
В результате организа-
ции экспериментирова-
ния, у детей развивается 
познавательная актив-
ность. В процессе экспе-
риментирования словарь 
детей пополняется но-
выми словами, расширя-
ется кругозор, обогаща-
ются знания об объектах 
неживой природы и их 
свойствах. 

(Сопронюк М.А.) 


