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         О важном значе-
ние сенсорного воспи-
тания в развитии де-
тей с самого раннего 
возраста говорили  вид-
ные отечественные и за-
рубежные педагоги и 
психологи: Л. А . Венгер, 
А. В. Запорожец, А. П. 
Усова, Е. И. Тихеева.   
М. Монтессори счита-
ла, для того чтобы ребё-
нок полноценно разви-
вался, ему необходимо 
помогать и создавать все 
необходимые условия 
для этого развития, т. е. 
создать предметно-
окружающую среду. 
Чтобы среда стала раз-
вивающей, её нужно со-
ответствующим образом 
подготовить и оборудо-
вать. 
 Среда должна со-
держать разнообразные 
предметы, вызывающие 
интерес детей и побуж-
дающие их к спонтан-

ной деятельно-
сти. Именно та-
ким игро-
вым сенсор-
ным материалом 
и с учетом требо-
ваний ФГОС ДО 
к РППС, мы 
оснастили во вто-
рой группе детей 
раннего возраста 
«Малыши-крепы-
ши» зону сенсор-
ного развития. 
Здесь собран ма-
териал, который 
поможет расши-
рить представле-
ние детей о фор-

ме, цвете, размере, мате-
риале, характере поверх-
ности предметов (пира-
мидки, кубики, игрушки
-вкладыши разных форм 
и т. п.) 
В ходе своей работы с 
детьми раннего возрас-
та, я вела наблюдения и 
пришла к выводу, что 
имеющиеся стандарт-
ные игры не всегда вы-
зывали у детей повтор-
ный интерес.  
 В нашем совре-
менном мире детям бо-
лее интересны совре-
менные устройства или 
гаджеты, которые мо-
бильны, быстро изменя-
ются и дополняются, 
усовершенствуются и 
трансформируются. 
Поиск новых форм взаи-
модействия с воспитан-
никами, подтолкнул ме-
ня к идее создать дидак-
тическое пособие, кото-
рое стало бы интерес-

ным и привлекательным 
для малышей, стало 
бы эффективной, зани-
мательной и интересной 
формой усвоения и за-
крепления новой инфор-
мации в занимательно-
игровой форме. Для сво-
их воспитанников я из-
готовила несколько «мяг
-ких планшетов». Ос-
новным материалом 
стал фетр. Это натураль-
ная, мягкая и пластич-
ная, приятная на ощупь 
ткань.  
В такие дидактические 
пособия я включила иг-
ры и упражнения, зада-
ния, стихи и потешки, 
способствующие разви-
тию мелкой моторики и 
сенсорному развитию 
детей раннего и младше-
го дошкольного возрас-
та.             
Сегодня я хочу расска-
зать об одном  таком 
планшете. Это планшет 
для воспитания навыков 
по соблюдению чистоты 
тела.  



За основу была взята ав-
торская разработка Евге-
нии Устюговой - план-
шет «Микробы». Я до-
полнила его съёмными 
деталями (зеркало, зуб-
ная щетка и паста, ста-
канчик) и алгоритмом 
«Моем руки», заменила 
цвета  деталей и шнуров 
на основные (красный, 
зелёный, жёлтый и си-
ний), согласно возрасту 
детей.  
       Описание планше-
та из фетра: планшет 
из светло-голубого фет-
ра с застёжкой на при-
шивной кнопке. По-
движная ручка (на маг-
нитной кнопке) на руко-
мойнике. Перетяжка, с 
помощью которой 
"включаем" и "выклю-
чаем" воду. 
 Фетровый набор персо-
нажей (микробов) и 
предметов держится при 
помощи липучек. Детям 
раннего возраста очень 
нравится такой вид 
крепления, они обожают 

отрывать детали и слу-
шать, с каким звуком от-
рывается липучка. Этот 
способ соединения дета-
лей является наиболее 
подходящим для детей 
данного возраста. Фи-
гурки прочные, яркие и 
безопасные, легко сни-
маются и при этом не 
падают, если планшет 
держать вертикально, 
что очень удобно при 
показе группе детей.  
     На обложке изобра-
жен микроб под увели-

чительным стеклом и 
можно поиграть в иг-
ру «Найди пару».  На 
развороте ладошка и 
рукомойник. Дети 
любят находить фи-
гуры по контуру и 
обследовать силуэты 
микробов пальчика-
ми, отгибать щупаль-
ца-тесьму. На по-
следней странице 
тактильный лабиринт  
«Где какой микроб 
"живёт"?». 
     С помощью план-
шета дети учатся 
ориентироваться на 

плоскости, уточняют по-
нятия «справа», «слева», 
«вверху», «внизу», 
«большой - малень-
кий»,  «много - мало»; 
развивают тактильные 
ощущения «гладкий», 
«шершавый», «скольз-
кий», «мягкий», «пу-
шистый», «теплый», 
«холодный»; закрепляют 
знания геометрических 
фигур и цветов; развива-
ют мелкую моторику 
рук и зрительно - мотор-
ную координацию дви-
жения.    У детей раз-
вивается глазомер, со-
вершенствуются творче-
ские способности, фор-
мируются навыки усид-
чивости, произвольного 
внимания. Развивается 
речевая активность. 
    Мягкие планшеты со-
зданы для малышей, но 
с лёгкостью увлекают 
и детей постарше. Посо-
бие может быть востре-
бовано не только воспи-
тателями, но и родителя-
ми для закрепления зна-
ний и умений ребёнка. 

(Сопронюк М.А.) 

     Стр.13 


