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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа дополнительного образования «Основы 3D моделирования» для 5 – 

9-х классов составлена на основе авторской дополнительной образовательной программы 

основного общего образования обучающихся МОУ «СОШ №2 г.Надыма», примерной 

программы дополнительного основного общего образования, федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 

направленности «Основы 3D моделирования» составлена для организации  дополнительного 

образования обучающихся среднего звена основной школы и ориентирована на обучающихся, 

проявляющих интересы и склонности в области информатики, математики, физики, 

моделирования, компьютерной графики. В курсе решаются задачи по созданию и 

редактированию 3D моделей с помощью специализированного программного обеспечения. 

Освоение данного направления позволяет решить проблемы, связанные с недостаточным 

уровнем развития абстрактного мышления, существенным преобладанием образно-визуального 

восприятия над другими способами получения информации. 

Деятельность по моделированию способствует воспитанию активности школьников в 

познавательной деятельности, развитию высших психических функций (повышению внимания, 

развитию памяти и логического мышления), аккуратности, самостоятельности в учебном 

процессе. 

Поддержка и развитие детского технического творчества соответствуют актуальным и 

перспективным потребностям личности и стратегическим национальным приоритетам 

Российской Федерации. 

Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на овладение 

знаниями в области компьютерной трехмерной графики конструирования и технологий на 

основе методов активизации творческого воображения, и тем самым способствует развитию 

конструкторских, изобретательских, научно-технических компетентностей и нацеливает детей 

на осознанный выбор необходимых обществу профессий, как инженер- конструктор, инженер-

технолог, проектировщик, дизайнер и т.д. 

Работа с 3D графикой – одно из самых популярных направлений использования 

персонального компьютера, причем занимаются этой работой не, только профессиональные 

художники и дизайнеры. 

Данные направления ориентируют подростков на рабочие специальности, воспитывают 

будущих инженеров – разработчиков, технарей, способных к высокопроизводительному труду, 

технически насыщенной производственной деятельности. 

Новизна данной программы состоит в том, что занятия по 3D моделированию помогают 

приобрести глубокие знания в области технических наук, ценные практические умения и 

навыки, воспитывают трудолюбие, дисциплинированность, культуру труда, умение работать в 

коллективе. Знания, полученные при изучении программы «Основы 3D-моделирования», 

учащиеся могут применить для подготовки мультимедийных разработок по различным 

предметам – математике, физике, химии, биологии и др. Трехмерное моделирование служит 

основой для изучения систем виртуальной реальности. 

Цели: 

 Повышать интерес молодежи к инженерному образованию. 

 Показать возможности современных программных средств для обработки 

трёхмерных изображений. 

 Познакомить с принципами и инструментарием работы в трехмерных графических 

редакторах, возможностями 3D печати.  

Задачи: 

 Развитие творческого мышления при создании 3D моделей. 

 Формирование интереса к технике, конструированию, программированию, высоким 

технологиям. 



 Развитие логического, алгоритмического и системного мышления. 

 Формирование навыков моделирования через создание виртуальных объектов в 

предложенной среде конструирования. 

 Углубление и практическое применение знаний по математике (геометрии). 

 Расширение области знаний о профессиях. 

 Участие в олимпиадах, фестивалях и конкурсах технической направленности с 

индивидуальными и групповыми проектами. 

Общая характеристика учебного предмета 

Основным содержанием данного курса является формирование умений по созданию и 

редактированию трехмерных моделей, изучение особенностей и приемов манипулирования 

виртуальными объектами в различных программных средах, с постепенным усложнением 

интерфейса самих приложений и заданий, выполняемых в них. На занятиях используются 

программные продукты как для конструирования для создания и редактирования 3Dмоделей с 

помощью программы Компас 3D. 

Итоги тем подводятся по результатам разработки обучающимися творческих мини-

проектов 3D моделей с последующим обсуждением и защитой этих проектов. 

2. Место в учебном плане 

Программа рассчитана на 1 год, с проведением занятий 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия 40 минут. 

Содержание занятий отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. 

Подбор заданий отражает реальную интеллектуальную подготовку детей, содержит полезную и 

любопытную информацию, способную дать простор воображению. 

3. Результаты освоения личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; 

 развитие осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам при 

работе с графической информацией; 

 формирование коммуникативной компетентности в процессе образовательной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности. 

Метапредметные результаты: 

 умение ставить учебные цели; 

 умение использовать внешний план для решения поставленной задачи; 

 умение планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; 

 умение осуществлять итоговый и пошаговый контроль выполнения учебного задания 

по переходу информационной обучающей среды из начального состояния в конечное; 

 умение сличать результат действий с эталоном (целью); 

 умение вносить коррективы в действия в случае расхождения результата решения 

задачи с ранее поставленной целью; 

 умение оценивать результат своей работы с помощью тестовых компьютерных 

программ, а также самостоятельно определять пробелы в усвоении материала курса. 

Предметные результаты:  

 умение использовать терминологию моделирования; 

 умение работать в среде графических 3D редакторов; 



 умение создавать новые примитивные модели из имеющихся заготовок путем 

разгруппировки-группировки частей моделей и их модификации; 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать графические объекты для решения 

учебных и творческих задач; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации; 

 поиск и выделение необходимой информации в справочном разделе учебников; 
 владение устной и письменной речью. 

Формы организации учебных занятий: 

 проектная деятельность самостоятельная работа; 

 работа в парах, в группах; 

 творческие работы; 

 индивидуальная и групповая исследовательская работа; 

 знакомство с научно-популярной литературой. 

Формы контроля: 

 практические работы; 

 мини-проекты. 

Методы обучения: 

 Познавательный (восприятие, осмысление и запоминание учащимися нового 

материала с привлечением наблюдения готовых примеров, моделирования, изучения 

иллюстраций, восприятия, анализа и обобщения демонстрируемых материалов). 

 Метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и умений в 

процессе разработки собственных моделей). 

 Систематизирующий (беседа по теме, составление систематизирующих таблиц, 

графиков, схем и т.д.). 

 Контрольный метод (при выявлении качества усвоения знаний, навыков и умений и 

их коррекция в процессе выполнения практических заданий). 

 Групповая работа. 

4. Тематическое планирование 

№ п\п Тема  Количество  часов Всего  часов 

Теория  Практика  

  Понятие об инженерных 

объектах  

1 1 2 

  Проектирование инженерных 

объектов  

1 1 2 

  КОМПАС-График 1 3 4 

  Проекционное черчение  2 3 5 

  Моделирование объектов 

способом Выдавливание 

2 3 5 

  Ассоциативные  чертежи  1 4 5 



  Сложные 3D-модели и 

сборочные чертежи  

2 5 7 

  Творческая работа  1 5 6 

  ИТОГО 11 25 36 

 

5. Содержание курса 

1. Как построен этот мир, посмотри! Понятие об инженерных объектах (2 часа)  

Виды инженерных объектов - сооружения, транспортные средства, линии коммуникаций.  

Машины, аппараты, приборы, инструмент. Принципы классификации инженерных объектов. 

Инженерные качества: прочность, устойчивость, динамичность, габаритные размеры, тактико-

технические данные. Функциональные качества, эксплуатационные, потребительские, 

экономические, экологические требования к инженерным объектам. 

 

2. Проект – это всё об объекте! Проектирование инженерных объектов (2 часа) 

Метод и содержание проекта. Производство: изготовление, сооружение, постройка. 

Эксплуатация: гарантийный период эксплуатации, ремонтопригодный, аварийноспособный. 

Утилизация. Периоды существования инженерных объектов: создание проекта, подготовка 

производства. 

Современные средства для разработки проектной документации,  сопровождения изделия в его 

жизненном цикле, средства диагностики.  

 Применение программного обеспечения КОМПАС-3D – для создания проектной 

документации: моделей объектов и их чертежей. Применение версии КОМПАС- 3D LT для 

обучения школьников. Правила техники безопасности при работе на компьютере. Включение 

Системы, Создание и виды Документов, интерфейс окна Чертёж, элементы управления окном, 

Основная надпись, Геометрические примитивы. 

 

3. КОМПАС-График:  Создание, редактирование и трансформация графических 

объектов  (4 часа) 

Понятие вида, Создание вида: панель инструментов Геометрия, Панель свойств и параметры 

инструментов. Компактная панель инструментов. Редактирование: команды и инструменты. 

Привязки: Глобальные и локальные. 

Особенности формулирования и решения инженерных задач. Задача о заполнении поверхности. 

Орнаментальные изображения.  

Виды плоских деталей в документе Чертёж. Алгоритм плоскостного построения. Анализ формы 

объекта и синтез вида (изображения). Координатный способ создания объекта. Применение 

сетки для построения. 

Задача о создании чертежа симметричной плоской детали. Применение инструментов 

Непрерывный ввод объекта, Кривая Безье, Многоугольник. 

Понятие о габаритных размерах. Правила ГОСТ 2.307-68 для нанесения размеров. 

Инструментальная панель Размеры: нанесение линейных размеров; диаметральный, 

радиальный и угловой размеры. Выносной размер. Редактирование размера. 

 Творческая работа: проектирование плоского изделия (детали). 

 

4. Проекционное черчение (5 часов) 

 

 Центральное, косоугольное и прямоугольное проецирование. Проекционный угол и 

образование проекционного чертежа. Проекционные плоскости и оси. Геометрические тела 

вращения и граные тела и их чертежи. Алгоритм построения проекционного чертежа.  

Проекционный чертёж – точный  способ определения объекта в пространстве. 

Три способа создания проекционного чертежа в КОМПАС-3D LT:  

• Построение в КОМПАС-график средствами плоскостного построения.  



• Создание проекции на плоскости эскиза модели: применение инструмента панели 

Геометрия – Спроецировать объект. Виртуальное проецирование. 

• Создание ассоциативного чертежа КОМПАС-3D модели. 

Эскизы деталей с натуры: правила измерения, понятие о симметрии изделий и вычерчивание 

эскиза в рабочей тетради с простановкой размеров. 

Чтение проекционных чертежей. Технический рисунок – способ передачи формы предмета.  

Занимательные задания на чтение чертежей. Составление чертежей средствами КОМПАС-3D 

LT. Составление проекционного чертёжа методом виртуальных темплетов. 

 

5. Моделирование объектов способом Выдавливание  (5 часов) 

 

Объекты: изделия и их модели. Изделия: комплекты, комплексы, узлы, детали. Способы  

изготовления деталей и изделий с применением сборочных операций. Виды моделей: 

масштабные, числовые, 3D –модели. Свойства трёхмерного твёрдотельного моделирования. 

Анализ формы объекта и синтез модели. План создания 3D- модели.  

Введение в компьютерное моделирование: основные понятия и определения. Интерфейс окна 

Деталь. Знакомство с окном Дерево модели. Система 3D-координат в окне Деталь, и 

конструктивные плоскости.  

Формообразование Детали выдавливанием: создание первого формообразующего элемента. 

Операция Эскиз. Правила и требования, предъявляемые к эскизам.  Размеры в эскизах: 

фиксированные и информационные.  

Создание простого объекта. Выбор плоскости для создания эскиза. Вспомогательные 

плоскости. Системы координат модели и эскиза. Координатный способ построения эскизов 

формообразующих элементов. Операция Выдавливание. 

Способы редактирования операции формообразования (Выдавливание) и Эскиза: аналоговые и 

параметрические.  

Проектирование Детали. Моделирование сложных объектов: анализ объекта, синтез модели и 

план создания. Решение задач о создании моделей выдавливанием. Архитектура изделия. 

Операция Приклеить выдавливанием. Операция Вырезать выдавливанием. 

Создание  моделей по различным заданиям: по чертежу; по описанию и размерам; по образцу- 

изображению, с натуры. Свойства: Цвет,    Массо- центровочные характеристики (МЦХ) и 

геометрические характеристики изделия по модели. Расчётные параметры изделий. 

Задания для моделирования. Самостоятельная работа – проектирование детали (изделия). 

 

6. Ассоциативные  чертежи (5 часов) 

 

Понятие ассоциативной связи в Системе КОМПАС-3D LT. Алгоритм вставки ассоциативного 

вида и формирования ассоциативного чертежа. Удаление и настройка вида: работа с Панелью 

свойств и командами: Схема видов, Ориентация главного вида. Вставка Изометрии. Вырез 1\4 

части на модели. Опция Линии. 

Дерево построения чертежа. Нанесение размеров, осевых и центровых линий. Свойства 

ассоциативного чертежа. Исполнение команды Перестроить чертеж. Редактирование чертежа, 

произвольное размещение видов. Разрушение ассоциативной связи. Решение задач.  

Разрезы  и сечения на чертеже. Разрезы простые и сложные. Построение разрезов на 

ассоциативном виде. Соединение половины вида и половины разреза на ассоциативном виде. 

Приёмы оптимизации процесса при создании разреза. Сечения на чертеже. Правила 

изображения и обозначения сечений. Создание вынесенных сечений в документе Чертёж. 

Отключение проекционной связи в ассоциативном виде.  

Тестирование и упражнения по теме Ассоциативные  чертежи.  

 

 

 

7. Сложные 3D-модели и  сборочные чертежи (7 часов) 

 



Принципы конструирования инженерных объектов. Элементы конструкций: корпусы, 

фундаменты, функциональные элементы. Конструкционные  Материалы. Понятие о сборочных 

чертежах. 

Тонкостенные объекты. Примеры: корпусы, коробки и оболочки. Создание тонкостенной 

модели с использованием вкладки Тонкая стенка. Моделирование по чертежу. Применение и 

правила создания операции Оболочка 

Импорт детали. Команда Вставить из файла. Цветовые и оптические Свойства детали. 

Операции формообразования. Операция Вращение.  Требования к эскизу. Постановка задачи и 

план создания элемента вращения. Сфера и тор. Параметры Угол и Тонкая стенка.  

Операция Создание модели По сечениям. Основные понятия. Требования к эскизам. 

Постановка задачи моделирования и План создания объекта применением операции По 

сечениям. Создание системы смещённых (вспомогательных) плоскостей. Создание эскизов 

сечений во вспомогательных плоскостях. Настройка параметров и создание операции По 

сечениям. Редактирование. 

Кинематическая операция. Требования к эскизам кинематического элемента. Задача о 

создании объекта с применением Кинематической операции (трубопровод). 

Дополнительные конструктивные элементы: Фаски, Скругления, операция Уклон грани. 

Создание элемента Ребро жесткости: требования к эскизу; использование инструмента 

Спроецировать объект. Моделирование ребра жёсткости детали. Зеркальный массив. Массивы 

элементов. Виды массивов: концентрические и параллелограммные.   

Использование библиотек. Библиотека отверстий. Использование библиотеки материалов. 

Чтение сборочного чертежа. Понятие о сопрягающихся размерах. Деталирование сборочного 

чертежа. Создание моделей отдельных деталей по сборочному чертежу. Чтение чертежей с 

неполными данными. Создание моделей  по  эскизам радиального и  осевого сечения. 

Тест и упражнения для создания сложных моделей.  

Привлечение ресурсов Internet: дистанционных Олимпиад,  конкурсных заданий, WEB-сайтов. 

8. Творческая работа (6 часов)  

Создание проекта инженерного объекта. Выбор темы и Обоснование выбора темы проекта. 

Использование сведений из  литературных источников, технических журналов, Internet 

ресурсов для обоснования принятых решений. Функциональные качества, инженерные качества 

объекта,  размеры. 

 Объём документации: Пояснительная записка, спецификация. Графические документы: 

Технический рисунок объекта, чертёж общего вида, чертежи деталей. Условности и упрощения 

на чертеже. Эскиз: разрез объекта. Создание модели объекта и ассоциативного чертежа. 

Создание Презентации. Вставка КОМПАС-3D LT документов в PowerPoint. Применение 

эффектов анимации. Использование возможностей интерактивной доски ActivStudio для 

демонстрационных целей. Печать на 3Dпринтере. 

 

Оборудование 

Ноутбуки 

ПО Компас 3D (ученическая версия) 

3Dпринтер 

Интерактивная панель 

 Для учителя: медиапроектор, презентации по темам, наглядные пособия и наборы моделей 

для черчения, ресурсы Internet. 

Для ученика: тетрадь в клетку, чертёжные инструменты, карандаши, персональный 

компьютер. Учебники и учебные пособия по черчению и компьютерному моделированию  

Технические журналы и ресурсы Internet. 

 


