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Пояснительная записка 

Эстрадная направленность относится к одной из самых востребованных в системе 

дополнительного образования детей. Созданные дополнительные образовательные 

общеразвивающие программы художественной направленности «Веселые нотки», «Поющие 

голоса», «Доминанта», Бельканто» отвечает всем требованиям времени и направлены на 

современное исполнительство, включающее в себя новейшие веяния в области вокального и 

сценического искусства, что открывает богатые перспективы для развития музыкальных 

способностей детей, дают возможность и шанс каждому ребенку выразить себя, реализовать 

свои способности, добиться успеха. 

Для выработки правильных умений и навыков певческого голоса и общего 

музыкального развития, учащихся объединения «Калейдоскоп мелодий» подобран 

необходимый учебно-методический комплекс по двум модулям ДООП: «Веселые нотки», 

«Поющие голоса», «Доминанта», Бельканто». 

Цель создания УМК - обеспечить качественное методическое оснащение учебно- 

воспитательного процесса учащихся. 

Актуальность данного УМК состоит в том, что современное обучение вокальному мастерству 

немыслимо без использования дидактических, информационных и справочных материалов, 

методических пособий, конспектов занятий, научной, специальной и методической литературы. 

Дисциплина эстрадный вокал/коллективное музицирование складывается из трех разделов: 

1. Основные теоретически установки вокального искусства 

2. Основопологающие вокально-технические навыки и умения 

3. Освоение учебного репертуара и развитие навыков художественного исполнения. 

В связи с этим компоненты учебно-методического комплекса можно разбить на три 

составляющие: 

1. Учебные и методические пособия для педагога и учащихся включающих в себя: 

дидактические наглядные пособия; информационный и справочный материал; 

тематические методические пособия; конспекты занятий; научная, специальная и 

методическая литература. 

2. Система средств обучения, предназначенная для поддержки изучения теоретического 

материала включающая средства новых информационных технологий обучения: 

видеофильмы; мультимедийные материалы; компьютерные программные средства. 

3. Система средств научной организации труда педагога и учащихся это: материалы по 

индивидуальному сопровождению развития учащихся; материалы по работе с детским 

коллективом. 

УМК направлен на четкую организацию учебно-воспитательного процесса в 

объединении, а также содержит мониторинг, с помощью которого осуществляется постоянное 

отслеживание промежуточных результатов деятельности учащихся. Данные мониторинговых 

исследований и результаты освоения программ фиксируются в электронных таблицах на всем 

протяжении обучения воспитанника. 

Данный учебно-методический комплекс могут использовать в своей работе педагоги 

дополнительного образования, занимающиеся постановкой голоса учащихся в возрасте от 7 до 

18 лет. 



Учебно-методический комплекс  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе художественной направленности  

"Веселые нотки" 

дисциплина  

эстрадный вокал/коллективное музицирование 

№ 

п/п 
Наименование учебного пособия Автор 

Кол-во 

учебных  

пособий 
 

Примечание 
печатный/электронный 

образовательный ресурс 

Программа "Веселые нотки " 

Первый модуль 

1 Разработка  вводного занятия  «Музыка как вид искусства», 
видеофильм "Наше объединение" 

Т.Н. Жило  Электронные образовательные 
ресурсы 

Раздел: Теоретический минимум, координационно-тренировочный этап 

1 Сказка-распевка  "Кто чем поет" Т.Н. Жило  

1 

Печатный образовательный ресурс 

2 Учебная информация – «Органы голосового аппарата», 

«Элементарная анатомия», «Вокальный зевок», «Подготовка 

вокального и речевого аппарата», «Реабилитация голоса», 

«Несколько советов перед началом занятий». 

 6 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Презентации -  "Начинающим вокалистам",  «Анатомия голосового 

аппарата», «Крохе музыканту». 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Видеораспевки Т.Н. Жило 1 диск Электронный образовательный 

ресурс 

5 Видеофильм- «Развитие слуха»  1 Электронный образовательный 

ресурс 

6 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2007 год сборники 6 Печатный образовательный ресурс 

Раздел: Дыхание - основа пения 

1 Дыхательная гимнастика А. Стрельниковой  1  Электронный образовательный 
ресурс 

2 Учебная информация -  «Виды дыхания», «Работа легких и 

диафрагмы», «Строение дыхательной системы». 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Видеофильмы – «Правильное дыхание основа красивого пения», 
«Механизм и типы дыхания». 

 2 Электронные образовательные 
ресурсы 

4 Электронные тесты  1 Электронный образовательный 

ресурс 

Раздел:  Артикуляция 

1 Песенки-скороговорки А. Хайтович 1 Печатный и электронный 

образовательные ресурсы 



2 Учебная информация – «Артикуляция и артикуляционный аппарат»  1 Электронный образовательный 
ресурс 

3 Презентации – «Артикуляционный  аппарат», «Артикуляционная 

гимнастика». 

 2 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Видеофильм – «Артикуляция и пробка»  1 Электронный образовательный 
ресурс 

5 Электронные тесты. Тесты из сети Интернет   1 Электронный образовательный 

ресурс 

Раздел: Дикция 

1 Учебная информация – «Дикция», «Согласные в пении».  2 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Видеофильмы – «Вот это дикция», «Упражнения для дикции».  2 Электронные образовательные 
ресурсы 

3 Презентация– «Свистящие звуки».  1 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Скороговорки сборник 1 Печатный образовательный ресурс 

5 Электронные тесты  1 Электронный образовательный 

ресурс 

Раздел: Образно-эмоциональная сфера 

1 Разработка занятия– «Лирические песни».  1 Печатный и электронный 
образовательные ресурсы 

2 Презентации - «Образное содержание музыки», «Композитор-

исполнитель-слушатель», «Образное содержание музыки», 
«Мелодия». 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Видео зарисовки к песням – «Одуваничик», «Песенка кота 

Леопольда», Кабы не было зимы» 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

Нотная литература 

1 Музыкальная палитра №№ 1, 2, 3 – 2008 года сборники 3  

 
Печатные образовательные ресурсы 

2 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2007 год сборники 6 

3 Песни для Катюшки И. Пономарева 1 

4 Хорошие песни для детей 2011год Ж. Колмагорова 1 

5 100 детских песен сборник сборник 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 «Косолапый дождь»  

 (фонограммы + и -) для детей 6-9 лет 

Т. Музыкантова   1 диск Электронный образовательный 

ресурс 

2 «Простая песенка» (фонограммы + и -) для детей 5-10 лет 
 

Т. Музыкантова   1 диск Электронный образовательный 
ресурс 

3 «Маленькая скрипочка»   

 (фонограммы + и -) для детей 5-12 лет 

Д. Соколов 1 диск Электронный образовательный 

ресурс 



4 «Все мы дружим с песенкой»  
На диске записаны 10 песен (фонограммы + и -) 

Т. Морозова 1 диск Электронный образовательный 
ресурс 

5 «Солнце» автор песен  

 (фонограммы + и-) для детей 6-10 лет 

Н. Мухамеджанова 1 диск Электронный образовательный 

ресурс 

6 «Веселый клоун»   
(фонограммы + и-) для детей 6-10 лет 

Л. Фадеева - 
Маскалева 

1 диск Электронный образовательный 
ресурс 

Программа "Веселые нотки"  

Второй модуль 

Раздел: Основы музыкальной грамоты 

1 Мультимедийные презентации - "Ноты 1 октавы (1 -2 часть)"  2  

 
Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентация-тренажёр - «Развиваем ладовый слух»  1 

3 Учебный диск по нотной грамоте - «Матроскин учит музыку» 
 

 1 диск 

4 Музыкальный альбом в картинках 

 

Т. Карнеев 1 диск 

5 Мультимедийный репетитор по музыкальной грамоте 
 

 1 

Раздел: Дыхание 

1 Учебная информация – Тренировка мышц диафрагмы  (упражнения).    

 

Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Видеоуроки -  «Правильное дыхание», «Опора на диафрагму», 
«Фонационный выдох». 

 3 

3 Мультимедийная разработка занятия -  «Активизация и регуляция 

фонационного выдоха» 

Т.Н. Жило 1 

4 Электронный тест  1 

Раздел: Атака звука 

1 Учебная информация - "Придыхательная атака звука", "Субтон", 

"Мелизмы", "Лик-переходы", "Штробас" 

 5 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентации - "Мягкая и жесткая атака вокального звука", "Атака 
звука в рок-н-ролле" 

 2 

Раздел: Звукообразование. Ансамблевое пение 

1 Учебная информация – «Звукообразование и звуковедение»,  
"Работа гортани в разных регистрах", "Грудной регистр. Фальцетный 

режим", "Виды ансамблевого строя" 

 3 Печатные образовательные ресурсы 

2 Презентации- " Звук и механизм его извлечения", "Виды 
звуковедения". 

Т.Н. Жило,  
Н.А.  Михалик 

2 Электронные образовательные 
ресурсы 

3 Разработка занятия - "Строй в вокальном ансамбле" Т.Н. Жило 1 

Раздел: Певческое дыхание. Фонационный выдох 

1 Вокальный букварь Пекерская Е.М. 1 Печатные образовательные ресурсы 

2 Методика музыкального воспитания младших школьников Осенева М.С., 1 



Безбородова Л.А. 

3 Развитие голоса. Координация и тренаж. Емельянов В.В. 2 

4 Учебная информация -  "Опорный звук.",  "Работа диафрагмы", 

"Широкое дыхание на длинную фразу". 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

5 Презентация - "Урок фонационного выдоха" 

Видеофильм  - "Пять тайн дыхания" 

  

Раздел: Артикуляция. Дикция 

1 Учебная информация - "Быстрое и четкое проговаривание согласных 
звуков», «Раскрепощение артикуляционного аппарата",  

" Организация работы голосообразующих органов" 

  Электронные образовательные 
ресурсы 

2 Скороговорки Сборник 1 Электронные образовательные 

ресурсы 3 Видео -  "Освобождение голоса и снятие зажима», «Вот это дикция" 

"Упражнения для дикции" 

 3 

4 Презентация -  "Свистящие звуки»   1 

5 Видеораспевки  1 диск 

Раздел: Образно-эмоциональная сфера 

1 Учебная информация - " Мир сцены. Законы сценического 
мастерства" 

  Электронные образовательные 
ресурсы 

2 Мультимедийные презентации - "Из чего сделана музыка",  

"Композитор-исполнитель-слушатель",  "Лирические песни", 
"Эмоционально-образное содержание музыки" 

 4 

Нотная литература 

1 Песни для детей Ермалаев П.И. 1 Печатные образовательные ресурсы 

2 Музыкальный букварь  Ветлугина, Н. 1 

3 Семь нот Сборник 1 

4 Избранные песни Шаинский  В. 1 

5 Детский альбом Чайковский, П.И 1 

6 Почемучка.  Детские песни Л. Лядова 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 «Женский день 8 марта» Т. Трубачев,  
В. Трубочева 

1 диск Электронные образовательные 
ресурсы 

2 "Косолапый  дождь" Т. Москвина 1 диск 

3 "Хлопайте в ладоши" Ю. Верижников 1 диск 

4 "Синий-синий Василек" Н. Тимофеева 1 диск 

5 "Дай мне руку" Ж. Колмагорова 1 диск 

 

 

Учебно-методический комплекс  



по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе художественной направленности  

"Поющие голоса" 

дисциплина  

эстрадный вокал/коллективное музицирование 

 

№ 
п/п 

Наименование учебного пособия Автор 

Кол-во 

учебных  
пособий 

 

Примечание 

печатный/электронный 

образовательный ресурс 

Программа "Поющие голоса " 

Первый модуль 

1 Разработка  вводного занятия  "Жанры вокального искусства", 

презентация "Волшебный мир песни" 

Т.Н. Жило  Электронные образовательные 

ресурсы 

Раздел: Основы вокально- хорового исполнения 

1 "Поет хор" Сборник  
1 

Печатный образовательный ресурс 

2 Учебная информация – "Музыкальный звук", "Высота звука", 

"Вокальный зевок", "Подготовка вокального и речевого аппарата", 
"Ансамблевый унисон", "Виды ансамблевого строя" 

 6 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Презентации -  "Начинающим вокалистам",  "Анатомия голосового 

аппарата" , "Крохе музыканту" 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Видеораспевки Т.Н. Жило 1 диск Электронный образовательный 
ресурс 

5 Распевки - хрестоматия для вокалистов О.Л.Сафронова 1 Печатный образовательный ресурс 

6 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2007 год Сборники 6 Печатный образовательный ресурс 

Раздел: Резонаторы. Грудной регистр. Фальцетный режим 

1 Учимся петь: вокальная техника  1  Электронный образовательный 
ресурс 

2 Учебная информация -  "Резонаторы", "Певческая форманта", 

"Значение работы резонаторов при звукообразовании", 
"Межрегистровый порог". 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Презентация-тренаж "Развиваем свой голос"  2 Электронные образовательные 

ресурсы 4 Видеофильмы - "Работа голосовых связок",   "Резонаторы грудные и 

головные", "Три уровня резонанса", "Развитие диапазона голоса" 

  

Видеораспевки на смешение головного и грудного регистров   

Видео урок по вокалу   С. Каратеева 2 диска 

Электронный тест  1 

5 Разработка занятия: "Гармония  в музыке" Т.Н. Жило 1 



Раздел:  Основы музыкальной грамоты 

1 "Матроскин учит музыку"  (учебный диск по нотной грамоте) CD - диск 1 Печатный и электронный 

образовательные ресурсы 

2 Учебник - сказка "Теория музыки для маленьких музыкантов и их 
родителей"  

 1 Электронный образовательный 
ресурс 

3 Презентации – "Ноты первой октавы. часть первая и вторая",  "Три 

кита в музыке" 

 2 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Школа музыки 3 в 1 сборник 1 Электронный образовательный 
ресурс 

5 Электронный тест   1 Электронный образовательный 

ресурс 

Раздел: Образно-эмоциональное единство ансамбля 

1 Учебная информация – "Мир сцены", "Законы сценического 

мастерства", "Единство образа", "Сценическое действие, как 
важнейший компонент вокального исполнительства" 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Видеофильм – "Стилистика вокальных произведений"  1 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Презентации–  "Навыки публичных выступлений", «Песни праздников» 

 
 2 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Скороговорки сборник 1 Печатный образовательный ресурс 

5 Электронный тест  1 Электронный образовательный 

ресурс 

Нотная литература 

1 Песенники  для детей  "Буратино" №№ 1, 2, 3, 4, 5. сборники 3  

 
Печатные образовательные ресурсы 

2 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2007 год сборники 6 

3 Сборник песен  "Смешной человечек на крыше живет" П. Синявский 1 

4 Песенник "Музыкальная копилка" сборник 1 

5 Песни для детей     Т. Баранова 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 "Я слышу музыку" Ж. Цыбров 1 диск Электронные образовательные 

ресурсы 2 "Катерок" А. Варламов 1 диск 

3 "Заводная обезьяна" А. Циплияускас 1 диск 

4 "Музыкальный калейдоскоп»" П. Хайруллин 1 диск 

5 "Праздник детства» Д. Пилов 1 диск 

6 "Зимние сны" О. Полякова 1 диск 

Программа "Поющие голоса"  

Второй модуль 

Раздел: Основы музыкальной грамоты 



1 Мультимедийная  презентация - "Ноты 1 октавы (1 -2 часть)"  1  
 

Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентация-тренажёр - "Развиваем ладовый слух»"   1 

3 Презентации - "Где живут мажор, минор?", "Веселые ладошки",  

"Жанры музыкального искусства" 

 3 

Музыкально-дидактические игры" "Опиши звук", "Определи 
музыкальный инструмент" 

  

4 Учебный диск по нотной грамоте -  «Матроскин учит музыку»  1 диск 

5 Мультимедийный репетитор по музыкальной грамоте  1 

6 Викторина Т.Н. Жило 1 

Раздел: Виды строя вокального ансамбля 

1 Учебная информация – "Виды вокального строя", "Гармонический 
ансамбль", "Мелодический ансамбль",  "Ритмический ансамбль", 

"Орфоэпический ансамбль", "Ритмическая организация слова в 

пении" 

Хоровая 
хрестоматия 

Сборник 

1 Печатный образовательный ресурс 
 

 

2 Презентации -  "Красота гармонии", "Свойства певческого голоса", 
"Ансамблевый строй" 

 3  
Электронные образовательные 

ресурсы 3 Мультимедийная  разработка занятия -  "Строй в вокальном 

ансамбле" 

Т.Н. Жило 1 

4 Электронный тест  1 

Раздел: Основы вокально-хорового исполнения 

1 Учебная информация – «Фонетическое и грамматическое 

произношение слова в ансамбле», "Нивелировка тембров в 

ансамбле», «Художественное единство исполнения ",  
" Дирижерский жест и его значение " 

 5 Печатные образовательные ресурсы 

2 Презентации-  "Тембр голоса" , "Гармония в единстве". Т.Н.  Жило 

 

2 Электронные образовательные 

ресурсы 

3 Видео - "Три кита в пении", видеоуроки по вокалу С. Коратеевой  

(часть 1) 

   

4 Разработка занятия - "Строй в вокальном ансамбле" Т.Н. Жило 1  

Раздел: Образно-эмоциональная сфера 

1 Учебная информация - " Мир сцены. Законы сценического 

мастерства", "Эмоциональное состояние певца" 

 2 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Видео - "Тренинг уверенности",  "Типичные ошибки начинающего 
вокалиста" 

 4 

Презентация  - "Группа Кино"  1 

Разработка занятия + Презентация 
"Музыкальное путешествие по Италии" 

 1 

Нотная литература 

1 Развитие детского голоса в процессе обучения пению Стулова Г.П. 1  



2 Первые уроки творчества Юдина Е.И. 1  
Печатные образовательные ресурсы 3 Песенники для школьников "Радио Няня"   Сборник 1 

4 Сборник песен  "Смешной человечек на крыше живет" П. Синявский 1 

5 Песенник  "Музыкальная копилка" сборник 1 

6 Песни для детей     Т. Баранова 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 "Зимние сны"  О. Полякова 1 диск Электронные образовательные 
ресурсы 2 "Катерок"   А. Варламов 1 диск 

3 "А у нас во дворе"  С. Суэтов   1 диск 

4 Любимые песни из мультфильмов. Песни для детей часть 1-я Сборник  1 диск 

5 "Мы юнги озорные" С. Ранда 1 диск 

 

Учебно-методический комплекс  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе художественной направленности  

"Доминанта" 

дисциплина  

эстрадный вокал/коллективное музицирование 

 

№ 
п/п 

Наименование учебного пособия Автор 

Кол-во 

учебных  
пособий 

 

Примечание 

печатный/электронный 

образовательный ресурс 

Программа "Доминанта " 

Первый модуль 

1 Разработка  вводного занятия  "Жанры вокального искусства", 

презентация "Волшебный мир песни" 

Т.Н. Жило  Электронные образовательные 

ресурсы 

Раздел:  Основы музыкальной грамоты 

1 Учебная информация: " Понятие о ладе. Представление о тоне и 

полутоне", "Мажорный и минорный лады и их строение", 

"Главные ступени лада", " Минор. Гармонический, мелодический, 
натуральный" 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентация - тренаж "Ладовый слух", "Сочетание 

длительностей" 

 2 

3 Учебно - игровое пособие "Словарик музыкальных терминов"  1 

4 Тест  1 

Раздел: Основы вокально- хорового исполнения 

1 "Поет хор" Сборник  Печатный образовательный ресурс 



1 

2 Учебная информация – "Влияние работы резонаторов на окраску 
голоса", "Ознакомление со специфическими приёмами: опевание, 

субтон, динамическая атака звука (драйв)", " Изменение окраски 

звука при форсированном пении», «Дефекты вибрато», «Жанры 
вокальной музыки.  Джаз. Блюз".  

 5 Электронные образовательные 
ресурсы 

3 Видео упражнения в фальцетном регистре. 

Видео упражнения в грудном регистре 

Видео упражнения на переходе с грудного регистра голоса в 
фальцетный 

Видео мастер-класс по вокалу руководителей хора «Аврора» (1 

часть) 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Презентация - урок "От оперы к рок-опере», "Джаз"   

5 Видеораспевки Т.Н. Жило 1 диск Электронный образовательный 
ресурс 

6 Распевки - хрестоматия для вокалистов О.Л.Сафронова 1 Печатный образовательный ресурс 

7 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2008 год Сборники 6 Печатный образовательный ресурс 

Раздел:  Строй в вокальном ансамбле 

1 " Учебная информация – "Виды вокального строя", "Гармонический 

ансамбль", "Мелодический ансамбль",  "Ритмический ансамбль", 

"Орфоэпический ансамбль", "Ритмическая организация слова в 

пении" 

 6  

 

Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентации -  "Красота гармонии", "Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй" 

 3 

3 Мультимедийная  разработка занятия -  "Строй в вокальном 

ансамбле" 

Т.Н. Жило  

4 Видео - "Резонаторы", "Три уровня резонанса", видео урок 

"Диафрагма и резонанс" 

сборник 1 

5 Электронный тест   1 

Раздел: Образно-эмоциональное единство ансамбля 

1 Учебная информация – "Мир сцены", "Законы сценического 

мастерства", "Единство образа", "Сценическое действие, как 

важнейший компонент вокального исполнительства" 

 4  

 

Электронные образовательные 
ресурсы 

 
2 Видеофильм – "Стилистика вокальных произведений"  1 

3 Мультимедийная презентация "Слово и музыка в вокальных 

произведениях" 

 1 

 Мультимедийный урок  "Царство оперы"  1 



 Презентации -  "Симфоджаз", "Музыка молодежных субкультур", 
"Народная песня в творчестве русских композиторов", "Театры мира" 

 4 

 Разработка занятия: "Молодежная субкультура Хип-Хоп как 

средство самовыражения" 

Т.Н. Жило 1 

4 Скороговорки Сборник 1 Печатный образовательный ресурс 

5 Электронный тест  1 Электронный образовательный 

ресурс 

Нотная литература 

1 Популярные народные русские песни    сборники 3  

 
Печатные образовательные ресурсы 

2 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2008 год сборники 6 

3 Песенник «Любимые песни»     П. Синявский 1 

4 Антология советской  детской песни  выпуск 1986 год сборник 1 

5 Песни для детей «Все начинается со школьного звонка» Яков Дубравин 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 «Парус моей мечты»  О. Разумовская 1 диск Электронные образовательные 

ресурсы 2 «Превращение»  Е. Цыплакова 1 диск 

3 «Благодари судьбу» песни и романсы для юношества  Сборник 1 диск 

4 «Валентинки»  Детский альбом  Е. Зарицкая 1 диск 

5 «Шел по лесу музыкант»   С. Суэтов 1 диск 

6 «Откуда приходит новый год?»   Сборник 1 диск 

Программа "Доминанта"  

Второй модуль 

Раздел: Основы музыкальной грамоты 

1 Рабочие тетради -  Г.Ф. Калинина, "Музыкальные занимательные 
диктанты", "Нотная грамота". 

 2  
 

Электронные образовательные 

ресурсы 
2 Презентация-тренажёр - "Развиваем ладовый слух»"   1 

3 Презентации - "Где живут мажор, минор?", "Жанры музыкального 

искусства", - "Музыкальная страничка", "Музыкальный эрудит" 

 4 

Музыкально-дидактические игры:  "Грустная мелодия - лад", 
"Определи музыкальный инструмент" 

 2 

4 Учебная информация - "Тон, полутон", "Хроматическая гамма", 

"Мажор, строение мажорной гаммы",  "Модуляция", "Жанры 
вокальной музыки" 

 5 

5 Мультимедийный репетитор по музыкальной грамоте  1 

6 Викторина. Музыкальный ребус  1 

Раздел: Виды строя вокального ансамбля 

1 Учебная информация – "Виды вокального строя", "Гармонический 
ансамбль", "Мелодический ансамбль",  "Ритмический ансамбль", 

Хоровая 
хрестоматия 

1 Печатный образовательный ресурс 
 



"Орфоэпический ансамбль", "Ритмическая организация слова в 
пении" 

Сборник  

2 Презентации -  "Красота гармонии", "Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй" 

 3  

Электронные образовательные 

ресурсы 3 Мультимедийная  разработка занятия -  "Строй в вокальном 
ансамбле" 

Т.Н. Жило 1 

4 Электронный тест  1 

Раздел: Художественные средства вокально-хорового исполнения 

1 Учебная информация – "Нивелировка тембров в ансамбле», 

«Художественное единство исполнения ", "Дирижерский жест и его 
значение", " Формирование навыка тембрального слияния голосов в 

ансамбле", "Филировка звука", "Нюансировка", "Влияние работы 

резонаторов на окраску голоса", Ознакомление со специфическими 
приёмами: опевание, субтон, динамическая атака звука (драйв).  

  

8 

Печатные образовательные ресурсы 

Электронные образовательные 
ресурсы 

2 Презентации-  "Тембр голоса" , "Гармония в единстве", "Современный 

джаз", 
Разработка занятия + Презентация  "Поэтика песни" 

Т.Н.  Жило 

 

2 Электронные образовательные 

ресурсы 

     

3 Видео - "Три кита в пении", видеоуроки по вокалу,  С. Коратеевой  

(часть 2) 

1 диск  

4 Песенки-скороговорки А. Хайтович 1 Печатные образовательные ресурсы 

Электронные образовательные 
ресурсы 

Раздел: Образно-эмоциональная сфера 

1 Учебная информация - " Мир сцены. Законы сценического 

мастерства", "Эмоциональное состояние певца", "Отражение 

стилистики музыкального произведения", "Сценическое действие как 
важнейший компонент вокального исполнительства " 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Видео - "Тренинг уверенности",  "Как повысить самооценку", "Страх 

публичных выступлений" 

 2 

Презентация  - " Большой театр оперы и балета", " Воздействие 
музыки на организм человека " 

 1 

3 Электронный тест  «Музыкально творческая игра – Эрудит»"  1 

Нотная литература 

1 Сборник песен, тексты, ноты.  А. Ермолов 1  

 

Печатные образовательные ресурсы 
2 Вокально-поэтический цикл  "Страна читалия или песни героев 

любимых книг" 
Яков Дубравин   1 

3 Нотный сборник  Д. Тухманов 1 

4 Нотный сборник  Е. Птичкин     1 



5 Нотный сборник  А. Рыбников 1 

6 Нотный сборник  М. Дунаевский  1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 «Маскарад на цветной луне»  С Ранда 1 диск Электронные образовательные 
ресурсы 2 «По чистой росе»  Ж. Колмогорова 1 диск 

3 «Пусть миром правит любовь»  сборник песен группы «Непоседа» Сборник   1 диск 

4 «Рождение звезд»  автор музыки  А. Ермолов 1 диск 

5 "Детские песни " Сестры Нужены 1 диск 

 

Учебно-методический комплекс  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе художественной направленности  

"Бельканто" 

дисциплина  

эстрадный вокал/коллективное музицирование 

 

№ 

п/п 
Наименование учебного пособия Автор 

Кол-во 

учебных  

пособий 
 

Примечание 
печатный/электронный 

образовательный ресурс 

Программа "Бельканто " 

Первый модуль 

1 Разработка  вводного занятия:  "Главные компоненты 
выразительности исполнения эстрадного ансамбля" 

Т.Н. Жило  Электронные образовательные 
ресурсы 

Раздел:  Основы музыкальной грамоты 

1 Учебная информация: "Мажорный и минорный лады и их строение», 
«Главные ступени лада", " Минор. Гармонический, мелодический, 

натуральный", "Авангардные направления в вокале" 

 4 Печатные и эЭлектронные 
образовательные ресурсы 

2 Презентация - тренаж "Ладовый слух",  
Мультимедийная презентация - " Классификация певческих голосов 

" 

 2 

3 Учебно - игровое пособие "Словарик музыкальных терминов"  1 

4 Презентации - "Становление классического джаза",  
"Все о музыке" 

 2 

5 Тест   

Раздел: Нюансировка в ансамбле. Нивелирование  тембров  

1 "Поет хор" Сборник  

1 

Печатный образовательный ресурс 

2 Учебная информация – "Нивелировка тембров в ансамбле",    5 Электронные образовательные 



" Понятие «a cappella», «Унисоны и подголоски", "Основные 
певческие навыки при пении a cappella", "Нюансировка», «Жанры 

вокальной музыки.  Джаз. Блюз". 

ресурсы 

3 Видео упражнения в фальцетном регистре. 

Видео упражнения в грудном регистре 
Видео упражнения на переходе с грудного регистра голоса в 

фальцетный 

Видео мастер-класс по вокалу руководителей хора "Аврора" 

 (2 часть) 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 

4 Презентация - урок " Цепное дыхание. Нюансы – p, f , mf,  mp в 

хоровом пении ", "Тембры певческих голосов" 

 2 

5 Видеораспевки Т.Н. Жило 1 диск Электронный образовательный 

ресурс 

6 Распевки - хрестоматия для вокалистов О.Л.Сафронова 1 Печатный образовательный ресурс 

7 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2009 год Сборники 6 Печатный образовательный ресурс 

8 Учимся петь: вокальная техника  1  Электронный образовательный 

ресурс 

Раздел:  Строй в вокальном ансамбле 

1 " Учебная информация – "Виды вокального строя", "Гармонический 
ансамбль", "Мелодический ансамбль",  "Ритмический ансамбль", 

"Орфоэпический ансамбль", "Ритмическая организация слова в 

пении" 

 6  
 

Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентации -  "Красота гармонии", "Свойства певческого голоса", 
"Ансамблевый строй" 

 3 

3 Мультимедийная  разработка занятия -  "Строй в вокальном 

ансамбле" 

Т.Н. Жило  

4 Видео - "Резонаторы", "Три уровня резонанса", видео урок 
"Диафрагма и резонанс" 

сборник 1 

5 Электронный тест   1 

Раздел: Атака звука. Разновидности атакирования вокального звука 

1 Учебная информация: "Ознакомление со специфическими приёмами: 
опевание, субтон, динамическая атака звука (драйв)», «Филировка 

звука", Придыхательная атака звука", "Атака звука на стаккато», 

«Мелизмы. Штробас", " Лик переходы. Работа гортани в разных 
регистрах",  "Атака звука в рок-вокале" 

 7 Электронные образовательные 
ресурсы 

 

2 Презентации -  "Драйв в атаке музыкального звука"", "Музыка 

молодежных субкультур", " Виды атаки певческого звука" 

 3 

 Видео - "Штробас и урок вокала", "Пение и рык в вокале", "Лик-  3 



переходы в вокале" 

3 Тест  1 

Раздел: Образно-эмоциональное единство ансамбля 

1 Учебная информация – "Мир сцены", "Законы сценического 

мастерства", "Единство образа", "Сценическое действие, как 
важнейший компонент вокального исполнительства" 

 4  

 
Электронные образовательные 

ресурсы 

 
2 Видеофильм – "Стилистика вокальных произведений"  1 

3 Мультимедийная презентация- "Джаз. История и современность" 

Презентация - "Мюзикл" 

 2 

 Видео урок «Джазовый вокал" 

Видео "Техника великих вокалистов" 
Видео "Джером Хаинс. Четыре голоса" 

 3 

 Мультимедийный урок  "Царство оперы"  1 

    

 Разработка занятия: "Молодежная субкультура Хип-Хоп как 

средство самовыражения" 

 1 

4 Скороговорки Сборник 1 Печатный образовательный ресурс 

5 Электронный тест  1 Электронный образовательный 

ресурс 

Нотная литература 

1 Музыкальный теремок   Опера для маленьких  "Мир спасет любовь"   В. Серебренников 3  
 

Печатные образовательные ресурсы 
2 Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6  - 2009 год сборники 6 

3 Лучшие песни для детей "Загрустила что-то Баба Яга" Т. Ефремов 1 

4 "Почемучки"  детские песни 2000 год Л. Лядова  1 

5 "С песней по жизни" сборник песен  выпуск 3 Сборник 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 "Юности причал"   Л. Мельникова 1 диск Электронные образовательные 

ресурсы 2 "Лесная сказка"  Т. Буркова 1 диск 

3 "Первое признание"  С. Ранда 1 диск 

4 "Перелетный возраст"  Детский альбом часть 1 Е. Зарицкая 1 диск 

5 "Волшебный сон"  С. Ранда 1 диск 

6 "Пришла любовь"  Ю. Верижников 1 диск 

Программа "Бельканто"  

Второй модуль 

Раздел: Основы музыкальной грамоты 

1 Рабочие тетради -  Г.Ф. Калинина, "Музыкальные занимательные 
диктанты", "Нотная грамота". 

 2  
 



2 Презентация-тренажёр - "Развиваем ладовый слух»"   1 Электронные образовательные 
ресурсы 3 Презентации - "Где живут мажор, минор?", "Жанры музыкального 

искусства", - "Музыкальная страничка", "Музыкальный эрудит" 
 4 

Музыкально-дидактические игры:  "Грустная мелодия - лад", 

"Определи музыкальный инструмент" 

 2 

4 Учебная информация - "Интервалы", "Виды интервалов", 
"Одноименные тональности",  "Структура музыкального 

произведения", "Трезвучия" 

 5 

5 Мультимедийный репетитор по музыкальной грамоте  1 

6 Викторина, Музыкальный ребус  2 

Раздел: Вокально - хоровой строй 

1 Учебная информация – "Виды вокального строя", "Гармонический 

ансамбль", "Мелодический ансамбль",  "Ритмический ансамбль", 

"Орфоэпический ансамбль", "Ритмическая организация слова в 
пении" 

Хоровая 

хрестоматия 

Сборник 

1 Печатный образовательный ресурс 

 

 

2 Презентации -  "Красота гармонии", "Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй" 

 3  

Электронные образовательные 

ресурсы 3 Мультимедийная  разработка занятия -  "Строй в вокальном 
ансамбле" 

Т.Н. Жило 1 

4 Электронный тест  1 

Раздел: Звукообразование. Звуковедение 

1 Учебная информация – "Координация совместной работы грудного и 
фальцетного механизмов», «Филировка звука", " Маскировочная 

артикуляция. Микст", " Певческая форманта. Значение работы 

резонаторов при звукообразовании", " Работа гортани и регистров. 

Значение работы связок. Носовой призвук", "Фразировка. Единый 
темп, единая динамика, единый ритм" 

  
7 

Печатные образовательные ресурсы 
Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Презентации - "От оперы к рок-опере", 

 "Механизм звукообразования " 
 Презентация-тренаж  "Развиваем свой голос" 

 3 Электронные образовательные 

ресурсы 

Видео «Объем голоса при пении" 

Видео "Три точки резонанса" 

 2 

3 Песенки-скороговорки А. Хайтович 1 Печатные образовательные ресурсы 
Электронные образовательные 

ресурсы 

Раздел: Образно-эмоциональная сфера 

1 Учебная информация - " Мир сцены. Законы сценического 

мастерства", "Эмоциональное состояние певца", "Отражение 

стилистики музыкального произведения", "Сценическое действие как 

 4 Электронные образовательные 

ресурсы 



важнейший компонент вокального исполнительства " 

2 Видео - "Тренинг уверенности",  "Как повысить самооценку", "Страх 

публичных выступлений" 

 2 

Презентация  - " Большой театр оперы и балета", " Воздействие 
музыки на организм человека " 

 1 

3 Электронный тест  "Музыкально творческая игра – Эрудит"  1 

Нотная литература 

1 Музыкально – певческое воспитание детей  1981 год Д. Огороднов   1  

 
Печатные образовательные ресурсы 

2 Учебник по музыкальной грамоте часть 1-я  1967 год Н. А. Долматов 1 

3 Искусство пения  

 

Ж. Дюпре 1 

4 Уроки вокала автор  Попков Н.Н. 1 

5  "Пение в ощущениях" М. Дейша – 

Сионицкая   

1 

6  "Вокальное воспитание детей" В.А. Багадуров 1 

Дискография.  Диски с фонограммами "+" и "–" 

1 "Поезд на Чаттанугу" ансамбль Павла Шаромова и Биг-Бенд В. 

Толканова 

Сборник 1 диск Электронные образовательные 

ресурсы 

2 Упражнения по  СКЕТ – импровизации  Олег Степурко 1 диск 

3 "Рождественская Мистерия"  музыкальный спектакль Сборник   1 диск 

4 "Милый край»" Т. Буркова 1 диск 

5 Лучшие песни 70-х  Сборник 1 диск 

 

 

 


