
Наступает лето. Чем занять ребёнка, 
когда у него появилось так много сво-
бодного времени? Как заинтересовать 
любознательного малыша непривыч-

ной игрой? Как играть не только с 
интересом, но и с пользой? 

 
В детском возрасте ведущим видом 

деятельности является не только иг-
ра, как это принято считать, а в боль-

шей части экспериментирование. 
В процессе экспериментирования до-
школьник получает возможность удо-
влетворить присущую ему любозна-
тельность, найти ответ на множество 
интересующих вопросов: Почему? За-

чем? Как? Что будет если? 
 

Важно, чтобы каждый ребенок прово-
дил собственные опыты. Конечно, 

взрослому легче сделать все самому 
и оставить детям роль наблюдателей. 
Но эффективность обучения будет в 

этом случае гораздо ниже. Какими бы 
интересными ни были действия педа-
гога, ребенок быстро устает наблю-

дать за ними. 
 

В начале эксперимента – опыта объ-
ясните детям, что именно вы собира-
етесь проверить, предложите пред-

сказать результаты исследований, но 
не оценивайте высказывание. 

 
Даже совсем маленький ребенок ак-
тивно экспериментирует, познавая 

мир. 
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Наш девиз: 
Пока мы только звездочки, 

Но вам не долго ждать. 
Мы скоро станем звездами 

И будем зажигать! 



Игры с водой – любимое занятие 
детей на прогулке. Выйдя на про-
гулку, ребята всегда спешат к нему, 
это любимое место, ведь играя с 
водой, они не только получают по-
ложительные эмоции, но и прово-
дят опыты, эксперименты, познавая 
свойства этой чудотворной жидко-
сти. 
Вот некоторые опыты, проводимые 
с детьми с водой: 
1. "Тонет, не тонет”.  
2. "Подводная лодка из яйца”.  
3. "Цветы лотоса”. Делаем цве-
ток из бумаги, лепестки закручива-
ем к центру, опускаем в воду, цве-
ты распускаются. (Бумага намокает, 
становится тяжелее и лепестки рас-
пускаются). 
4. "Чудесные спички”. Надло-
мить спички по середине капнуть 
несколько капель воды на сгибы 
спичек, постепенно спички рас-
правляются, (волокна дерева впи-
тывают влагу, и не могут сильно 
сгибаться и начинают расправлять-
ся). 
5. «Веселые кораблики».  
 
Игры с воздухом. 
1. «Помашем веером».  
2. «Поймаем воздух». Дайте ре-
бёнку пакет и помогите ему захва-
тывающим движением поймать воз-
дух и закрыть пакет. Задайте не-

сколько вопросов: Каких раз-
меров стал пакет? Что в паке-
те? Подтвердите предыдущей 
вывод: воздух не 
«невидимка». 
3. «Упругий воздух». Дайте 
ребёнку круг для плавания и 
предложите его накачать. За-
дайте несколько вопросов: чем 
мы накачиваем круг? Что 
насос пропускает в круг? Поче-
му круг стал упругим? Помоги-
те малышу сделать вывод: В 
кругу воздух и именно он де-
лает его упругим. 

Игры с песком позитивно влияют на 
эмоциональное самочувствие детей и 
являются прекрасным средством для 
познавательной активности. 
Игры в песочнице – это прекрасная 
развивающая среда для работы с 
детьми. Она дает неограниченные 
возможности экспрессии, так как игры 
с песком насыщены разными эмоция-
ми (восторгом, удивлением, радо-
стью). Можно провести с детьми сле-
дующие эксперименты: 
1. «Сравнение мокрого и сухого 
песка по весу». 
2. «Из чего состоит песок».  
3. «Ветер». Предложить детям выяс-
нить, почему при сильном ветре не-
удобно играть с песком. Дети рассмат-
ривают заготовленную «песочницу» 
(банку с насыпанным тонким слоем 
песка). Вместе с взрослым создают 
ураган – резко с силой сжимают банку 
и выясняют, что происходит и почему 
(т.к. песчинки маленькие, легкие, не 
прилипают друг к другу, они не могут 
удержаться ни друг за друга, ни за 
землю при сильной струе воздуха). 
Предложить детям поразмышлять, как 
сделать, чтобы с песком можно было 
играть и при сильном ветре (хорошо 
смочить его водой). 
4. «Своды и тоннели».  

 Желаем Вам успехов! 

  


