
Рекомендация родителей 

 

Дети, у которых нет проблем с точными 

науками, более активны, бесстрашны, 

самостоятельны по сравнению с теми, у 

кого математика вызывает панику и тоску. 

Если первые рассчитывают сами на себя, то 

вторым требуется поддержка и поощрение 

родителей. 

Все дело в том, что математика развивает 

мышление, помогает искать различные 

пути решения проблемы — в результате у 

ребенка повышается уверенность в себе и 

развиваются лидерские качества. 

Но что делать, если математика дается 

сложно, а следовательно, ребенок ее не 

любит? 

Во-первых, не нужно оправдывать это 

отсутствием математического склада ума — 

если есть проблема с математикой, нужно ее 

решать. 

 

 



1. Для начала нужно понять, с чем именно 

в математике ребенок испытывает 

трудности. Это может быть плохое знание 

состава числа, трудности с чтением и 

пониманием прочитанной задачи, низкий 

уровень развития внимания и неумение 

сосредотачиваться и т.д. 

2. Тренируйте навыки счета в игровой 

форме. Существуют специально 

разработанные математические игры, 

которые в этом помогут 

3. Учите ребёнка делать схемы к задачам — 

это очень помогает выделить главное в 

условии и в вопросе задачи. 

4. Развивайте логику, память, внимание: 

шахматы, головоломки, пазлы — отличные 

помощники в этом. 

И главное — обязательно отмечайте 

каждый, даже маленький, успех ребенка, 

сравнивайте его только с ним самим и 

обращайте внимание на то, что еще вчера 

не мог решить, а сегодня уже получилось. 
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