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Уважаемые родители! 

         Новый год - пожалуй, самый волшебный праздник. Ведь как не один 

другой праздник он пропитан ожиданием чуда, детскими восторгами, 

затаенными заветными желаниями, он забирается под варежки пушистыми 

снежинками, хохоча спускается с ледяных горок и пахнет мандаринами и 

настоящей елкой.  

        Вам, уважаемые родители,  необходимо  поддерживать в своих детях это 

ожидание чуда, и самим с удовольствием окунаться  в эту чудесную 

новогоднюю сказку.   

       Сколько времени в день Вы общаетесь со своим ребенком? 

У нас всегда много дел, работа. домашние дела. На то, чтобы пообщаться с 

ребенком или поиграть времени не остаётся. 

   Адвент-календарь - пожалуй, один из самых удачных способов 

раскрасить ожидание праздника ощущением радости и волшебства. 

Календарь ожидания нового года поможет вам, провести с ребёнком время за 

совместным занятием. Для того чтобы выполнить задание вам понадобится 

от 15 до 30 минут. И это время вы проведёте, общаясь со своим ребёнком. 

Это так важно. 

 

 Что же это такое?  

       Адвент - календарем называется специальный календарь, показывающий 

время, остающееся до рождества (в нашей стране до Нового года). 

Придумали календарь не так давно, в конце 19-го века, в Германии. И без 

ребёнка-почемучки тут не обошлось. Фрау Лэнг просто замучил сын 

Герхард, который спрашивал маму каждый день, когда же наступит 

Рождество! Она не выдержала и сделала ему из картона календарь с 

окошечками – по количеству дней перед Рождеством. Герхард мог открыть 

только одно окошко в день, за ним пряталось маленькое печенье. Так он 

видел сам, сколько печенья ещё нужно съесть до главного праздника, 

сколько осталось дней. Когда мальчик вырос, мамино изобретение стало 

приносить ему прибыль – он стал выпускать первые в мире адвент-

календари – коробки с окошечками, за которыми прятались уже не 

печенюшки, а конфеты. 

 Зачем же нужен ребёнку такой календарь? 

(Родителям, конечно, нужен, чтобы не отвечать на один и тот же вопрос 

весь декабрь.) Работа с адвент-календарём учит деток таким полезным 

вещам, как ориентироваться во времени. Время – такое размытое понятие, 

такое неуловимое…  



Три дня, неделя, месяц – чем младше ребёнок, тем сложнее ему понять, а 

много это или нет?  

Календарь помогает почувствовать течение времени. И помогает учиться 

считать! И, конечно же учит действовать самостоятельно, без родительской 

помощи, «читать» карты и ориентироваться на местности, пусть даже эта 

местность — его собственная комната. 

Сейчас в магазинах можно найти «заводские модели» адвент-календарей, 

с шоколадками и карманными вариантами игр. Но многие делают такие 

календари сами – и фантазии наших мам позавидует любой 

предприниматель. Все-таки сделать календарь ожидания своими руками – 

лучшее решение! А затраты вашей энергии, несомненно будут оценены 

вашими домочадцами. 

 

 Как сделать адвент - календарь? 

 

Это просто. Главное - идея.  

1. Вы выбираете количество дней, которое малыш будет отсчитывать до 

наступления события. Это может быть месяц, может быть неделя, а может и 

3 дня.  

2.Выбираете материал, из которого будете делать: конвертики, коробочки, 

стаканчики, и т. д.  

3.Продумываете, что будет находиться внутри. Это может быть конфетка, 

маленький подарочек, детальки от большого подарка, записка, сказка и т. д. 

Можно придумать целую сказку, можно подарить книгу, в которой каждый 

день будут появляться новые страницы, а можно дарить карты сокровищ, и 

каждый день путешествовать с детьми.  

Главное - условие, чтобы был обратный отсчет до нужной даты и сюрпризы, 

скрашивающие ожидание. Содержание и вид АДВЕНТ - календаря 

ограничивается только Вашей фантазией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарь может быть выполнен в виде плаката, с изображением елки. 

Деда Мороза, который размещается  на стене комнаты ребенка и на высоте 

удобной для него.  

Ребёнок может свободно подойти к календарю, рассмотреть его, 

посчитать кармашки,  в каждом из которых заготовлено задание, 

рассчитанное на один день. Оно записывается или зарисовывается 

схематично на листочке. 

Сколько радости, волнения испытывают дети каждое утро, когда вы 

вместе читаете послание Деда Мороза! С каким азартом ищут в комнате 

новое письмо или открытку с заданием, которые  могут быть различными, 

например: 

    

 

 

 

 

 

В каждом задании должны быть заложены какие-то развивающие 

и воспитательные задачи. 

 

Варианты выполнения адвент-календаря  
А как сделать адвент-календарь? Существует множество вариантов 

воплощения адвент-календаря. Изготавливается он из любого подручного 

материала. Календарь может быть большим или маленьким, простым или 

сложным, выполненным в виде одного типа объектов или комбинации 

нескольких. Можно сделать календарик из бумаги в виде кулечков-конусов, 

пакетиков, конвертов, открыток. Попробуйте также выполнить календарик из 

любых картонных коробочек, например, спичечных. Подойдут для календаря 

и разноцветные чулки, носки или варежки, которые можно связать или 

купить готовые. Еще один вариант - сшить из лоскутков ткани мешочки или 

кармашки. Для адвент-календаря можно использовать стеклянные, железные 



или бумажные стаканчики, баночки, ведерки. В такие емкости очень удобно 

прятать подарочки, да и вариантов их декора существует множество.  

На подготовку всего календаря уходит не больше 1 часа. Нужно 

определиться, что из себя будет представлять адвент-календарь, нарисовать 

эскиз или  найти в интернете  шаблон, если это будет елка, приготовить 

картинки елочных игрушек, цветные помпончики, если Дед Мороз, можно 

использовать картинки помощников Деда Мороза, распечатать все детали на 

цветном принтере, используя плотную альбомную бумагу. А можно из 

отдельных коробочек, изготовленных по типу оригами сделать объемный 

настольный адвнент-календарь,  или из шаблонов новогодних домиков 

создать панораму новогоднего города.  

После чего рассмотреть с ребенком календарь и рассказать, что каждый 

день вы вместе будете выполнять различные задания и приклеивать игрушки 

или помощников Деда Мороза на круги с цифрами, или приклеивать на 

домики с цифрами какие-то опознавательные знаки, а  когда все круги с 

цифрами закончатся, придёт Новый год.  

Каждый день адвент - календарь будет дарить ребёнку новое задание и 

сюрприз (например конфетка, шарик, снежинка, ёлочная игрушка).  

Скоро-скоро Новый год! Но еще есть время сотворить для детей сказку 

или совместно изготовить календарь ожидания Нового года. Для этого 

потребуется немного времени, желание и расходного материала, порой, он 

бывает просто бросовый, но яркий и красивый и это будет ваш адвент- 

календарь. 

Вот вы готовы к декабрю, к встречи Новогоднего праздника! Удачи вам! 

Пусть ваши адвент - календари будут самыми красивыми, а дети самыми 

послушными и счастливыми! 

 


