
 
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Технология» для 6 класса составлена 

на основе:  

 Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 

273-ФЗ; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (приказ Министерства образования и 

наука РФ от 17.12.2010 г. № 1897) 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки России от 30.08.2013 г. №1015 

 Программы «Технология 6 класс» под ред. В. М. Казакевича (УМК 

«Школа России» 

УМК: 

 В.М.Казакевич. Технология. 6 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций / под редакцией  В.М.Казакевич – 2 

–е издание, -.: Просвещение, 2020. (Школа России); 

 В.М.Казакевич. Технология. Проекты и кейсы. 6 класс. / под редакцией  

В.М.Казакевич – 2 –е издание, -.: Просвещение, 2020. (Школа России); 

 

         Основная цель школьного предмета «Технология» в 6 классе, является 

практико-ориентированное общеобразовательное развитие обучающихся: 

- формирование представлений о составляющих техносферы, о современном 

производстве и о распространенных в нем технологиях и способствует 

профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда, 

формированию гуманистически и прагматически ориентированного 

мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций. 

 

Задачи технологического образования: 

• сформировать у учащихся необходимые в повседневной жизни базовые 

приемы ручного и механизированного труда с использованием 

распространенных инструментов, механизмов и машин; 

• овладеть способами управления отдельными видами распространенной в 

быту техники, необходимой в обыденной жизни и будущей 

профессиональной деятельности; 

• научить применять в практической деятельности знания, полученные при 

изучении основ наук. 



 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Предметная область «Технология» является необходимым компонентом 

общего образования учащихся, предоставляя им возможность применять на 

практике знания основ различных наук. Предмет обеспечивает 

формирование представлений о технологической культуре производства, 

развитие культуры труда подрастающих поколений, становление системы 

технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, 

гражданских и патриотических качеств личности. 

    Технология, как учебный предмет, способствует профессиональному 

самоопределению школьников в условиях рынка труда, формированию 

гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, 

социально обоснованных ценностных ориентаций. 

    В основной школе учащийся должен овладеть необходимыми в 

повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного 

труда с использованием распространенных инструментов, механизмов и 

машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту 

техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной 

деятельности; научиться применять в практической деятельности знания, 

полученные при изучении основ наук. 

Объектами изучения курса являются окружающая человека 

техносфера, её предназначение и влияние на преобразовательную 

деятельность человека. 

Предметом содержания курса являются дидактически отобранные 

законы, закономерности создания, развития и преобразования видов и форм 

проявления компонентов искусственной среды (техносферы), 

технологическая (инструментальная и процессуальная) сторона 

преобразовательной деятельности, направленной на создание продукта 

труда, удовлетворяющего конкретную потребность. 

В основу методологии структурирования содержания учебного 

предмета «Технология» положен принцип блочно-модульного построения ин-

формации. Основная идея блочно-модульного построения содержания 

состоит в том, что целостный курс обучения строится из логически 

законченных, относительно независимых по содержательному выражению 

элементов — блоков. Каждый блок включает в себя тематические модули.  

Содержание учебного предмета «Технология» строится по принципу 

усложнения и тематического расширения базовых компонентов, поэтому в 

основу соответствующей учебной программы закладывается ряд положений: 



— постепенное увеличение объёма технологических знаний, умений и 

навыков; 

— выполнение деятельности в разных областях; 

— постепенное усложнение требований, предъявляемых к решению 

проблемы (использование комплексного подхода, учёт большого количества 

воздействующих факторов и т. п.); 

— развитие умений работать в коллективе; 

— возможность акцентировать внимание на местных условиях; 

— формирование творческой личности, способной проектировать процесс и 

оценивать результаты своей деятельности. 

В соответствии с принципами проектирования содержания обучения 

технологии в системе общего образования можно выделить следующие 

базовые компоненты содержания обучения технологии: 

— методы и средства творческой и проектной деятельности; 

— производство; 

— технология; 

— техника; 

— технологии получения, обработки, преобразования и использования 

конструкционных материалов; 

— технологии обработки текстильных материалов; 

— технологии обработки пищевых продуктов; 

— технологии получения, преобразования и использования энергии; 

— технологии получения, обработки и использования информации; 

— технологии растениеводства; 

— технологии животноводства; 

— социальные технологии. 

Данный компонентный состав позволяет охватить все основные сферы 

приложения технологий. Кроме того, он обеспечивает преемственность с 

существовавшим ранее содержанием обучения технологии по техническому, 

обслуживающему и сельскохозяйственному труду.  

Программа предусматривает широкое использование межпредметных связей: 

— с алгеброй и геометрией при проведении расчётных операций и 

графических построений; 

— с химией при изучении свойств конструкционных материалов, пищевых 

продуктов, сельскохозяйственных технологий; 

— с биологией при рассмотрении и анализе природных форм и конструкций 

как универсального источника инженерно-художественных идей для 

мастера, природы как источника сырья с учётом экологических проблем, 



деятельности человека как создателя материально-культурной среды 

обитания, при изучении сельскохозяйственных технологий; 

— с физикой при изучении механических характеристик материалов, 

устройства и принципов работы машин, механизмов приборов, видов 

современных энергетических технологий. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

На изучение предмета в 6 классе отводится 34 часа (1 час в неделю). 

 

                  Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

 Учебный предмет «Технология» в общеобразовательной школе 

направлен на приобщение учащихся к средствам, формам и методам 

реальной деятельности и развития ответственности за её результаты. 

Технологическое образование предусматривает организацию созидательной 

и преобразующей деятельности, направленной на удовлетворение 

потребностей самого человека, других людей и общества в целом.  

Программа построена так, чтобы дать школьникам представление:  

-  формирование инвариантных (метапредметных) и специальных трудовых 

знаний, умений и навыков, обучение учащихся функциональной грамотности 

обращения с распространёнными техническими средствами труда; 

- углублённое овладение способами созидательной деятельности и 

управлением техническими средствами труда по профилю или направлению 

профессионального труда; 

- расширение кругозора и закрепление в практической деятельности знаний и 

умений, полученных при изучении основ наук; 

- воспитание активной трудовой деятельности; 

- развитие творческих способностей; 

- ознакомление с профессиями; 

Современные требования социализации в обществе в ходе 

технологической подготовки ставят задачу обеспечить овладение 

обучающимися правилами безопасного труда, способствовать 

экологическому и экономическому образованию и воспитанию, становлению 

культуры труда. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной 

образовательной программы общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта обучение на занятиях по 



технологии направлено на достижение учащимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

 У учащихся будут сформированы: 

 — познавательные интересы и творческая активность в области предметной 

технологической деятельности; 

 — желание учиться и трудиться на производстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

 — трудолюбие и ответственность за качество своей деятельности;  

— умение пользоваться правилами научной организации умственного и 

физического труда;  

— самооценка своих умственных и физических способностей для труда в 

различных сферах с позиций будущей социализации; 

 — умение планировать образовательную и профессиональную карьеры; 

 — осознание необходимости общественно полезного труда как условия 

безопасной и эффективной социализации; 

 — бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;  

— технико-технологическое и экономическое мышление и их использование 

при организации своей деятельности. 

Метапредметные результаты. 

 У учащихся будут сформированы:  

— умение планировать процесс созидательной и познавательной 

деятельности; 

— умение выбирать оптимальные способы решения учебной или трудовой 

задачи на основе заданных алгоритмов; 

 — творческий подход к решению учебных и практических задач при 

моделировании изделия или в ходе технологического процесса;  

— самостоятельность в учебной и познавательно-трудовой деятельности; 

 — способность моделировать планируемые процессы и объекты; 

 — умение аргументировать свои решения и формулировать выводы; 

 — способность отображать в адекватной задачам форме результаты своей 

деятельности;  

— умение выбирать и использовать источники информации для 

подкрепления познавательной и созидательной деятельности;  

— умение организовывать эффективную коммуникацию в совместной 

деятельности с другими её участниками; 

 — умение соотносить свой вклад с вкладом других участников в общую 

деятельность при решении задач коллектива; 



 — способность оценивать свою деятельность с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и 

коллективе требованиям и принципам; 

 — умение обосновывать пути и средства устранения ошибок или 

разрешения противоречий в выполняемой деятельности;  

— понимание необходимости соблюдения норм и правил культуры труда, 

правил безопасности деятельности в соответствии с местом и условиями 

деятельности.  

Предметные результаты. 

В познавательной сфере у учащихся будут сформированы: 

— владение алгоритмами и методами решения технических и 

технологических задач; 

— ориентирование в видах и назначении методов получения и 

преобразования материалов, энергии, информации, объектов живой природы 

и социальной среды, а также в соответствующих технологиях общественного 

производства и сферы услуг; 

— ориентирование в видах, назначении материалов, инструментов и 

оборудования, применяемых в технологических процессах; 

— использование общенаучных знаний в процессе осуществления 

рациональной технологической деятельности; 

— навык рационального подбора учебной и дополнительной технической и 

технологической информации для изучения технологий, проектирования и 

создания объектов труда; 

— владение кодами, методами чтения и способами графического 

представления технической, технологической и инструктивной информации; 

— владение методами творческой деятельности; 

— применение элементов прикладной экономики при обосновании 

технологий и проектов. 

В сфере созидательной деятельности у учащихся будут сформированы:  

— способности планировать технологический процесс и процесс труда; 

— умение организовывать рабочее место с учётом требований эргономики и 

научной организации труда;  

— умение проводить необходимые опыты и исследования при подборе 

материалов и проектировании объекта труда; 

— умение подбирать материалы с учётом характера объекта труда и 

технологии; 

— умение подбирать инструменты и оборудование с учётом требований 

технологии и имеющихся материально-энергетических ресурсов; 



— умение анализировать, разрабатывать и/или реализовывать прикладные 

технические проекты; 

— умение анализировать, разрабатывать и/или реализовывать 

технологические проекты, предполагающие оптимизацию технологии; 

— умение обосновывать разработки материального продукта на основе 

самостоятельно проведённых исследований спроса потенциальных 

потребителей; 

— умение разрабатывать план возможного продвижения продукта на 

региональном рынке; 

— навыки конструирования механизмов, машин, автоматических устройств, 

простейших роботов с помощью конструкторов; 

— навыки построения технологии и разработки технологической карты для 

исполнителя; 

— навыки выполнения технологических операций с соблюдением 

установленных норм, стандартов, ограничений, правил безопасности труда; 

— умение проверять промежуточные и конечные результаты труда по 

установленным критериям и показателям с использованием контрольных 

измерительных инструментов и карт пооперационного контроля; 

— способность нести ответственность за охрану собственного здоровья; 

— знание безопасных приёмов труда, правил пожарной безопасности, 

санитарии и гигиены; 

— ответственное отношение к трудовой и технологической дисциплине; 

— умение выбирать и использовать коды и средства представления 

технической и технологической информации и знаковых систем (текст, 

таблица, схема, чертёж, эскиз, технологическая карта и др.) в соответствии с 

коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

— умение документировать результаты труда и проектной деятельности с 

учётом экономической оценки. 

В мотивационной сфере у учащихся будут сформированы: 

— готовность к труду в сфере материального производства, сфере услуг или 

социальной сфере; 

— навыки оценки своих способностей к труду или профессиональному 

образованию в конкретной предметной деятельности; 

— навыки доказательного обоснования выбора профиля технологической 

подготовки в старших классах полной средней школы или пути получения 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего 

специального образования; 

— навыки согласования своих возможностей и потребностей; 

— ответственное отношение к качеству процесса и результатов труда; 



— проявление экологической культуры при проектировании объекта и 

выполнении работ; 

 — экономность и бережливость в расходовании материалов и денежных 

средств. 

В эстетической сфере у учащихся будут сформированы: 

— умения проводить дизайнерское проектирование изделия или 

рациональную эстетическую организацию работ; 

— владение методами моделирования и конструирования; 

— навыки применения различных технологий технического творчества и 

декоративно-прикладного искусства в создании изделий материальной 

культуры или при оказании услуг; 

— умение сочетать образное и логическое мышление в процессе творческой 

деятельности; 

— композиционное мышление. 

В коммуникативной сфере у учащихся будут сформированы: 

— умение выбирать формы и средства общения в процессе коммуникации, 

адекватные сложившейся ситуации; 

— способность бесконфликтного общения; 

— навыки участия в рабочей группе с учётом общности интересов её членов; 

— способность к коллективному решению творческих задач; 

— желание и готовность прийти на помощь товарищу; 

— умение публично защищать идеи, проекты, выбранные технологии и др. 

В физиолого-психологической сфере у учащихся будут сформированы: 

— развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и приспособлениями; 

— достижение необходимой точности движений и ритма при выполнении 

различных технологических операций; 

— соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту 

с учётом технологических требований; 

— развитие глазомера; 

— развитие осязания, вкуса, обоняния. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Изучение технологии в основной школе обеспечивает достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 

Личностными результатами освоения учащимися основной школы курса 



«Технология» являются: проявление познавательных интересов и активности 

в данной области предметной технологической деятельности; выражение 

желания учиться и трудиться в промышленном производстве для 

удовлетворения текущих и перспективных потребностей; развитие 

трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;  овладение 

установками, нормами и правилами научной организации умственного и 

физического труда;  самооценка умственных и физических способностей для 

труда в различных сферах с позиций будущей социализации и 

стратификации;  становление самоопределения в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности; планирование образовательной и 

профессиональной карьеры;  осознание необходимости общественно 

полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации; 

бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;  готовность к 

рациональному ведению домашнего хозяйства; проявление технико-

технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности; самооценка готовности к предпринимательской деятельности в 

сфере технического труда. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы 

курса «Технология» являются:  алгоритмизированное планирование процесса 

познавательно-трудовой деятельности;  определение адекватных имеющимся 

организационным и материально-техническим условиям способов решения 

учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 

творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения 

одного из них; проявление инновационного подхода к решению учебных и 

практических задач в процессе моделирования изделия или технологического 

процесса;  поиск новых решений возникшей технической или 

организационной проблемы; самостоятельная организация и выполнение 

различных творческих работ по созданию технических изделий; виртуальное 

и натурное моделирование технических объектов и технологических 



процессов;  приведение примеров, подбор аргументов, формулирование 

выводов по обоснованию технико-технологического и организационного 

решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей 

деятельности;  выявление потребностей, проектирование и создание 

объектов, имеющих потребительную стоимость; выбор для решения 

познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие 

базы данных;  использование дополнительной информации при 

проектировании и создании объектов, имеющих личностную или 

общественно значимую потребительную стоимость;  согласование и 

координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее 

участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой 

деятельности в решение общих задач коллектива; оценивание своей 

познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и 

коллективе требованиям и принципам;  диагностика результатов 

познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и 

показателям;  обоснование путей и средств устранения ошибок или 

разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах;  

соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой производства; соблюдение норм и правил безопасности 

познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда. 

 

Предметными результатами освоения учащимися основной школы 

программы «Технология» являются: 

В познавательной сфере: рациональное использование учебной и 

дополнительной технической и технологической информации для 

проектирования и создания объектов труда; оценка технологических свойств 

сырья, материалов и областей их применения; ориентация в имеющихся и 

возможных средствах и технологиях создания объектов труда; владение 



алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; классификация видов и назначения методов 

получения и преобразования материалов, энергии, информации, объектов 

живой природы и социальной среды, а также соответствующих технологий 

промышленного производства; распознавание видов, назначения материалов, 

инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; 

владение кодами и методами чтения и способами графического 

представления технической, технологической и инструктивной информации; 

применение общенаучных знаний по предметам естественно-

математического цикла в процессе подготовки и осуществления 

технологических процессов для обоснования и аргументации 

рациональности деятельности; владение способами научной организации 

труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и 

технологической культуре производства; применение элементов прикладной 

экономики при обосновании технологий и проектов. 

 

В трудовой сфере: планирование технологического процесса и процесса 

труда; подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 

проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, 

материалов и проектировании объекта труда; подбор инструментов и 

оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; проектирование последовательности операций и 

составление операционной карты работ; выполнение технологических 

операций с соблюдением установленных норм, стандартов и ограничений; 

соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, 

правил санитарии и гигиены;  соблюдение трудовой и технологической 

дисциплины;  обоснование критериев и показателей качества 

промежуточных и конечных результатов труда;  выбор и использование 

кодов, средств и видов представления технической и технологической 

информации и знаковых систем в соответствии с коммуникативной задачей, 



сферой и ситуацией общения; подбор и применение инструментов, приборов 

и оборудования в технологических процессах с учетом областей их 

применения; контроль промежуточных и конечных результатов труда по 

установленным критериям и показателям с использованием контрольных и 

измерительных инструментов;  выявление допущенных ошибок в процессе 

труда и обоснование способов их исправления;  документирование 

результатов труда и проектной деятельности; расчет себестоимости продукта 

труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом 

сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг. 

 

В мотивационной сфере:  оценивание своей способности и готовности к 

труду в конкретной предметной деятельности;  оценивание своей 

способности и готовности к предпринимательской деятельности;  выбор 

профиля технологической подготовки в старших классах полной средней 

школы или профессии в учреждениях начального профессионального или 

среднего специального обучения;  выраженная готовность к труду в сфере 

материального производства или сфере услуг; согласование своих 

потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; осознание 

ответственности за качество результатов труда;  наличие экологической 

культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ;  стремление к 

экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств и труда. 

 

В эстетической сфере: дизайнерское проектирование изделия или 

рациональная эстетическая организация работ; моделирование 

художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование 

работ; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов 

труда; эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом 

требований эргономики и научной организации труда;  рациональный выбор 



рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды. 

 

В коммуникативной сфере:  формирование рабочей группы для 

выполнения проекта с учетом общности интересов и возможностей будущих 

членов трудового коллектива; выбор знаковых систем и средств для 

кодирования и оформления информации в процессе коммуникации; 

оформление коммуникационной и технологической документации с учетом 

требований действующих нормативов и стандартов;  публичная презентация 

и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;  разработка вариантов 

рекламных образов, лейблов;  потребительская оценка зрительного ряда 

действующей рекламы. 

 

В физиолого-психологической сфере:  развитие моторики и координации 

движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций 

с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности 

движений при выполнении различных технологических операций; 

соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с 

учетом технологических требований; сочетание образного и логического 

мышления в процессе проектной деятельности. 

 

По окончании основной школы учащиеся 6 класса должны: 

знать: 

 санитарные требования к помещению кухни и столовой; правила работы с 

горячим маслом и жирами, мытья посуды; 

 санитарные условия первичной обработки мяса и мясных продуктов, 

правила оттаивания замороженного мяса, правила варки мяса для вторых 

блюд, способы жаренья мяса, посуду и инвентарь для приготовления мясных 

продуктов; 

 общие сведения о пищевой ценности рыбы и морепродуктов, о 

возможности кулинарного использования рыбы разных пород, методы 

определения качества рыбы; 



 способы первичной обработки рыбы, технологию приготовления рыбной 

котлетной массы и рыбных полуфабрикатов, способы тепловой обработки 

рыбы; 

 виды жаренья продуктов, их отличительные особенности, посуду и 

инвентарь; 

 технологию приготовления кулинарных блюд из рыбы и нерыбных 

продуктов моря, способы определения готовности и правила подачи рыбных 

блюд к столу; 

 способы обработки мяса, технологию приготовления мясных блюд, супов; 

 правила подачи блюд, сервировка стола к обеду; 

 значение композиции в интерьере, способы оформления интерьера, роль 

освещения в интерьере; 

 правила санитарии, гигиены, безопасной работы с колющим и режущим 

инструментом, с электрооборудованием, электронагревательными 

приборами; 

 способы получения натуральных волокон животного происхождения, 

получение нитей из этих волокон, свойства натуральных волокон животного 

происхождения, нитей и тканей на их основе, саржевые и атласные 

переплетения; химические волокна, свойства; 

 принцип действия механизмов преобразования движения, их обозначение 

на кинематических схемах; назначение, устройство и принцип действия 

регуляторов швейной машины; 

 эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к легкому 

женскому платью, материалы и отделки, применяемые при изготовлении 

ночной сорочки, правила снятия мерок и их условные обозначения, основные 

приемы моделирования, правила подготовки выкройки к раскрою;  

назначение, конструкция, условные графические обозначения и технология 

выполнения следующих швов: обтачного и окантовочного; 

 правила подготовки ткани к раскрою и технологию раскроя ткани, 

технологическую последовательность обработки сорочки; 

 что такое творческий проект, основные компоненты проекта, с чего 

начинается творческий проект;  правила ухода за комнатными растениями, 

создание уюта в доме; 

 основные виды петель при вязании спицами и крючком, создание с 

помощью компьютера схем для вязания. 

 

уметь: 



 работать с бытовыми электроприборами, с моющими и чистящими 

химическими веществами, мыть посуду, применять моющие и 

дезинфицирующие средства для мытья посуды; 

 определять качество рыбы, оттаивать мороженную и вымачивать соленую 

рыбу, проводить первичную обработку рыбы, приготавливать рыбную 

котлетную массу с помощью мясорубки, варить и жарить рыбу и рыбные 

полуфабрикаты, готовить блюда из рыбной котлетной массы, определять 

готовность рыбных блюд; 

 готовить бульоны и заправочные супы; 

 сервировать стол к обеду, принимать гостей; 

 определять раппорт саржевого и атласного переплетения, лицевую и 

изнаночную стороны и дефекты ткани; 

 регулировать качество машинной строчки, устанавливать иглу в швейной 

машине, подбирать иглу и нить в зависимости от вида ткани, определять 

неполадки в швейной машине вызванные неправильной установкой иглы; 

 подбирать ткань и отделку для изготовления плечевой одежды, снимать и 

записывать мерки, читать и строить чертеж ночной сорочки, подготавливать 

выкройки к раскрою; 

 выполнять на швейной машине обтачной шов и окантовочный; 

 готовить ткань к раскрою, выполнять экономную раскладку выкроек на 

ткани, раскраивать плечевую одежду; 

 подготавливать детали кроя к обработке, обрабатывать детали кроя, 

проводить примерку, определять и устранять дефекты, выполнять 

окончательную отделку и определять качество изделия;  обосновывать 

выбор изделия для проекта, формулировать задачу проекта, проводить 

самооценку результатов планирования проекта и качества изделия, 

использовать приобретенные навыки и умения в практической деятельности; 

 выполнять набор петель, вязать лицевыми и изнаночными петлями; 

 вывязывать крючком столбики и полустолбики, вязать полотно по кругу. 

 

Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 поиска, преобразования, хранения и применения информации (в том числе 

с использованием компьютера) для решения различных задач; 

 использовать компьютерные программы для решения учебных и 

практических задач; 

 выполнения домашнего труда (самообслуживание, мелкий ремонт одежды, 

предметов быта); 



 соблюдения правил личной гигиены и использования безопасных приемов 

работы с материалами, инструментами; средствами информационных и 

коммуникационных технологий; 

 создание различных изделий по собственному замыслу из ткани и пряжи; 

 осуществления сотрудничества в совместной работе; 

 соблюдения безопасных приемов труда при работе на клавиатуре 

компьютера; 

 включения и выключения дополнительных устройств (принтер), 

подключаемых к компьютеру; 

 работы с документом с помощью простейшего текстового редактора 

(сохранять и открывать документ, выводить документ на печать). 

 

 

Содержание учебного предмета 

в   6 классе 

1 ЧЕТВЕРТЬ: 

ПРОИЗВОДСТВО.  ТВОРЧЕСКАЯ ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

ТЕХНОЛОГИИ ДОМАШНЕГО ХОЗЯЙСТВА 

(8 часов) 

Вводное занятие (1 час) 

Введение.  ТБ и правила поведения при работе в учебной мастерской. 

 Понятие о жилом помещении: жилой дом, квартира, комната, 

многоквартирный дом. Зонирование пространства жилого дома. Организация 

зон приготовления и приёма пищи, отдыха и общения членов семьи, приёма 

гостей, зоны сна, санитарно-гигиенической зоны. Зонирование комнаты 

подростка. Понятие о композиции в интерьере. Интерьер жилого дома. 

Современные стили в интерьере. Использование современных материалов и 

подбор цветового решения в отделке квартиры. Виды отделки потолка, стен, 

пола. Декоративное оформление интерьера. Применение текстиля в 

интерьере. Основные виды занавесей для окон. Понятие о фитодизайне как 

искусстве оформления интерьера, создания композиций с использованием 

растений. Роль комнатных растений в интерьере. Приёмы размещения 

комнатных растений в интерьере: одиночные растения, композиция из 

горшечных растений, комнатный садик, террариум. Требования растений к 

окружающим условиям. Светолюбивые, теневыносливые и тенелюбивые 



растения. Разновидности комнатных растений: декоративнол-истные, 

декоративно-цветущие комнатные, декоративно-цветущие горшечные, 

кактусы и суккуленты. Виды растений по внешним данным: злаковидные, 

растения с прямостоячими стеблями, лианы и ампельные растения, 

розеточные, шарообразные и кустистые растения. 

Технологии выращивания комнатных растений. Влияние растений на 

микроклимат помещения. Правила ухода за комнатными растениями. 

Пересадка и перевалка комнатного растения. Технологии выращивания 

цветов без почвы: гидропоника, на субстратах, аэропоника. Профессия 

садовник. 

1. Вводный инструктаж и первичный инструктаж на рабочем месте -1 

час 

2. Интерьер жилого дома- 1 час 

3. Комната девочки – подростка – 1 час 

4. Комнатные растения в интерьере - 1 час 

5. Разновидность комнатных растений – 1 час 

6. Уход за комнатными растениями – 1 час 

7. Практическая работа – 1 час 

8. Проектная деятельность – 1 час 

 

2 ЧЕТВЕРЬ. 

ТЕХНОЛОГИИ ОБРАБОТКИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 

(9 часов). 

       Пищевая ценность рыбы и нерыбных продуктов моря. Содержание в них 

белков, жиров, углеводов, витаминов. Виды рыбы и нерыбных продуктов 

моря, продуктов из них. Маркировка консервов. Признаки 

доброкачественности рыбы. Условия и сроки хранения рыбной продукции. 

Оттаивание мороженой рыбы. Вымачивание солёной рыбы. Разделка рыбы. 

Санитарные требования при обработке рыбы. Тепловая обработка рыбы. 

Технология приготовления блюд из рыбы и нерыбных продуктов моря. 

Подача готовых блюд. Требования к качеству готовых блюд. Значение 

мясных блюд в питании. Виды мяса и субпродуктов. Признаки 

доброкачественности мяса. Органолептические методы определения 

доброкачественности мяса. Условия и сроки хранения мясной продукции. 



Оттаивание мороженого мяса. Подготовка мяса к тепловой обработке. Сани-

тарные требования при обработке мяса. Оборудование и инвентарь, 

применяемые при механической и тепловой обработке мяса. Виды тепловой 

обработки мяса. Определение качества термической обработки мясных блюд. 

Технология приготовления блюд из мяса. Подача к столу. Гарниры к мясным 

блюдам. Виды домашней и сельскохозяйственной птицы и их кулинарное 

употребление. Способы определения качества птицы. Подготовка птицы к 

тепловой обработке. Способы разрезания птицы на части. Оборудование и 

инвентарь, применяемые при механической и тепловой обработке птицы. 

Виды тепловой обработки птицы. Технология приготовления блюд из птицы. 

Оформление готовых блюд и подача их к столу. Значение супов в рационе 

питания. Технология приготовления бульонов, используемых при 

приготовлении заправочных супов. Виды заправочных супов. Технология 

приготовления щей, борща, рассольника, солянки, овощных супов и супов с 

крупами и мучными изделиями. Оценка готового блюда. Оформление го-

тового супа и подача к столу. Меню обеда. Сервировка стола к обеду. Набор 

столового белья, приборов и посуды для обеда.Подача блюд. Правила 

поведения за столом и пользования столовыми приборами. 

 

1. Рыба и морепродукты – 1 час 

2. Механическая обработка рыбы -1 час 

3. Приготовление блюд из рыбы – 1 час 

4. Мясо и мясные продукты -1 час 

5. Механическая и тепловая обработка мяса – 1 час 

6. Технология приготовление блюд из птицы -1 час 

7. Технология приготовления первых блюд -1 час 

8. Сервировка стола к обеду. Этикет -1 час 

9.  Подведение итогов-   1 час 

 

3  ЧЕТВЕРТЬ. 

СОЗДАНИЕ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 



(9 ЧАСОВ). 

Классификация текстильных химических волокон. Способы их получения. 

Виды и свойства искусственных и синтетических тканей. Виды нетканых 

материалов из химических волокон. Профессия оператор в производстве 

химических волокон. Устройство машинной иглы. Неполадки в работе 

швейной машины, связанные с неправильной установкой иглы, её поломкой. 

Замена машинной иглы. Неполадки в работе швейной машины, связанные с 

неправильным натяжением ниток. Дефекты машинной строчки: петляние 

сверху и снизу, слабая и стянутая строчка. Приспособления к швейным 

машинам. Назначение и правила использования регулятора натяжения 

верхней нитки. Обмётывание петель и пришивание пуговицы с помощью 

швейной машины. Понятие о плечевой одежде. Понятие об одежде с 

цельнокроеным и втачным рукавом. Определение размеров фигуры 

человека. Снятие мерок для изготовления плечевой одежды. Построение 

чертежа основы плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. Технология 

изготовления плечевого швейного изделия с цельнокроеным рукавом. 

Последовательность подготовки ткани к раскрою. Правила раскладки вы-

кроек на ткани. Правила раскроя. Выкраивание деталей из прокладки. 

Критерии качества кроя. Правила безопасной работы с иголками и 

булавками. Понятие о дублировании деталей кроя. Технология соединения 

детали с клеевой прокладкой. Правила безопасной работы утюгом. 

Способы переноса линий выкройки на детали кроя с помощью прямых 

копировальных стежков. Основные операции при ручных работах: 

временное соединение мелкой детали с крупной — примётывание; 

временное ниточное закрепление стачанных и вывернутых краёв — 

вымётывание. Основные машинные операции: при соединение мел кой де-

тали к крупной — притачивание; соединение деталей по контуру с 

последующим вывёртыванием — обтачивание. Обработка припусков шва 

перед вывёртыванием. Классификация машинных швов: соединительные 

(стачной взаутюжку и стачной вразутюжку). Обработка мелких деталей 

швейного изделия обтачным швом — мягкого пояса, бретелей. 

Подготовка и проведение примерки плечевой одежды с цельнокроеным 

рукавом. Устранение дефектов после примерки. Последовательность 

изготовления плечевой одежды с цельнокроеным рукавом. Технология 

обработки среднего шва с застежкой и разрезом, плечевых швов, нижних 

срезов рукавов. Обработка срезов подкройной обтачкой с расположением её 

на изнаночной или лицевой стороне изделия. Обработка застёжки 

подбортом. Обработка боковых швов. Соединение лифа с юбкой. Обработка 



нижнего среза изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная отделка 

изделия. Профессия технолог-конструктор. 

1. Химические волокна. Свойства химических волокон и тканей из них -1 

час 

2. Снятие мерок для построения основы чертежа плечевого изделия с 

цельнокройным рукавом. Построение основы чертежа плечевого 

изделия с цельнокройным рукавом -1 час 

3. Получение выкройки из журнала мод-1 час 

4. Раскрой изделия. Дублирование деталей -1 час 

5. Регуляторы швейной машины. Устройство и установка швейной иглы. 

Приспособление к швейной машине -1 час 

6. Уход за швейной машиной -1 час 

7. Машинные швы. Применение зигзагообразной строчки -1 час 

8. Подготовка изделия к примерке. Проведение примерки. Устранение 

дефектов -1 час 

9. Обработка вытачек и срезов .Обработка срезов о окончательная 

отделка изделия.-1 ч. 

 

 

4 ЧЕТВЕРТЬ. 

ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РЕМЕСЛА 

(8 часов). 

      Краткие сведения из истории старинного рукоделия — вязания. Вязаные 

изделия в современной моде. Материалы и инструменты для вязания. Виды 

крючков и спиц. Правила подбора инструментов в зависимости от вида 

изделия и толщины нити. Организация рабочего места при вязании. Расчёт 

количества петель для изделия. Отпаривание и сборка готового изделия. 

     Основные виды петель при вязании крючком. Условные обозначения, 

применяемые при вязании крючком. Вязание полотна: начало вязания, 

вязание рядами, основные способы вывязывания петель, закрепление 

вязания. Вязание по кругу: основное кольцо, способы вязания по кругу. 

1. Вязание крючком. Инструменты и материалы. -1 час 

2. Основные виды петель-1 час 

3. Вязание полотна. Вязание по кругу. -2 часа 

4. Создание изделий (салфетка) -2 часа 

5. Вязание спицами. Узоры из лицевых и изнаночных петель, вязание 

изделия-2 часа 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 



№ Содержание программного материала Колич

ество 

часов 

6 класс. Технология (34 часа) 

1 четверть: ПРОИЗВОДСТВО.  ТВОРЧЕСКАЯ ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. ТЕХНОЛОГИИ ДОМАШНЕГО ХОЗЯЙСТВА 

Технология. (8ч) 

1 Рыба и морепродукты  1 

2 Механическая обработка рыбы  1 

3 Приготовление блюд из рыбы  1 

4 Мясо и мясные продукты  1 

5 Механическая и тепловая обработка мяса  1 

6 Технология приготовление блюд из птицы  1 

7 Технология приготовления первых блюд  1 

8 Сервировка стола к обеду. Этикет  1 

9  Подведение итогов 8 

2 четверть: ТЕХНОЛОГИИ ОБРАБОТКИ ПИЩЕВЫХ 

ПРОДУКТОВ 

 (9 ч) 

1 Механическая обработка рыбы  1 

2 Приготовление блюд из рыбы  1 

3 Мясо и мясные продукты  1 

4 Механическая и тепловая обработка мяса  1 

5 Технология приготовление блюд из птицы  1 

6 Технология приготовления первых блюд  1 

7 Сервировка стола к обеду. Этикет  1 

8  Подведение итогов 1 

9 Рыба и морепродукты  1 

  9 

3 четверть. СОЗДАНИЕ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЬНЫХ 

МАТЕРИАЛОВ 

 (9ч) 

1 Химические волокна. Свойства химических волокон и 1 



тканей из них  

2 Снятие мерок для построения основы чертежа плечевого 

изделия с цельнокройным рукавом. Построение основы 

чертежа плечевого изделия с цельнокройным рукавом  

1 

3 Получение выкройки из журнала мод 1 

4 Раскрой изделия. Дублирование деталей  1 

5 Регуляторы швейной машины. Устройство и установка 

швейной иглы. Приспособление к швейной машине  

1 

6 Уход за швейной машиной  1 

7 Машинные швы. Применение зигзагообразной строчки  1 

8 Подготовка изделия к примерке. Проведение примерки. 

Устранение дефектов  

1 

9 Обработка вытачек и срезов .Обработка срезов о 

окончательная отделка изделия. 

1 

9 

4 четверть. ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РЕМЕСЛА (8 ч.) 

 

1 Вязание крючком. Инструменты и материалы.  1 

2 Основные виды петель 1 

3 Вязание полотна. Вязание по кругу.  2 

4 Создание изделий (салфетка)  2 

5 Вязание спицами. Узоры из лицевых и изнаночных петель, 

вязание изделия 

2 

  8 

 ИТОГО: 34 

 


