
Уважаемые родители! Вопросы и фотографии выполненных письменно заданий 

отправляем на почту: sveta045@yandex.ru. 

Рабочие листы 1, 2 необходимо распечатать. 

Застольный этикет. Салфетка (продолжение). 21.12 

(занятие 2 для групп 4 года обучения  

по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

«Этикет и культура общения») 

Алгоритм работы 

1. Проверьте себя. 

Ответы на задание № 3 (занятие 4) 

1) Хлеб. 

2) Фрукты. 

Рукой за столом берут, например, хлеб, маленькие пирожки, печенье, бутерброды, 

канапе (маленькие бутерброды, нанизанные на шпажки), ягоды с черенками: клубнику, 

черешню, вишню; листья салата. 

2. Задание «Котята шутят» (рабочий лист № 1): 

 
Проверьте себя: 

Ошибка на рисунке №3 – после окончания трапезы тканевую салфетку не вешают на 

спинку стула, а кладут справа от своей  тарелки, на скатерть. 

 

3. Задание 5 – практическое (рабочий лист 2). 

4. Практическое задание. 

Взять матерчатую салфетку (салфетки для торжественного завтрака – 40*40 см, для 

обеда и ужина – 60*60 см) и сложить, используя 2-3 разных способа – выбрать 2-3 из 

предложенных (можно найти свой способ): 

Королевская мантия 

1. Исходная форма - салфетка сложена по диагонали углом вниз. 

2. Совместите левый и правый углы с вершиной треугольника. 

3.  Отогните их вверх. 

4.  Вершину верхнего из двух нижних треугольников загните вверх до середины.  

5.  ...еще пополам и еще раз, зайдя на верхнюю половину салфетки. Нижнюю часть 

(оставшийся треугольник) отогните назад. Боковые углы скрепите друг с другом и 

вытяните острия. 

6.  Острия «королевской мантии» отогните вниз и закрепите за рантом. 
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Шатѐр на двоих 

1. Исходная форма салфетка сложена пополам (сгиб вверху). 

2. Левый верхний угол загните к середине по диагоналям. 

3.  Правый верхний угол загните к середине по диагонали. 

4. Сложите салфетку пополам. 

5. Придайте салфетке вертикальное положение. 

 

«Шатер крученый» 

1. Исходная форма салфетка сложена пополам (сгиб вверху). 

2.  Нижний левый угол салфетки совместите с правой нижней ее частью, чтобы 

сверху получился равнобедренный треугольник. 

3.  Правый угол переложите вправо. 

4. Повторите действие п.2 нижний правый угол переложите влево. 

5. Правую половинку треугольника загните влево. 

6. Салфетку скатайте слева направо. 

7.  Придайте салфетке вертикальное положение, полностью ее не разворачивая 

 

«Королевская лилия» 

1. Исходная форма салфетка лежит лицевой стороной вниз. 

2.  Загните по очереди все ее углы к центру. 

3.  Переверните салфетку. 

4. Снова загните ее углы к центру. 

5. Придерживая в центре углы, выдерните снизу уголки, чтобы они образовали 

«лепестки». 

 

 



Лилия 

1. Исходная форма:  салфетка сложена по диагонали. 

2. Совместите левый и правый углы с вершиной треугольника. 

3.  Сложите салфетку пополам по горизонтальной оси. 

4.  Отогните вершину верхнего треугольника. 

 

Шляпа кардинала 

1. Исходная форма салфетка сложена по вертикали пополам (сгиб слева). Вверху и 

внизу сделайте два узких подгиба вниз и вверх. 

2. Верхние углы сложите к середине так, чтобы был виден отворот. 

3.  Нижнюю часть отогните вверх, углы отверните к середине. 

4.  Нижнюю часть отверните вверх. Боковые вершины отогните назад и закрепите 

друг в друге. 

 

Джонка 

1. Исходная форма салфетка сложена пополам (сгиб справа). 

2. Прямоугольник сложите еще раз пополам. 

3.  Нижнюю половину согните по диагонали вверх. 

4. Левый угол загните вперед. Правый угол так же загните вперед. 

5.  Оба выступающих угла подогните назад. 

6.  Сложите салфетку по продольной оси назад. 

7.  Придерживая рукой отогнутые углы, выдергиваем по очереди края салфетки 

«паруса». 

 
 

5. Задание «Оцени свою работу» (рабочий лист № 1).  
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