
                Музыкальный руководитель:
                                         Филиппова Н.С.
Интернет – ресурсы:
1.https://doshvozrast.ru/rabrod/konsultacrod72.htm
2.https://multiurok.ru/files/konsultatsiia-dlia-vospitatelei-semia-i-semeinye-t.html
3.http://metod-sbornik.ru/roditeli/2125-06122

«Семья и семейные
ценности»

https://doshvozrast.ru/rabrod/konsultacrod72.htm
https://multiurok.ru/files/konsultatsiia-dlia-vospitatelei-semia-i-semeinye-t.html
http://metod-sbornik.ru/roditeli/2125-06122


 Что такое семья?
         В теории семейного права семья определяется как круг
лиц, связанных личными неимущественными и
имущественными правами и обязанностями, вытекающими из
брака, родства, усыновления.
Для ребёнка семья - это среда, в которой складываются условия
его физического, психического, эмоционального и
интеллектуального развития… [1]. Закон «Об образовании» РФ
(ст. 18) гласит: «Родители являются первыми педагогами. Они
обязаны заложить основы физического, эстетического,
нравственного, правового и интеллектуального развития
личности ребенка в дошкольном возрасте…» [3]. 
         На чем же должна строиться семья? Может быть, на
доверии и любви? А может, на взаимоуважении и
взаимопонимании? Конечно же, все это составляющие
крепкого фундамента для семьи, словом семейные ценности. То
есть семейные ценности - это то, что нельзя купить ни за какие
деньги, получить по наследству или украсть. Семейные
ценности можно обрести и пронести их через всю жизнь всем
вместе... Поэтому поговорим о том, каким образом можно
привнести семейные ценности, такие, например, как семейные
традиции [1].        



       Семейные традиции - это принятые в семье манеры и
обычаи, которые передаются из поколения в поколение…
В настоящее время в нашей стране в силу многих причин
ослабевают родственные связи, уходят в прошлое
традиционное семейное воспитание. Именно семья
является хранителем традиций, обеспечивает
преемственность поколений, сохраняет и развивает
лучшие качества людей. Ознакомление детей с понятием
«семья невозможна без поддержки самой семьи».
Воспитание ребёнка начинается с отношений, которые
царят в семье между родителями. В сознании детей
откладываются привычки, подобные взрослым, вкусы,
пристрастия, предпочтения задолго до того, как
начинается процесс осознания происходящего. Ведь
построение поведения детей идёт по примеру
копирования. Дети воспитываются не только родителями
как таковыми, а ещё и той семейной жизнью, которая
складывается[2].         



позволяют малышу ощущать стабильность
жизненного уклада: "при любой погоде";
в вашей семье состоится то, что заведено;
дают ему чувство уверенности в окружающем мире и
защищенности;
настраивают кроху на оптимизм и позитивное
восприятие жизни, когда каждый день - праздник";
создают неповторимые детские воспоминания, о
которых малыш будет когда-нибудь рассказывать
своим детям;
позволяют ощутить гордость за себя и свою семью.
Вам вполне по силам создать несколько семейных
традиций, которых, возможно, будут придерживаться
дети и внуки! Не забудьте только три главных
правила: повторяющееся событие должно быть для
малыша ярким, позитивным, запоминающимся;
традиция на то и традиция, чтобы соблюдаться
всегда; можете задействовать запахи, звуки,
зрительные образы [1].       

Семейные традиции и ретуалы:



Семейные праздники – особые дни в жизни ребенка,
они несут заряд радости и эмоциональный подьем,
обещают приятные каждому сердцу подарки и открытое
общение с друзьями [2].          
День рождения как шумный веселый праздник именно
с теми гостями, которых хочет пригласить сам виновник
торжества, - лучший подарок. Пусть кроха с детства
чувствует свою значимость для близких, учится
принимать гостей и... конечно, привыкает к традиции
непременно отмечать дни рождения! А для взрослых
этот праздник - повод пофантазировать на тему
особенных ритуалов. Во многих семьях принято
отмечать рост ребенка на специальной линейке. Можно
каждый год обводить ручку и ножку малыша или
создать галерею фотографий. Словом, делать нечто, что
поможет ему, потом вспомнить свое детство [1].       
       Один из самых эффективных и доказанных способов
укрепить семью – это определить один вечер в неделю
«семейным вечером». Хороший семейный вечер – это
или общая игра, или ужин всей семьей, или прогулка.
Залогом благополучного семейного вечера является
обязательно быть на нем, отложив все другие дела [2].          



      Вместе с ребенком можно заняться составлением
генеалогического древа или начать собирать какую-
нибудь коллекцию, простор для фантазии безграничен!
Главное - почувствовать, что это действительно "ваше" и
приносит радость всем членам семьи. Отличный вариант
- ежегодная поездка всей семьей к морю или за город на
пикник. Во время таких поездок семья еще больше
сближается, улаживая внутренние конфликты. 
Воскресные совместные просмотры фильмов не в
кинотеатре, а именно дома. Помните, как раньше, когда
не было компьютеров и планшетов вся семья
собиралась у телевизора и смотрела фильм, обсуждая
героев, делясь впечатлениями от увиденного. Это очень
объединяет. Независимо от того, стараетесь ли вы
сохранить старые домашние традиции, которые дороги
вам или вашему мужу, или - пытаетесь придумать и
привить семье нечто новое, помните, что детство
формирует ребенка на всю жизнь [1].
       В семейных кругах, где существуют и соблюдаются
традиции семейного воспитания, дети прислушиваются
к мнению родителей, а родители проявляют внимание к
проблемам детей и помогают им справляться с ними [2].          


