MYHUIUITAJIBHOE KA3EHHOE JOIIKOJIBHOE OBPA30OBATEJIBHOE VUPEXIEHUE —
JIETCKUI CAJT Nel «YJIbIBKA» OBILEPASBUBAIOIIETO BUJIA C IIPUOPUTETHBIM
OCVYIIECTBJIEHUEM JIESATEJIBHOCTHU 10 ®U3UYECKOMY PA3BUTHUIO JIETEN
3AKPBITOI'O AIMUHUCTPATUBHO — TEPPUTOPUAJIBHOI'O
OBPA30OBAHMUS ITOCEJIOK COJTHEUHBI KPACHOSIPCKOI'O KPA S

ITACITIOPT

M03HABATEIbLHO-TBOPYECKOI0 IPOEKTA
«A3BYKA 3JOPOBOT'O IIMTAHUS»

PykoBoauTtenu nmpoekra BOCIUTATENN
| mMOATOTOBUTEILHOM TPYIIITHI
«PyMsIHBIE IICUKN»:

MakagseeBa Onusa BaagumupoBHa
[Innucosa Upuna BukropoBHa

2021 r.
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Tun npoexkra: 1mo3HaBaTEIbHO-TBOPYECKHUM.

Bua npoekra: KpaTKOCPOYHBIN.

Y4yacTHUKM TMIpPOeKTa: BOCHUTAHHUKM | TOATOTOBUTENBHOW  IPYMIIHI,
BOCIIUTATENH, POJIUTEIIH.

Cpoxu peaausanuu: ¢ 27.09 mo 08.10

Nuterpanms  oOpasoBareibHbIX  oOjacreii:  «llo3Hanue», «PeueBoe
pa3BuTHe», «XyHO0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE pa3BUTHE», «DPU3ZHUYECKOE PA3ZBUTHEY,
«ConmanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHUEY.

IIpoGaema:
Henoctarouno 3HaHuil y neTedl o mpaBuiax 370pPOBOTO MUTAHUS, OTKa3 OT
MOJIE3HBIX MPOJIYKTOB MUTAHUS B ICTCKOM CaJy.

AKTYaJIbHOCTD:

B nocnennue roasl HaOM0AA€TCS YXYAILICHUE COCTOSIHUS 3I0POBbsSI I€TEil. ITO
00yCJIOBJIEGHO MHOTUMH (haKTOpaMH: MOJUTHYECKUM, COLUATBHO-DKOHOMUYECKUM U
np. Ho mpexne Bcero NMpUYMHON SIBISETCS KYJIbTYPHBIA KPHU3UC OOIIECTBA U Kak
CJIEACTBUE — HU3KUW YPOBEHb JUYHOCTHOM KYJbTYphI YEIOBEKA, CEMbH, B TOM YHUCJIE
Y BJIEOJIOTHYECKOMN KYJIbTYPBI.

HeoOxonumMocTh BOCHUTAHMS Baj€OJIOTUYECKOW KYJIbTYPhl MOJYEPKUBAIOT
WCCJICIOBAHMUS, MTOATBEPKAAOIINE, YTO 3J0POBBE YEJIOBEKA JUIIb HA 7-8% 3aBUCHUT
OT yCIEXOB 3/ipaBooxpaHeHus u 0osiee yeM Ha 60% - OT 310pOBOr0 00pa3a KU3HU U
npaBwibHOTO MUTaHusl. OCOOCHHO BeNMKa POJib MUTAHUS B JETCKOM BO3pacTe, Korjaa
(dbopMHUpyeTCSsl MUIIEBON CTEPEOTHUII, 3aKIAABIBAIOTCS TUIIOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH
B3pPOCJIOTO YenoBeka. B ¢Bsi3u ¢ 3TUM akTyanbsHO (GOPMHUPOBAHKE OCHOB MPABHIHBHOTO
MATAHUS YK€ B IOLIKOJIBHOM BO3pacTe.

CoBpeMeHHbIE JE€TH MOJ BO3ACHCTBUEM pEKJIaMbl YacTO MPEANOYUTAIOT
MPOAYKThI, KOTOPhIE HE TOJBKO HE MPUHOCSIT MOJb3bl, HO W HAHOCSAT BpeI HX
310pOBbI0. Bo BpeMst 0011I€HUST MBI CTaIM 3aMeuaTh, YTO JIE€TH YacTO YHOTPEOJISIOT B
MOBCEIHEBHOM KU3HU KBAUKH, CyXapUKH, YyNa-udyIichl U JPyrue BPeAHbIC MPOTYKThI
nuTanus. becenbl ¢ pOIUTENAMU U C J€TbMH HE BCETJa JIal0T KEJIaeMblid pe3ybTart.
B cBsizu ¢ aTUM 1 ObUT pa3paboTaH NMPOEKT «A30yKa 3J0pOBOTO MTUTAHUSY.

Ilear mnpoexkra: co3gaHue YCIOBUM [UIA IIO3HABATEIBHOM M TBOPYECKOU
aKTUBHOCTH JeTell  4epe3 (OpMHUpOBaHUE TPEJCTaBIEHUA 00 OpraHu3alLMU
MIPABUJIBHOTO 3JI0POBOTO MUTAHMS, YEPE3 PACIIMPEHNE U YTOUYHEHUE MPEICTABICHUS
y AETEN O MPOAYKTAX, IPUHOCAIIUX TOJIb3y OPraHU3MYy.
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3agaun:

1) O6pa3oBaTeibHBIE

» @opMHpOBaTh NPEACTABICHNUE Y ACTEH O MPaBUIaX OPTaHU3AIMH 3I0POBOTO
MUTaHUSL.

» PacmmpsTh 3HaHUS A€TEH O MPOIYKTax 340POBOTO U HE3OPOBOTO MUTAHUS,
MPOMAaraHMpoBaTh U PEKIAMUPOBATH TOJIBKO 37I0POBBIC IPOAYKTHI.

» ®opMHUpOBaTh y JeTeH UHTEPEC U TOTOBHOCTH K COOJTIOJICHHUIO MTPABHIT
paIMoOHAIFHOTO U 3JI0POBOTO MUTAHHUS.

» YCTaHOBUTH B3aMMOCBSI3b, UTO 3J0POBbE 3aBUCUT OT MPABHJILHOTO MTUTAHUS
(ena momxHa OBITh HE TOJILKO BKYCHOM, HO M TIOJIE3HOM ).

» [lo3HAaKOMHTH C HEKOTOPHIMH BUTAMUHAMH, M B KAKHX MPOYKTaX OHU
coJiepKaTcs.

» YTOYHHTP U 000TaTUTH 3HAHHE JCTEH U POAUTEICH O MOJIb3¢ BUTAMHUHOB, O
TOM, KaK BUTAMHUHBI BIHUSIOT HA OPTaHU3M YeJIOBEKa.

» CnocoOCTBOBaTh CO3JIaHHUIO AKTUBHOM MO3UIIUN POAUTENEH B JKEITaHUU
yNoTpeOIATh B MUY [TOJIE3HBIE TPOJYKTHI.

2) PasBuBawuiue

> Pa3BuBaTh IO3HABaTCIbHBIH  HWHTEpEC, KOMMYHHKATHBHBIC  KadyecTBa,
BHUMAaHHE, TaMATh, BOOOPaXKEHHE, JIOTHUYECKOE MBINIJICHUE, TBOPYECCKUE
CITIOCOOHOCTH BOCITHTAHHHKOB.

PacmmpsTe cioBapHbIii 3amac 1mo TeMe «A30yKa 3JI0pOBOTO ITUTAHHS .
PazBuBaTh HHTEPEC K OKPYKAIOIIEMY MUY, JTJFOO03HATEIHFHOCTh U (haHTA3HUIO.

V V V

Pa3BuBaTh MHULIMATUBHOCT U CAMOCTOSITEIIBHOCTh BOCIIMTAHHUKOB B Pa3HBIX
BUJIaX  JCATENBHOCTH  (MIPOBOM,  IO3HABATEJIBHO-UCCIIEI0BATEIbCKOM,
TBOPYECKON M T.J.), B KOTOPBIX OHU HPHOOPETAIOT BO3MOXKHOCTH MPOSIBIATH
CBOIO JINYHYIO IMO3ULIHIO.

3) BocinTare/bHbIE

» CnocoOCTBOBAaTh BOBJICUCHHUIO POAMTEICH B IMO3HABATEIIHHO-TBOPUYCCKYIO
JESATENPHOCTD 110 TEME MPOEKTA.

» BocrnuteiBaTh y AeTeH M WX POIUTENICH MPaBUIHLHOE OTHOIIECHUE K MTUTAHHIO
KaK COCTaBHOM YaCTU COXPAHEHUS U YKPEIUIEHUS CBOETO 310POBbSI.

» CriocoOCTBOBaTh BOCIMTAHHWIO YYBCTBA KOJUICKTHMBHU3MA, YMEHHUS HWIrpaTh B
rpyInax.

» CnocoOCTBOBAaTh  CO3JAaHUIO noOpokenaTenbHOM  aTMocepbl |
MOJIOKUTEIIbHBIX SMOLIUK Y IETEH.
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IIpeanonaraembie pe3yJibTaThI:

BJIMAIOT Ha OpraHU3M YCJIOBCKaA.

1. V nereit chopmupoBaTh npeicTaBieHne 0 HEOOXO0AUMOCTH 3a00ThI O CBOEM
3I0pOBbE, OEPEKHOM OTHOIIEHHMH K CBOEMY OpraHHu3My, NPEICTaBICHHUE O TOM,
KaKue MPOAYKThl MTUTAHUSI BPEIHbI, U KaKUE MOJE3HbI 7S 370pOBbs. Kak BUTaMUHBI

2. 'V poauteneir chopMHUpOBATH MPEACTABICHHE OO0 OCHOBHBIX MPHUHITUIIAX

rurnensl nutanusa. O Hanboliee moaAXOoaAmux 6J'IIOI[aX JJI AOIIKOJIBHUKOB

caciaB €ro Oonee BUTAMHUHU3UPOBAHHBIM M IIOJIC3HBIM, OTKaXYTCA OT BPCIAHBLIX

IIPOAYKTOB IIUTAHUA CaMH U HAYY4T 3TOMY I[CTGfI.

JTanbl peaju3anny NPOeKTa

3. Pogutenu oOpaTsAT BHUMaHWE Ha PAIlMOH CBOWX JIETEH, M3MEHAT UX MEHIO,

|. IloaroroBUTENbHBIN dTAN (UHPOPpMaAUUOHHO — HAKORUM ETbHBLIL)

JlesaTeaIbHOCTh NEaroroB JlesaTeabHOCTh B3aumoneiictsue
JeTen C POAUTEIISIMU
1. BroiaBienue npoOaeMsl. [TposiBisitOT NudopmupoBanbl
2. OrmpeneneHyue TeMbI MPOEKTA. WHULIMATUBHOCTh, | O peajiu3alud B
3. ®opmynupoBKa eI U 3a1a4. CaMOCTOSITENIBHOCTD | TPYNIE  MPOEKTa
4. V3ydeHne METOIUYECKO u JKEJaHue | U MPOSIBIISIFOT
JUTEPATYPHI [I0 TEME MPOEKTA. y4acTBOBATH B | JKEJIaHHE
5. IIpoBeneHne METOUKHU «TPEX pelieHun y4acTBOBaTh B
BOIIPOCOBY. poOJIEMBI. peanu3anuu
6. CocraBieHne nepCcrneKTUBHOTO IPOEKTA.
IJlaHa peaju3alii OCHOBHOTO 3Tara
MIPOEKTA.
7. NudpopmupoBanue poguteneit o
NPEACTOAIICH EeATEIIBHOCTH.
I1. OcHOBHOII 3Tan (OPraHM3alMOHHO — MPAKTHYECKHUI)
JlesaTebHOCTh NEaroroB JlesaTenbHOCTh B3anmoneiictBue
JeTen C POJIUTEIISIMU
1. TloxGop u nouck uHGOpMaLUU IS Y4acTByrOT B | [Tonck
npoBeneHust 0ecen «4To Takoe Oecenmax, wurpax, | tHpopMmaluu 1o
310pOBOE NMUTaHuE», «He mosne3Hpie U | B COCTABJICHUH | TEME.
MIOJIE3HBIE MPOAYKTHI MUTAHUSD. pacckaza o | [TpegocraBnenue
2. Ilonbop XyaoxecTBEHHON KapTUHKE 0 | He0OXOMMOrO
JIUTEpaTypbl, HArJISTHO- MOJIE3HBIX Marepuana s
WJUTIOCTPATUBHOTO MaTepuana MpPOIYyKTax. peanuzanuu
(wmoctparnuu, hotorpadum, MIPOEKTA.
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aTbOOMBI).

[TonGop urp no Teme NpPoeKTa,
[IOTIOJIHEHUE Pa3BUBAIOLICH cpefibl B
pa3HbIX HEHTPaX aKTUBHOCTH.
[Ton6op maTepuana st
IPOAYKTUBHOM AESITEIbHOCTU U
aTpuOyTOB JJISl PA3NUYHBIX UIP
(AUIAKTHYECKUX, CIOKETHO-
POJIEBBIX).

Pa3paboTtka cueHnapuen
MEPOIPUSATHH.

YuactByer B
VHIUBUIYaJIbHON
U KOJUICKTUBHOM
TBOPYECKOH
NEATEIIBHOCTH.
PazyunBaer ¢
POaUTEIAMU
CTHUXH O
BUTAMHHAX,
BMECTE C
POaUTEIAMU
3HAKOMUTCS C
IPOU3BENCHUSMHU
10 TEME MPOEKTA.

CocraBneHue
pacckasa v
peb6EHKOM 0
JTI0OUMOM
T0JIC3HOM
MPOJYKTE, YTCHUE
BMECTE co
CBOMMH JIETbMH
IIPOU3BENACHUM T10
TeMe MPOEKTA,
PEAJIOKEHHBIX
BOCIIUTATCIISIMU
IS JOMAIITHEro
YTECHUS.

I11 . 3akaouYuTeILHBIA dTAIl

JlesaTeabHOCTh NEaroroB JlesatenpHocTh | B3aumopneiicTBue
eTen C POAUTESIMU

Odopmienue BeicTaBkH nojesiok u3 | Co3nanue Co3nanune
oBotieil 1 GppykToB «BommeoHas MOJETIOK U3 MOJETIOK u3
OceHb», BBICTABKH TBOPUYECKUX OBOILIEH U OBOLIEH u
pabort neteit. bpykTOB BMECTE | PpYKTOB BMeECTe
Odopmienne «THTepaKTUBHOM C POIUTENIAMHU. | CO CBOUMH
a30yKH 3I0pPOBOTO TTUTAHUSI. [TpuHuMmaroT JNETHbMH.
Opranu3zaiusi BCTpeuu JETCKO- y4acTHE BO [Tomomp B cbope
pOIUTENbCKOTO KiTy6a «MbI BMecTe!» | Betpede JIPK uH(pOpMALMK ISt

(mocermieHue JETCKOro 3K0JI0ro-
ouosiornyeckoro neHTpa 3ATO m.
ComnHeuHbIil).

«MpgI BMecTe!»,
HaOJIIOIAI0T 3a
’KHBOTHBIMH,
y4acTBYIOT B X
KOPMJICHUH
10JIE3HBIMU
IPOTYKTaMH,
KOTOPBIC
IIPUHECTIN C
COOOH.

«HTEepaKTUBHOM
a30yku

310pOBOTO
UTAHUS.
[IprHMMaroT
ydactue BO
BCTpEUE JPK
«Mp1  BMmecTe!»,

MOMOTAlOT JIETSIM
B  BBIOOpE W
MPUTOTOBIICHUH
MOJIE3HOTO
yTOLIEHUsT ISt
YKUBOTHBIX
KOHTAKTHOT'O
3oonapka JI9BILI.
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Ilnan peajqu3anum NpoekTa ¢ 1eTbMHU
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®
Obpa3zoBa- CoBMecTHas 0Opa3oBareabHasi 1€ATEIbHOCTD Ieiarora ¢ 1eTbMu ¢ yuérom | Opranuzauus | B3aumopeiictsue ¢
TEJIbHbIC o0pazoBarenbHbIX 00acTen pa3BUBalOLIEH POAUTENSIMU
obmacTn ['pynmogas, noarpynmoBas | MaauBuayanss | OO6pa3oBarenbHas CPEABL [T
ast NEATEIBHOCTD B CaMOCTOATCIIRH
PEXKUMHBIX MOMEHTaX on
JEATEIIBHOCTH
JeTen

CoumansHo- | [I/m «Ilone3nsie u Bpenubie | JexxypctBo — | UrpoBas curyanus Hacronbho- [Tomortupb B mogdope
KOMMYHHUKa- | IPOJIYKTbD» ITIOMOIIb «CaMmpblil aKKypaTHBIN 3a II€YaTHBIE aTpuOyTOB st
TUBHOE C/p urpsl «IIpoaykro- MJIAIIEMY CTOJIOM. UTPBL; CIO’KETHO-POJIEBBIX
pa3BUTHE BBIIl Marasun», Bocniurarento B | becena «IIpodeccus aTpuOyThI ISl | UTP

«Kade», «Cembsa» CEpPBUPOBKE II0Bap». CIO’KETHO-

J/u «BomnieOHbIN cTOJIa POJIEBBIX UTP

MEILIOYEK.

I/u: «Yto pacteT B

oropoze»,

«Takune pa3Hble NPOIYKTHI»
PeueBoe Ilepecka3s paccka3sa E. Pacckas [TocnoBuus! u moroBopku | Mmmoctpannu | [Tomomns B
pa3BuTHE Ilepmsika «IlepBast ppiOkay JIETbMH O O MPOIYKTAX. o OpraHHU3alHuN

3ay4ynBaHHWE HAU3YCTh CBOEM 3araipIBaHUE 3arajJiokK. JIEKCUYECKAM | pa3BUBAIOLLIEH

CTUXOTBOPEHUH O JT00MMOM TEMaM: Cpenabl B LICHTPE

ButamuHax A, B, C, D MPOJYKTE . [Tpocmotp myneTdunemoB | «I[lone3nsie KHUTHU U PEYEBOTO

P/u: «Yragail npoaykT mno «Bunnu I1yx B roctsax y IIPOAYKTHI»; pa3BUTHUSA HA TEMY

OIIMCAHHUIO. CocraBnenue | Kposnmka» «KynbpTypa «3nopoBoe

Ob6menue «/1nst yero Ml cka3zok «O ueM | «Memiok 10710K» IIOBEJICHM 32 | INTaAHUEY.

eaum?», «4To ThI €1 BUepa pa3roBapuBaroT CTOJIOM» CocraBnenue

Ha yxKun», «Ilome3no 3to OBOILM Ha XyHnO0KECTBEH- | pacckasa

WJU HET?». rpsiake?» Hasl COBMECTHO C

®



becena «Kynptypa JATEPATYypA. pebEHKOM O
MOBEJICHHUS 32 CTOJIOM) T00MMOM
becena «llomp3a oBomiel u IOJIE3HOM
(GpYKTOB Il JKUBOTHBIX U MPOAYKTE.
JTIOaeN» Yrenue
MIPOU3BEACHUN 11O
TEME MPOEKTA.
[IpuHHMaroT
y4acTHE BO BCTPEYE
JIPK «MbI1
BMeECTE!»,
MOMOTAIOT JETAM B
BBIOOpE U
MIPUTOTOBJIICHUU
MIOJIE3HOTO
YTOLLECHUS IS
KUBOTHBIX
KOHTAKTHOTO
3oomapka JI9BI]
ITo3naBa- becenp! «HTo Takoe DKCIIEpUMEHTUPOBAHUE Nnmoctpauyu | KoncynstupoBanue
TEJIbHOE 30poBOE TUTaHue?y; «UTo «BnusiHHUE ra3upOBaHHBIX | ITpoLEcca «310pOBOE MUTAHUE
pa3BUTHE €ISAT B CBIPOM BHUJIE, A UTO B HAUTKOB HA OPTraHU3M MPUTOTOBJIICHU | IETEH
BAPEHOM?». YEIIOBEKA» Sl TULIH. JTOIIKOJIBHOTO
3HAKOMCTBO C IpYIIIaMH «Hurcsn» IImakaTel BO3pacTay.
BUTaMHUHOB «I 11e UCKaTh «CKUTTIIC)» «OBommy,
BUTaMUHBI?». «DpyKTHI»
«SIroaem»
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XyI0XKeCT- PucoBanue (1o 3ampiciy PaGora B [IpocnymuBaHue neceH [Lnactunus, Yyactue B
BEHHO- nereit) «ButamuHel Ha LIEHTpE «llewite netn KapaH/Ialll, BBICTABKE IOJIETIOK
ACTETUYECKOE | CTOJIEN TBOPYECTBA C | MOJIOKO...», «I[lecHs MEJIKH, KPAaCKH, | U3 OBOLIEH U
pa3BUTHE Urenue O6acau U.A. packpackamu, | HunmonuHo», «Ilecenka | packpacku, bpyKkTOB
KpsioBa «Bopona u Tpadaperamu, | Bunnu-Ilyxa». TpadapeThl. «Bomnmebnas
JIMCHLIA» wiroctpauusm | [lecHsa-xopoBon HatropMopTsl | OCEHBY.
KonnektuBHas paborta . «YpoxxarHas» U3BECTHBIX Coznanue ¢oto
(anmmukarus) «BUuTaMuHbL [Tecusa «YUTo Ham OceHb XyJA0XKHUKOB. | A€TEH
A n B» IIpUHECET? «ButamuHbl B
Jlenka «ButpuHa mara3suHa» Urpa-Tanen MPOAYKTAX» IS
Yrenwne cka3zku E. Bemensl «OCeHbBIO-0CEHBIOY CO3JIaHUs
«I" e npsATamace yaHas MHTEPAKTUBHOU
J0XKeuKa?» a3z0yku
KomnnektuBHas paborta
(anmuukarust) «Butamunsr C
u D»
Jlenika «Enem, ryaum!»
dusnueckoe Ocradera «Cobepu Y TpeHHsIsl THMHACTHKA M4, Macku,
pa3BUTHE ypoxKam». «CobupaeM yporxaii Ha CKakKaJjka u
M/ urpsi ¢ MSTYOM: magey. IpyTHE
«ITone3sno — He none3Hoy, CuryaTuBHas Oecena npu | aTpuOyThHI AJIs
«CpenobdHoe — opraHuzanuu ooeza. MMOABHMKHBIX
HeCheAO0OHOE ['mMHacTHKa rocne cHa Urp.

Purmuaeckue yrpaxHeHUS
«Cnubl», «KoMmoT,
«516710K0»

[1/u «Bapucsk kamkaly,
«MakapoHbI»

«ITourpaem c )KkMBOTHKA
MWD,

[TanpunkoBas
rumMHacTuKa «Canary,
«Kamycrtay, «AnienbCcun»
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