
 



Дидактическое пособие: «Бизиборд или развивающая 

сенсорная доска » 

Цели и задачи развивающей доски. 

Бизиборд предназначен для формирования умений и навыков открывания и 

закрывания различных замков, и задвижек. Многократно открывая и 

закрывая замочки, ребенок каждый раз испытывает радость, когда ему 

удается справиться с механизмом. Работа с модулем совершенствует 

зрительно-моторную координацию, формирует причинно-следственные 

связи, нормализует эмоционально-волевую сферу ребенка.                                           

Доска поможет ребёнку развить мелкую моторику, координацию движения, 

внимание, фантазию, усидчивость, творческое и логическое мышление, 

помощь в освоении бытовой деятельности, что способствует развитию 

самостоятельности детей. 

Игра «Открой замочки»                                                                                    

Цель: развивает мелкую моторику рук, пространственное воображение, 

познавательные интересы, мышление. 

Различные защелки и замочки, крючки, щеколды: это всегда нравится детям, 

но в быту эти предметы могут быть опасны. У ребенка формируются умение 

пользоваться этими предметами на бизиборде. Эта игра очень нравится 

нашим детям. Ребенку очень интересно узнать, кто же прячется за дверями с 

замочками. 

Сенсорные мешочки  

Это мешочки с мелкими деталями (крупы, мелкие геометрические фигуры) с 

которыми интересно и полезно играть. В чём польза. Ребёнок выполняет 

движения кистями, пальцами рук и ног.  

Выключатели, розетки  

Цель: развитие мелкой моторики рук и усидчивости.   

 Ребёнку всегда хочется пощелкать выключателем, вставить вилку шнура в 

розетку, а это не безопасно; а вот на доске дается эта возможность - поиграть 

выключателем, пощелкать им сколько хочется.   

Дисковый телефон  

Цель: развитие мелкой моторики рук, координации движений, развитие речи 

и памяти.                                                                                                                          

Он поможет запомнить детям номера экстренных служб, поможет развить 

речь.  

Задание: позвоните в пожарную службу. 

Волшебная труба  



 Очень интересно играть детям с трубой. Это не только разнообразие 

тактильных ощущений, но и возможность экспериментирования с шариком. 

Спиннер  

Цель: укрепление пальцев и всей кисти руки (мелкая моторика, развитие 

дыхания).                                                                                                                              

Это очень интересный предмет для детей, а здесь его можно потрогать и 

покрутить, а также подуть на него, как на вертушку.  

Пульт от телевизора, сотовый телефон, компьютерная мышка  

 Эти предметы нужны для того, чтобы обезопасить оригиналы таких вещей 

от излишнего любопытства со стороны ребенка, но также и для его развития 

в дошкольном возрасте – при том условии, что он уже хотя бы 

приблизительно понимает предназначение данного предмета. 

Игра «Подбери по цвету»  

Позволит ребенку закрепить представления цветах, будет способствовать 

развитию памяти, сенсорики, мышления, логики и мелкой моторики рук, 

раскроет у ребенка цветоощущение. 

 

Шнуровка, застегни молнию, пуговицу  

Цель: формировать навыки шнуровки (завязывание шнурка на бант),  

Застёгивание молний, пуговиц, застёжек на бизиборде помогают ребёнку 

развить независимость и самостоятельность в переодевании и уходе за собой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


