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Итогом образования человека с умственной

отсталостью, с ТМНР является нормализация его

жизни. Под нормализацией понимается такой образ

жизни, который является привычным и необходимым

для подавляющего большинство людей: жить в семье,

решать вопросы повседневной жизнедеятельности,

выполнять полезную трудовую деятельность,

определять содержание своих увлечений и интересов,

иметь возможность самостоятельно принимать

решения и нести за них ответственность. Общим

результатом образования такого обучающегося может

стать набор компетенций, позволяющих соразмерно

психическим и физическим возможностям

максимально самостоятельно решать задачи,

направленные на нормализацию его жизни.

(Примерная адаптированная основная 
общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями))





http://csoso.ru/wp-
content/uploads/2020/02/%D0%A2%D1%80%D0%B8%D1%84
%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%93.%D0%92

Методическое пособие «Диагностика базовых учебных действий» /автор – составитель Трифонова Г.В.,

методист ЦСО СО, педагог-психолог высшей квалификационной категории ГБОУ СО школы-интерната

№115 г. Самара

Методическое пособие является практическим руководством по организации и проведению диагностики
базовых учебных действий младших школьников с умственной отсталостью. Автор адаптировал известные
диагностические методики с учетом психофизических особенностей обучающихся с нарушением интеллекта.
Кроме того, автор предлагает образцы бланков для проведения мониторинга развития обучающихся с
тяжелыми и множественными нарушениями развития.

Пособие адресовано членам ПМПк, специалистам и учителям начальных классов, работающим с обучающимися
с ограниченными возможностями здоровья.

http://csoso.ru/wp-content/uploads/2020/02/%D0%A2%D1%80%D0%B8%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%93.%D0%92














Жили-были семь ребят —
Белых маленьких … (козлят).
Мама их любила,
Молочком … (поила).
Тут зубами щёлк да щёлк,
Появился серый … (волк).
Шкуру белую надел,
Нежным голосом … (запел).
Как коза запел тот зверь:
— Отоприте, детки, … (дверь).
Ваша матушка пришла,
Молочка вам … (принесла).
Мы ответим без подсказки,
Кто сумел спасти ребят.
Это знаем мы из сказки:
«… и ……….. ……..».
(Волк и семеро козлят)
*****







Индивидуальный маршрут развития БУД 
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Результаты мониторинга предметных БУД

математические представления окружающий природный мир речи и альтернативная коммуникация окружающий социальный мир музыка и движение изобразительная деятельность



Портфолио

РАЗДЕЛЫ

❖ Мой мир (о себе и семье ребёнка)

❖ Мои достижения

❖ Работы, которыми я горжусь

















СПАСИБО  ЗА ВНИМАНИЕ!

От «маленькой» 

личности к «большой» 

личности


