
 

 

17 февраля 2021 года в нашем 

детском саду прошла 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ «ПО 

СЛЕДАМ СЧАСТЬЯ» 
 

Цель: 

психопрофилактика 

нарушений в   детско-

родительских 

взаимоотношениях, 

гармонизация 

эмоционального состояния участников акции, 

актуализация чувства единения в диаде «РОДИТЕЛЬ – 

РЕБЕНОК». 



 

 

Участниками акции были родители и дети. Предварительно были 

приготовлены ламинированные следы ступней с 

надписями  «Скажите своему Ребенку, что Вы его 

любите», «Обнимите своего Малыша», «Назовите 

друг друга ласковым словом», «Погладьте своего 

Ребенка по спине / 

голове / плечу», 

«Поцелуйте свое 

Маленькое Счастье», 

«Сделайте друг другу 

комплимент», 

«Пожелайте друг 

другу хорошего 

дня»,«Говорите своему Малышу как сильно Вы его 

любите так часто как только можете», «Будьте 

СЧАСТЛИВЫ!» и т.п.; объявления для родителей о 

проведении акции карточка-инструкция. 



 

 

Накануне проведения акции в мы в группах разместили объявления для 

родителей с информацией о проведении акции и объяснением сути акции, и 

составили короткие 

инструкции-напоминалки 

для размещения в месте 

начала акции. 

Родители и дети с 

удовольствием приняли 

участие в акции.  

                     


