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РАЗДЕЛ 5 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТЕНИЯ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: В РОССИИ И ЗА 

РУБЕЖОМ 

 

УДК 373 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: В 

РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ 

Л. А. Кузнечикова 

 

Аннотация. Автор в своей статье раскрывает одну из эф-

фективных технологий являющейся основой в образовательной де-

ятельности программы «Мир открытий» (Л.Г.Петерсон, 

И.А.Лыкова). Раскрывает ее особенности. Показывает на примере 

одного занятия ее ход и этапность работы. 

Высказывает свою точку зрения на педагогическую Валь-

дорфскую технологию, используемую педагогами детских учре-

ждений Германии 

Ключевые слова: технология, технология «Ситуация», за-

труднение, пробное действие, развивающие ситуации, актуализация 

знаний и умений, этапы развития развивающей ситуации, деятель-

ность, Вальдорфская педагогика, методические ориентиры. 

  

MODERN TECHNOLOGIES OF TEACHING AND 

UPBRINGING OF CHILDREN OF PRESCHOOL AGE IN 

RUSSIA AND ABROAD. 

L. A. Kuznechikova 

 

Annotation. The author in his article reveals one of the effec-

tive technologies which is the basis in the educational activity of the 

program "world of discoveries" (L. G. Peterson, I. A. Lykova). Reveals 

its features. Shows the example of one class of its progress and stages of 

work. Expresses his point of view on the pedagogical Waldorf technolo-

gy used by teachers of children's institutions in Germany  

Key words: technology, technology "Situation", difficulty, trial 

action, developing situations, updating of knowledge and skills, stages of 
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development of the developing situation, activity, Waldorf pedagogics, 

methodical reference points 

 

Важной стороной в педагогической технологии является 

общение взрослого и ребенка, основанного на положении: «Не по-

зади, не над ним, а вместе!» 

На современном этапе много происходит изменений в раз-

витии общества. Именно поэтому педагогам дошкольного образо-

вания необходимо приспосабливаться к изменяющимся условиям, 

уметь ориентироваться в новых подходах к развитию детей среди 

множества разнообразия современных технологий.  

Сегодня мы раскроем одну из современных технологий об-

разовательного процесса «Ситуация» Л. Г. Петерсон. Непосред-

ственно эта технология описана в программе, по которой работает 

наш детский сад, «Мир открытий». Суть данной технологии заклю-

чается в организации развивающих ситуаций, в которых дети стал-

киваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не полу-

чается, выявляют причины затруднений, выходят на формулировку 

задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои 

первые «открытия». 

В нашем учреждении технология «Ситуация» используется 

не только в познавательном развитии (ФЭМП), но и в других обра-

зовательных областях: художественно-эстетическом, физическом, 

социально-коммуникативном речевом и конечно в познавательном. 

Технология «Ситуация» строится на 6 этапах. Первым этап: «Вве-

дение в ситуацию», где с детьми проводится беседа, из которой мы 

плавно переходим к сюжету занятия и постановке «детской цели». 

Эти цели могут быть связаны с сиюминутными желаниями детей: 

поиграть, помочь кому-то. К примеру, в речевом развитии, мы со-

здали ситуацию при помощи презентации «Письмо девочки Ма-

ши», она гуляла в лесу с подружками и заблудилась, и просит по-

мочь ребят, помочь найти ей дорогу к своему дому, пройдя множе-

ство разных препятствий на пути. Разгадывая слова, и находя пра-

вильное решение, дети пробуют помочь девочке Маше прийти к 

своему дому. Плавно переходим к следующему этапу «Актуализа-

ция знаний и умений», где детям предложены дидактические игры, 
беседы и другие приемы,  при этом дети воспринимают происхо-

дящее как игру, не думая о том, что воспитатель ведет их к «но-

вым» открытиям. Следующий этап «Затруднение в ситуации». Для 
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достижения своей «детской» цели, ребенку необходимо выполнить 

некое действие, связанное напрямую с «новым» знанием, понятием 

или способом действия, которое ему предстоит «открыть», и кото-

рое у него пока еще отсутствует. В рамках выбранного сюжета си-

туации воспитатель задает детям систему вопросов, таких как: 

«Смогли», «Не смогли». С помощью вопросов мы помогаем детям 

осмыслить, то, что они еще не могути не готовы выполнить требу-

емое действие. Возьмем ту же тему: «Письмо девочки Маши». Что-

бы Маше пройти препятствие, ей нужно помочь собрать все съе-

добные грибы на лужайке. После чего спрашиваем детей: «Смог-

ли?», или «Не смогли» помочь мы девочке Маше. Исходя из отве-

тов детей, мы спрашиваем: «Почему не смогли?», «Значит, что нам 

нужно узнать? И тут уже переходим к следующему этапу «Откры-

тие «нового» знания», в котором также используется система во-

просов, таких как:  «Что нужно делать, если чего-то не знаешь, но 

очень хочешь узнать?», «Как мы это сможем узнать?». На этом эта-

пе мы продолжаем побуждать детей к выбору способа для преодо-

ления затруднения. Здесь могут быть разные ответы: спросить у 

того кто знает, посмотреть плакаты, книжку и т.д. Из предложен-

ных вариантов дети выбирают посмотреть плакат со съедобными 

грибами, и отыскивают изображения нужных им грибов, прогова-

ривая названия каждого из них. Когда все справились, возникает 

ситуация «успеха». Переходим к следующему этапу «Включение 

нового знания в систему знаний ребенка». Теперь полученные зна-

ния мы реализуем в практической деятельности детей. При помощи 

инструкции взрослого дети планируют свою деятельность, воспита-

тель направляет их при помощи вопросов: «Что вы сейчас будете 

делать? Как будете выполнять задание? С чего начнете? Как узнае-

те, что выполнили задание правильно?» и др. Последний этап – 

«Осмысление». При помощи вопросов: «Где были?», «Чем занима-

лись?», «Кому помогли?», мы помогаем детям осмыслить их дея-

тельность и отметить достижение поставленной «детской цели». 

Дальше мы спрашиваем детей: «Как вам удалось помочь девочке 

Маше?», «Что вы делали, чтобы достичь цели и помочь ей?», «Ка-

кие знания, умения, личностные качества вам помогли?». Эти во-

просы подводят детей к тому, что «детской цели» они достигли 
благодаря тому, что узнали, научились, определенным образом 

проявили себя. Воспитатель помогает детям осмыслить свою дея-

тельность и зафиксировать достижение ими «детской цели». 
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Таким образом, технология «Ситуация», помогает детям 

обогатить свой жизненный опыт деятельности и общения в процес-

се освоения способов познания, что является основой для всесто-

роннего развития личности ребенка, формированием у него целост-

ной картины мира, готовности к саморазвитию ребенка и самореа-

лизации на всех этапах его жизни. 

Если смотреть педагогические технологии за рубежом, то я 

бы хотела выделить такую технологию как «Вальдорфская педаго-

гика». Это международное культурно-образовательное движение, 

основанное философом Рудольфом Штейнером. Её цель – создание 

равных условий для детей с разными способностями и социальным 

происхождением, развитие скрытых способностей и свойств ребен-

ка. Один из принципов данной технологии – это принцип авторите-

та. Который поясняет нам, что дети учатся в диалоге, но подражают 

тому, к кому есть желание или кто завоюет их доверие. Главная 

особенность вальдорфской педагогики в том, что она «вырастает 

снизу, а не строится сверху», так как вальдорфский детский сад 

строится на началах самоуправления, и все важные вопросы реша-

ются педагогическим коллективом и родителями. Над учреждением 

нет верхних управляющих инстанций.В России вальдорфские сады 

появились только в конце 80-х — начале 90-х годов, на данный мо-

мент их насчитывается 60 детских садов.К примеру, Вальдорфский 

детский сад "РАДУШКА"с. Бабяково, ул. Зазеркальная 2.Для детей 

предложены: ежедневные ритмические занятия (стихи, песни, хо-

роводы), рукоделие и творческие мастер-классы (лепка, живопись), 

домашняя еда, парное козье молоко со своей фермы, контактный 

зоопарк – зоотерапия, пикники и увлекательные походы, индивиду-

альный подход, программа развития с учётом возрастных особен-

ностей. 

Особенности вальдорфских детских садов: разновозрастный 

состав групп, особая эстетика интерьера и игрушек, активная во-

влеченность родителей, присутствие элементов традиционной 

народной культуры (песни, игры, сказки, хороводы, ремёсла, а так-

же праздники, которые «проводят» детей через кругооборот года). 

Таким образом, вальдорфская педагогика имеет совершенно 

четкие методические ориентиры, определяющие стратегию и со-
держание педагогической работы воспитателя. 

Предлагаю примерный конспект образовательной ситуации. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка из солёного теста (тестопластика) в старшей группе. 

Тема: «Звонкие колокольчики» (с использованием техноло-

гии «Ситуация») 

 Программные задачи: 

1. Учить детей создавать объёмные полые поделки из солё-

ного теста.  

2. Совершенствовать изобразительную технику учить ле-

пить колокольчик из шара путём вдавливания и моделирования 

формы.  

3. Показать разные приёмы оформления лепных фигурок - 

выкладывание орнамента из бусин и пуговиц, нанесение узора сте-

кой, штампование (печатание) декора колпачками фломастеров. 

Синхронизировать работу обеих рук.  

4. Развивать чувство формы, пропорций; воспитывать акку-

ратность. 

Материалы, инструменты, оборудование: солёное тесто, 

стеки, колпачки фломастеров или авторучек для декоративных от-

печатков; узкая лента для петелек, нарезанная на кусочки длиной 

10-15 см. Музыкальное сопровождение.  

Предварительная работа: Рассматривание колокольчиков, 

обследование и описание формы, поиск аналогий по форме и 

названию (цветок колокольчик, юбка-колокол, сказочный шатёр 

Шамаханской царицы); освоение нового материала для лепки (под-

готовка солёного теста, экспериментирование и спонтанная лепка); 

совершенствование техники скульптурной лепки; беседа о предсто-

ящем празднике; выкладывание узоров из разных элементов. 

Подготовка теста по рецепту: смешать 2 стакана муки без 

разрыхлителя, 1 стакан соли, 1 стакан воды, 2 столовые ложки рас-

тительного масла и хорошо вымесить до получения однородной 

массы. 

Хранить тесто в полиэтиленовых пакетах или пластиковых 

коробках с плотно закрывающимися крышками (кусок теста каждо-

го цвета в отдельном пакете) в холодильнике. 

Этапы: 
1). Введение в ситуацию.  
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Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. 

Дети фиксируют свою «детскую» цель.  

2). Актуализация знаний и умений. Воспитатель организует 

деятельность детей, в которой целенаправленно актуализируются 

знания и опыт детей, необходимые им для нового «открытия».  

3). Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). 

В контексте выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой 

дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель 

помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявле-

ния его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» – «По-

чему мы не смогли?»).  

4).  «Открытие» нового знания (способа действий). Исполь-

зуя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждаю-

щий диалог), педагог организует построение нового знания и спо-

соба действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в 

знаках.   

5). Включение нового знания (способа действия) в систему 

знаний (способов интеллектуальной и практической деятельности). 

Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых 

новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6). Осмысление. Данный этап является необходимым эле-

ментом любой деятельности, так как позволяет приобрести опыт 

выполнения таких важных универсальных действий, как фиксиро-

вание достижения цели и определение условий, которые позволили 

добиться этой цели. 

Содержание занятия. 

Воспитатель: «Здравствуйте, ребята, посмотрите, что я вам 

принесла?» 

Дети: «Елочка»   

Воспитатель: «Какая наша елка? (зеленая, пушистая, ветви-

стая, …) Мне кажется, что она немного грустная. Как вы думаете, 

почему?  (Потому что скоро Новый год, а она ненарядная). Укра-

шения для елочки лежат в коробке.   

Что там вы узнаете, отгадав загадку: - Язык есть, речей нет, 

вести подает. Что же это с языком, а не разговаривает, но, однако 
весть подает, о чем-то нам сообщает? 

(Если дети затрудняются ответить, то можно позвонить в 

колокольчик. Дети догадываются и отвечают)». 
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- Посмотрите, ребята, у колокольчика есть язычок, но он не 

разговаривает, но стоит нам немного его потревожить, и сразу 

услышим, что? 

- А колокольный звон нам может о многом рассказать: ко-

локольчик вешали на входной двери, в праздники в церкви звонили 

в большие колокола, на санях у Деда Мороза тоже есть колоколь-

чики.  

Издавна перед новогодним праздником принято украшать 

елку. Чем можно украсить елку? (игрушками, шариками). Как вы 

думаете, колокольчиками можно украшать елку? Где мы их можем 

найти? (купить в магазине, изготовить своими руками). Как вы ду-

маете, мы сможем сами сделать новогодние колокольчики? Из чего 

можно их сделать? 

В старину, когда игрушки не продавались в магазине, их 

делали своими руками из глины, дерева и других материалов.  

Я сегодня научу вас, как делать игрушки из соленого теста. 

Хотите? Приглашаю вас посмотреть, что находится у меня на столе. 

Воспитатель просит детей подойти к столу, показывает 

большой ком солёного теста (снимает с него салфетку или кухонное 

полотенце). 

Воспитатель: 

-Можете тесто потрогать, погладить, отщипнуть  по ма-

ленькому кусочку. 

Что можно сделать из теста? После ответов детей говорю, 

что наше тесто необычное - солёное. Из него можно делать что-то 

несъедобное. Дети высказывают свои догадки.  

-Ребята, понравилось вам наше тесто? Оно  необычное, со-

леное. Вот из него мы и будем делать новогодние игрушки – коло-

кольчики. 

Напоминаю, что лепить лучше скульптурным способом - из 

одного куска. Показываю технику и комментирует свои действия: 

- Раскатываю кусочек солёного теста в шар - вот так: круго-

выми движениями ладоней. Потом надеваю шар на большой палец 

левой руки и делаю углубление. Расширяю углубление так, чтобы 

стенки колокольчика получились одинаковой толщины, - поворачи-

ваю форму пальцами, будто мой колокольчик пошёл в пляс. 
Если переверну, похоже на бокал или вазу. Как наш коло-

кольчик будет висеть на ёлке? (Ответы детей.) Сделаю ушко с ды-

рочкой - прищипну пальчиками и проколю стекой или продырявлю 
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карандашом. В отверстие нужно вдеть ленточку или верёвочку. А 

теперь вы попробуйте слепить свои колокольчики с ушками-

подвесками. 

Музыкальная физкультминутка «Колокольчики» (под звуки 

колокольчиков) 

Самостоятельная работа детей. Воспитатель помогает при-

крепить петельки из нарядной ленты. Тем детям, которые быстро 

справились с заданием, воспитатель предлагает придумать узор и 

процарапать его стекой или зубочисткой. Можно выложить узор из 

пуговичек, бусин, бисера, семечек, горошин, фасолин и других се-

мян, слегка вдавив их в сырое тесто. 

Воспитатель: Скажите, ребята, можно повесить такой коло-

кольчик сейчас на елку?  Почему? Конечно, нет, он должен высох-

нуть, затвердеть, вы красиво раскрасите его, и только тогда украси-

те елку. 

По окончании занятия дети выкладывают свои колокольчи-

ки для просушки. Рассматривают поделки друг друга, обменивают-

ся впечатлениями. Воспитатель сообщает, что на занятии по рисо-

ванию или в свободное время дети смогут украсить свои колоколь-

чики узорами или просто раскрасить, чтобы они стали ещё более 

яркими, нарядными, необычными. После занятия. Выставка коло-

кольчиков.  
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УДК 37 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ          ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В 

РОССИИ 

 Л. И. Яковлева  

 

Аннотация.В статье речь идёт о современных технологиях 

для воспитания и обучения детей дошкольного возраста в России. 

Описаны формы, методы, классификации видов технологий, при-

меняемыми педагогами детского сада. 

Ключевые слова:технологии, исследовательская деятель-

ность, здоровьесбережение, ТРИЗ, проект, предметно-развивающая 

среда. 

 

MODERN TECHNOLOGIES OF TRAINING AND 

EDUCATION CHILDREN OF PRESCHOOL AGE IN RUSSIA 

L. I. Yakovleva 

 

Abstract: the article deals with modern technologies for the 

education and training of preschool children in Russia. The forms, 

methods, classification of types of technologies used by kindergarten 

teachers are described. 

 Key words: technologies, research activity, health saving, 

TRIZ, project, subject-developing environment. 

 

На современном этапе развития России происходят 

изменения в образовательных процессах: содержание образования 

усложняется, акцентируя внимание педагогов дошкольного 

образования на развитие творческих и интеллектуальных 

способностей детей, коррекции эмоционально-волевой и 

двигательной сфер; на смену традиционным методам приходят 

активные методы обучения и воспитания, направленные на 

активизацию познавательного развития ребенка. В этих 

изменяющихся условиях педагогу дошкольного образования 

необходимо уметь ориентироваться в многообразии интегративных 

подходов к развитию детей, в широком спектре современных 
технологий. 

Процесс реорганизации всей системы образования, 

протекающий много лет, предъявляет высокие требования к 
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организации дошкольного воспитания и обучения, 

интенсифицирует поиски новых, более эффективных психолого-

педагогических подходов к этому процессу. 

Инновационные процессы на современном этапе развития 

общества затрагивают в первую очередь систему дошкольного 

образования, как начальную ступень раскрытия потенциальных 

способностей ребёнка. Развитие дошкольного образования, переход 

на новый качественный уровень не может осуществляться без 

разработки инновационных технологий. 

Инновации определяют новые методы, формы, средства, 

технологии, использующиеся в педагогической практике, 

ориентированные на личность ребёнка, на развитие его 

способностей.  

Инновационные технологии — это система методов, 

способов, приёмов обучения, воспитательных средств, 

направленных на достижение позитивного результата за счёт 

динамичных изменений в личностном развитии ребёнка в 

современных социокультурных условиях. Педагогические 

инновации могут либо изменять процессы воспитания и обучения, 

либо совершенствовать.  

Можно выделить следующие причины появления 

инноваций в дошкольном образовании: научные исследования; 

социокультурная среда — потребность дошкольных 

образовательных учреждений в новых педагогических системах; 

заинтересованность родителей в достижении положительной 

динамики в развитии детей; творческая вариативность педагогов. 

В понятие педагогической технологии входят: 

концептуальная основа; содержательная часть обучения (цели 

обучения и содержание учебного материала); технологическая часть 

(организация учебного процесса, методы и формы учебной 

деятельности, методы и формы работы педагога; диагностика). 

Концептуальность предполагает опору на определенную 

научную концепцию, включающую философское, психологическое, 

дидактическое и социально-педагогическое обоснование 

достижения образовательных целей. 

Системность включает наличие всех признаков системы: логики 
процесса, взаимосвязи всех его частей, целостности. 

Управляемость дает возможность диагностического 

целеполагания, планирования, проектирования процесса обучения, 
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поэтапной диагностики, варьирования средствами и методами с 

целью коррекции результатов.  

Эффективность усматривает оптимальность по затратам, 

гарантию достижения определенного стандарта обучения. 

Воспроизводимость подразумевает возможность 

применения (повторения, воспроизведения) педагогической 

технологии в других однотипных образовательных учреждениях, 

другими субъектами. 

На основе анализа педагогических технологий можно 

выделить следующие технологии, применяемые в системе 

дошкольного образования: технологии развивающего обучения, 

технологии проблемного обучения, игровые технологии, 

компьютерные технологии, альтернативные технологии. 

Понятие «игровые педагогические технологии» включает 

достаточно обширную группу методов и приёмов организации 

педагогического процесса в форме различных педагогических игр. 

Игровая форма занятий создается игровой мотивацией, которая 

выступает как средство побуждения, стимулирования детей к 

учебной деятельности. 

Реализация игровых приемов и ситуаций на занятиях 

проходит по таким основным направлениям: дидактическая цель 

ставится перед детьми в форме игровой задачи; учебная 

деятельность подчиняется правилам игры; учебный материал 

используется в качестве ее средства; в учебную деятельность 

вводится элемент соревнования, который переводит дидактическую 

задачу в игровую; успешное выполнение дидактического задания 

связывается с игровым результатом. 

Место и роль игровой технологии в учебном процессе, 

сочетание элементов игры и ученья во многом зависят от 

понимания педагогом функций и классификации педагогических 

игр. 

По характеру педагогического процесса выделяются 

следующие группы: 

 обучающие, тренировочные, контролирующие и 

обобщающие; 

 познавательные, воспитательные, развивающие; 

 репродуктивные, продуктивные, творческие; 

 коммуникативные, диагностические, психотехниче-

ские и др. 
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Специфику игровой технологии в значительной степени 

определяет игровая среда: различают игры с предметами и без 

предметов, настольно-печатные; комнатные, уличные, на местности, 

компьютерные и с ТСО, а также с различными средствами 

передвижения. 

Целью игровых технологий является решение ряда задач: 

 дидактических (расширение кругозора, познава-

тельная деятельность; формирование определенных умений и навы-

ков, необходимых в практической деятельности и др.); 

 развивающих (развитие внимания, памяти, речи, 

мышления, воображения, фантазии, творческих идей, умений уста-

навливать закономерности, находить оптимальные решения и др.); 

 воспитывающих (воспитание самостоятельности, 

воли, формирование нравственных, эстетических и мировоззренче-

ских позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма, общи-

тельности и др.); 

 социализирующих (приобщение к нормам и ценно-

стям общества; адаптация к условиям среды и др.). 

Игровые технологии широко применяются в дошкольном 

возрасте, так как игра является ведущей деятельностью в этот 

период. В результате освоения игровой деятельности в дошкольном 

периоде формируется готовность к общественно-значимой и 

общественно-оцениваемой деятельности ученья. 

Технология проблемного обучения основывается на 

теоретических положениях американского философа, психолога и 

педагога Д. Дьюи. Сегодня под проблемным обучением понимается 

такая организация занятий, которая предполагает создание под 

руководством педагога проблемных ситуаций и активную 

самостоятельную деятельность детей по их разрешению, в 

результате чего и происходит творческое овладение 

профессиональными знаниями, навыками, умениями и развитие 

мыслительных способностей. 

Целью проблемной технологии выступает приобретение 

ЗУН, усвоение способов самостоятельной деятельности, развитие 

познавательных и творческих способностей. Проблемное обучение 

основано на создании особого вида мотивации — проблемной, 

поэтому требует адекватного конструирования дидактического 

содержания материала, который должен быть представлен как цепь 

проблемных ситуаций. 
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Проблемные методы — это методы, основанные на 

создании проблемных ситуаций, активной познавательной 

деятельности учащихся, состоящей в поиске и решении сложных 

вопросов, требующих актуализации знаний, анализа, умения видеть 

за отдельными фактами явление, закон. 

В современной теории проблемного обучения различают 

два вида проблемных 

ситуаций: психологическую и педагогическую. Первая касается 

деятельности детей, вторая представляет организацию учебного 

процесса. 

Под развивающим обучением, по мнению В. В. Давыдова, 

понимается новый, активно-деятельностный способ (тип) обучения, 

идущий на смену объяснительно-иллюстративному способу (типу). 

В технологии развивающего обучения ребенку отводится роль 

самостоятельного субъекта, взаимодействующего с окружающей 

средой. Это взаимодействие включает все этапы деятельности: 

целеполагание, планирование и организацию, реализацию целей, 

анализ результатов деятельности. Существенным признаком 

развивающего обучения является то, что оно создает зону 

ближайшего развития, вызывает, побуждает, приводит в движение 

внутренние процессы психических новообразований. 

Информационными технологиями в педагогике обучения 

называют все технологии, использующие специальные технические 

информационные средства (ЭВМ, аудио, видео). Компьютеры стали 

широко использоваться в образовании, появился термин —

 «компьютерная технология обучения». Компьютерные технологии 

развивают идеи программированного обучения, открывают 

совершенно новые, еще не исследованные технологические 

варианты, вязанные с уникальными возможностями современных 

компьютеров и коммуникаций. Целью компьютерных технологий 

является формирование умений работать с информацией, развитие 

коммуникативных способностей, подготовка личности 

«информационного общества», формирование исследовательских 

умений, умений принимать оптимальные решения. 

В широком смысле под альтернативными 

технологиями принято рассматривать те, которые противостоят 
традиционной системе обучения какой-либо своей стороной, будь 

то цели, содержание, формы, методы, отношения, позиции 

участников педагогического процесса. Альтернативные технологии 
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предполагают отказ как от традиционных концептуальных 

оснований педагогического процесса (социально-философских, 

психологических), общепринятых организационных, 

содержательных и методических принципов, и замены их другими, 

альтернативными.  

Технология развивающих игр Б. П. Никитина. Программа 

игровой деятельности состоит из набора развивающих игр, которые 

при всём своём разнообразии исходят из общей идеи и обладают 

характерными особенностями. 

Каждая игра представляет собой набор задач, которые 

ребёнок решает с помощью кубиков, кирпичиков, квадратов из 

картона или пластика, деталей из конструктора-механика и т. д. 

Задачи даются ребёнку в различной форме: в виде модели, плоского 

рисунка в изометрии, чертеже, письменной или устной инструкции 

и т. п., и таким образом знакомят его с разными способами передачи 

информации. 

Технология ТРИЗ - теория решения изобретательных задач. 

Основателем является Генрих Саулович Альтшуллер. Главная идея 

его технологии состоит в том, что технические системы возникают 

и развиваются не «как попало», а по определенным законам: эти 

законы можно познать и использовать для сознательного — без 

множества пустых проб — решения изобретательских задач. ТРИЗ 

превращает производство новых технических идей в точную науку, 

так как решение изобретательских задач строится на системе 

логических операций. 

Цель ТРИЗ — не просто развить фантазию детей, а научить 

мыслить системно, с пониманием происходящих процессов. 

Исходным положением концепции ТРИЗ по отношению к 

дошкольнику является принцип природосообразности обучения. 

Обучая ребёнка, педагог должен идти от его природы.  

Программа ТРИЗ для дошкольников — это программа 

коллективных игр и занятий с подробными методическими 

рекомендациями для воспитателей. Все занятия и игры 

предполагают самостоятельный выбор ребёнком темы, материала и 

вида деятельности. Они учат детей выявлять противоречивые 

свойства предметов, явлений и разрешать эти противоречия. 
Разрешение противоречий — ключ к творческому мышлению. 

Основным средством работы с детьми является 

педагогический поиск. Педагог не должен давать детям готовые 
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знания, раскрывать перед ними истину, он должен учить ее 

находить. Обучение решению творческих изобретательных задач 

осуществляется в несколько этапов. 

Программа ТРИЗ дает воспитателям и детям методы и 

инструменты творчества, которые осваивает человек независимо от 

своего возраста. Владея единым инструментом, дети и взрослые 

могут легче найти общий язык, понять друг друга.  

Каждый педагог – это творец технологий. Создание 

технологии невозможно без творчества. Для педагога, научившегося 

работать на технологическом уровне, всегда будет главным 

ориентиром познавательный процесс в его развивающемся 

состоянии.  
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Аннотация.  В статье раскрываются возможности исполь-

зования песочной терапии в период адаптации детей раннего воз-

раста к условиям ДОУ.   Результаты исследования, представленные 

в статье, позволяют утверждать, что использование игр «песок-

вода»     способствует успешному преодолению адаптационного 

периода. 

Ключевые слова: ранний возраст, адаптация, песочная те-

рапия, игра, игровые  технологии. 
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Annotation. The article describes possibilities of the use of 

sand therapy in the period of adaptation of children of early age to con-

ditions of preschool institutions. The results of the study presented in the 

article suggest that the use of games" sand-water " contributes to the 

successful overcoming of the adaptation period. 

Key words: early age, adaptation, sand therapy, game, game 

technologies. 

 

Ранний возраст – период быстрого формирования всех 

свойственных человеку психофизиологических процессов. Свое-

временно начатое и правильно осуществляемое воспитание детей 

раннего возраста, является важным условием их полноценного раз-

вития. 

Обзор психолого-педагогической литературы показал, что 

вопрос адаптации воспитанников раннего возраста к условиям ДОУ 

является актуальной проблемой.   Детский сад   – это второй после 

семьи институт социализации, первое образовательное учреждение, 

которое появляется в жизни ребенка и от того, как пройдет привы-

кание к новым условиям, во многом будет зависеть его эмоцио-

нальное благополучие и дальнейшее развитие  [2, 6]. 

Адаптация – сложный процесс приспособления организма, 

который происходит на разных уровнях – физиологическом, соци-
альном, психологическом.  

Все трудности периода адаптации, уровень выраженности 

адаптационных сдвигов непосредственно связаны с предыдущими 
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условиями воспитания, под влиянием которых формируется систе-

ма высшей нервной деятельности ребенка. Поэтому с первых дней 

пребывания в дошкольном учреждении возникает необходимость 

правильной организации педагогического процесса. 

Ребенок раннего возраста ограничен в способах избегания 

стресса, который связан с адаптационным периодом и здесь, на по-

мощь ему может прийти игра. Для того чтобы все процессы прохо-

дили нормально и были полезны для здоровья ребенка целесооб-

разно в адаптационный период использовать различные игровые 

технологии, так как именно игра занимает ведущее место в жизни 

маленького человека [1]. 

Для   исследования нами была выбрана такая игровая тех-

нология как песочная терапия. На наш взгляд, песочная терапия 

скрывает в себе большой потенциал для организации работы с 

детьми раннего возраста и является одним из самых доступных и 

естественных способов развития и самотерапии.  

Игры с песком и водой   имеют большие развивающие и 

коррекционные возможности. Они способны не только увлечь ма-

лыша, но и дать ему возможность лучше узнать окружающий мир, 

изучить свойства песка, воды и предметов, погружаемых в них. Иг-

ры с использованием песка, также оказывают благоприятное пси-

хологическое воздействие на ребенка [4]. 

Нами было проведено исследование, в котором мы практи-

чески доказали, что использование песочной терапии оказывает 

положительное влияние на процесс адаптации воспитанников ран-

него возраста к условиям дошкольного образовательного учрежде-

ния. 

Исследование проводилось с 2016 по 2018 год на базе 

МДОУ «Детский сад № 131» города Ярославля. В исследовании 

принимали участие 30 детей раннего возраста (от 1,5 – до 2,5 лет).    

На начальном этапе (2016 год) было проведено диагности-

ческое обследование воспитанников раннего возраста с целью изу-

чения степени адаптированности к условиям ДОУ. Для исследова-

ния нами была отобрана «Методика определения степени социаль-

ной адаптации ребенка в ДОУ» авторов В. Н. Меркуловой и Л. Г. 

Самоходкиной. 
По результатам диагностики только 70% воспитанников 

раннего возраста успешно преодолели адаптационные трудности и 

адаптировались к условиям ДОУ. У других воспитанников имела 
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место усложненная форма адаптации и дезадаптация, характеризу-

ющиеся неблагополучием в эмоциональной сфере и поведенчески-

ми расстройствами (подавленное настроение, тревога, плач, неже-

лание общаться и вступать в игру), отсутствие аппетита, плохой сон 

и т.д.  

Проанализировав сложившуюся ситуацию, мы разработали 

систему занятий с использованием игр с песком и водой, основной 

целью которых стала оптимизация психолого-педагогических усло-

вий для успешной адаптации детей к детскому саду, сохранение 

психического, соматического, эмоционального здоровья детей ран-

него возраста. 

Система занятий с использованием метода песочной тера-

пии была апробирована в 2017-2018 учебном году. 

С начала сентября мы начали проводить совместную дея-

тельность по песочной терапии для детей нового набора и тех, кто 

посещает детский сад второй год. 

Реализация совместной деятельности по песочной терапии 

предполагала несколько этапов: 

1. ориентировочный этап (упражнения: «Здравствуй, 

песок!», «Песочный дождик», «Песочный ветер», «Необыкновен-

ные следы» и др.); 

2. дидактические игры-упражнения на поверхности 

сухого песка (игры-упражнения: «Найди шарик», «Кубик и шарик», 

«Узоры на песке», «Лес, поляна и их обитатели», «Времена года» и 

многие др.); 

3. игры и упражнения с погружением рук в песок 

(упражнения: «Секретные задания кротов», «Песочные прятки», 

«Мина» и др.); 

4. игры-занятия с мокрым песком (упражнения «Нор-

ки - холмики», «Отпечатки», «Кто к нам приходил?», «Песочные 

строители», «Узоры на песке», «Отпечатки наших рук» и т.д.). 

Программа рассчитана на групповую совместную деятель-

ность (4-6 человек в группе), 1-2 раза в неделю. 

Организованная совместная деятельность по песочной те-

рапии имела определенную структура: 

1. ритуал вхождения в песочный мир (сенсорная стиму-
ляция: зрительная, слуховая, обонятельная, тактильная); 

2. новая психолого-педагогическая игра;  

3. релаксационное упражнение и/или свободная игра; 
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4. ритуал выхода из песочного мира. 

Содержание игровых сеансов дополнялось в зависимости от 

психологических особенностей детей, некоторые игры повторялись 

несколько раз для достижения требуемого эффекта. 

Во многом результат работы зависит от   заинтересованно-

сти ребенка, поэтому важно активизировать его внимание. Мы  по-

буждали детей к деятельности через использование следующих 

приемов: 

- игра; 

- сюрпризный момент (любимый герой сказки или 

мультфильма приходит в гости и предлагает выполнить какое - ли-

бо задание, отправиться в путешествие, совершить волшебство); 

- просьба о помощи, ведь дети никогда не откажут 

помочь слабому, им важно почувствовать себязначимыми; 

- музыкальное сопровождение. 

При организации адаптационных игр-занятий по песочной 

терапии мы придерживались следующих методических рекоменда-

ций: 

1. Игры в песочнице проводились с подгруппой детей, осо-

бое внимание при этом уделялось вновь прибывшему ребенку.  

2. При проведении первых адаптационных игр-занятий мы 

не всегда придерживались жесткой структуры занятия, иногда до-

пуская продление по времени игры в песке, если это хорошо стаби-

лизировало психофизическое состояние ребенка. 

3. Внимательно следили за реакцией ребенка при работе с 

песком. В случае появления негативного отношения или усталости 

занятие ненавязчиво завершалось. 

4. Вначале сами показывали способы действия, а затем ре-

бенок «рука в руке» или самостоятельно повторял их. Также не 

настаивали на четком выполнении инструкции, на первых порах 

подстраивались под возможности и желания ребенка. 

5. Для начала и окончания игр-занятий вырабатывали осо-

бый ритуал приветствия и прощания.  

После организованных занятий с использованием песочной 

терапии картина адаптации в группе раннего возраста значительно 

улучшилась. На 20% возросло количество детей, успешно преодо-

левших адаптационные трудности в первые три месяца работы 

группы. На 30% возросло количество детей, степень адаптации ко-
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торых оценена нами как «легкая», на 15% уменьшилось количество 

детей, испытывающих адаптационные трудности (усложненная 

адаптация), в группе не выявлены дети с дезадаптацией. 

Положительное влияние занятия песочной терапией оказа-

ли и на воспитанников, посещающих детский сад второй год. Дети 

приветливо встречали «новичков», охотнее вступали с ними в кон-

такт, оказывали поддержку. 

Работа по адаптации в группе раннего возраста была высо-

ко оценена родителями воспитанников. В 2017 году 90% родителей 

были полностью удовлетворены организацией адаптационного пе-

риода в ДОУ. 

Полученные результаты позволяют говорить об эффектив-

ности использования песочной терапии в работе с детьми раннего 

возраста. В своем исследовании мы практически доказали, что при 

взаимодействии с песком у детей повышаются адаптивные возмож-

ности, быстрее и менее болезненно происходит процесс адаптации 

к условиям ДОУ. 

Игра с песком — это естественная и доступная для каждого 

ребенка форма деятельности. Зачастую ребенок не может выразить 

свои переживания и страхи словами, и здесь ему на помощь прихо-

дят игры с песком. Проигрывая взволновавшие его ситуации с по-

мощью миниатюрных фигурок, создавая картину собственного ми-

ра из песка, ребенок освобождается от напряжения и приобретает 

бесценный опыт символического разрешения множества жизнен-

ных ситуаций. 
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Аннотация. В статье раскрываются психологические осо-

бенности детских страхов, их источники в раннем детстве, а также 

способы диагностики и коррекции проявлений страхов у детей. 
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Annotation. The article reveals the psychological features of 

childhood fears, their sources in early childhood, as well as ways to di-

agnose and correct manifestations of fears in children. 
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Детский возраст – очень важный период в жизни человека. 

В это время закладываются основные качества ребенка, формирует-

ся его характер, стиль общения с окружающими, формируется его 
мировоззрение, складывается определенное отношение к жизни. Во 

многом от того, как происходит формирование личности ребенка в 

детстве, будет зависеть вся его дальнейшая жизнь [1].  В ситуации 
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социальной изменчивости на современного ребенка обрушивается 

множество неблагоприятных факторов, способных не только за-

тормозить развитие потенциальных возможностей личности, но и 

повернуть процесс ее развития вспять.  

Большое внимание изучения проблемы страха уделяется в 

работах отечественных и зарубежных психологов, которые отме-

чают рост числа детей с разными страхами, повышенной возбуди-

мостью и тревожностью. (Л. А. Венгер, З. Фрейд, К. Юнг, С. Гроф, 

Д. Грехем и др.) 

А. И. Захаров впервые в отечественной и мировой практике 

рассмотрел причины возникновения разных видов страхов у детей. 

Привел статические данные, показывающие влияние различных 

факторов, вызывающих страх на развитие личности ребенка.  

Согласно наиболее распространенному определению, страх 

– это первичная, присущая всем людям отрицательная эмоция, вы-

званная надвигающейся опасностью и сопровождающаяся желани-

ем избегать ее. Страхи лежат в основе ряда трудностей детей, в том 

числе и нарушений в развитии. Поэтому знание проблемы позволя-

ет оценить возможности профилактики и коррекции страхов, что 

важно для подготовки детей к дальнейшей жизни. Этим обусловле-

на актуальность исследования проблемы детских страхов. 

Таким образом, цель нашей работы состоит в том, чтобы 

изучить психологические особенности страхов детей раннего и 

младшего дошкольного возраста. 

Объект исследования: эмоциональная сфера детей раннего 

и младшего дошкольного возраста. 

Большую роль в эмоциональном развитии ребенка имеют 

генетические предпосылки, окружающая среда, обучение и воспи-

тание. Интенсивное эмоциональное развитие ребенка происходит в 

первые годы жизни. В это время ребенок наиболее непосредственен 

в выражении своих эмоций. В первую очередь у ребенка существу-

ет повышенная потребность в эмоциональном признании окружа-

ющих, больше всего родителей. До 5 лет ребенок испытывает 

большую эмоциональную отзывчивость к лицам противоположного 

пола и любви к нему. Иногда эмоциональный контакт с матерью 

(особенно у мальчиков) может быть нарушен из-за излишней ее 
принципиальности, требовательности, если она поступает слишком 

рационально и формально, хотя это логично и правильно со сторо-

ны взрослого. Аналогично, эмоциональный контакт с папой может 
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быть нарушен, если он не принимает должного участия в жизни 

ребенка, по причине его сильной занятости на работе или крайне не 

проявляет эмоционального отношения к ребенку.  

Страх – неотъемлемое звено в эволюции человеческого ро-

да, так как всегда предотвращал слишком опасные для жизни, без-

рассудные и импульсивные действия. По мере развития психики 

человека и усложнения форм его жизни страх приобретал социаль-

но опосредованный характер и выражал все более психологически 

тонкую гамму нравственно-этических чувств и переживаний [5, c. 

12]. 

Понятие страха разрабатывалось многими исследователями 

и имеет разные трактовки. В психологической энциклопедии под 

редакцией  А. А. Реана страх – это эмоция, возникающая в ситуа-

ции, когда опасность связывается с конкретными предметами, су-

ществами или явлениями окружающей действительности» [6, 

c.203].  

Р. В. Овчарова и А. И. Захаров рассматривают страх, как 

аффективное (эмоционально заостренное) отражение в сознании 

человека конкретной угрозы для его жизни и благополучия [4, c. 

165]. 

В самом общем виде эмоция страха возникает в ответ на 

действие угрожающего стимула. Существуют две угрозы, имеющие 

универсальный и одновременно фатальный в своем исходе харак-

тер. Это смерть и крах жизненных ценностей, противостоящих та-

ким понятиям, как жизнь, здоровье, самоутверждение, личное и 

социальное благополучие. Но и помимо крайних выражений страх 

всегда подразумевает переживание какой-либо реальной или вооб-

ражаемой опасности.  

Понимание опасности формируется в процессе жизненного 

опыта и межличностных отношений, когда некоторые безразлич-

ные для ребенка раздражители постепенно приобретают характер 

угрожающих воздействий. Обычно в этих случаях говорят о появ-

лении травмирующего опыта: испуга, конфликта, болезни, боли. 

Гораздо больше распространены внушенные страхи. Их ис-

точник – взрослые, окружающие ребенка, которые непроизвольно 

заражают ребенка страхом, подчеркнуто, эмоционально указывая 
на наличие опасности. В результате ребенок реально воспринимает 

только вторую часть фраз типа: «Уйдешь – злой дядя тебя украдет», 

«Не гладь – укусит», «Не залезай – упадешь» и т.д. У ребенка воз-
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никает реакция страха, как регулятор поведения. Если запугивать 

ребенка «на всякий случай», то он теряет спонтанность поведения и 

уверенность в себе. К внушенным страхам можно отнести страхи, 

которые возникают у очень беспокойных родителей. Разговоры при 

ребенке о смерти, болезнях, пожарах и убийствах помимо воли за-

печатляются в его психике.  

Это всё дает основание говорить об условно рефлекторном 

характере страха, даже если ребенок пугается, вздрагивает при вне-

запном стуке или шуме, так как последний сопровождался крайне 

неприятным переживанием. Подобное сочетание запечатлелось в 

его памяти и непроизвольно начинает ассоциироваться с любым 

внезапным звуковым воздействием [3, c. 62]. 

Причины возникновения страхов бывают разными, либо это 

какой-то личный опыт ребенка, либо это социально-обусловленные 

страхи, либо биологически заложены в ребенке. 

Биологические предпосылки А. И. Захаров рассматривал в 

сравнении человеческого ребенка с детенышами животных. Им же 

было указано, что у младенцев присутствуют инстинктивно-

защитные формы реагирования.Такой формой реагирования явля-

ется защитное поведение 10-дневных младенцев при приближении 

большого предмета: они широко открывают глаза, откидывают го-

лову и поднимают руки. Помимо этого, рефлекторно-защитной 

функцией является и цепляние новорожденного за мать при первых 

купаниях. При резком звуке, ярком свете малыш вздрагивает, часто 

моргает или зажмуривает глазки и вскидывает руки. Первый крик 

ребенка после рождения представляет собой рефлекторный ответ 

беспокойства на внезапное раздражающее изменение привычных 

внутриутробных условий существования. Когда ребенок уже не-

много адаптируется в условиях жизни, он может уже контролиро-

вать свои эмоции и более спокойно реагировать на окружающие его 

раздражители [2, c. 20-23]. 

Основными социально-психологическими причинами воз-

никновения страхов исследователи выделяют следующие: жилищ-

ные условия, недостаточная двигательная активность детей, неуме-

ние играть в активные игры, психологическая атмосфера в семье.  

Наличие страхов у детей не является какой-либо патологи-
ей, обычно носит возрастной, преходящий характер, но в то же 

время сигнализирует об определенном неблагополучии в эмоцио-

нально-личностной сфере ребенка. Рассмотрим особенности страха 
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у детей раннего возраста. 

Известно, что в первые месяцы после рождения ребенка 

очень важен эмоциональный контакт матери и младенца. Ребенок 

впитывает и воспроизводит эмоциональное состояние матери, по-

этому важно помнить, что эмоциональное напряжение матери не-

благоприятно отражается на самочувствии ребенка. 

Другой ситуацией возникновения беспокойства является 

поход в ясли. Когда нервно и соматически ослабленного ребенка 

отдают в ясли, часто нарушается его эмоциональный контакт с ма-

терью. Более выраженно беспокойство при помещении в ясли у 

единственных и чрезмерно опекаемых детей, матери которых сами 

раньше испытывали страх одиночества [2, c. 39-44]. 

Уже к двум годам дети довольно чутко различают симпатии 

родителей, плачут от обиды и вмешиваются в разговор взрослых, не 

в силах перенести отсутствия внимания, следуют «по пятам», не 

позволяя долго разговаривать с кем-либо. Данное поведение ребен-

ка А. И. Захаров определил, как ревность – «желание безраздельно 

обладать объектом любви и привязанности, в качестве которого 

первично выступает мать» [5, c. 12-13]. 

В рамках обозначенной темы проводилось исследованиена 

базе детского сада № 12 «Малыш» г. Гаврилов - Ям в группе детей 

раннего и младшего дошкольного возраста с целью выявления со-

циально-значимых страхов детей, которые мешают им комфортно 

находится в обществе. Экспериментальное исследование решало 

следующие задачи: 

 - выявление наличия страхов у детей 3-4 лет; 

- разработка и апробирование программы коррекционной 

работы по преодолению страхов у детей раннего и младшего до-

школьного возраста; 

- разработка психолого-педагогических рекомендаций для 

родителей. 

В ходе проведения работы была выбрана группа из 5 детей 

с социально-значимыми страхами. Это страх темноты, транспорта, 

оставаться дома одним, страх больших улиц и площадей, а также 

незнакомых людей на улице. В ходе беседы с детьми можно сде-

лать вывод, что все эти страхи обусловлены тем, что родители за-
пугивают детей, чтобы на улице они вели себя спокойно и никуда 

не уходили. Данные запугивания повлекли за собой появление 

страхов у детей. 
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С помощью коррекционной работы нам удалось полностью 

либо частично обесценить страхи детей. Сравнение результатов 

диагностического и контрольного этапов показало изменения в ха-

рактеристиках рисунков. 

Таблица 1. 

Сравнительные результаты до и после коррекционной 

работы. 
№ 

п/п 

Список детей Страхи до кор-

рек. работы 

Страхи после 

коррек. работы 

Изменения  

1.  Полина П. Оставаться 

одной дома 

- Отсутствие 

страха 

2.  Артем С. Транспорта - Отсутствие 

страха 

3.  Елизавета С. Темноты - Отсутствие 

страха 

4.  Александр Ф. Темноты Темноты Снижение 

страха 

5.  Тимофей Х. Больших пло-

щадей и улиц 

Транспорт Снижение 

страха 

 

Сравнение результатов диагностического и контрольного 

исследований свидетельствует об эффективности коррекционной 

работы. У 3-х детей страхи были устранены, у 2-х прослеживается 

снижение их уровня. 

Страх является причиной многих нарушений здоровья в фи-

зиолого-психической сфере и тем самым – причиной многих забо-

леваний: нервных нарушений в физическом и душевном развитии, 

боли в животе, головные боли. Страх сказывается и на личностном 

развитии ребенка, наблюдается слабая контактируемость с окру-

жающими, повышенная неуправляемость и агрессивность, наруше-

ние сна, эмоциональное заторможение, агрессивность, депрессив-

ные состояния, речевые расстройства. Причиной негативного про-

явления страха является в основном неправильное воспитание де-

тей в семье (недоброжелательное отношение, гиперопека, жестокое 

обращение). 

Нежелательные проявления исправляются с помощью ме-

тодов коррекции. Исправление страхов проводится после выявле-

ния возможных причин, характера, специфики этого явления. 

Диагностику страхов можно проводить с помощью опрос-

ных и рисуночных методов. В психолого-педагогической литерату-



34 
 

ре предлагается множество методов по коррекции и профилактике 

детских страхов. В целом их можно разделить на 3 группы: игроте-

рапия, сказкотерапия, изотерапия. 

Игра помогает ребенку приобрести определенные навыки в 

той или иной деятельности, в том числе и в общении, усвоить соци-

альные нормы поведения, доставляет ребенку удовольствие, повы-

шает жизненный тонус, улучшает эмоциональное и физическое со-

стояние. Она позволяет лучше понять переживания детей, их инте-

ресы, потребности, характер, темперамент. 

Рисование предоставляет естественную возможность для 

развития воображения, гибкости и пластичности мышления. Дети, 

которые любят рисовать, отличаются большей фантазией, непо-

средственностью в выражении чувств и гибкостью суждений. Ри-

суя, ребенок дает выход эмоциям, переживаниям, желаниям, меч-

там, перестраивает свои отношения в различных ситуациях и без-

болезненно соприкасается с некоторыми пугающими, неприятными 

и травмирующими образами. 

Сказка – многократный материал, и можно применять ее в 

психологической работе, используя тот ракурс, который наиболее 

соответствует психокоррекционным и психодиагностическим це-

лям. 

В основании этого метода лежит идея о том, что каждая 

сказочная ситуация несет в себе огромный скрытый смысл, опыт 

решения нашими предками сложных жизненных проблем. Этот ме-

тод развивает творческие способности и умение слушать себя и 

других, учить принимать и создавать новое. 

Многообразие существующих методик предоставляет воз-

можность выбора конкретных способов коррекции. В своей работе 

мы использовали метод сказкотерапии для коррекции страхов у 

детей раннего и младшего дошкольного возраста. 

Сравнение результатов диагностического и контрольного 

исследований показало эффективность коррекционной работы. Ис-

следование также позволило разработать психологические реко-

мендации по применению сказкотерапии для коррекции страхов у 

детей раннего и младшего дошкольного возраста. 
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Аннотация: В статье представлено описание хода исследо-

вания  по проблеме формирования знаний о животном мире у детей 

старшего дошкольного возраста. Дана характеристика условий, 

обеспечивающих эффективность данного процесса в ДОУ. 
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dren of senior preschool age. The characteristics of the conditions ensur-

ing the efficiency of the given process in the DOW are given. 
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Животному миру всегда было отведено особое место в при-

роде, несмотря на то, что он составляет два процента от всего жи-

вого на планете, их роль огромна. Самые первые элементарные 

представления  об окружающем мире человек получает в детстве. В 

практике ДОУ воспитатели обращают внимания, прежде всего, на 

живые объекты, в особенности, на животных. И это закономерно, 

ведь  животные всегда играли важную роль в жизни человека.  Т. И. 

Гризик отмечает, что отношение общества к животным  созвучно в 

целом его отношению к природе.  Поведение ребенка в природе 

является  неоднозначным явлением: имея самые гуманные намере-

ния, дети, однако, совершают отрицательные поступки. Это проис-

ходит во многом из-за отсутствия представлений дошкольников о 

живом объекте, его особенностях, правилах взаимоотношения с 

ним. Н. Н. Поддьяков утверждал, что задача педагогов  - создать 

благоприятные условия  для реализации возможностей  детского 

развития, а именно дать в доступной форме систематизированные 

знания, которые смогут отражать существенные связи и зависимо-

сти явлений тех или иных областей действительности, с которыми 

встречается ребенок в своей повседневной жизни.  

Ознакомление детей с животными как средство умственно-

го воспитания  отмечали такие исследователи, как Е. Н. Водовозо-

ва, Е. И.Тихеева.  Педагоги подчеркивают, что формирование зна-

ний о животном мире доступно детям, соответствует их уровню 

познавательного развития, входит в круг их интересов поэтому 

необходимо для гармоничного развития ребенка в целом.[1] Но в 

педагогической практике все чаще возникают трудности в органи-

зации работы по данному направлению, недостаточно современных 

исследований по организации эффективного образовательного про-

цесса. Данное положение определило тему и цель нашего исследо-

вания: выявить педагогические условия формирования знаний о 

многообразии животного мира у детей старшего дошкольного воз-
раста. 

Данная цель реализовывалась в следующих задачах:   
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- проанализировать психолого-педагогическую литературу 

по теме формирования знаний о многообразии животного мира у 

детей старшего дошкольного возраста; 

- охарактеризовать особенности умственного развития де-

тей старшего дошкольного возраста; 

- раскрыть педагогические условия формирования знаний о 

многообразии животного мира у детей старшего дошкольного воз-

раста; 

- разработать и реализовать комплекс мероприятий по фор-

мированию знаний о многообразии животного мира у детей стар-

шего дошкольного возраста; 

На первом этапе нашего исследования был проведен анализ 

исследований по проблеме, а именно исследований Е. И. Золото-

вой, Л. И. Игнаткиной, Н. Н. Кондратьевой, С. Н. Николаевой, Л. 

М. Маневцовой, А. М. Федотовой, Е. Ф. Тереньтьевой. Они отме-

чают, что формирование знаний о животных имеют ряд особенно-

стей: 

- знания о животных разнообразны, но разрознены и по-

верхностны; 

- дети лучше осведомлены о зверях и птицах, чем о рыбах и 

насекомых; 

- классифицируя животных, дети чаще прибегают к зооло-

гической систематике, нежели экологической; 

- формирование общих представлений основываются в 

большей степени на морфологических и функциональных (пове-

денческих) признаков животных [2]. 

На  основе анализа  психолого-педагогической литературы 

нами был выявлен  ряд педагогических условий, способствующих 

более успешному усвоению знаний о животных: организация си-

стемы  интегрированных  занятий,  обогащение предметно разви-

вающей среды, выбор  образовательной программы, методов и при-

емов ее реализации. 

Второй этап работы был посвящен описанию педагогиче-

ского эксперимента  по формированию знаний о многообразии жи-

вотного мира.  

Исследование проводилось на базе  МДОУ №4 «Светлячок» 
г. Переславля-Залесского и МДОУ №192 «Солнечный зайчик» г. 

Ярославля. 
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Констатирующий эксперимент включал в себя  диагностику 

уровня знаний характерных особенностей представителей животно-

го мира, выявления характера, объема  конкретных и обобщенных 

знаний, умение  дошкольников группировать  животных  на основе 

генетического родства, по характеру взаимоотношений с челове-

ком, приспособления  к условиям  окружающей среды. Так же была 

проанализирована наполняемость развивающей среды и содержа-

ние программных документов по  теме исследования. На основе 

полученных данных  были определены  экспериментальная и кон-

трольные группы. В контрольную группу вошли дети  старшей 

группы  МДОУ №4 «Светлячок» - 21 человек, а в эксперименталь-

ную группу – дети МДОУ №192 «Солнечный зайчик» - 13 человек. 

Разрабатывая диагностический материал нами были использованы 

диагностические методики Е. В. Родиной и И. М. Половинкиной. 

Диагностическая процедура включала 3 блока заданий. К 

каждому блоку заданий подобраны критерии их оценки и выделены 

уровни. 

В результате проведенного констатирующего эксперимента 

было выявлено, что в экспериментальной и контрольной группе 

преобладает средний уровень знаний. Особое затруднение вызвало 

у детей определение таких категорий, как «рыбы» и «птицы». 

Полученные данные  послужили основой для  разработки 

модели педагогического процесса формирования знаний о много-

образии видов животных у детей старшего дошкольного возраста. В 

нее входили  следующие направления работы: разработка интегри-

рованных занятий,  обогащение предметно развивающей среды,  

подбор дидактических игр,  разработка циклов наблюдений за жи-

вотными, работа с художественной и научно-популярной литерату-

рой. Деятельность осуществлялась по тематическим блокам: «Зве-

ри», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые» в период с октября 2017 года 

по апрель 2018 года 

Данная система мероприятий способствовала детальному 

изучению исследуемого направления – многообразия животного 

мира  и более успешной интеграции  с другими образовательными 

областями.  

В ходе формирующего этапа педагогического эксперимента 
нами была учтена разница в уровнях  знаний у отдельных дошколь-

ников экспериментальной группы: 29% из них показали высокий и 

выше среднего, а 19% - низкий уровень по трем диагностическим 



39 
 

методикам. Особое внимание уделялось развитию тех категорий 

знаний, в освоении которых дошкольники испытывали затруднения 

- знания о рыбах (67% детей низкий уровень) и птицах (14% - низ-

кий уровень); 

При освоении каждого блока участники экспериментальной 

группы проходили несколько этапов. На первом этапе мы ставили 

цель уточнить знания о животных, их образе жизни, способах до-

бывания пищи, защиты от врагов, заботе о потомстве. Второй этап 

предполагал закрепления полученных на первом этапе знаний, с 

помощью дидактических игр,  чтение художественной литературы. 

На третьем этапе знакомили испытуемых с разными способами 

объединения животных в группы: домашние-дикие; хищные-

растительноядные-всеядные; летающие-лазающие-бегающие- пры-

гающие-плавающие. Данные задачи решались через систему инте-

грированных занятий как ведущее условие для формирования зна-

ний детей.  

 Организация циклов наблюдений за живыми объектами, в 

частности птицами, черепахой, кроликом, позволяла детям делать 

собственные суждения, обогащать знания, которые они получили в 

ходе специально организованных занятий. Чтение природоведче-

ских сказок и рассказов применялось не только с целью закрепле-

ния полученного на занятиях материала, но и накопления у детей 

эмоционально-положительного опыта, развития интереса Выбор 

данных методов, приемов и форм их организации составил второе 

условие при формировании знаний детей. В доступной, сказочной 

форме детям прививали реалистические представления  о животном 

мире. 

 Особое внимание мы так же уделяли пополнению развива-

ющей среды. В основном это были материалы, с которыми дети 

знакомились вначале на занятиях, впоследствии размещались в 

уголках природы. Нами была создана видеотека фильмов о живот-

ном мире:  «Животные Африки», «Развивающий мультфильм – 

Птицы», « Перелетные и Зимующие птицы», « Куда улетают пти-

цы, «Про царевну лягушку и речных жителей», «Про царевну ля-

гушку и морских обитателей». Кроме того, дети тоже помогали по-

полнять развивающую среду. Ребята приносили из дома энцикло-
педии, фигурки животных, а так же журналы с интересными фак-

тами, связанными с разными обитателями планеты. Работа по за-

креплению материала осуществлялась за счет дидактических игр. 
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Особенно удачно это получилось при работе в блоке «Рыбы». 

Узнав названия, особенности внешнего вида, образ жизни ребята 

стали играть  в дидактическую игру «Рыбки». В начале было слож-

но: названия рыб путали, но распознавали морских рыб от речных. 

К концу работы над блоком «Рыбы» большинство ребят экспери-

ментальной группы стали безошибочно определять названия реч-

ных рыб, и относить их к месту обитания. Интерес к данной игре 

сложился во многом из-за просмотров  фильмов из видеотеки про 

рыб. Так показывали реальных живых обитателей рек и морей, со-

провождали веселыми фактами о них, за счет чего дети запоминали 

их названия. Так же, ребята стали организовывать подвижные и 

сюжетные игры, где они уподоблялись разным животным, стара-

лись как можно точнее передать их повадки. 

Для определения эффективности проделанной работы, нами 

был использован  тот же диагностический материал, что и на кон-

статирующем этапе. Анализ результатов данного этапа показал, что 

у детей группы «Жучок» МДОУ №4 произошли позитивные  изме-

нения в степени объема и глубины знаний о животных: 

- имеют конкретные представления о многообразии видов 

животных (об особенностях поведения, среде обитания, питании,  

способах передвижения, приспособленности к внешней среде); 

- умеют объединять животных в группы на разных основа-

ниях: домашние, дикие;  хищные, растительноядные, всеядные; 

звери, птицы, рыбы, насекомые; летающие, лазающие  прыгающие, 

плавающие; объяснять свой подход. 

Мы отметили  расширение и углубление интереса к живот-

ному миру, увеличилось число детей, которые  стали проявлять ин-

терес не только на занятиях, но в свободной деятельности. В ходе 

организации комплекса мероприятий по формированию знаний о 

многообразии животного мира уровень развития каждого ребенка в 

экспериментальной группе повысился от исходного к более высо-

кому. В экспериментальной группе  снижение уровня знаний при 

сравнении данных не наблюдалось. В контрольной группе значи-

тельных изменений в степени глубины знаний у детей не произо-

шло, отмечено незначительное расширение объема.  Ухудшились 

результаты у двоих детей. Низкий уровень показателей знаний у 
детей контрольной группы можно объяснить тем, что работа в дан-

ном направлении велась нецеленаправленно. Немаловажное значе-

ние играет и воспитатель: так в группе «Золотой ключик» педагоги 



41 
 

больше внимание обращают внимания на растения, и своим приме-

ром увлекают детей. В группе есть дети, которые  проявляют инте-

рес к другому: автомобилям, военным играм, куклам, новым муль-

тфильмам.   

 Таким образом, мы подтвердили выдвинутое предположе-

ние о том, что  процесс формирования знаний у детей старшего до-

школьного возраста о многообразии животного мира будет эффек-

тивен при реализации комплекса выше обозначенных  условий. 

Благодаря проделанной работе отрывочные, разрозненные знания  

детей об отдельных видах животных стали упорядоченными и си-

стемными. Педагогический эксперимент актуализировал потреб-

ность детей в изучении животного мира, потому как именно они 

являются одними из самых близких объектов природы.  Формируя 

у детей знания, которыми они будут оперировать при общении с 

«братьями нашими меньшими», мы способствуем пониманию 

детьми необходимости охранять и заботиться о них посредством 

осознанного поведения. 

Библиографический список: 
1. Ядэшко, В. И. Дошкольная педагогика [Текст]: 

учеб. пособие / под ред. В. И. Ядэшко, Ф. А. Сохина. – М.: Просве-

щение, 1978. – 416 с. 

2. Интеллектуальное развитие и воспитание дошколь-

ников [Текст]:  Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. / Л. Г. Ни-

сканен, О. А. Шаграева, Е. В. Родина [и др]; Под ред. Л. Г. Ниска-

нен. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 208 с. 

 

УДК 373.2 

ЭКОЛОГО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТЕНИЕ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Е. Н. Ефимова, Л. А. Бредихина, Ю. Р. Козлова 

 

Аннотация: в статье представлено описание  экологическо-

го проекта для детей дошкольного возраста. Авторами раскрывает-

ся значение организации экскурсионной краеведческой деятельно-

сти для эколого–патриотического воспитания детей старшего до-

школьного возраста в условиях дошкольного учреждения. В ходе 
реализации проекта авторами предлагается использование ИКТ 

технологий:  трансляция полученных знаний через детский видеоб-
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логгинг на канале YouTube в сети Интернет. В статье указаны эта-

пы и прогнозируемые результаты реализации проекта.  

Ключевые слова:  эколого-патриотическое воспитание,  

экскурсионная краеведческая деятельность, проект. 
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Annotation. The article describes the ecological project for pre-

school children. The authors reveal the importance of organizing excur-

sion activities of local lore for the ecological and patriotic education of 

children of senior preschool age in the conditions of a pre-school institu-

tion. During the project implementation, the authors propose the use of 

ICT technologies: the translation of the acquired knowledge through the 

children's video blogging on the YouTube channel on the Internet. The 

article describes the stages and projected results of the project. 

Key words: ecological and patriotic education, excursion local 

lore activity, project. 

 

В необходимости формирования основ экологической куль-

туры с дошкольного возраста теперь уже никто не сомневается. На 

практике же нередко случается так, что дети усваивают определен-

ный объем экологических  знаний о природе механически, не ис-

пользуя их в практической деятельности[2]. 

На сегодняшний день очень актуален вопрос воспитания 

дошкольника, не просто познающего природу, а юного исследова-

теля, способного увидеть новые грани обыденных явлений и фак-

тов, раздвинуть привычные рубежи человеческих знаний, преобра-

зовывающего окружающий мир[1].  

На доступном, близком, краеведческом материале дети лег-

че и быстрее усваивают взаимосвязи между явлениями природы. 

Кроме того, это помогает решать задачи воспитания нравственно-

патриотических чувств, воспитания гражданственности. В послед-

ние годы идет переосмысление сущности патриотического воспи-

тания, приобретает все большее значение национально-
региональный компонент. И это правильно т.к. воспитывается лю-

бовь к родному дому, природе, культуре малой Родины. Все, что 

окружает ребенка, должно быть подлинным. Народные песни и раз-
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говоры местного населения, их обряды, обычаи, образ жизни и 

культура поведения, его характер и нрав влияют на развитие психи-

ки, а вместе с ней и на становление патриотического, духовно-

нравственного сознания маленького человека, составляя важней-

шие части его внутреннего мира, закрепляемые на его подсозна-

тельном уровне [5,6]. 

С экологическим воспитанием связано такое понятие, как   

экологическая ответственность [3]. Это качество личности присуще 

истинным патриотам своего Отечества. Соблюдение моральных 

требований, связанных с отношением к природе, предполагает раз-

витую убежденность, а не страх за возможное наказание и осужде-

ние со стороны окружающих.  Сложившаяся в настоящее время 

система дошкольного образования и воспитания в полном объеме 

не решает данную проблему.  

    Творческая группа педагогов нашего детского сада глу-

боко погрузилась в эту проблему и разработала проект, который 

поможет нам более плодотворно реализовать образовательную си-

стему, ориентированную на активное включение старших до-

школьников и их родителей в процесс познания природы, истории  

и культуры родного края, малой родины – села Шурскол. Дорога в 

будущее лежит через прошлое и настоящее. Задача развития эколо-

го-краеведческой деятельности по изучению природы и культурно-

го наследия родного края, а в частности малой родины села Шур-

скол встала перед нами очень остро, так как наши воспитанники, 

родители и жители села недостаточно хорошо знают историю ма-

лой родины, не ценят уникальность природного ее окружения 

Тема проекта:«Тропинками нашего села». 

Цель проекта: создание на базе детского сада центра этно-

культурного дошкольного воспитания. Основными направлениями 

деятельности которого является формирование основ духовности 

личности ребенка, приобщение к эколого-культурным ценностям 

через организацию экскурсионной краеведческой работы в услови-

ях дошкольного учреждения  и трансляцию полученных знаний 

через детский видеоблоггинг на канале  YouTube в сети Интернет. 

Участники проекта: творческая группа «Актив», соучастни-

ки: педагоги и специалисты ДОУ, родители, воспитанники. 
Основная идея проекта следующая: 

«Красота родного края, открывающаяся благодаря сказке, 

фантазии, творчеству – это источник любви к Родине. Понимание и 
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чувствование величия, могущества Родины приходит к человеку 

постепенно и имеет своими  источниками красоту».Эти слова В. А. 

Сухомлинского как нельзя точно отражают концепцию современ-

ного дошкольного образования [4]. 

 Проект рассчитан на период с сентября 2017 –  по декабрь 

2018 года.    

 Началом работы над проектом стало проведение тестиро-

вания, бесед с целью определения, какие представления имеют дети 

и родители о культуре, истории родного края и уникальности при-

родного ландшафта «Старого Шурскола» ; как они ко всему этому 

относятся.  

 Следующий этап – практический: это создание условий в 

детском саду для проведения воспитательно-образовательного про-

цесса по приобщению к эколого - культурным ценностям через ор-

ганизацию экскурсионной краеведческой деятельности в условиях 

дошкольного учреждения и реализацию  перспективного тематиче-

ского планирования занятий, экскурсий, праздников и других ме-

роприятий  для детей дошкольного возраста (5-7лет). 

Заключительный этап -  обобщающий: анализ эффективно-

сти реализации проекта. Систематизация и обобщение опыта рабо-

ты, его распространение. 

 Прогнозируемые результаты (продукты):  

- воспитание  основ экологической ответственности, патри-

отических чувств; терпимого, доброжелательного отношению друг 

к другу, отзывчивости, справедливости; повышение знаний родите-

лей по эколого-патриотическому воспитанию своих детей. Повы-

шение качества образовательного процесса в целом, адаптация и 

социализация детей на следующей возрастной ступени развития; 

- цикл экскурсий «Тропинками нашего села» для детей до-

школьного возраста 5-7 лет; 

- видеоблог воспитанников нашего ДОУ наYouTube в сети 

Интернет, посвященный  природе, истории, культуре родного края, 

традициям и обычаям села. 

- реализация самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной) детей 

дошкольного возраста 5-7 лет.  
Чтобы превратить дошкольника в активного и заинтересо-

ванного участника образовательного процесса, развить его познава-

тельные навыки и умения, воспитать чувства и отношение к себе и 
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миру необходимо содержание образования связать с близкой и до-

ступной для осмысления ребенком целью и деятельностью. Что 

может быть ближе и доступнее, чем-то, что нас окружает с детства: 

семья, родная природа и любимая малая родина.  

 В настоящее время проект активно реализуется, мы видим 

положительную динамику в характере отношения детей  и взрос-

лых к своему поселку. В процессе экскурсионно-краеведческой ра-

боты  расширились представления детей о своем селе, появилось 

чувство гордости за свою малую Родину, желание и готовность к 

дальнейшему познанию и отражению своих чувств в продуктивной 

деятельности. Использование средств ИКТ способствует формиро-

ванию личности ребенка, его отношения к действительности, акти-

визации творческого мышления, является средством самовыраже-

ния, площадкой для общения и раскрытия своих талантов. 

Наш проект продолжается. Мы верим, что ничто в жизни не 

проходит бесследно, и что каждый наш малейший шаг имеет значе-

ние для настоящей и будущей жизни дошкольников 
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ПРОЦЕССЕ АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА К 

УСЛОВИЯМ ДОУ  

А. В.Красушкина, О. Р. Шкелтиньш  

 

Аннотация. В статье рассматривается проблема  повыше-

ния эффективности адаптации ребенка раннего возраста к условиям 

дошкольного образовательного учреждения как ряда факторов и 

организованных условий. Представлены результаты диагностики 

уровня адаптации, проведенной на базе одного из ДОУ г. Черепов-

ца с целью выявления психолого-педагогических условий исполь-

зования природных материалов в процессе адаптации к ДОУ. Рас-

сматривается процесс организации кружковой работы с природны-

ми материалами для детей раннего возраста в период адаптации к 

условиям ДОУ. 

Ключевые слова: адаптация, дошкольное образовательное 

учреждение, природные материалы 

 

USE OF NATURAL MATERIALS IN THE PROCESS OF 

ADAPTATION OF CHILDREN OF EARLY AGE TO 

CONDITIONS OF DOW 

A. V. Krasnushina, O. R. Shkeltins  

 

Annotation. The article considers the problem of increasing the 

efficiency of adaptation of an early child to the conditions of a pre-

school educational institution as a number of factors and organized con-

ditions. The results of diagnostics of the level of adaptation conducted 

on the basis of one of the pre-tutors of the city of Cherepovets with the 

purpose of revealing the psychological and pedagogical conditions for 
the use of natural materials in the process of adaptation to the DOW are 

presented. The process of organization of the circle work with natural 
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materials for young children in the period of adaptation to the conditions 

of the pre-school educational institution is considered. 

Keywords: adaptation, pre-school educational institution, natu-

ral materials 

 

Процесс адаптации ребенка к условиям дошкольного обра-

зовательного учреждения остается актуальной проблемой до-

школьного воспитания в силу трансформации определенных цен-

ностных ориентаций и в социальной политике государства, и в про-

цессе воспитания детей. Дошкольное учреждение - один из важ-

нейших институтов социализации. Однако далеко не все дети гото-

вы к началу данного периода. Исследования К.Л. Печера показали, 

что только 18,2% детей готовы к посещению дошкольного учре-

ждения, 6% - не готовы, 75,8% - условно готовы. В связи с этим 

процесс привыкания к дошкольному учреждению происходит не 

всегда благополучно и сопровождается разного рода трудностями 

[2, c. 43-44].  Процесс адаптации к новым условиям детей и семьи в 

целом стал предметом изучения многих психологов, психиатров и 

социологов в России (Д.Н. Исаев, В.И. Гарбузов, А.И. Захаров, Е.О. 

Смирнова и др.).  Исследователи указывают на необратимость 

нарушений в личностном развитии ребенка в случае, когда у него 

отсутствует психологическая готовность к переходу в новые соци-

альные условия [3, с. 63]. 

Очевидно, что на современном этапе нужны новые подходы 

для создания благоприятных условий в период адаптации детей 

раннего возраста к условиям дошкольного учреждения. Решить 

данную задачу можно при помощи создания условий по организа-

ции совместной деятельность с использованием природных матери-

алов, таких как песок, вода, сыпучие природные наполнители. 

С целью выявления психолого-педагогических условий ис-

пользования природных материалов в процессе адаптации к ДОУ у 

детей раннего возраста на базе одного из МБДОУ г. Череповца 

нами было проведено эмпирическое исследование использования 

природных материалов в процессе адаптации к ДОУ детей раннего 

возраста, в которомприняли участие 10 детей 2-3 лет.  

Опытно-экспериментальная работа проводилась в три эта-
па: 

 I этап - исследование уровня готовности ребенка к посещению 

ДОУ (анкетирование родителей); 
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II этап - исследование особенностей адаптации детей ранне-

го возраста к условиям ДОУ; 

III этап - анализ предметно-развивающей среды ДОУ. 

На первом этапе исследования были получены следующие 

результаты. 30% родителей отметили, что у ребенка преобладает 

бодрое уравновешенное настроение, дети быстро засыпают, отме-

чают хороший аппетит, дети положительно относятся к высажива-

нию на горшок, отрицательные привычки отсутствуют, дети инте-

ресуются игрушками, проявляют интерес к действиям взрослого, 

легко идут на контакт, взаимоотношения с детьми хорошие, опыт 

разлуки с близкими есть. 60% родителей указали, что настроение у 

ребенка неустойчивое, медленно засыпает, нужны дополнительные 

воздействия, аппетит избирательный, не всегда просится на горшок, 

иногда малыш сосет палец, в новой обстановке может быть равно-

душен к игрушкам, не всегда играет самостоятельно, на контакт со 

взрослыми и детьми идет избирательно, опыта разлуки с близкими 

нет. 

Родители 10% детей раннего возраста указали, что дети за-

сыпают неспокойно, настроение часто бывает раздражительным, 

аппетит чаще плохой, ребенок не просится на горшок, ходит мок-

рый, иногда сосет пустышку, в новой обстановке игрушками не ин-

тересуется, не проявляет интерес и не идет на контакт со взрослыми 

и детьми, чаще ребенок не уверен в себе, опыта разлуки с родите-

лями не было. 

Итак, по результатам проведенного анкетирования можно 

констатировать, что только 30% - детей готовы к посещению ДОУ, 

а значит должна быть - легкая адаптация; 60% - готовы условно, 

значит, это влечет за собой адаптацию средней тяжести; 10% - не 

готовы, что вероятней всего грозит тяжелой адаптацией.  

На втором этапе было проведено исследование особенно-

стей адаптации детей раннего возраста к условиям ДОУ. В течение 

первых недель посещения дошкольного учреждения педагогами 

группы заполнялся «Лист адаптации» на каждого ребенка с целью 

выявления уровня адаптации.  Количественный и качественный 

анализ полученных данных представлен в таблице. 

                                                                                                          Таб-
лица 1 
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  Результаты диагностики уровня адаптации ребенка в 

ДОУ В. Н.   Меркуловой и Л. Г. Самоходкиной (физиологиче-

ский и поведенческий   компоненты) 
 

    Результаты показали, что эмоциональный настрой детей крайне 

нестабилен, дети часто и много плачут, порой не реагируют на иг-

ры, педагогические приемы. Плач детей приступообразный, сопро-

вождается агрессией. Дети не могут занять себя сами, равнодушны 

к игрушкам, они переходят от одной игрушки к другой, ни на чем 

не задерживаясь, кроме того не могут развернуть игровых дей-

ствий, выглядят встревоженным, замкнутым.  

Результаты оценки предметно-развивающей среды группы 

показали, что ее содержание удовлетворяет материально-

техническим и санитарно-гигиеническим условиям, а также по-

требностям актуального и перспективного  развития детей.  Груп-

повое помещение оснащено не только фабричным оборудованием 

фабричного производства, но и  развивающими материалами, изго-

товленными самостоятельно педагогами и родителями: «Раскрась 

радугу»; «Подбери по цвету; «Бусы для мамы» и другие.  

При создании предметно-развивающей среды ДОУ были учтены 

№ Имя ребенка Сроки (А) Поведенческие 

реакции (П) 
Уровни адаптации 

1. Б. Ульяна     + 9 …0      + 4 Средняя адаптация 

2. Г. Полина     -1 - 9      - 9 Тяжелая адаптация 

3. И. Степан     - 1 - 9      - 8 Тяжелая адаптация 

4. К. Кирилл     - 9 …0      + 4 Средняя адаптация 

5. К. Маша     -1 - 9      - 9 Тяжелая адаптация 

6. К. Дарья     +15 +10      + 12 Легкая адаптация 

7. М. Максим     +15 +10      + 12 Легкая адаптация 

8. Н. Марина     -1 - 9      - 8 Тяжелая адаптация 

9. П. Степан     +9 …0      + 3  Средняя адаптация 

10. Ю. Елисей     +9 …0      + 5 Средняя адаптация 
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все принципы ее построения, однако при оценке обнаружилось не-

достаточная наполняемость некоторых зон, так практически отсут-

ствуют природные материалы. 

Таким образом, нами была выявлена группа детей, которые 

имели трудности с адаптацией в дошкольном учреждении. Так, по 

результатам исследования, 60 % детей имели среднюю (5 человек) 

и тяжелую (1 человек) степени адаптации. Несмотря на то, что де-

тей со средней и тяжелой степенью адаптации было выявлено не-

много, прежде всего, следует обратить особое внимание именно на 

таких детей, чтобы на первом этапе привыкания к ДОУ предупре-

дить начальные формы проявления дезадаптации: нарушения дис-

циплины и сна, взаимоотношений со сверстниками и др. С такими 

детьми в условиях ДОУ должна вестись целенаправленная система-

тическая работа.  

  Чтобы улучшить адаптационный период для детей, которые нуж-

дались в дополнительных условиях в непростой для них период, 

нами был организован кружок «Мир природных материалов». 

Важно учесть, что организация игр с природными материа-

лами предполагала добровольное и исключительно индивидуальное 

включение детей в деятельность.  Так, в результате наблюдения 

нами было установлено, что существуют дети, которые успокаива-

лись, и чувствовали себя лучше, играя с водой; часть детей, отвле-

кались и успокаивались, играя с песком; но были дети, которые от-

казывались мочить руки либо пачкать их в песке, но с удовольстви-

ем играли с сыпучими материалами, забывая о своих тревогах. В 

результате подобной дифференциации осуществлялся индивиду-

альный подход с учетом интересов каждого ребенка. Нами был раз-

работан план кружка «Мир природных материалов» с учетом диф-

ференцированного подхода к интересам детей по трем направлени-

ям:  

-  игры с песком; 

-  игры с водой; 

-  игры с сыпучими материалами.  

Новизна данной разработки заключается в том, природные 

материалы используются в один из сложных периодов детей ранне-

го возраста – адаптация к условиям дошкольного учреждения.Цель 
программы кружка: способствовать успешной адаптации детей 

раннего возраста при помощи организации игр с природными мате-
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риалами. 

Задачами программы кружка стали: 

-  снятие эмоционального напряжения за счет игр с песком, 

водой, сыпучими материалами; 

-  развитие мелкой моторики рук; 

-  развитие речи за счет общеупотребительной лексики; 

-  установка доверительных отношений между педагогом и 

ребенком; 

-  развитие тактильной чувствительности; 

-  разрядка тревоги, напряжения. 

Данная программа апробирована в группе раннего возраста. 

По нашим наблюдениям в период проведения игр с природными 

материалами у большинства детей преобладало радостное настрое-

ние, они меньше плакали, легче отвлекались от воспоминаний о 

маме, легко включались в деятельность, которую предлагал педа-

гог.  В период проведения игр с природными материалами посеща-

емость детей была на высоком уровне, что говорит о пользе занятий 

и укреплении здоровья детей.  В самостоятельной деятельности 

дети также использовали сюжетные линии, которые были проигра-

ны на занятиях. Лексика, использованная во время игр с природны-

ми материалами, обогатила как пассивный, так и активный словар-

ный запас детей.  

Родители отмечали, что дети просятся в детский сад, посе-

щают дошкольное учреждение с удовольствием; делились впечат-

лениями об организованных в домашних условиях играх с водой, с 

сыпучими материалами, о позитивных эмоциях, которые демон-

стрировали дети дома. 

  Таким образом, мы сделали вывод, что подобная форма работы 

эффективна в адаптационный период в раннем дошкольном воз-

расте. 
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В детском возрасте, когда ребенок особенно эмоционально 

относится к окружающему миру, особое значение имеет реализация 

его потребности в художественном творчестве. Знакомство детей с 

различными видами народного декоративно-прикладного искусства 

на занятиях по декоративному рисованию помогает научить их вос-

принимать прекрасное и доброе, знакомит с народными традиция-

ми, закладывает основы эстетического воспитания. Творчество 
народных мастеров не только воспитывает у детей эстетический 

вкус, но и формирует духовные потребности, чувство патриотизма, 

национальной гордости, человечности. 
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Филимоновская игрушка - один из старейших промыслов 

русской глиняной пластики, широко известный и популярный и 

России и за рубежом. Филимоновские игрушки привлекают внима-

ние детей своей яркостью, неординарностью. Организация занятий 

по декоративному рисованию филимоновской игрушки дает воз-

можность детям почувствовать себя творцом, дизайнером. 

 Диагностика дошкольников в сентябре 2017 показала, что 

представления у детей о русской культуре отрывочны и поверх-

ностны. 

Поэтому было решено, что для повышения познавательной 

активности и творческих способностей дошкольников, необходимо 

проводить работу по приобщению дошкольников и их родителей к 

народно-прикладному искусству. 

Для художественно-эстетического развития дошкольников 

педагогами был разработан проект «Филимоновские сказки». Про-

ект по времени – краткосрочный, рассчитан на 3 месяца, по харак-

теру деятельности – творческий, по количеству участников – кол-

лективный. Участники проекта: дошкольники, педагоги и родители. 

Данный проект позволил решить такие задачи: 

1. 1Познакомить детей с народным промыслом «Фи-

лимоновская игрушка», с его характерными особенностями техники 

росписи. 

2. 2.Способствовать развитие творческих способно-

стей у детей, обучая их основным приёмам и элементам филимо-

новской росписи. 

3. Воспитывать уважение, восхищение художествен-

ным мастерством умельцев, способствуя эстетическому воспита-

нию дошкольников. 

Проект состоял из нескольких этапов: 

 выбор темы, постановка цели и задач проекта, 

определение предполагаемых результатов; 

 подбор литературы, иллюстраций, наглядных посо-

бий, составление плана мероприятий, составление орнаментов, рос-

пись бумажных силуэтов игрушек, лепка и роспись игрушек в стиле 

филимоновских игрушек, оформление папки-передвижки «Фили-

моновская игрушка», создание презентации «Филимоновское чу-

до»; 
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 обобщение результатов работы, оформление вы-

ставки народных мастеров по мотивам филимоновской игрушки, 

заключительная диагностика сформированных навыков.  

Проект разработан на основе Программы «Приобщение де-

тей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князевой, М.Д. 

Маханевой. Программа включает проведение занятий с дошколь-

никами по следующим темам: «Стоит изба из кирпича, то холодна, 

то горяча» (раскрашивание силуэта филимоновской игрушки – ко-

та), «Мастерская Деда Мороза» (групповой конкурс поделок), 

«Гость на гость – хозяйке радость» (лепка филимоновской игрушки 

из соленого теста – медведя) и другие. 

Во время непосредственной образовательной деятельности 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») 

применялось рисование, лепка, аппликация, дидактические игры, 

сюрпризные моменты, информационно-коммуникативные техноло-

гии (показ сказок), динамические паузы, театрализованная деятель-

ность по сказкам. 

Поделки и рисунки дошкольников занимают почётные ме-

ста на конкурсах детского творчества (III место в городском кон-

курсе-выставке детских творческих работ «Воскресение Христово 

2018», II место в городском конкурсе-выставке детских творческих 

работ «Древесина – материал на все времена – 2018», III место в 

городском конкурсе-выставке детских творческих работ «Морские 

обитатели» (коллективная работа)). 

В рамках этого проекта работа велась не только с детьми, 

но и с родителями. Были проведены консультации «Игры и упраж-

нения, направленные на развитие художественных способностей у 

дошкольников», «Развитие представлений о цвете, форме, вели-

чине посредством развивающих игр», «Народная игрушка», мастер-

класс по рисованию для родителей «Роспись филимоновской иг-

рушки».  

Педагогическая диагностика усвоения детьми Программы 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (в том 

числе и по Н. И. Озерецкому) показала, что дошкольники научи-

лись различать народные игрушки разных техник рисования, само-

стоятельно и творчески применять умения и навыки, передавать 

настроение в творческой работе, развёрнуто комментировать свою 

творческую работу. 



55 
 

Продуктами проекта стали – альбомы «Филимоновская иг-

рушка», «Сказки из Филимоново», книги семейного творчества 

«Моя филимоновская игрушка», выставки рисунков и поделок 

(«Филимоновское чудо», «Филимоновские игрушки»), обогащение 

художественного уголка, мультимедийная презентация «Филимо-

новская сказка», папка-передвижка для родителей «Филимоновская 

игрушка», итоговое мероприятие НОД «Игрушки не простые – гли-

няные, расписные». 

В дальнейшем мы планируем продолжить работу в данном 

направлении. В результате проведения комплексной работы по 

приобщению детей к декоративно-прикладному искусству у них 

появилось желание больше узнать о творчестве русских мастеров. 

Народное искусство, жизнерадостное по колориту, живое и дина-

мическое по рисунку, пленяет и очаровывает детей, отвечает их 

эстетическим чувствам.  
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УДК 373.2 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ СРЕДЫ, СПОСОБСТВУЮЩЕЙ 

РАЗВИТИЮ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Н. В. Ульянкина 

 

Аннотация. В статье рассматривается проблема проекти-

рования предметно-пространственной среды детского сада. Пред-

ставлен опыт открытия и реализации комнаты познавательного раз-

вития. Рассмотрены возможности организации элементарного дет-

ского экспериментирования как средства развития познавательных 

способностей детей старшего дошкольного возраста. 

Ключевые слова: предметно-пространственная среда, по-

знавательное развитие, экспериментирование, научная лаборатория, 

комната познавательного развития. 

 

DESIGNING THE ENVIRONMENT FOR THE 

DEVELOPMENT OF COGNITIVE ABILITIES OF CHILDREN 

OF THE SENIOR PRESCHOOL AGE 

N. V. Uliankina  

 

Annotation. The article deals with the problem of designing the 

subject-spatial environment of a kindergarten. The experience of open-

ing and realization of the room of cognitive development is presented. 

The possibilities of organizing elementary children's experimentation as 

a means of developing the cognitive abilities of children of the senior 

preschool age are considered. 

Key words: subject-spatial environment, cognitive develop-

ment, experimentation, scientific laboratory, room of cognitive devel-

opment. 

 

Дети – это маленькие  исследователи, которые хотят все 

знать, которым все интересно. Именно через опыт их личных ощу-

щений, действий и  переживаний открывается для них окружающий 

мир. Чем больше они видят, слышат и переживают, тем больше они 

узнают и усваивают.   
Перед нами сегодня стоит  вопрос: «Как воспитывать ре-

бенка человеком завтрашнего дня? Какие знания с собой  дать ему  

в дорогу?» 
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 Резко изменившийся   заказ современного общества, кото-

рому еще недавно был нужен  только исполнитель, сегодня требует  

творческой личности с активной жизненной позицией, с собствен-

ным мышлением.   

Одним из основных принципов реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного обра-

зования, является организация взаимодействия  с воспитанниками в 

формах, специфических для детей дошкольного возраста и прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятель-

ности, в форме творческой активности воспитанников.  ФГОС ДО 

считает формирование познавательных интересов и познаватель-

ных действий ребенка  дошкольного возраста в различных видах 

деятельности одним из принципов дошкольного образования.  

С введением стандарта познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников получила новый толчок в развитии [1].    

Понимая, что в организации работы по развитию познава-

тельно-исследовательской деятельности большое значение имеет 

созданная в дошкольном образовательном учреждении развиваю-

щая предметно-пространственная среда,  мы направили усилия на 

создание и  открытие  в учреждении  комнаты познавательного раз-

вития, где наш воспитанник -  маленький исследователь смог бы  

удовлетворить свое любопытство в  познании окружающего его 

пространства, приобрел опыт взаимодействия с различными пред-

метами, что послужило бы дополнительным толчком  для развития 

его  любознательности и воображения.   

Комната познавательного развития является своеобразной 

«научной лабораторией», в которой собрано разнообразное  совре-

менное  оборудование для проведения занятий различной тематики 

от  занятий познавательного характера до проведения  опытов, экс-

периментов,  долгосрочных наблюдений, решения познавательных 

задач,  позволяющих педагогу сформировать у воспитанников  об-

ширные представления об окружающем мире, предметах и явлени-

ях. 

Комната  функционирует в течение  всего учебного года.  

Занятия проходят  в рамках вариативной части  основной  

образовательной программы  дошкольного образования  МДОУ 
«Детский сад № 82» . 

Проводимые занятия  помогают решить такие задачи как: 
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 Развитие и выявление интересов наших воспитан-

ников. 

 Формирование действий, направленных на позна-

ние окружающего мира, развитие сознательной деятельности. 

 Развитие воображения и наблюдательности.  

 Формирование умения делать выводы, умозаключе-

ния, устанавливать причинно-следственные связи.  

 Развитие  навыков экспериментальной деятельно-

сти, направленной  на         формирование  основ целостного миро-

видения.        

 Расширение  представлений о многообразии пред-

метного мира. 

 Расширение  знаний о самом себе, других детях и 

людях, окружающей среде и свойствах различных предметов. 

 Формирование умения  осознавать  время и про-

странство, причины и следствия. 

 Обогащение и расширение  представлений о плане-

те как всеобщем доме для людей, о том, как многообразны жители 

Земли и что у них общего.  

В качестве сюрпризного момента в нашей лаборатории 

проживают:  девочка – «Почемучка», флэшка - Миньон  и  скелет 

Йорик. От имени данных персонажей  моделируются проблемные  

ситуации на занятиях. Они  помогают нам обеспечить  устойчивую 

мотивацию детей  для работы, поскольку  приходят с вопросами,  

присылают письма, просят отгадать научные загадки. Наши персо-

нажи приносят детям  научные книги, энциклопедии, в которых они 

могут почерпнуть полезные для них сведения.  

    Комната - лаборатория оснащена  современным 

оборудованием для познавательно-исследовательской деятельности, 

которое включает:  

 объекты для исследования; 

 образно-символический материал; 

 измерительные инструменты. 

1. Материалы для сенсорного развития (бросовый и при-

родный материал, различные красители/краски). 

2. Наглядные пособия (плакаты, модели,  схемы, серии кар-

тинок о последовательности чего-либо, макеты, таблицы, детские 

энциклопедии). 
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3.Приборы-помощники:  чашечные весы, мерные ложки,  

песочные часы, часовые механизмы, стаканы, компасы, магниты, 

лупы, микроскопы и др.  

4.Мебель  и вспомогательное оборудование. 

5. Технические средства обучения. 

6. Игрушки, настольные игры. 

7. Коллекции. 

8. Наборы и пособия демонстрационные. 

9.Оборудование, пособия для опытнической деятельности.  

Материалы распределяются по разделам: «Земля», «Чело-

век»,  «Минералы, почва, песок, вода, глина», «Строительные мате-

риалы», «Звук», «Магниты», «Бумага», «Свет», «Стекло»,  «Древе-

сина», «Ткани», «Время», «Листья», «Насекомые», «Что из чего», 

«Приборы – помощники», «Макеты/скелеты», «Природа». 

Занятия познавательно - исследовательской направленно-

сти, проходящие  в рамках работы «комнаты - лаборатории»  начи-

наются в  старшем дошкольном возрасте, поскольку именно  в этом  

возрасте  заметно возрастают возможности ребенка в инициативной 

преобразующей активности. Кроме того имеющийся большой 

набор учебного, дидактического и экспериментального  оборудова-

ния   в «лаборатории» для каждого воспитанника,  наличие совре-

менных технических средств  обучения позволяет  более  полно 

разнообразить содержание образовательной деятельности по позна-

вательному  развитию.  

Занятия проходят в форме совместной деятельности взрос-

лого и детей, направленной на получение новых знаний и в органи-

зации процесса целенаправленного самостоятельного детского об-

следования объекта, в том числе через опыты и экспериментирова-

ние с получением некого положительного или отрицательного ре-

зультата  работы.  

Зная, что   элементарное детское экспериментирование дает 

воспитанникам реальные представления о различных сторонах изу-

чаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и 

со средой обитания, способствует становлению целостной картины 

мира ребенка,  в  процессе занятия  мы  используем метод экспери-

мента как специально организованную деятельность.  На таких за-
нятиях дети получают возможность удовлетворить свою любозна-

тельность, почувствовать себя ученым, исследователем и первоот-

крывателем. 
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Тематика познавательных занятий с элементами исследова-

тельской деятельности разнообразна, вот лишь некоторые из тем:  

 «Глобус и карта – наши помощники» 

 «Тело человека – что снаружи, что внутри». 

  «Знакомые незнакомцы – насекомые муравьи». Что 

такое муравейник. Ориентация муравья в пространстве. 

В работе с детьми  мы используем на  каждом занятии  эле-

ментарные опыты и эксперименты. 

Элементарность проводимых опытов  заключается: 

 в характере решаемых задач: они неизвестны только 

детям; 

 в процессе этих опытов не происходит научных от-

крытий, а формируются элементарные понятия и умозаключения; 

 они безопасны; 

 используется обычное бытовое, игровое и нестан-

дартное оборудование.    

В работе с детьми используются различные формы: наблю-

дения, прогулки, экскурсии и  путешествия за территорию ДОУ, 

опытническая деятельность в уголке природы и  на участке, трудо-

вая деятельность, а также методы и приемы работы:  постановка 

вопросов проблемного характера, эвристические беседы, (сказки, 

рассказы, стихи, загадки, поговорки), наблюдения,  трудовые пору-

чения, опыты, дидактические игры, моделирование, фиксации ре-

зультатов,  

Данные  формы и методы в занятии используются  в ком-

плексе, и сочетаются  между собой. Выбор методов и необходи-

мость комплексного их использования определяется имеющимися 

знаниями у воспитанников и характером воспитательных, образова-

тельных и развивающих задач в занятии. 

Сравнительный анализ  уровня  познавательного развития  

выпускников  за период с 2014 по 2017г.г. позволяет  нам сделать 

вывод о позитивных результатах систематической и планомерной 

работе  в данном направлении. 

Результаты данной педагогической  работы показали, что 

специально созданные условия  в «комнате-лаборатории» оказали  

положительное  влияние на  знания воспитанников об окружающем 

их предметном мире, живой и неживой природе. Повысили  уро-

вень  развития любознательности, исследовательских умений и 

навыков. К моменту выхода в школу в образовательном учрежде-
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нии не осталось воспитанников, не проявляющих интереса к экспе-

риментальной деятельности. Все дети самостоятельно могут прово-

дить элементарные опыты и эксперименты. Дети  умеют проявлять 

инициативу и самостоятельность, сотрудничать  в мини – группах с 

другими детьми согласовывая свои действия. 

И мы может сделать вывод, что проводимая  образователь-

ная работа в рамках функционирования  комнаты познавательного 

развития  как  вариативной  части образовательной программы це-

лесообразна и полезна для развития детей старшего дошкольного 

возраста.  
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УДК 373.2 

СКАЗКОТЕРАПИЯ КАК МЕТОД ПРЕОДОЛЕНИЯ 

ТРУДНОСТЕЙ В ОБЩЕНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ СО 

СВЕРСТНИКАМИ 

М. Б. Богун  

 

Аннотация. В статье рассматриваются особенности 

сказкотерапии как метода, направленного на преодоление 

трудностей общения ребенка с взрослыми и сверстниками. 

Представлена разработанная автором модель преодоления 

трудностей в общении дошкольников со сверстниками, 

базирующаяся на классификации трудностей общения 

дошкольников А.Г. Самохваловой, и сказке «Дорога к дому или 

приключение Пети и Насти», в рамках которой каждый из четырех 

эпизодов соответствует выделенным трудностям общения детей 

дошкольного возраста.   

Ключевые слова: дошкольное образование, общение детей 

со сверстниками, классификация трудностей общения, функции 
сказки, сказкотерапия. 
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FAIRYTALE THERAPY AS A METHOD OF 

OVERCOMING DIFFICULTIES IN COMMUNICATION OF 

PRESCHOOLS WITH THEIR PEERS 

M. B. Bogun  

 

Abstract. In article features of a fairy tale therapy as the method 

directed to overcoming difficulties of communication of the child with 

adults and peers are considered. The model of overcoming difficulties 

developed by author in communication of preschool children with peers 

which is based on classification of difficulties of communication of pre-

school children of A.G. Samokhvalova, and the fairy tale «Road to the 

House or Petya and Nastya's Adventure» within which each of four epi-

sodes corresponds to the marked-out difficulties of communication of 

children of preschool age is presented. 

Keywords: preschool education, communication of children 

with peers, classification of communication difficulties, fairy tale func-

tions, fairy tale therapy.  

 

Согласно М.И. Лисиной и Т.А. Репиной, «Общение – это 

коммуникативная деятельность, процесс специфического контакти-

рования лицом к лицу, которое может быть направлено не только 

на эффективное решение задач совместной деятельности, но и на 

установление личностных отношений и познание другого челове-

ка» [5]. 

Под трудностями в общении детей со сверстниками можно 

понимать совокупность субъективных и/или объективных границ, 

приводящих к нарушению внутреннего благополучия одного или 

обоих субъектов общения и препятствующих реализации процесса 

коммуникационного диалога между ними. 

Согласно А.Г. Самохваловой, одним из признанных сегодня 

методов устранения коммуникативных трудностей дошкольников в 

общении со сверстниками является сказкотерапия.  

Под сказкотерапией понимается метод, использующий ска-

зочную форму для интеграции личности, развития творческих спо-

собностей, расширения сознания, совершенствования взаимодей-

ствий с окружающим миром, диагностики и устранения трудностей 
общения, развития разнообразных уровней коммуникативного по-

тенциала ребенка для оптимизации и гармонизации его контактов 

со взрослыми и сверстниками [2]. 
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К сказкам обращались в своем творчестве зарубежные и 

отечественные психологи: Э. Берн, И.В. Вачков, Э. Гарднер, Т.Д. 

Зинкевич-Евстигнеева, М.В. Осорина, Э. Фромм и другие. 

По мнению Т.Д. Зинкевич-Евстигнеевой, под сказкотерапи-

ей понимается «процесс поиска смысла, расшифровки знаний о ми-

ре и системе взаимоотношений в нем» [3], поскольку содержание 

большинства сказок описывает реализацию различных аспектов 

жизненных, в том числе и социальных, явлений и процессов.    

Сказкотерапия может рассматриваться как: 

– процесс поиска смысла, расшифровка знаний о мире о си-

стеме взаимоотношений в нем; 

– процесс переноса сказочных символов в реальность; 

– созерцание, раскрытие внутреннего и внешнего мира, 

осмысление прожитого, моделирование будущего. 

– процесс подбора каждому ребенку своей особенной сказ-

ки;  

– терапия средой, особой сказочной обстановкой. 

Путешествуя по Сказочной стране, ребёнок  чувствует, что 

если он не будет прислушиваться к своим друзьям, будет с кем-то 

ссориться, производить вокруг себя разрушения – сказка исчезнет, а 

вместе с ней могут исчезнуть и добрые, полюбившиеся ему сказоч-

ные существа, живущие в ней.  

Приведем особенности реализации метода сказкотерапии с 

точки зрения соответствия функций и характеристик сказок их пси-

хокоррекционным возможностям для построения оптимальной мо-

дели общения дошкольника со взрослыми и сверстниками [6, 7].   

Функция сказки с точки зрения установления контакта с ре-

бенком заключается в работе со сказкой через призму моделирова-

ния в рамках сказочной среды для создания позитивного настроя 

между ребенком и взрослым, атмосферы принятия и понимания, 

которые помогают снять детские психологические защиты и от-

чужденность. В данном случае сказку можно рассматривать в ка-

честве инструмента коррекции трудностей эмпатии, недоверия к 

партнеру, замкнутости, неуверенности, трудностей сотрудничества, 

согласования коммуникативных действий, планирования общения и 

прогнозирования его результатов, самоконтроля. 
При рассмотрении сказки в ракурсе функции идентифика-

ции она может позиционировать в качестве средства, помогающего 

ребенку моделировать соответствующие сюжету реальные ситуа-
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ции с возможностью выбора индивидуальной траектории поведе-

ния для последующего переноса усвоенной модели на реальные 

события в его жизни, тем самым преодолевая трудности в общении 

со сверстниками, связанными с проявлением враждебности, нетер-

пимости, завистливости, эмпатии, дифференциации эмоциональных 

состояний партнера, трудностей самовыражения в общении, ориен-

тации в условиях коммуникативной ситуации, планирования и про-

гнозирования собственных действий.       

Обучающая функция сказки как определенного педагогиче-

ского метода  состоит в осознании и проигрывании ребенком новых 

поведенческих ролей с целью развития поведенческих навыков и 

осознания морально-этических норм, что позволит ребенку преодо-

леть имеющиеся трудности в общении со сверстниками путем ухо-

да от стереотипов поведения к самонаблюдению и повышению 

адекватной самооценки. 

При рассмотрении сказки в ракурсе функции рефлексии ее 

можно представить как инструмент для развития способностей ре-

бенка видеть ситуацию извне и рефлексивно ее оценивать в сочета-

нии с проявлением чувств и переживаний, что способствует разви-

тию навыков ребенка по преодолению рефлексивных трудностей в 

общении со сверстниками, выражающихся в виде самонаблюдения, 

самоконтроля, самоизменения и самовыражения для исправления 

собственных коммуникативных ошибок. 

Функция сказки как важного компонента гармонизации 

внутреннего мира ребенка характеризуется наличием различных 

способов адаптации ребенка к конкретным ситуациям, людям и со-

стояниям с целью развития позитивного самовосприятия окружа-

ющего социума и минимизации возможных травмирующих пере-

живаний, что положительным образом влияет как на преодоление 

трудностей общения ребенка со сверстниками в силу коррекции 

тревожности, застенчивости и неуверенности в себе при вступле-

нии в контакт, так и на сведению на нет феномена страха самопре-

зентации из-за коммуникативной дезадаптации и неадекватности. 

При рассмотрении сказки в ракурсе развивающей функции 

необходимо отметить, что сказка не только способствует передаче 

ребенку основных жизненных принципов и закономерностей, но и 
развитию способностей к эмоциональной регуляции естественной 

коммуникации с целью снижения уровня тревожности и агрессив-

ности у детей и развитию умений преодоления трудностей и стра-
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хов в процессе реализации общения со сверстниками для коррекции 

конфликтного поведения и координации действий  другими детьми. 

Наконец, суть ресурсной функции сказки состоит в выборе 

оптимального решения возникающих задач на основе интеграции 

народной мудрости и накопленного человеческого опыта с соб-

ственными ресурсами ребенка с целью изменения стереотипности 

коммуникативного поведения при общении со сверстниками через 

коррекцию алгоритмов общения и преодоления замкнутости, безы-

нициативности и трудностей самовыражения.     

Согласно разработанной авторской программе социально-

личностного развития дошкольников в условиях взаимодействия со 

сверстниками «Хочу быть взрослым Я», построенной на основе 

интеграции метода сказкотерапии, моделирования и анализа 

проблемных ситуаций, была предложена представленная на рисунке 

1 модель преодоления трудностей в общении дошкольников со 

сверстниками, направленная на формирование оптимального  

общения, при этом важное место в модели уделено разработанной 

автором сказке «Дорога к дому или приключение Пети и Насти».   
 

Рисунок 1. Модель преодоления трудностей в общении до-

школьников 
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Сказка «Дорога к дому или приключение Пети и Насти» 

В нашем городе жили Петя и Настя, которые были лучши-

ми друзьями. В один из зимних выходных дети вместе с родителя-

ми пошли в парк. Один из сугробов напоминал дверь сказочного 

замка. Дети решили проверить, действительно ли это так, и быстро 

добежали до необычного сугроба. Тогда произошло что-то неверо-

ятное: вокруг все засияло, и вместо сугроба появился сказочный 

замок с огромным непроходимым садом, заросшим высокой травой. 

Сквозь траву виднелись едва заметные кустики роз и, казалось, что 

в саду росла лишь одна трава. Настя все же решила помочь 

несчастным розам увидеть голубое небо и стала пропалывать их, 

чтобы освободить  от  ненавистной травы. Петя стоял в нереши-

тельности, вспомнив, как недавно не смог собрать конструктор и 

только благодаря друзьям нашлись нужные детали, и стал помогать 

Насте пропалывать сад.  Вскоре они освободили цветы от сорняка и 

они величаво потянулись к солнцу. Вдруг появилась Фея дружбы и 

понимания: «Дети, Вы смогли понять, что вместе можно достичь 

намного большего, чем в одиночку. Помните это, а, чтобы помочь 

Вам не забыть меня, я хочу подарить цветик-семицветик, и пока 

живет Ваша дружба, он будет дарить вам свою красоту». Дети уви-

дели огромный старый и темный замок, который казался заколдо-

ванным.  

На пересечении стен замка возвышались четыре высокие 

башни, которые, как показалось детям, доставали до самих небес. 

Войдя внутрь замка, ребята увидели, что двери каждой из башен 

были слегка приоткрыты, и детям стало очень интересно, что же 

находится за ними. 

Цель 1 эпизода: преодоление личностных трудностей об-

щения (формирование толерантности, развитие умений слушать, 

понимать и помогать друг другу). 

Содержание 1 эпизода: Войдя в башню, дети громко поздо-

ровались, но в ответ услышали тишину и тогда им стало понятно, 

что там никого нет кроме маленького мышонка, который борется за 

жизнь, пытаясь выбраться из мышеловки. Насте стало жаль бедного 

мышонка и она стала просить Петю освободить его, потому что 

нужно помогать тем, кто оказался в беде. Петя согласился с Настей, 
потому что понял, что нужно уметь проявлять сочувствие и состра-

дание, а самое главное – подать руку помощи. Дети открыли мыше-

ловку, и в мгновение ока мышка превратилась в сказочную фею с 
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холодным взглядом и произнесла: «Я – Фея Равнодушия и Холода. 

Освободив мышку, Вы проявили сочувствие и понимание, а значит 

у Вас доброе сердце». Больше не сказав ни слова, фея вылетела в 

окно и, превратившись в облако черной пыли, испарилась в возду-

хе, а на ее месте появилась другая фея – Фея Сочувствия и Любви. 

«Благодаря теплоте Ваших сердец Вы смогли преодолеть свое от-

ношение к мышонку и подарили ему жизнь. Я хочу подарить Вам 

эту незатухающую свечу, которая будет освещать Ваш дальнейший 

путь» – сказала фея и, превратившись в светящийся белый шар, 

растворилась в воздухе.  

Цель 2 эпизода:  преодоление содержательных трудностей 

общения (формирование умений прогнозирования, планирования и 

самоконтроля общения). 

Содержание 2 эпизода: Войдя во вторую дверь башни, Петя 

и Настя попали в огромную  игровую комнату, в которой было мно-

го развлечений,  но вокруг никого не было: комната была пуста и 

как будто одинока, потому что  не было детского смеха, радостных 

криков и топота. Играя в кукольный домик, Настя все же загрусти-

ла, вспомнив, как они в садике все вместе играли в дочки-матери, у 

всех были свои роли и если даже иногда спорили, кто кем будет, то 

учились уступать и договариваться, не обижаясь и не ругаясь, по-

тому что вместе играть намного интересней и веселей. Она только 

сейчас смогла  понять, как важно слышать того, с кем играешь, не 

заставлять делать только то, что хочешь ты, не перебивать, изви-

няться, если обидишь, и только тогда игрушки смогут принести 

радость и удовольствие, ведь они оживают в руках друзей. И тогда 

она громко закричала: «Петя, нам уже пора возвращаться домой». 

Ответ Пети оказался совсем другим: «Давай останемся в комнате. 

Мне не надо делиться игрушками со всеми, здороваться и прощать-

ся, не надо играть по правилам и ссорится, можно сидеть одному и 

ни с кем не разговаривать». На глазах у Насти появились слезы и 

она сказала Пете, что нужно научиться разговаривать друг с другом 

и только тогда ты будешь не одинок. После этого появилась Фея 

Пустоты и Одиночества, которая предложила Пете остаться с ней 

навсегда в этой игровой комнате. Мальчик задумался и грустно 

произнес: «Значит, я тогда больше никогда не увижу своих родите-
лей, свой детский сад  не смогу выгулять любимую собачку, не 

пойду  на футбол. А ведь я хотел стать одним из лучших футболи-

стов. Нет, я не хочу здесь оставаться! Я хочу домой!» – твердо от-
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ветил Петя. Тогда фея исчезла, и на ее месте появилась Фея Ценно-

сти и Дружбы. Она поблагодарила детей которые смогли понять, 

что нужно уметь слышать, прощать и понимать человека, который 

рядом с тобой и лишь когда ты соблюдаешь правила общения, ты 

становишься не один, а вокруг друзей.  

Цель 3 эпизода:  преодоление операциональных трудностей 

общения (формирование умений применения вербальных и невер-

бальных средств общения для построения диалога). 

Содержание 3 эпизода: Дверь, ведущая в третью башню, 

также была открыта, и оказавшись в комнате, дети увидели посере-

дине комнаты огромный богато накрытый стол, на котором было 

все то, что обожали Петя и Настя. За столом сидели мальчик и де-

вочка, которые громко спорили друг с другом, и даже не заметили 

вошедших ребят. «Мы поругались, потому что он не хочет рисовать 

со мной букет цветов, хотя у меня сегодня день рождения, и я в 

этот день должна быть самой главной» – сказала девочка Катя. 

«Нет, – ответил мальчик Вова, – я предлагая нарисовать морской 

пейзаж с отправляющимся в кругосветное путешествие кораблем». 

Петя и Настя сразу же вспомнили свой надутые щеки и молчаливые 

взгляды друг на друга, когда не могли договориться, какой мульт-

фильм интереснее и тогда они думали, что их дружба закончена 

навсегда. Дети рассказали своим новым знакомым эту историю и 

предложили им вместе нарисовать сначала букет цветов, а затем 

морской пейзаж. Взявшись за руки, они, не произнеся не слова, по-

мирились, ведь иногда мы можем понять друг друга без слов. День 

рождения был спасен, вдруг пришли гости и Катя с Вовой их весело 

встретили и усадили за стол. В этот момент из-за темного угла по-

явилась Фея Ссоры и Вражды, которая, надув темные щеки, лопну-

ла и растворилась в воздухе, обратившись в пылевое облако. А на 

ее месте из яркого лучика света появилась Фея Согласия и Прими-

рения и, улыбнувшись, открыла детям дверь и осветила своей вол-

шебной палочкой путь к четвертой башне.    

Цель 4 эпизода: преодоление рефлексивных трудностей в 

общении     (помощь дошкольникам критически относится к своим 

поступкам, уметь признавать свои ошибки и находить необходимые 

пути решения проблем общения, которые соответствуют принятым 
в обществе нормами поведения). 

Содержание 4 эпизода: Войдя в четвертую башню, дети 

оказались в пустой темной комнате и увидели, что в центре комна-
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ты стояли на полу два больших старых зеркала. Подойдя к зерка-

лам, Петя и Настя увидели в них не отражения, а свои плохие по-

ступки. По мере того, как дети понимали, что поступали плохо, 

картинка исчезала и появлялась новая и после осознания последне-

го поступка они увидели в зеркалах четкие отражения самих себя. 

После этого зеркала рассыпались на мелкие осколки, которые через 

мгновение соединились, превратившись в фею, одетую в черные 

одежды. Она злобно взглянула на детей и молчаливо вылетела в 

открытое окно башни. Это была Фея Обиды и Разрушения. В эту же 

минуту появилась Фея Понимания и Надежды. Она дала доброе 

напутствие детям: «Вы смогли понять свои ошибки, и надеюсь, что 

впредь Вы будете поступать по-другому, а для этого я Вам дарю 

два маленьких зеркальца, посмотрев в которые, Вы сможете видеть 

свои ошибки».  

Выйдя из четвертой башни, Петя и Настя снова оказались в 

парке, откуда и начались их приключения, а руках они держали 

книгу «Путь к дому через приключения». 

Таким образом, под сказкотерапией понимается способ 

воспитания у ребенка особого отношения к миру, принятого в 

обществе, а также способ передачи ребенку необходимых 

моральных норм и правил, общечеловеческих ценностей. 

В процессе слушания, придумывания и обсуждения сказки 

у ребенка развиваются фантазия, творчество. Он усваивает 

основные механизмы поиска и принятия решений. 

В частности, сказкотерапия направлена преодоление 

трудностей общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

поскольку взрослыми создаются условия, в которых ребенок, 

работая со сказкой (читая, придумывая, разыгрывая, продолжая), 

находит возможные выходы для решения конфликтных ситуаций. 
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КУКОЛЬНОГО ТЕАТРА 
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Аннотация. В статье рассматривается практическое ис-

пользование кукольного театра в ДОО при реализации игровых 

технологий в работе со старшими дошкольниками. 
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pet theater in the OED when implementing gaming technologies in work 

with older preschoolers. 
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В дошкольном возрасте ведущей деятельностью детей яв-

ляется игровая деятельность. Игра способствует всестороннему 

развитию личности дошкольника, так как стимулирует его познава-

тельные интересы, активизирует интеллектуально-творческие спо-

собности, дает возможность детям самоутвердиться и реализовать 

себя, учит взаимодействовать с социумом. Она не просто развлека-

ет, но и обучает, воспитывает, социализирует. Таким образом, мож-

но сказать, что игровые технологии являются фундаментом всего 

дошкольного образования [2].  

В настоящее время игровые технологии представляют 

огромный интерес для педагогов. Они актуальны в связи с колос-

сальным значением игры для ребенка и его развития. Их особенно-

стью является то, что они пронизывают все виды деятельности де-

тей. Нами рассматривается реализация игровых технологий в ДОО 

посредствам кукольного театра [1]. 

Кукольный театр близок детям дошкольного возраста. Они 

с нетерпением ждут встречи с ним. Его игровой потенциал велик, в 

особенности при социализации малообщительных детей [3].  

Театр кукол может использоваться педагогом целенаправ-

ленно, а также в самостоятельной деятельности детей, но при этом 

он должен провести предварительную работу с дошкольниками 

(чтение сказок, беседа по ним, разыгрывание небольших постано-

вок). Для развития игровых технологий в ДОО воспитатель должен 

проводить именно целенаправленную и систематическую работу 

[3]. 

Нами был разработан сценарий кукольного театра в ДОО 

для старших дошкольников (таблица 1). Заранее с дошкольниками 

проводится предварительная работа: воспитатель проводит с деть-

ми беседу про правила этикета; предлагает каждому ребенку по-

смотреть на картинки на тему «Правила этикета», задает по ним 

вопросы; предлагает детям нарисовать животных, которые на их 

взгляд могут нарушать правила этикета, и тех, которые их соблю-

дают и просит объяснить ребят свои рисунки и сочинить по ним 

небольшие рассказы; рассказывает детям о разных видах театра, с 

показом картинок (делая акцент на кукольном театре) и предлагает 

самим ребятам сделать кукольный театр на стихи; организует твор-
ческую мастерскую, где знакомит ребят с разными техниками изго-

товления кукол для театра; предлагает детям выполнить кукол са-

мим в одной из техник для постановки. При этом педагог отмечает, 
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что каждая кукла должна отражать характер персонажа, и предлага-

ет ребенку подумать какими средствами он может это выразить. 

Таблица 1 

Сценарий мероприятия в ДОО «В стране этикета» 
Деятельность педагога Деятельность детей 

Подготовительный этап 

воспитатель включает музыку. Дети старшей группы прячутся за 

ширму. Дети других групп рассажи-

ваются на места.  

Воспитатель: 

Дорогие ребята, сегодня вы пришли 

в наш кукольный театр на представ-

ление «В стране этикета».  

дети слушают, эмоционально настра-

иваются на спектакль. 

Основной этап 

В роли ведущего: 

Есть друзья страна такая, 

Не сыскать ее нигде, 

Там Лисичка, Мишка, Зайка 

Изучали этикет. 

Играет музыка. 

Из-за ширмы появляется кукла Лисы. 

Лиса: 

Не понять мне для чего  

Нужно знать много всего? 

Как садится мне за стол, 

Как гостей встречать мне в дом, 

Как общаться мне при встрече 

И в общественном месте? 

Я считаю, не нужны правила при 

этом. 

Будем делать, как хотим, 

Это ведь и легче. 

Из-за ширмы появляется Мишка. 

Мишка: 

Вот и я сестра Лисичка 

Не пойму, зачем учить? 

Лучше жить нам всем без правил 

Нам и так ведь хорошо. 

Лиса и Мишка отправляются гулять.  

В роли ведущего: 

Вот однажды ранним утром, Собра-

лись они вдвоем 

И решили, что не будут 

Этикет учить  никогда и нипочем. 

Им на встречу идет зайка. 

Зайка: 

Вы куда, друзья, спешите 

И учится, не хотите? 

Лиса: 

Братец, мы идем гулять. 

Нечего учиться. 

Это время лишь терять 
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Нет в ученье смысла. 

Зайка: 

Как же нет! Я докажу, 

На примерах покажу, 

Заодно вам расскажу правила все эти. 

Предлагаю посетить вам ребята гости. 

А поедем мы туда на городском авто-

бусе. 

Пригласили нас туда в прошлую суб-

боту. 

Без приглашения нельзя приходить 

нам в гости. 

Все звери идут на автобусную оста-

новку. На остановке много разных 

зверей (5). Из-за ширмы появляется 

макет автобуса. 

В роли ведущего: 

Вот стоят они и ждут 

В очереди длинной, 

Когда в автобус попадут, 

А из него выходят звери. 

 

 

Лиса: 

Нам до ночи здесь стоять. 

Не заходят звери, 

Что нам их тут пропускать? 

Нам скорей бы ехать. 

Медведь: 

Растолкаю всех сейчас 

И войдем в автобус. 

Зайка: 

Нет, нельзя Медведь, постой. 

Это не красиво! 

Мишка: 

Мне то что? Пора нам в путь, 

А они толпятся тут. 

Зайка: 

Ты представь Медведь, что ты 

Хочешь выйти, не войти, 

А тебя все вдруг толкают и проход 

весь закрывают. 

Мишка: 

Прав ты, Зайка, спор напрасный. 

Понял я теперь прекрасно, 

Что толкаться не красиво. 

Этикет, вот это сила! 

Звери заходят в автобус и едут в гос-

ти.  
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В роли ведущего: 

Вот зашли они в автобус. 

Ехать долго, длинный путь. 

Сел быстрей Медведь на кресло, 

Чтоб удобней ехать им.  

Играет музыка. 

На одной из остановок, 

В городской автобус наш, 

Не спеша, еле шагая, 

Забрела старушка-коза. 

Коза: 

Встань Медведь, почти ты старость. 

Ехать долго, я устала. 

Место мне освободи.   

Будь любезен, уступи. 

Мишка: 

Нет, Коза, я сам устал 

И поэтому не встану. 

Пассажиры автобуса (Белка, Петух, 

Пес): 

Мишка, Мишка, ты невежа. 

И не знаешь этикета. 

«Старшим место уступай» 

Ну а сам, вставай, давай. 

В роли ведущего: 

Застыдился Мишка тут 

Извинился, что так груб. 

С места встал скорей и вот 

Уступил Козе его. 

Играет музыка. 

Вот приехали они, 

Вышли из автобуса. 

И идут теперь чай пить 

В гости к Кошке строгой. 

Звери выходят из автобуса, и он уез-

жает. Из-за ширмы появляется домик 

Кошки. 

Зайка: 

Будьте вежливы ребята, 

Кошка очень уж строга 

И кто этикета не соблюдает 

Не пускает в дом она. 

Лиса: 

Вот уж правила мне эти. 

Нам откроет дверь и так. 

Мы же гости и поэтому 

Нам уж рады здесь всегда. 

Лиса сильно стучит в дверь. 

Лиса: 

Открывайте, тетя Кошка, 

В гости мы на чай пришли. 

Из-за ширмы (за домиком) появляется 

Кошка. 

Кошка: 

Кто там? Мы не ждем вас в гости. 

Проходите мимо вы. 

Лиса удивляется. 

Лиса: 

Как же так, но мы ведь гости? 

Вы должны впустить нас в дом. 

Кошка: 

Я невежд не жду к нам в гости. 

Проходите мимо вы. 

Зайка: 

Здравствуйте вы, тетя Кошка. 
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Мы пришли у вас гостить. 

Нас пустите на порог вы 

Просим вежливо ведь мы. 

Кошка: 

Ах, вы гости дорогие, 

Проходите в дом скорей. 

Рада видеть вас всех вместе. 

Чай давно уже остыл. 

В роли ведущего: 

Вот проходят все за стол, 

А Лиса бежит бегом. 

 

 

Из-за ширмы появляется стол, а за 

ним уже сидят котята (3). 

Кошка: 

Познакомьтесь дети, гости, 

Мы их чаем напоим. 

Котенок 1: 

Рады видеть, проходите. 

Котенок 2: 

Мы вас чаем угостим. 

Все садятся за стол. 

Лиса начинает есть раньше всех, при 

этом чавкает и разговаривает. 

Котенок 3: 

Чавкать, тетя, некрасиво 

За столом вы не одни. 

Подождать должны вы были, 

Когда есть, мы все начнем. 

Котенок 1: 

Разговаривать не надо, 

Когда сидите за столом. 

Котенок 2: 

Некрасиво это, тетя, 

Знаем это мы давно. 

Лиса расстроилась. Виновато говорит: 

Вы простите, я не знала 

Правил этих за столом. 

Больше делать так не буду. 

Этикет я изучу. 

Зайка: 

Вам спасибо говорим 

За гостеприимство. 

Дальше нам пора идти 

Хотели бы проститься. Прощаются с 

хозяевами и уходят. 
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В роли ведущего: 

Погостили наши звери 

И прощаются теперь. 

И идут гулять по лесу 

А навстречу звери им. 

Идут и со всеми здороваются. 

Поворачиваются к зрителям и гово-

рят: 

Вы запомните, друзья, 

Правила простые. 

Они помогут вам всегда  

Поступать красиво! 

В роли ведущего: 

Вот и закончилась, друзья, 

Вся наша история. 

Ждем вас в гости к нам сюда 

На новую историю. 

дети выходят из-за ширмы кланяются, 

благодарят других ребят за просмотр 

и приглашают их на новый спектакль. 

Заключительный этап 

воспитатель подводит итоги меро-

приятия. 

Вопросы для беседы: 

- Понравилось ли им  представле-

ние? 

- Что именно понравилось? 

- Какой бы еще кукольный спек-

такль они  хотели поставить? 

дети средней группы расходятся. Де-

ти старшей группы отвечают на во-

просы воспитателя (проводят рефлек-

сию). 

 

Подводя итоги статьи, стоит отметить, что кукольный театр 

имеет большое значение в развитии игровой деятельности до-

школьников и является эффективным средством при реализации 

игровых технологий в ДОО. 
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ТЕХНОЛОГИЯ «ОРИГАМИ» В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Н. П. Середа 

 

Аннотация. Сегодня «Оригами» – это занимательное 

занятие, как для детей дошкольного возраста, так и для взрослого 

человека. Популярным оригами делает быстрота создания фигурки, 

ведь уже через несколько минут после начала работы у нас в руках 

готовый результат.Оригами способствует развитию психических 

процессов: концентрации внимания, память, развитию 

конструктивного мышления детей, их творческого воображения, 

художественного вкуса.В процессе занятий развивается 

пространственное воображение, глазомер, способность 

концентрировать внимание, запоминать, развивается фантазия, 

творческий потенциал. Систематические занятия с ребёнком 

оригами – гарантия его всестороннего развития и успешной 

подготовки к школьному обучению. 

Ключевые слова: базовые формы, техника «Оригами», 

пооперационная карта, игровые ситуации, складывание бумаги. 

  
 

TECHNOLOGY "ORIGAMI" IN WORK WITH 

CHILDREN OF PRESCHOOL AGE 

N. P.  Sereda 

 

Annotation. Today "Origami" is an entertaining activity, both 

for preschool children and for an adult. A popular origami is the speed of 

creating a figurine, after all, in a few minutes after the start of work, we 

have a ready result in hand. Origami contributes to the development of 

mental processes: concentration of attention, memory, the development 

of constructive thinking of children, their creative imagination, artistic 

taste. In the process of training spatial imagination develops, the eye, the 

ability to concentrate attention, remember, develop fantasy, creativity. 

Systematic training with the child origami - guaranteeing its full 

development and successful preparation for schooling. 

Key words: basic forms, "Origami" technique, operating chart, 
game situations, folding paper. 

 

В детстве все мы запускали бумажные самолётики и 
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мастерили    незамысловатые шапки из газет – вот только не знали, 

что занятие это   называется «оригами» и имеет солидный возраст. 

 Родина оригами – Япония. Искусство складывания бумаги 

зародилось в стране восходящего солнца много веков назад. В 

далёкой древности оригами имело религиозное предназначение, 

было храмовым искусством. Изготовление красочных фигурок 

являлось священным ритуальным действием. 

 Во второй половине XIX века оригами перешло границы 

Японии. В странах Европы начали знакомиться с классическими 

фигурками, выполненными в технике оригами. 

Бурное развитие оригами началось только после второй 

мировой войны, главным образом благодаря усилиям всемирно 

известного мастера Акиры Йошизавы. Он изобрёл единую 

универсальную систему знаков, с помощью которых можно 

записывать схему складывания любой фигурки. В настоящее время 

оригами распространено во многих странах мира. 

Оригами это такой вид деятельности, в котором 

задействованы обе руки, без доминирования какой-либо одной. 

Именно поэтому складывание способствует повышению 

активности, как левого, так и правого полушарий головного мозга. 

Это является благоприятной почвой для развития обеих половин 

мозга и для выработки стратегий взаимодействия полушарий. 

Занятия оригами способствуют:  

- развитию навыков мелких и точных движений пальцев как 

правой, так и левой руки, установлению контакта и налаживания 

коммуникации с детьми в семье, школе, психологических центрах; 
- осуществлению тесной связи работы пальцев рук и разви-

тия умственных способностей и речи; 
- всестороннему развитию и успешной подготовке ребенка 

к школьному обучению; 

- развитию психических процессов: концентрации 

внимания, памяти, развитию конструктивного мышления детей, их 

творческого воображения, художественного вкуса; 

- созданию игровых ситуаций. Сложив из бумаги маски 

животных, дети включаются в игру – драматизацию по знакомой 

сказке, становятся сказочными героями, совершают путешествие в 
мир цветов и т. д. Играют в режиссерскую игру «Зоопарпк», 

«Цирк», «Животноводческая ферма», «Магазин цветов» и др; 

http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
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- овладению различными приёмами и способами действий с 

бумагой: сгибание, многократное складывание, надрезание, склеи-

вание; 

- формированию самостоятельности, уверенности в себе, 

самооценки;  

- проявлению детьми своих возможностей, конструктивных, 

изобразительных, творческих, оформительских, театральных 

способностей; 

 - удовлетворению познавательных интересов, расширению 

информированности, обогащению навыков общения и 

приобретению умения осуществлять совместную деятельность в 

процессе обучения искусству оригами; 

В данной деятельности развиваются такие важные качества 

ребенка как: 

- умение слушать воспитателя; 
- принимать умственную задачу и находить способ ее ре-

шения; 

- переориентировка сознания детей с конечного результата 

на способы выполнения; 

- развитие самоконтроля и самооценки; 

- осознание собственных познавательных процессов; 

Игры-занятия по изготовлению оригами рассматриваются 

нами не только как развлечение, но и как педагогическое средство 

воспитания, обучения, развития дошкольников. 

Больше всего нравится детям работать вместе, сообща. Го-

товить подарки малышам, папам, мамам, друзьям, делать закладки 

для своих любимых книг, составлять композиции, оформлять инте-

рьер в группах. Дети любят играть игрушками, сделанными своими 

руками. На улицу выносят вертушки, в помещении играют в куклы, 

делая им из бумаги мебель и одежду. Подметают своими «веничка-

ми», играют веерами, сумками, кошельками, шапочками, органи-

зуют творческие игры. С огромным удовольствием дети играют в 

пальчиковый театр, куклы-рукавички, шапки животных. Подража-

ют им, устраивают инсценировки, спектакли. 

Каковы особенности использования техники «Оригами» в 

работе с детьми дошкольного возраста. Как проводить занятия ори-
гами с детьми? Часто задают вопросы воспитатели и родители. 

Для более успешного освоения материала процесс изготов-

ления игрушек из бумаги был разделен на ряд этапов: 

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/84.php
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-знакомство с образцом готовой игрушки; 

-анализ пооперационной карты;  

-одновременное складывание игрушек; 

-обыгрывание полученного продукта детского труда.  

Работая со старшим дошкольным возрастом необходимо 

помнить: 

1. Группа участников данной деятельности не более 8-10 

человек; 

2. При показе с проговариванием действий, демонстрируя 

складывание необходимо использовать большой квадрат, который 

должен быть с одной стороны цветной, с другой — белый. Он дол-

жен быть хорошо виден из любой точки.  

3.Постепенно приучать детей к условным знакам и схемам. 
4.Демонстрировать следующий этап только после того, как 

все дети справятся с предыдущим шагом.  

5.Методы и приемы, используемые на занятиях традицион-

ны, выбор зависит от цели и задач, поставленных на занятии, воз-

раста детей, их индивидуальных способностей, уровня сформиро-

ванности детского коллектива, содержания образовательной про-

граммы. Чаще всего в своей работе мы использовали основные 

приемы характерные для технологии «Оригами»: работу с базовы-

ми формами, схемами, пооперационными картами, инсценизацию, 

создание проблемных ситуаций, ИКТ, игровой метод.  

6.Использовать художественное слово, игры, игровые при-

ёмов проблемные ситуации, ролевые игр в обучении детей обозна-

чениям заготовок (базовые формы) и в работе с пооперационными 

картами.  

7.Умение складывать базовые формы – залог успеха в до-

стижении результата. Обучение складыванию базовых форм лучше 

проводить индивидуально. 

8. Использовать правильную общепринятую терминологию, 

оперировать такими терминами как: угол (называя его простран-

ственное расположение), сторона, центр, линия, диагональ.  

9. В процессе складывания из бумаги важно научить каждо-

го воспитанника: 

- проговаривать свои действия; 
 - употреблять в речи слова: угол, центр, сторона, противо-

положный; 

- качественно и точно проглаживать линии сгиба. 
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Чем же ещё интересно оригами детям?  Быстрым получени-

ем образа и конечно сюрпризами. Делали дом, а загнули уголок, 

получилась собака. Складывали кита, перевернули, а оказался заяц! 

Такие темы - сюрпризы дают детям неограниченные возможности в 

проявлении творческой инициативы, воспитывают у них образное 

мышление. 

Использование оригами способствует оптимизации воспи-

тательного и образовательного процесса дошкольников. Оригами 

может являться тем самым стержнем, вокруг которого будут объ-

единены разные образовательные области: социально-

коммуникативное развитие, речевое, художественно-эстетическое, 

познавательное и физическое развитие. 

Рассматривая «Оригами» в качестве средства интеграции 

различных образовательных областей, и видов детской 

деятельности мы выявили следующее: 

В художественно-эстетическом развитии детей. Интеграция 

оригами с изобразительной деятельностью дает ребенку 

дополнительную радость от занятий, ведь сложенные фигурки 

можно красить, украшать, оживлять любыми способами. В своей 

работе по технике оригами мы заметили, что самой эффективной 

формой оформления полученных результатов, является составление 

аппликаций, коллажей, коллективных работ. Мы часто с детьми 

делаем «фон» для работы, затем складываем фигурку, которая на 

него наклеивается. Таким образом, выполняется предметная и 

сюжетная аппликация.  

В познавательном развитии (ознакомлении с окружающим, 

формировании элементарных математических представлений). 

Для разнообразия деятельности детей и поддержании у них 

интереса к образовательной деятельности сопровождаем изучение 

тем: времени года, животных, растений, птиц, насекомых и т.д., 

изготовлением поделок из бумаги техникой «Оригами», а затем 

готовый продукт дети используют в свободной, самостоятельной 

деятельности.  

В процессе складывания фигур оригами, дети знакомятся с 

различными геометрическими фигурами: треугольником, 

квадратом, трапецией и т.д., учатся легко ориентироваться в 
пространстве и на листе бумаги, делить целое на части, находить 

вертикаль, горизонталь, диагональ. Использование фигурок, 

выполненных в технике оригами, позволяет наполнить занятия 
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математики интересными игровыми сюжетами. 

Материал по оригами мы используем в развитии речи детей 

в соответствии с лексическими темами занятий. Что может быть 

интереснее, как создать что-то своими руками и рассказать об этом? 

С помощью ярких образов персонажей дети пересказывают 

рассказы, сказки, занимаются собственным сочинительством, у них 

развивается диалогическая и монологическая речь. 

В образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие»,особо активно используется продукт деятельности детей, 

выполненный в технике «Оригами» в игровой деятельности. В 

сюжетно-ролевых играх:«Магазин», «Больница», «Школа», «Почта» 

и др. В процессе этих игр ребенок знакомится с миром социальных 

взаимоотношений, с социально приемлемыми формами поведения. 

В дидактических играх: «Зоопарк на столе», «Правила 

дорожного движения», «Обобщающие понятия», «Цвет и форма» и 

др. В процессе изготовления дети не только приобретают навыки 

складывания фигурок из бумаги, но и закрепляют пройденный на 

занятиях материал, учатся бережному обращению с пособиями. 

В театрализованной деятельности - изготовление декораций 

и элементов костюма.  В песнях и танцах дети используют 

фонарики, «ветрячки» и др. атрибуты, изготовленные в технике 

оригами. Делаем с детьми небольшие игрушки-наперстки. С их 

помощью сочиняем и разыгрываем небольшие сценки, любимые 

сказки. При этом сценка может быть проиграна даже одним 

ребенком. В процессе такой деятельности развиваются способности 

сопереживать действию, умение слушать друг друга, желание 

помочь в случае необходимости, формируются навыки совместной 

деятельности. 

Развивается творчество детей. После прочтения сказки 

детям предлагаем сделать фигурки, изображающие сказочных 

героев, а затем они разыгрывают небольшой спектакль с этими 

фигурками прямо на столе (сцене). После того, как группа 

разыграла только что прочитанную сказку, можно предложить 

детям придумать свою историю с теми же героями. 

Говоря о возможности использования оригами в 

физическом развитии детей, мы акцентировали внимание на 
оптимизации двигательной активности детей в таких формах как: 

утренняя гимнастика; физкультурное занятие, подвижные игры; 

эстафеты; Упражнения утренних гимнастик дети выполняют с 
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предметами, сделанными своими руками по технологии «Оригами»: 

цветы, объемные листья, волшебные снежинки, вертушки, маски 

животных (в подвижных играх), что способствует повышению не 

только качества выполнения упражнений детьми, но и придает 

утренней встрече с детским садом яркую эмоционально – 

положительную окраску. 

Систематическое использование техники «Оригами» в 

работе с детьми дошкольного возраста прежде всего помогли мне 

прежде всего: 

- в организации образовательной деятельности по всем 

видам детской деятельности, создавая стойкий интерес как к самой 

технологии, так и познавательным занятия где она использовалась; 

- у детей появились устойчивые навыки работы с бумагой: 

- расширился словарный запас за счет определения 

пространства на листе бумаги, называния действий: отогнуть, 

согнуть, сложить, вложить и т.д.; 

- повысился познавательный уровень, графические навыки 

стали более уверенными и качественными. 

Продукт деятельности старшего дошкольника используется 

в оформлении интерьера детского сада, группы, в игровой 

деятельности детей всех возрастных групп, в театрализованной и 

двигательной. 
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УДК 373 

ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В 

РАБОТЕ С ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА  

Н. Н. Шарова 

 

Аннотация. В данной статье автор раскрывает особенности 
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использования принципа интеграции в построении 

образовательного процесса в группах младшего дошкольного 

возраста. Особое внимание уделено интеграции образовательных 

областей в совместной образовательной деятельности взрослых и 

детей, в разных ее видах: игровая, коммуникативная, двигательная, 

познавательно-исследовательская, изобразительная, 

конструктивная, музыкальная, восприятие художественной 

литературы, самообслуживание и бытовой труд. 

Ключевые слова: интеграция, образовательные области, 

принципы интеграции, интегративный подход, соединение связей 

из разных образовательных областей, виды деятельности,  

 

INTEGRATION OF EDUCATIONAL AREAS IN 

WORKING WITH CHILDREN OF PRESCHOOL AGE. 

N. N Sharova 

 

Annotation. In this article the author reveals the features of the 

principle of integration in the construction of the educational process in 

the groups of preschool age. Special attention is paid to the integration 

of educational areas in the joint educational activities of adults and 

children, in its different types: games, communication, motor, 

educational and research, visual, constructive, musical, perception of 

fiction, self-service and household work. 

Key word: integration, educational areas, principles of 

integration, integrative approach, connecting links from different 

educational areas, activities. 

 

В связи с введением Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования актуальным 

стало переосмысление педагогами содержания и форм работы с 

детьми. Перед нами встал вопрос об использовании 

интегрированного подхода в образовательной деятельности. 

Актуальность и особенности данного подхода: 

 1. Мир, окружающий детей, познается ими в своем много-

образии и единстве. 

2. Использование интегрированного подхода на занятиях 
развивает потенциал самих воспитанников, побуждает к активному 

познанию окружающей действительности, осмыслению и нахожде-
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нию причинно-следственных связей, развитию логики, мышления, 

коммуникативных способностей. 

3.  Форма проведения интегрированных занятий нестан-

дартна, интересна. 

4.Занятия с использованием интегрированного подхода 

ощутимо повышают познавательный интерес, служат развитию во-

ображения, внимания, мышления, речи и памяти. 

5. За счет использования знаний из разных областей связей 

высвобождается время для самостоятельной деятельности воспи-

танников, для занятий физическими упражнениями. 

6. Интеграция дает возможность для самореализации, само-

выражения, творчества педагога, раскрытия его способностей. 

Необходимо отметить, что образовательная деятельность 

осуществляется на протяжении всего времени нахождения ребенка 

в детском саду, это: 

 Совместная  деятельность педагога с детьми: 

 Образовательная деятельность в режимных момен-

тах; 

 Организованная  образовательная деятельность; 

 Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в различных 

видах деятельности и охватывает структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития детей по 

образовательным областям. Это познавательное развитие, 

социально – коммуникативное, речевое, физическое и 

художественно – эстетическое развитие. 

Содержание образовательных областей может 

реализовываться в различных видах деятельности игровая, 

коммуникативная, двигательная, познавательно-исследовательская, 

изобразительная, конструктивная, музыкальная, восприятие 

художественной литературы, самообслуживание и бытовой труд. 

Остановлюсь на интеграции образовательных областей в 

организованной образовательной деятельности. Под интеграцией 

понимается взаимодействие всех компонентов педагогического 

процесса (целей и задач, знаний, умений и навыков, разных видов 

детской деятельности и др.) различных образовательных областей, 
которые способны обогащать друг друга, сохраняя при этом специ-

фичность каждой отдельной области. 
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 Принцип интеграции образовательных областей является 

инновационным для дошкольного образования и обязывает до-

школьные образовательные учреждения коренным образом пере-

строить образовательную деятельность в детском саду на основе 

синтеза, объединения образовательных областей, который предпо-

лагает получение единого целостного образовательного продукта, 

обеспечивающего формирование интегральных качеств личности 

дошкольника и  гармоничное его вхождение в социум. 

 Анализ методической литературы, последние научные ис-

следования в области рассматриваемой проблемы, а также педаго-

гический опыт дошкольных образовательных учреждений г. Волог-

ды, Вологодской области, позволяет говорить об актуальности ин-

тегрированного подхода. Вот несколько обоснований такого утвер-

ждения:  

1. Мир, окружающий детей, познается ими в своем 

многообразии и единстве, а зачастую разделы дошкольной 

образовательной программы, направленные на изучение отдельных 

явлений этого единства, не дают представления о целом явлении, 

дробя его на разрозненные фрагменты. Интегрированное обучение 

способствует формированию у детей целостной картины мира, дает 

возможность реализовать творческие способности. 

2. На занятиях развивается потенциал самих 

воспитанников. Мы побуждаем их к активному познанию 

окружающей действительности, осмыслению и нахождению 

причинно-следственных связей, развитию логики, мышления, 

коммуникативных способностей. 

3. Форма проведения занятий нестандартна, интересна. 

Использование различных видов деятельности в течение занятия 

поддерживает внимание воспитанников на высоком уровне, что 

позволяет говорить о достаточной эффективности занятий. 

4. За счет усиления связей между образовательными 

областями, высвобождается время для самостоятельной 

деятельности воспитанников, общения, прогулок, для занятий 

физическими упражнениями. Сущностью интегрированного 

подхода является соединение знаний из разных областей на 

равноправной основе, дополняя друг друга. При этом на занятии 
педагоги имеют возможность решать несколько задач из различных 

областей развития, а дети осваивают содержание различных 

разделов программы параллельно, что позволяет сэкономить время 
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для организации игровой и самостоятельной деятельности. 

5. Интеграция дает возможность для самореализации, 

самовыражения, творчества педагога, раскрытия его способностей.  

Структура интегрированных занятий отличается от 

структуры обычных, и к ней предъявляются следующие 

требования: 

 - чёткость, компактность, сжатость учебного материала; 

 - продуманность и логическая взаимосвязь изучаемого ма-

териала разделов программы на каждом занятии; 

 - взаимообусловленность, взаимосвязанность материала 

интегрируемых предметов на каждом этапе занятия; 

 - большая информативная емкость образовательного мате-

риала, используемого на занятии; 

 -  систематичность и доступность изложения материала; 

 -необходимость соблюдения временных рамок занятия. 

Взаимодействия с детьми должно строиться на основе по-

зитивного отношение к ребенку, без раздражения, приказного тона. 

Важно подчеркивать искреннюю заинтересованность к действиям 

ребенка. Общаться эмоционально, монотонная речь быстро утомля-

ет, постепенное повышение эмоциональной насыщенности занятия, 

чтобы наиболее интересные фрагменты работы относились на пе-

риод нарастания усталости. Стараться находиться рядом, поддер-

живать зрительный контакт, а если необходимо, и тактильный (для 

привлечения внимания взять за руку, дотронуться до спины, погла-

дить плечо). 

Таким образом, сущностью интегрированного подхода 

является соединение знаний из разных областей на равноправной 

основе, дополняя друг друга. При этом на организованной 

деятельности педагоги имеют возможность решать несколько задач 

из различных областей развития, а дети осваивают содержание 

различных разделов программы параллельно, что позволяет 

сэкономить время для организации игровой и самостоятельной 

деятельности. 

Рассмотрим интеграцию образовательных областей на 

примере занятия. 

Образовательная область «Речевое развитие». Тема «В 
осеннем лесу». 

Задачи: 
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- Формировать умение составлять небольшой рассказ с по-

мощью взрослого.  

-  Развивать  умение правильно и четко произносить звуки 

«Р» и «Л» в словах.  

- Тренировать слуховое восприятие  
- Расширить знания детей о сезонных изменениях в приро-

де. 

- Способствовать формированию желания заниматься дви-

гательной активностью, формированию умения координировать 

движения с речью.  

Интеграция образовательных областей: «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Физическое развитие». 

  Методы и приемы: 

- практические: разгадывание загадок, дидактическая игра 

«Когда это бывает» 

- наглядные: сюжетная картина с изображением «Осень», 

- словесные: беседа «О правилах поведения детей в лесу», 

составление рассказа по картине  «Осень». 

Материалы и оборудование: картинки с изображением осе-

ни, осенние листочки, аудиозаписи, магнитофон. 

Формы организации совместной деятельности 

Таблица №1 
Детская деятельность Формы и методы организации совместной дея-

тельности 

Двигательная Физкультминутка «Осенние листья» 

Игровая Разгадывание загадок 

Дидактическая игра «Когда это бывает» 

Коммуникативная Составление рассказа по картинкам. 

Восприятие к художе-

ственной литературе  

Чтение стихотворений об осени. 

Музыкальная  Танцевальные движения под музыку. 

 

Таблица №2 

Тема: «Овощи» вторая младшая группа 
Доминирующая обра-

зовательная область 

Интеграция об-

разовательных 

областей 

Образовательные задачи 
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Познавательное разви-

тие 

 Формирование 

целостной картины ми-

ра 

Овощи. Русская народ-

ная песенка «Огуречик, 

огуречик» (заучивание) 

 

 Развитие эле-

ментарных математиче-

ских представлений 

«Вот какой огород» 

Познавательное, 

речевое, физиче-

ское развитие 

Закреплять знание детей 

названий и внешнего вида 

овощей. Формировать обоб-

щающее понятие «овощи». 

Дать первоначальные пред-

ставления о пользе овощей 

для здоровья. 

 

 

Познавательное, 

речевое развитие 

Упражнять в составлении 

отдельных групп предметов и 

выделении одного предмета 

из группы. Развивать умение 

различать и называть геомет-

рические фигуры круг и квад-

рат.  

Речевое развитие 

Пересказ русской 

народной сказки «Реп-

ка».«Урожай собирай» 

(муз.А.Филиппенко, 

сл.Т.Волгиной, слуша-

ние) 

Познавательное, 

художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Закреплять знание детей 

названий домашних живот-

ных и их детенышей. Разви-

вать умение пересказывать 

сказку вместе с взрослым. 

Упражнять в правильном 

произношении звуков «к» и 

«кь», в произнесении звуко-

подражаний со сменой высо-

ты голоса. Побуждать эмоци-

онально, откликаться на му-

зыкальное произведение. 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

  Рисование 

Познавательное, 

речевое, соци-

ально – комму-

никативное раз-

витие 

Закреплять знания детей об 

овощах. Продолжать форми-

ровать умение рисовать ка-

рандашами овальные и круг-

лые предметы.  
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«Соберем овощи в ме-

шок» 

 

 

 Лепка по рус-

ской народной песенке 

«Огуречик, огуречик» 

 

Закреплять знания детей о 

понятиях: один, много. По-

буждать вспомнить и прочи-

тать песенку «Огуречик, огу-

речик». Продолжать упраж-

нять лепить округлые предме-

ты, раскатывая пластилин 

между ладонями и слегка рас-

тягивая после получения ша-

ра. 
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Annotation: the article is devoted to the relationship of the 

moral consciousness and moral behavior in preschool children – the arti-

cle gives a brief overview of the problem of the study of moral con-

sciousness and moral behavior in the works of Russian and foreign ped-

agogues and psychologists. 

Key words: morality, moral consciousness, moral behavior. 

 

На современном этапе развития нашего общества активиза-

ция человеческого фактора выступает как одно из условий даль-

нейшего общественного прогресса. 

В связи с этим ставится задача подготовки ответственного 

гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и 

строить свою деятельность в соответствии с интересами окружаю-

щих его людей. Решение этой задачи связано с формированием 

устойчивых нравственных свойств личности ребенка. 

Родившийся ребенок попадает в определенную человече-

скую среду. Ему предстоит еще стать человеком в полном смысле 

этого слова: развиться не только физически, но и усвоить все то, 

что известно и принято в его окружении. Важным источником 

накопления нравственных знаний является знакомство дошкольни-

ков с окружающим миром. 

На основе анализа научной литературы в статье попытаемся 

проследить вопрос взаимосвязи развития нравственного сознания и 

нравственного поведения у детей дошкольного возраста. 

Под нравственным развитием понимается формирование у 

детей «нравственной шкалы отношений», с помощью которой он 

может «измерить» свои и чужие поступки с общечеловеческих по-

зиций добра и зла и не только оценить, но и подчинить свое пове-

дение нравственным нормам. 

Сознание трактуется как целостный образ действительно-

сти, реализующий мотивы и отношения субъектов и включающий  

самопереживание наряду с переживанием внеположенности мира, в 

котором существует субъект [12; с. 92]. 

Нравственное сознание – целостный образ действительно-

сти, позволяющий человеку понимать и оценивать объективный 
мир и свою собственную жизнь с позиций нравственных норм, бла-

годаря которым всё воспринимаемое обретает нравственный смысл 

[8; с.  98]. 
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Нравственное поведение – совокупность поступков челове-

ка, имеющих нравственное значение, совершаемых им в относи-

тельно длительный период в постоянных или изменяющихся усло-

виях  [4; с. 124]. 

Анализ научной литературы позволяет выделить компонен-

ты, составляющиемотивационную направленностьнравственного 

поведениядошкольника:  

 нравственные потребности и мотивы,  

 моральное самосознание и самооценка, 

  чувства и переживания, 

  социальные эмоции. 

Для дошкольника развитие произвольного поведения со-

стоит в преодолении им зависимости от тех или иных возникающих 

ситуаций. Усвоение общественных образцов поведения приводит к 

возникновению «внутренних этических инстанций», обеспечиваю-

щих возможность нравственных действий и поступков. Старшим 

дошкольникам доступны уже и абстрактные знания: они могут объ-

яснять свои поступки, пользуясь конкретными нравственными по-

нятиями. 

По утверждению В.С.Мухиной, принятие этических этало-

нов поведения определяется наличием следующих условий нрав-

ственного развития: знанием норм, привычками поведения, эмоци-

ональным отношением к нравственным нормам и внутренней пози-

цией самого ребенка [10].В этом возрасте впервые появляется эмо-

циональное отношение к моральным нормам, то есть начинается 

формирование внутренней мотивации морального поведениях [9, 

3]. Л.С. Выготский писал о дошкольном возрасте как о периоде 

формирования механизмов подчинения своего отношения к вещам 

и к другим людям, интенсивного формирования механизмов лич-

ностного поведения.  

Главными двигателями нормативного поведения у детей 

становятся не мотивы, основанные на страхе наказания или полу-

чения положительного подкрепления, а мотивы бескорыстного 

доброжелательного отношения к другому, эмпатия, ценность сов-

местной деятельности [7]. 

Знания дошкольников о нравственных нормах, собственные 
жизненные наблюдения часто бывают неполными, разрозненными. 

Поэтому требуется специальная работа, связанная с обобщением 

полученных знаний [13].  
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Для этого могут быть использованы  разные формы работы 

– это может быть и рассказ из личного опыта, различные этические 

беседы, чтение художественной литературы, драматизация, обсуж-

дение сказочных героев и т.д. Сообща играя, решая познавательные 

задачи, дети общаются между собой, оказывают влияние друг на 

друга. 

Следует предъявлять ряд требований, касающихся деятель-

ности детей: не мешать остальным, внимательно слушать друг дру-

га, участвовать в общей работе, игре – и оценивает умения детей в 

этом плане. Совместная деятельность детей рождает между ними 

отношения, характеризующиеся многими признаками, которые 

свойственны  в любой коллективной работе. Это прежде всего, 

умение согласовывать свои действия с другими детьми, взаимно 

поддерживать друг друга, умение критически относится к себе, 

расценивать свой личный успех или неудачу своих действий в раз-

личных ситуациях, деятельности.  

Вне деятельности правила поведения, нравственные пред-

ставления становятся формальными. Дети, хотя и знают, как надо 

поступать в ситуациях, складывающихся в повседневной жизни, 

нередко совершают прямо противоположные поступки. Например, 

зная правило о том, что надо быть внимательным к другому, спо-

рят, вступают в конфликты; зная, что игрушки после игры следует 

убирать на место, оставляют их разбросанными. 
Формируя нравственный опыт детей, нужно стремимся со-

здать условия для постоянного упражнения в нравственных по-

ступках, предупреждая тем самым возникновение формального от-

ношения к моральным правилам. Чем младше дети, тем конкретнее 

должны быть указания [6, 2]. 
В старших группах становятся более разнообразными по-

ступки, отражающие усвоение детьми моральных норм поведения. 

Следует обращать внимание на характер реакции ребенка, на ситу-

ацию, на самостоятельный выбор действий, одобрять поступки, в 

которых проявляется предупредительность, вежливость, скром-

ность, тактичность. Поддерживая положительные детские поступ-

ки, мы вместе с тем обогащаем нравственный опыт детей, пользу-

ясь при этом не только и не столько конкретными указаниями, но и 
рассуждениями, советом, собственным примером, тактичным заме-

чанием. Особое значение надо придавать культуре общения и взаи-

моотношений детей в коллективе, воспитывая у них навыки обра-
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щения друг к другу, умения выслушивать сверстника, не спорить, а 

возразить в тактичной форме, не перебивать друг друга и т.д. Мы 

стараемся также формировать у детей умение проявлять такт и 

уважение в разговоре со взрослыми, оказать ему внимание. 

Дошкольники подражают поступкам сверстников. Однако 

они далеко не всегда способны дать правильную оценку нравствен-

ного содержания поступка, поэтому могут подражать и отрицатель-

ным примерам. Поэтому необходимо стремиться предупредить та-

кие факты, останавливая ребенка, поступающего плохо, выражая 

свое огорчение по поводу его действий. Обращаясь ко всем детям, 

которые были свидетелями отрицательного поступка сверстника,  

объяснить, почему не следует так поступать, как надо было бы по-

ступить в подобном случае.  
Проведя  более детальный анализ, психолого-

педагогической литературы по данной теме исследования свиде-

тельствует о том, что данной проблеме было уделено немало вни-

мания. Многие из этих исследований были выполнены давно. 

 Ряд исследователей таких как: Н.И Болдырев, Н.Д Кошеле-

ва, Б.Т Лихачев,  И.С  Марьенко,  Л.А Попов, Т.А  Репина, А.А Ро-

як, Е.О Смирнова ,  В.А Сухомлинский, И.Ф Харламов, С.Г 

Якобсон, и другие уделяли огромное внимание нравственному раз-

витию и становлению личности.  

Следует выделить исследования, посвящённые нравствен-

ной сфере личности дошкольника, в частности, исследования,   ко-

торые раскрывают особенности нравственного развития и воспита-

ния дошкольников в условиях воздействия окружающей социаль-

ной действительности; показывают, что нравственное развитие 

личности обусловлено осмыслением и эмоциональным принятием 

нравственных норм, моральной самооценкой, нравственными каче-

ствами [1, 4, 5]. В современной психологии образования представ-

лены разнообразные модели, технологии и программы психологи-

ческого сопровождения развития детей [11]. 

     Но многие из исследований в последние годы не повто-

рялись, поэтому судить о том, насколько полно они отражают 

быстроменяющуюся социальную действительность трудно, по-

скольку в нашей стране за последние годы, практически во всех 
сферах жизни, произошли существенные изменения, которые 

наложили свой отпечаток на сознание людей и систему образова-

ния. 
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На основе полученных данных мы сможем установить вза-

имосвязь  развития между нравственным сознанием и нравствен-

ным поведением детей дошкольного возраста, доминирующими 

факторами  нравственного развития сознания и поведения в том 

или ином возрасте, а также особенности развития сознания   и по-

ведения в  дошкольном возрасте. 
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Annotation. The article is devoted to the method of develop-

ment of related speech of the senior preschool age of children using the 

means of creative retelling. The main blocks of teaching creative retell-
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Современные тенденции развития дошкольного образова-

ния создают необходимость использование современных педагоги-

ческих технологий, направленных на  всестороннее развитие лич-

ности, способной охватить различные виды деятельности. Именно в 

дошкольном возрасте идет процесс заложения основ  физического, 

психического, личностного развития ребенка. Наиболее интенсив-

ное развитие данных основ происходит в старшем дошкольном воз-

расте, когда ведущим типом мышления становится наглядно-

образное мышление, активное развивается познавательная деятель-

ность, строиться речь. Развитие речи в дошкольном возрасте необ-

ходимое условие для общения со сверстниками, взрослыми, для 

познания окружающего мира, способствующее социализации в об-

ществе. 

Формирование связанной речи в старшем дошкольном воз-

расте является одним из главных приобретений данного периода, 

составляющей основу воспитания и образования детей в дошколь-

ном учреждении.  

Для совершенства речевых навыков, развития правильной 

устной речи для детей старшего дошкольного возраста широко ис-

пользуют методику обучения пересказу. 

Анализируя современный толковый словарь Т.Ф. Ефремо-

вой, пересказ трактуется как устное или письменное изложение ка-

кого-либо текста [1].  

Пересказ является видом работы направленным на форми-

рование связанной монологической речи, основой которого являет-

ся воспроизведение содержания текста, а также умения на основе 

данного текста создавать новый (Приходько). 

Умение пересказывать представляет собой анализ структу-

ры заданного текста, извлечение и воспроизведение информации из 
текста в соответствии с поставленной задачей [3]. 

У детей старшего дошкольного возраста значительно рас-

ширяются возможности общения и становления речи, при правиль-
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ном использовании которых будут определять уровень связанной 

речи. Наиболее эффективной методикой, способствующей форми-

рованию связанной речи, является методика творческого пересказа. 

Творческий пересказ представляет собой процесс рассказы-

вания произведения детьми, с элементами анализа и внутренней 

переработкой состояния героев, передачи эмоционального отноше-

ния к читаемому тексту. 

Выделяют несколько вариантов творческого пересказа: 

 Пересказ от третьего лица; 

 Пересказ от лица персонажа произведения; 

 Пересказ с творческими дополнениями. 

Пересказ от третьего лица используют в тех случаях, когда 

текст повествуется от первого лица. Больший интерес вызывает 

пересказ от лица персонажа, когда ребенок входит в роль и пережи-

вает весь путь произведения вместе с героем. Также часто исполь-

зуются пересказ с творческими дополнениями, когда ребенок 

включат воображение и придумывает либо продолжение рассказа, 

либо описывает героя, место, где развиваются события произведе-

ния. 

Обучение детей старшего дошкольного возраста творче-

скому пересказу является одной из основных задач направленных  

на формирование связанной монологической речи, а также форми-

рования читательского интереса.  

Обучение творческому пересказу старших дошкольников 

начинается с пересказа коротких и знакомых произведений, кото-

рые легче передать детям. Занятия по обучению творческому пере-

сказу должны быть систематическими, включающие в себя не-

сколько блоков: 

1 блок – анализ знакомых сказок и рассказов. 

2 блок – знакомство с новыми произведениями. 

3 блок – отработка навыков. 

Первый блок включает в себя знакомство дошкольников с 

основами пересказа, дети осваивают методику пересказа на знако-

мых им произведениях, учатся рассказывать, используя постепен-

ное усложнение речевого материала (от простых фраз к более 

сложным). Затем детям предлагается пересказ от лица героя сказки 
(Например, перескажите сказку «Теремок» от лица лягушки; пере-

скажите сказку «Репка» от лица репки). После того когда дошколь-

ники освоили пересказ от лица персонажей сказки, им предлагается 
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придумать продолжение сказки (Что было с колобком, если бы он 

не прыгнул лисе на нос?). Яркие образы героев сказок эмоциональ-

но воспринимаются детьми, пробуждают их фантазию, воображе-

ние, способствуют развитию наблюдательности и интереса ко все-

му окружающему, являются источником формирования детской 

речи [2]. 

Второй блок основывается на знакомстве детей старшего 

дошкольного возраста с новыми художественными произведения-

ми. Вначале происходит подготовка детей к прочтению, показыва-

ются иллюстрации, затем текст несколько раз выразительно читает-

ся, после этого идет обсуждение рассказа, дети задают вопросы и 

только после этого можно дошкольникам предложить пересказать 

новое произведение, используя разные варианты творческого пере-

сказа. 

Заключительный блок необходим для коррекции и отработ-

ки навыков творческого пересказа, расширения возможностей де-

тей старшего дошкольного возраста в развитии связанной речи. 

Таким образом, обучение детей старшего дошкольного воз-

раста способствует формированию связанной речи, расширению 

словарного запаса, формируется наблюдательность и развивается 

воображение, что необходимо для всестороннего развития до-

школьника. 
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Современная система дошкольного образования использует 

большое количество вариативных и альтернативных программ для 

обучения и воспитания детей. Подходы к этому процессу весьма 

разнообразны, но одной из основных задач является воспитание 

доброго, умного, творческого человека, способного чутко относит-

ся к людям, к окружающему миру, к игрушкам, то есть заложить 

основы настоящего человек. В детском саду создаются все условия 

для игры как   ведущей деятельности дошкольника, в которой фор-

мируется личность. 
Игру используют с целью воспитания, образования и разви-

тия ребёнка. Но, так как игра невозможна без игрушек и предметов 

заместителей, перед взрослыми возникает вопрос: как научить ре-
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бёнка беречь игрушки и содержать их в порядке. Ведь именно в 

дошкольном возрасте особенно в период раннего детства идет ин-

тенсивный процесс развития самосознания ребенка. И немаловаж-

ную роль в формировании нравственных суждений и оценок у де-

тей играет художественная литература.  А детские стихи А. Л. Бар-

то из цикла «Игрушки», находятся на пересечении учебно-

воспитательной работы и литературного творчества. 

Игрушка для ребёнка полна смысла. Она развивает и радует 

его, делает его жизнь интересной и занимательной. В каждом воз-

расте ребёнку нужны различные по своей тематике и назначению 

игрушки: 

Таким образом, игра и игрушки в дошкольном возрасте 

имеют важное значение в   развитии, воспитании и образовании 

детей. Также важную   роль в формировании нравственных сужде-

ний и оценок у детей играет художественная литература. 

Мы предположили, что стихи А.Л. Барто из цикла «Игруш-

ки» могут послужить средством воспитания бережного отношения 

к игрушкам у детей 3-4 лет. 

Для выявления отношение детей 2- й мл. гр. к игрушкам в 

процессе игры было проведено   наблюдение.   В диагностике при-

нимали участие 20 детей.   Во время наблюдения выставлялось 

определенное количество баллов по направлениям от 2 до 0. 

 В итоге баллы суммировались, и было определено три 

уровня сформированности бережного отношения к игрушкам: вы-

сокий, средний, низкий.  

Высокий уровень (5-8балла).  

Средний уровень (3-4 балла).  

Низкий уровень (0-2 балла).  

Результаты диагностики показали, что в данной группе 

преобладающую позицию занимает низкий уровень   отношения к 

игрушкам, это связанно с тем, что в младшем дошкольном возрасте 

только закладываются основы к бережливости игрового атрибута. 

Наблюдение показало, что игрушки раскидываются, ломаются, по-

сле игры не убираются на свои места.  

Нами был разработан проект «Моя любимая игрушка», ко-

торый реализовывался в МБДОУ «Родничок» поселка Сандово в 
2017 году с детьми 2- й младшей группы. 

В данном проекте работа с детьми велась в определенной 

последовательности: 
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- Для социально - коммуникативного развития – проводи-

лись «беседы», «дидактические игры», «подвижные игры». 

- Художественно – эстетического развития – «рисование», 

«лепка». 

- Для познавательного развития – проводилось «ознакомле-

ние с природой», «сенсорное развитие». 

- Для речевого развития – «чтение стихов», «рассматрива-

ние игрушек и сюжетных картинок», «составлялись описательные 

рассказы». 

- Для физического развития – проводилась «физкультура на 

прогулке», «труд» (совместный ремонт игрушек). 

-Применялись здоровье-сберегающие технологии – «физ-

культминутки», «динамические паузы». 

 В данном проекте и родители приняли активное участи: 

многие принесли свои рисунки по произведениям А. Л. Барто, ку-

пили в группу детские книжки с картинками со стихами поэтессы. 

Также участвовали в совместном ремонте игрушек в группе.  

 После реализации проекта необходимо было выявить   из-

менения в отношении к игрушкам у младших дошкольников, для 

этого было использовано вторичное наблюдение.   

  Наблюдение показало, что в игре дети стали использовать 

большое количество игрушек, необходимых для создания и разви-

тия сюжета. Дети с интересом обсуждают с партнерами желание 

взять новые игрушки по игре.  

В данном проекте стихи А. Л. Барто разучивались с целью 

формирования у детей положительного отношения к игруш-

кам. Младшие дошкольники переживают все, что происходит с ге-

роем: бурно радуются победе положительного персонажа, благопо-

лучному исходу событий, торжеству добра над злом.   

Все перечисленные виды детской деятельности помогли до-

стигнуть планируемых результатов: дети знают стихи А. Л. Барто 

наизусть, с желанием убирают игрушки после игры, любят и бере-

гут их. 

 Исходя из  выше сказанного, можно сделать вывод, что 

стихи А. Л. Барто могут служить средством   воспитания бережного 

отношения к игрушкам у детей 3 – 4 лет. 
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Детям уже в дошкольном возрасте жизненно необходимо 

научиться самим ориентироваться во времени: определять, изме-

рять время (правильно обозначая в речи), чувствовать его длитель-

ность (чтобы регулировать и планировать деятельность во време-

ни), менять темп и ритм своих действий в зависимости от наличия 

времени. Умение регулировать и планировать деятельность во вре-

мени создает основу для развития таких качеств личности, как ор-
ганизованность, собранность, целенаправленность, точность, необ-

ходимых ребенку при обучении в школе и в повседневной жизни. 
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Вместе с тем специфические особенности времени как объ-

ективной реальности, затрудняют его восприятие детьми. В силу 

этого, в педагогической практике всегда вставал вопрос о том, как 

ребенку показать время, сформировать у него необходимые вре-

менные представления, развить чувство времени. Поэтому детей, 

прежде всего, надо знакомить с такими интервалами времени, кото-

рыми можно измерять и определять длительность, последователь-

ность, ритмичность их собственных действий, разнообразных видов 

деятельности. 

Следует отметить, что проблема формирования представле-

ний о времени у дошкольников нашла отражение в трудах педаго-

гов и психологов [1-4]. Среди психологов данной проблемой зани-

мались Л.А. Венгер, Л.С. Выготский, П.Г. Гальперин, О.М. Дьячен-

ко, А.Н. Леонтьев, А.А. Люблинская, С.Л. Рубинштейн и др. Они, 

прежде всего, изучали такие аспекты как особенности восприятия 

временных представлений у детей, генезис их развития. Исследова-

ния  А.А. Столяра, А.Н. Леушиной, Т.Н. Мусейибовой, З.А. Михай-

ловой, В.П. Новиковой, Т.Д. Рихтерман, Е.В. Сербиной, Т.В. Та-

рунтаевой и др. осуществлялись, главным образом, по таким 

направлениям как формирование системы представлений о време-

ни; роль дидактических игр и занятий в формировании временных 

представлений; взаимозависимость речевой активности ребенка и 

понимания временных категорий; педагогические условия до-

школьных учреждений, обеспечивающие становление временных 

представлений. 

Мы провели опытно-экспериментальное исследование, по-

свящённое формированию временных представлений у детей стар-

шего дошкольного возраста посредством развивающих игр-занятий.  

Исследование проходило на базе детского сада №2 Дзержинского 

района г. Ярославля и состояло из нескольких этапов: 

Цель первого этапа исследования   состояла в том, чтобы 

выявить исходный уровень сформированности временных пред-

ставлений у детей 7 года жизни.   

Для определения уровня сформированности представлений 

о времени и его измерении использована методика Р.Ф. Галлямо-

вой.  Ее цель: выявить пробелы в  знаниях старших дошкольников о 
названиях частей суток, дней недели, их последовательности и 

умения определять какой день был вчера, сегодня, будет завтра; о 

названиях и последовательности месяцев, времен года и того, какие 
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месяцы составляют то или иное время года; в умении определять 

время с использованием календаря, при помощи песочных, механи-

ческих и электронных часов; определять время по цикличности 

природных явлений. 

В исследовании участвовали 20 детей старшего дошкольно-

го возраста подготовительной к школе группы. 

 Анализ индивидуальных и среднегрупповых результатов, 

отражающих сформированность представлений о времени у детей 

подготовительной к школе группы позволил установить, что 20% 

детей с «низким» уровнем сформированности представлений о 

времени; 45% детей со средним уровнем сформированности пред-

ставлений о времени; 35% детей с высоким уровнем сформирован-

ности представлений о времени. Далее данная группа детей была 

равноценно поделена на две подгруппы. 

Цель второго этапа исследования состояла в том, что-

бы разработать и апробировать систему развивающих игр-занятий с 

использованием упражнений для развития представлений о време-

ни у детей старшего дошкольного возраста. 

Мы разработали серию развивающих игр-

занятий, включающую в себя задания, направленные на формиро-

вание временных представлений. Каждая из данных игр проводи-

лась с детьми экспериментальной группы по 2 раза в неделю  в сво-

бодное от другой деятельности время, преимущественно во второй 

половине дня. Второй раз данная игра проводилась для закрепле-

ния, но на другом дидактическом материале. Также для закрепле-

ния временных представлений мы использовали художественное 

слово (загадки, стихи, сказки, рассказы), а также разнообразные 

дидактические игры. 

  Для формирования представлений о днях недели и их по-

следовательности мы использовали следующие игры-занятия: 

«Временная модель», «Веселые задачки», «Модель времени»; для 

формирования представлений о частях суток и их последовательно-

сти – «Модель времени», «Сутки»; для формирования представле-

ний о месяцах года и их последовательности – «Братья-месяцы», 

«Модель времени», «Грустный гном»; для развития чувства време-

ни – «Секундомер», «Минутка», «Три минутки»; для определения 
времени по часам - «Тик-так», «Определи время», «Золушка», 

«Грустный гном». 
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Таким образом, нами была проведена комплексная работа 

по формированию временных представлений у детей подготови-

тельной к школе группы. 

Цель завершающего этапа: оценить эффективность разра-

ботанной методики.  Для осуществления данной цели после прове-

дения специально разработанной системы развивающих 

игр, направленных на формирование представлений о времени у 

детей старшего дошкольного возраста  экспериментальной  группы, 

была осуществлена оценка эффективности предложенной системы 

мероприятий. Она позволяла объективно оценить влияние специ-

ально подобранных развивающих игр-занятий на формирование 

представлений о времени у детей старшего дошкольного возраста 

«экспериментальной» группы и сделать вывод о динамике их раз-

вития в ходе формирующего эксперимента. Данное исследование 

проводилось по той же методике, что и на констатирующем этапе.  

В свою очередь, обследование детей «контрольной» группы 

по выделенным параметрам временных представлений позволяло 

дать сравнительную оценку динамики их формирования в обеих 

группах. 

Изменилось процентное соотношение уровней сформиро-

ванности представлений о времени у детей  экспериментальной  

группы «до» и «после» проведения опытно-экспериментальной ра-

боты. Так, если до начала работы дети с высоким уровнем сформи-

рованности представлений о времени составляли 30% от численно-

сти выборки, со средним уровнем - 50%, а с низким уровнем – 20%, 

то после завершения опытно-экспериментальной работы 80% вы-

борки составляли дети с высоким уровнем сформированности 

представлений о времени и 20% - со средним уровнем. Дети с «низ-

ким» уровнем развития временных представлений на момент окон-

чания работы вообще отсутствовали. 

Таким образом, можно было утверждать, что в  экспери-

ментальной  группе после проведения специально разработанной 

системы развивающих игр-занятий, направленных на формирова-

ние представлений о времени у детей старшего дошкольного воз-

раста, была выявлена высокая положительная динамика в развитии 

всех временных представлений у детей данной группы. 
  У детей  контрольной  группы на момент завершения 

опытно-экспериментальной работы наблюдалась незначительная 

динамика в развитии всех временных представлений. 
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До начала работы соотношение детей с разным уровнем 

сформированности представлений о времени составляло: высокий - 

40%, средний - 40%, низкий уровнем – 20%, то после завершения 

периода опытно-экспериментальной работы это соотношение вы-

глядело следующим образом: количество детей с высоким уровнем 

сформированности временных представлений увеличилось до 50%, 

дети со средним уровнем по-прежнему составляли 40%, тогда как 

детей с низким уровнем сформированности временных представле-

ний, осталось 10%. 

Следовательно, можно   утверждать, что у детей  контроль-

ной  группы на момент завершения опытно-экспериментальной ра-

боты наблюдалась лишь незначительная динамика развития всех 

временных представлений. 

Таким образом, дети  экспериментальной  группы по срав-

нению с детьми «контрольной» группы продемонстрировали более 

яркую положительную динамику в развитии временных представ-

лений. 

Исходя из этого, мы подтвердили выдвинутую гипотезу о 

том, что формирование представлений о времени у детей старшего 

дошкольного возраста будет более эффективным, если: 

1.  Учитываются индивидуально-возрастные особенности 

при формировании представлений о времени у детей старшего до-

школьного возраста. 

2.  Используются различные формы   работы по формиро-

ванию временных представлений у детей старшего дошкольного 

возраста. 

3.  Подбираются специально разработанные методы и при-

емы по формированию представлений о времени у детей старшего 

дошкольного возраста, такие как моделирование, проблемные ситу-

ации, художественное слово. 
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Педагогические технологии в дошкольном образовании на 

современном этапе развития образования направлены на реализа-

цию государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования [2]. 

Под педагогической технологией понимается совокупность 

психолого-педагогических аспектов, которые определяют опреде-

ленный набор и соединение форм, методов, приёмов обучения и 

воспитания. Педагогическая технология является организационно - 

методическим инструментарием образовательного процесса в ДОО 

[1]. 

На сегодняшнее время в системе дошкольного образования 

имеется более ста образовательных технологий.  

Очень важным аспектом в педагогической технологии яв-

ляется позиция дошкольника в воспитательно-образовательном 

процессе ДОО, а также отношение к дошкольнику со стороны педа-

гога и родителей.  

В настоящее время дошкольное образование в России ста-

вит своей целью создание условий для успешного обучения и вос-

питания ребенка, чему способствует тщательный выбор педагоги-

ческих технологий. Педагог ДОО находится всегда в поиске новых 

методов и приемов в образовании детей дошкольного возраста. 

К числу современных образовательных технологий можно 

отнести: технологии проектной деятельности, исследовательской 

деятельности, технологии ТРИЗ, информационные технологии, иг-

ровые технологии, диалоговые технологии и т.д. 

В современной практике дошкольного образования одной 

из актуальных проблем продолжает оставаться проблема здоровья. 

В дошкольных образовательных организациях, при решении дан-

ной проблемы используются дополнительные, вариативные про-

граммы, здоровьесберегающие технологии, направленные на со-

хранение и укрепление здоровья детей, начиная с раннего и до до-

школьного возраста. Решение данной проблемы требует постоянно-

го поиска форм, методов, позволяющих изменить данную ситуацию 
в лучшую сторону. 

Игровые технологии являются неотъемлемой частью про-

цесса обучения и воспитания дошкольников в России. Игра являет-
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ся ведущим видом деятельности дошкольника. В игре ребенок раз-

вивается как личность, в игре он адаптируется к условиям окружа-

ющего мира, в игре он обучается и воспитывается. В игре ребенок 

получает социальный опыт. В игре создается основа для предстоя-

щей в будущем ведущей деятельности – учебной.  

У дошкольника имеется необходимость показать себя, по-

требность во внимании окружающих людей, желание показать свои 

действия и мысли. Дошкольники испытывают потребность показать 

свои чувства и ощущениями на различные ситуации из собственно-

го опыта, с удовольствием рассказывают о своих прогулках, играх, 

родителях, о своих сестренках или братишках. Дошкольный период 

– важный период в социализации ребенка, что делает важным при-

менение в дошкольном образовании диалоговых технологий. 

Окружающий мир, в котором живет современный ребе-

нок, очень отличается от мира, где росли выросли его родители, что 

ведет к появлению требования к дошкольному образованию как 

первому звену непрерывного образования: дошкольное образование 

с внедрением современных информационных технологий. Совре-

менное общество ставит перед педагогами дошкольного образова-

ния задачи: соответствовать времени, быть для дошкольника про-

водником в мир информационных технологий, наставником в ис-

пользовании программ, развить основы информационной культуры 

дошкольников, повысить компетентность родителей. В данном 

случае информационные технологии являются неотъемлемой часть 

образования в целом.      

Кроме выше перечисленных современных технологий ис-

пользуется большое их множество, и каждая из них необходима 

дошкольнику в формировании его личности. 

Современные технологии в дошкольном образовании зару-

бежных стран также отличаются своеобразием. Современные зару-

бежные педагоги в области воспитания дошкольников применяют 

теорию психосоциального развития Э. Эриксона, возрастные осо-

бенности развития отношений с окружающими. Если ДОО, семья и 

общество не учитывают инициативу дошкольника, то у него может 

развиться комплекс вины. Дошкольные заведение, считает Э. Эрик-

сон, - учреждение для приобретения не только знаний, но и соци-
альных навыков. Большинство стран зарубежья первоначальными 

навыками дошкольника считают социальными. Умение жить в об-

ществе оказывает положительное влияние на дошкольников [3]. 
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Особенность современного дошкольного образования 

США, Германии и Японии – разнообразие подходов к воспитанию 

и обучению дошкольников. Это можно объяснить позицией госу-

дарств к дошкольным учреждениям. Государства называют основ-

ные направления в области образования, разрабатывают стандарты 

и выдвигают требования к ДОО. 

Основные задачи современных педагогов Германии – со-

здание условий для гармоничного эмоционального, социального, 

интеллектуального и физического развития дошкольников, форми-

рованию их личности. Педагоги воспитывают в дошкольнике такие 

качества, как самостоятельность и доверие к самому себе, положи-

тельная самооценка. Педагоги зарубежья особое внимание уделяют 

социальному развитию дошкольников, формируют у них представ-

ления о нормах поведения в обществе, организуют деятельность 

детей на познание ими окружающего мира. 

В организации зарубежного педагогического процесса пре-

имущественно преобладает ситуативный подход. Все педагогиче-

ские технологии направлены на социальное развитие дошкольников 

и создание для них возможностей расширения и обогащения их со-

циального опыта в процессе взаимодействия не только со сверстни-

ками, но и с педагогами, родителями, с родителями. 

Практика европейских стран и Америки показывает, что в 

наше время различные подходы к воспитанию постепенно интегри-

руются, вырабатывается некоторый общий стиль отношения к ре-

бенку, применение разных педагогических технологий в странах с 

разными культурами и экономикой. 

Несмотря на уникальность и особую неповторимость япон-

ской культуры и традиций, а также своеобразие менталитета япон-

цев, в Японии также имеет место разнообразие подходов к воспи-

танию и образованию дошкольников. 

Особого внимания заслуживает отношение японских воспи-

тателей к своей работе, оно отличается использованием исследова-

тельских технологий. В своей работе японский воспитатель исходит 

из того, что эффективное обучение возможно только тогда, когда не 

«обучают», а помогают «обучаться». 

Японский опыт представляет особый интерес – содержание 
обучения. В него, помимо традиционного предметного обучения 

включены дисциплины, в которых преобладает аналитическая дея-
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тельность. Предметом особой заботы японских воспитателей явля-

ется формирование группы и группового сознания. 

Задачи развития общественного дошкольного воспитания 

входят в программу социальной политики многих государств, по-

этому выбор педагогических технологий определяется задачами 

национальной важности.  

Нужно сказать, что во многих странах система дошкольно-

го образования имеет общие черты, но главный принцип сохраняет-

ся во всех странах - предоставление дошкольникам необходимых 

знаний и создание оптимальных условий для психического и физи-

ческого развития. 
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Аннотация: в статье рассматриваются проблемы формиро-

вания связной речи у дошкольников, в современном мире интерес к 

родному языку, родному слову невелик, у дошкольников слабо раз-

вит словарный запас слов, дети не умеют выражать свои мысли в 

сочетании с действиями. Рассматриваются условия, способствую-
щие формированию связной речи у дошкольников с помощью 

ТРИЗ технологии. 
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TRIZ IN THE FORMATION OF THE COHERENT 

SPEECH OF CHILDREN 

I. V. Kolotilina 

 

Abstract: the article deals with the problems of formation of 

coherent speech in preschool children, in the modern world, the interest 

in the native language, the native word is small, preschool children poor-

ly developed vocabulary of words, children do not know how to Express 

their thoughts in combination with actions. The conditions promoting 

formation of coherent speech at preschool children by means of TRIZ 

technologies are considered. 

Key words: coherent speech, speech development, formation of 

coherent speech, TRIZ technologies, preschool children. 

 

В современном мире родители заняты карьерным ростом, 

решением бытовых проблем поэтому в силу своего эгоизма и заня-

тости не интересуются речевым развитием ребенка, и не всегда 

адекватно оценивают ситуацию торможения речевых процессов, в 

надежде, что ситуация решится сама собой. Не знают и не совсем 

понимают то, что речь сопровождает познавательную деятельность 

детей, делает ее более целенаправленной, обогащает игры, способ-

ствует проявлению творчества и фантазии. Большинство родителей 

не уделяют должного внимания чтению художественной литерату-

ры, речевым играм со словом, считая, что этим должны заниматься 

детские учреждения, а в дальнейшем школа. Только малая часть 

семей относятся положительно к изучению слова и выступают как 

равные партнёры в игровых ситуациях, помогая ребёнку услышать 

красоту звучания родной речи, богатство родного языка. Большин-

ство родителей стремятся к тому, чтобы научить детей читать, но 

при этом забывают о том, что дети не могут составить простейший 

рассказ и просто правильно выразить свою мысль. 

У дошкольников, живущих в компьютерном мире, интерес 

к родному языку, родному слову ослабевает. Снижаются все ком-
поненты развития речи. Красота и правильность родной речи под-

меняются сленговыми, упрощенными выражениями. К сожалению, 

культурный уровень развития общества не поднят на должную вы-
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соту, культурное наследие утрачивает свою ценность, интерес к 

родному языку невелик, общество не уделяет должного внимания 

культуре речи. 

На сегодняшний день всё более остро ставится вопрос о 

возвращении интереса дошкольника к художественному слову, к 

научению его правильному и связному рассказыванию чтобы обра-

зовательная деятельность была направлена на формирование хоро-

шо развитой речи, способствующей дальнейшему обучению в шко-

ле. Дар слова для человека важен, ибо слово есть первый признак 

сознательной разумной жизни, именно речь отличает человека от 

животного. 

Как же стоит вопрос о развитии связной речи в современ-

ном дошкольном образовании? Согласно ФГОС к структуре основ-

ной общеобразовательной программы дошкольного образования 

речевому развитию дошкольников уделяется большое значение. 

Развитие связной речи у дошкольников, выступает одной из сторон 

коммуникационно-речевого развития ребенка. Исследователи от-

мечают, что развитие в дошкольном периоде творческих способно-

стей, постоянное совершенствование речевых навыков, овладение 

литературным языком является необходимыми компонентами обра-

зованности и интеллигентности в дальнейшем, поэтому формиро-

вание связной речи, развитие умения содержательно и логично 

строить высказывание являются одной из главных задач речевого 

развития дошкольников. Это обусловлено прежде всего ее социаль-

ной значимостью и ролью в формирование личности. Однако слабо 

разработанными остаются вопросы внедрения новых технологий в 

развитие связной речи у дошкольников. Именно в связной речи ре-

ализуется основная коммуникативная функция языка и речи. Толь-

ко специальное речевое воспитание подводит ребенка к овладению 

связной речью, для развития которой необходимо применять раз-

личные дидактические игры, занятия, в том числе различные техно-

логии, в частности ТРИЗ. 

Таким образом, связная речь – это развернутое изложение 

определенного содержания, которое осуществляется логично, по-

следовательно, грамматически правильно и образно. Выделяют две 

основные формы – диалог и монолог. Монологическая речь психо-
логически более сложна, чем диалогическая и ее формирование 

влияет на развитие мышления, эмоционально-волевой сферы, эсте-

тическое и нравственное развитие. Полноценное развитие всех сто-
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рон мыслительной деятельности практически невозможно без уча-

стия речи, так как речь организует, планирует и регулирует как ре-

чевые, так и практические действия. В своей работе мы предполага-

ем использовать ТРИЗ технологию для решения проблемы форми-

рования связной речи у дошкольников. 

Исходя из анализа литературы, можно сделать экскурс в со-

держание понятия: связная речь и коммуникативно-речевая функ-

ция. 

Под связной речью понимают смысловое развернутое вы-

сказывание (ряд логически сочетающихся предложений), обеспечи-

вающее общение и взаимопонимание. Связность, считал Рубин-

штейн, это «адекватность речевого оформления мысли говорящего 

или пишущего с точки зрения ее понятности для слушателя или 

читателя». Следовательно, основной характеристикой связной речи 

является ее понятность для собеседника. 

Связная речь – это такая речь, которая отражает все суще-

ственные стороны своего предметного содержания. Речь может 

быть несвязной по двум причинам: либо потому, что эти связи не 

осознаны и не представлены в мысли говорящего, либо эти связи не 

выявлены надлежащим образом в его речи. 

Связная речь - один из компонентов устной формы речи де-

тей. 

Связная речь характеризуется наличием четырех основных 

групп связей: 

- логических – отнесенность речи к объективному миру и 

мышлению; 

- функционально – стилевых – отнесенность речи к партне-

рам общения; 

- психологических - отнесенность речи к сферам общения; 

- грамматических – отнесенность речи к структуре языка. 

Эти связи определяют соответствие высказывания объек-

тивному миру, отношение к адресату и соблюдение законов языка. 

Сознательно овладеть культурой связной речи – значит научиться 

выделять в речи различные виды связей и соединять их вместе в 

соответствии с различными нормами речевого общения. 

Речь считается связной, если для нее характерны: 
- содержательность (хорошие знания предмета, о котором 

говорится); 
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- точность (правдивое изображение окружающей действи-

тельности, подбор слов и словосочетаний, наиболее подходящих по 

данному содержанию); 

- логичность (последовательное изложение мыслей); 

- ясность (понятность для окружающих); 

- правильность, чистота, богатство (разнообразие). 

В методике термин «связная речь» употребляется в не-

скольких значениях:  

1. процесс, деятельность говорящего; 

2. продукт, результат этой деятельности, текст, выска-

зывание; 

3. название раздела работы по развитию речи. 

Как синонимические используются термины «высказыва-

ние», «текст». Высказывание – это и речевая деятельность, и ре-

зультат этой деятельности: определенное речевое произведение, 

большее, чем предложение. Его стержнем является смысл (Т.А. Ла-

дыженская, М.Р. Львов и другие). Связная речь – это единое смыс-

ловое и структурное целое, включающее связанные между собой и 

тематически объединенные, законченные отрезки. 

Основная функция связной речи – коммуникативная. Она 

осуществляется в двух основных формах – диалоге и монологе. 

Каждая из этих форм имеет свои особенности, которые определяют 

характер методики их формирования. 

Диалогическая речь представляет собой особенно яркое 

проявление коммуникативной функции языка. Диалогическая речь 

отличается непроизвольностью, реактивностью. Очень важно отме-

тить, что для диалога типично использование шаблонов и клише, 

речевых стереотипов, устойчивых формул общения, привычных, 

часто употребляемых и как бы прикрепленных к определенным бы-

товым положениям и темам разговора (Л.П. Якубинский). 

Монологическая речь — связное, логически последователь-

ное высказывание, протекающее относительно долго во времени, не 

рассчитанное на немедленную реакцию слушателей. В монологе 

необходимы внутренняя подготовка, более длительное предвари-

тельное обдумывание высказывания, сосредоточение мысли на 

главном. 
Проблемой развития связной речи детей дошкольного воз-

раста занимались А.П. Усова, Л.А. Пеньевская, А.М. Бородич, Р.И. 
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Жуковская, В.И. Логинова, Ф.А. Сохин – ученик С.Л.Рубинштейна, 

глубокий знаток детской речи, лингвист и психолог. 

Исследования в области связной речи в 60-70-е годы опре-

делялись во многом идеями Е.И Тихеевой, Е.А.Флериной. В них 

уточнялись классификация детских рассказов, методика обучения 

разным видам рассказывания в возрастных группах 

(Н.Ф.Виноградова, О.И.Коненко, Э.П.Короткова, Н.А.Орланова). 

На подходы к изучению и развитию связной речи оказали 

влияние исследования в области лингвистики текста. В исследова-

ниях, выполненных под руководством Ф.А.Сохина и О.С.Ушаковой 

(Л.В. Ворошнина, А.А. Зрожевская, Г.А.Кудрина, Е.А. Смирнова, 

Н.Г. Смольникова, Л.Г.Шадрина), в центре внимания находится 

поиск более четких критериев оценки связности речи. В качестве 

основного показателя выступают умения структурно выстраивать 

текст и использовать различные способы связей между фразами и 

частями. 

Связная речь может быть ситуативной и контекстной. Си-

туативная речь связана с конкретной наглядной ситуацией и не от-

ражает полностью содержания мысли в речевых формах. Она по-

нятна только при учете той ситуации, о которой рассказывается. 

Говорящий широко использует жесты, мимику, указательные ме-

стоимения. В контекстной речи в отличие от ситуативной ее содер-

жание понятно из самого контекста. Сложность контекстной речи 

состоит в том, что здесь требуется построение высказывания без 

учета конкретной ситуации, с опорой только на языковые средства. 

В большинстве случаев ситуативная речь имеет характер 

разговора, а контекстная речь — характер монолога. Но, как под-

черкивает Д.Б. Эльконин, неправильно отождествлять диалогиче-

скую речь с ситуативной, а контекстную — с монологической. И 

монологическая речь может иметь ситуативный характер. 

Развитие обеих форм связной речи играет ведущую роль в 

процессе речевого развития ребенка и занимает центральное место 

в общей системе работы по развитию речи в детском саду. Обуче-

ние связной речи можно рассматривать и как цель, и как средство 

практического овладения языком. Освоение разных сторон речи 

является необходимым условием развития связной речи, и в то же 
время развитие связной речи способствует самостоятельному ис-

пользованию ребенком отдельных слов и синтаксиче-

ских конструкций. Связная речь вбирает в себя все достижения ре-
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бенка в овладении родным языком, его звуковым строем, словар-

ным составом, грамматическим строем. 

В настоящее время разработано и внедрено в практику 

большое количество методов по формированию связной речи, в 

частности технология ТРИЗ. Остановимся на более важных ее сто-

ронах. В чем же заключается специфика ТРИЗ?  

Дошкольное детство -  это возраст, когда появляется спо-

собность к творческому решению проблем, возникающих в той или 

иной ситуации жизни ребенка (креативность). Умелое использова-

ние приемов и методов ТРИЗ (теории решения изобретательских 

задач) успешно помогает развить у дошкольников изобретатель-

скую смекалку, творческое воображение, связную речь. 

Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ), созданная 

в 1946 г. отечественным исследователем Г. С. Альтшуллером, осно-

вывается на положении о том, что все системы развиваются по 

определенным законам, которые можно познать и применить. В 

практике дошкольного образования под термином «ТРИЗ-

педагогика» сегодня понимают работу по развитию речи, мышле-

ния, воображения детей дошкольного возраста на основе методик, 

разработанных ТРИЗ- педагогами, а также построение занятий с 

детьми на основе ТРИЗ-инструментария. 

Как любая технология, педагогическая представляет собой 

процесс, при котором происходит качественное изменение воздей-

ствия на обучаемого. Любая образовательная технология должна 

удовлетворять основным методологическим требованиям - крите-

риям технологичности, т. е. концептуальности, системности, управ-

ляемости, эффективности и воспроизводимости. 

Концептуальность предполагает, что каждой образователь-

ной технологии должна быть присуща опора на определенную 

научную концепцию, включающую философское, психологическое, 

дидактическое и социально-педагогическое обоснование достиже-

ния образовательных целей. 

Системность означает, что образовательная технология 

должна обладать всеми признаками системы: логикой процесса, 

взаимосвязью его частей, целостностью. 

Управляемость предполагает возможность ди-
агностического целеполагания, планирования, проектирования 

процесса обучения, поэтапной диагностики, варьирования средств 

и методов с целью коррекции результатов. 
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Эффективность указывает на то, что современные педаго-

гические технологии существуют в конкурентных условиях, долж-

ны быть эффективными по результатам и оптимальными по затра-

там, гарантировать достижения определенного стандарта обучения. 

Воспроизводимость подразумевает возможность примене-

ния (повторения) образовательной технологии в однотипных обра-

зовательных учреждениях другими субъектами, должна быть га-

рантированно эффективна в руках любого педагога, использующего 

его практически независимо от опыта, стажа, возраста и личных 

особенностей. 

Перечисленные критерии технологичности определяют 

структуру образовательной технологии, которая включает в себя 

три части: концептуальную основу, содержательный компонент 

обучения, процессуальную часть - технологический процесс. 

Основными целями ТРИЗ-образования для дошкольников 

являются: формирование связной речи на основе активизации твор-

ческого мышления для продуктивной познавательной, исследова-

тельской и изобретательской деятельности; развитие творческих 

способностей; формирование качеств творческой личности. 

В основе ТРИЗ-технологий лежат три принципа: 

1. Принцип объективности законов развития систем - 

строение, функционирование и смена поколений систем подчиняет-

ся объективным законам. 

2. Принцип противоречия - под воздействием внеш-

них и внутренних факторов возникают, обостряются и разрешаются 

противоречия. 

3. Принцип конкретности - каждый класс систем, как 

и отдельные представители внутри этого класса, имеют свои осо-

бенности. Эти особенности определяются внутренними и внешни-

ми ресурсами. 

ТРИЗ для дошкольников – это система коллективных игр, 

занятий, призванная не изменять основную программу, а макси-

мально увеличивать ее эффективность. 

Работа по системе ТРИЗ с детьми дошкольного возраста 

должна осуществляться постепенно. Для решения тризовских задач 

можно выделить следующие этапы работы: 
1.     Научить ребенка находить и различать противоречия, 

которые окружают его повсюду. (Что общего между птицей и ба-

бочкой? Что общего между автобусом и домом?) и др. 
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2.     Учить детей фантазировать, изобретать. (Например, 

придумать новый дом красивый и необычный.) 

3.     Решать сказочные задачи и придумывать разные сказки 

с помощью специальных методов ТРИЗ 

Работа по ТРИЗ-технологии базируется на адаптивных ме-

тодах и функциях использования этих методов. Так как любая тех-

нология ориентируется на идею полного усвоения материала путем 

последовательных обучающих процедур, то ТРИЗ-технология так-

же предполагает разбивку материала на фрагменты (учебные эле-

менты), использование определенных приемов. Учебный процесс 

при этом приобретает модульный характер. Разрабатываются игро-

вые приемы по отработке и корректировке материала до полного 

усвоения ребенком заданных учебных элементов. При их реализа-

ции педагог определяет уровень усвоения учебного материала до-

школьником. Обучение предусматривает следующий порядок дей-

ствий: 

          1.Сообщение необходимых знаний. 

2. Формирование умений на репродуктивном уровне: 

 демонстрация деятельности в целом и по эле-

ментам; 

 организация отработки умений в упрощенных усло-

виях; 

 организация самостоятельной практики с не-

прерывной обратной связью ребенка с педагогом. 

3. Переход к поисковой (продуктивной) фазе: 

 организация проблемных ситуаций - решение кон-

кретных задач; 

 обязательный анализ своей деятельности (рефлек-

сия). 

На практике встречаются разные модели использования 

ТРИЗ-инструментария, которые могут быть эпизодическими и си-

стемными. В своем исследовании мы используем модель ТРИЗ-

инструментария в образовательном процессе по типовой программе 

как набор действенных методов реализации стандартного содержа-

ния. 

Таким образом, результативность использования приемов 

ТРИЗ- технологий в процессе формирования связной речи у детей 

дошкольного возраста соответствует высказыванию Л. С. Выгот-

ского о том, что «педагогика должна ориентироваться не на вче-
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рашний, а на завтрашний день детского развития. Только тогда она 

сумеет вызвать к жизни те процессы развития, которые сейчас ле-

жат в зоне ближайшего развития». 

Из выше сказанного следует, развитие речи в дошкольном 

детстве – один из важнейших объектов исследования в детской 

психологии, равно как и в дошкольной педагогике, задачей которой 

является разработка содержания и методов развития речи детей, 

обучения их родному языку. 

Основная задача речевого развития детей дошкольного воз-

раста – это овладение нормами и правилами родного языка, опреде-

ляемыми для каждого возрастного этапа, и развитие их коммуника-

тивных способностей. 

Проблема формирования у дошкольников связной речи яв-

ляется актуальной в связи с тем, что современное общество харак-

теризуется утратой интереса к истокам красоты и образности род-

ного русского языка; интерес к родному слову вытесняется компь-

ютеризацией, родители не ставят на первое место воспитания у ре-

бёнка культуры речи, любви к слову и богатству литературного 

наследия России, речевые игры и упражнения не входят в диапазон 

занимательного досуга с детьми. 

От того как мы, взрослые, поддержим и обеспечим интерес 

ребёнка к слову, сформируем богатство его речевых способностей 

зависит развитие его умственных способностей, формирование его 

как личности в целом. 

Овладение родным языком в дошкольном детстве пред-

ставляет собой многоаспектный по своей природе процесс, по-

скольку развитое мышление человека – это речевое, языковое, сло-

весно-логическое. 

Взаимосвязь речевого и интеллектуального развития детей 

видна в последовательной, содержательной и логичной связной ре-

чи. Чтобы связно рассказать о чем-нибудь, нужно ясно представ-

лять объект рассказа, уметь анализировать и отбирать основные 

свойства и качества, устанавливать причинно-следственные отно-

шения между предметами и явлениями. Кроме того, необходимо 

уметь подбирать наиболее подходящие для выражения данной 

мысли слова, уметь строить простые и сложные предложения, свя-
зывать их разнообразными способами. 

Значимость проблемы для практики связана с тем, что дети 

дошкольного возраста испытывают существенные трудности в по-
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нимании наглядных моделей, графических схем и других видов 

знаково-символических средств. Следует выделить факторы, опре-

деляющие успешность этого процесса, и апробировать пути форми-

рования способности к использованию знаковых и схемных моде-

лей, именно в этом может помочь ТРИЗ технология. Занятия с 

детьми такого рода очень важны для повышения эффективности 

работы по развитию речи детей дошкольного возраста. В литерату-

ре трудно найти целостный набор средств, приемов, методов, затра-

гивающих вышеуказанные нами вопросы. 

Актуальность и недостаточная теоретическая и практиче-

ская разработанность проблемы в области дошкольного образова-

ния послужили основанием для возникновения противоречия меж-

ду необходимостью повышения эффективности работы по разви-

тию речи детей дошкольного возраста и отсутствием действенного 

механизма для её реализации. Исходя из этого, педагогам необхо-

димо решать данное противоречие средствами технологии интен-

сификации обучения на основе технологии ТРИЗ. 
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Аннотация: В данной статье описаны особенности воспи-

тания взаимопомощи у  дошкольников в России и Германии. Авто-

ром проанализированы методы и приемы развития взаимопомощи в 

рамках образовательных систем каждой из стран.  Приведены ре-

зультаты исследований, осуществленных на базах детских садов.   
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ние,взаимопомощь, эмпатия, образовательная система, детские са-

ды России и Германии 

 

«DEVELOPMENT OF MUTUAL HELP IN THE 
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Abstract: This article describes features of mutual help in pre-

school children in Russia and Germany. The author analyzes methods 

and techniques for mutual help development in the educational systems 

of both countries. The conducted study is based on kindergartens. 
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Дошкольное образование является неотъемлемой частью 

системы образования каждой страны. Опыт международного науч-
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но-исследовательского взаимодействия и практико-

ориентированного сотрудничества между Россией и Германией 

позволяет выявлять и успешно внедрять новые методики и техно-

логии, а также повышать уровень подготовки педагогов, работаю-

щих с детьми дошкольного возраста.   

Дошкольный возраст — возраст первоначального становле-

ния личности ребенка.  Общеизвестно, что сензитивным периодом 

для воспитания духовно-нравственных качеств личности, привития 

здоровьесберегающих ценностей, развития творческих способно-

стей  является дошкольный  возраст.  

В системе российского образования особое внимание 

уделяется воспитанию в ребенке таких качеств, как 

добропорядочность, честность,  отзывчивость и взаимопомощь. В 

основе взаимопомощи и отзывчивости лежит направленность на 

другого человека. Это своего рода способы выражения сочувствия, 

сопереживания. Взаимопомощью или взаимной помощью принято 

называть сотрудничество двух и более людей, направленного на 

оказание помощи друг другу в какой-то деятельности. 

Теоретический анализ зарубежных и отечественных 

исследований проблемы проявления детьми взаимопомощи, 

определяет взаимопомощь дошкольников как содействие, при 

котором действия одного ребенка направлены на стимуляцию, 

поддержание и облегчение действий другого ребенка. 

Подход отечественной системы образования к воспитанию 

взаимопомощи обусловлен вступлением в силу ФГОС ДО. В общих 

положениях Стандарта отмечено, что одним из основных 

принципов дошкольного образования является приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. Из числа многих обозначенных задач Стандарт 

направлен на решение следующей задачи: объединения обучения и 

воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

В требованиях к структуре образовательной программы ДО 

и ее объему раскрывается содержание программы. Оно должно 
обеспечивать развитие личности и охватывать определенные 

направления развития и образования детей, так называемые, обра-

зовательные области. Социально-коммуникативное развитие 
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направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками;  

 становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  

 развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ДОО;  

 формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества.  

Главная функция нравственного воспитания в России 

состоит в том, чтобы сформировать у подрастающего поколения 

нравственное сознание, устойчивое нравственное поведение и 

нравственные чувства, соответствующие современному образу 

жизни, сформировать активную жизненную позицию каждого 

человека. 

В российских детских садах, в качестве приемов нравствен-

ного воспитания наиболее часто используются следующие: 

1. Демонстрация образцов нравственного поведения. 

2. Игровые приемы, наплавленные на демонстрацию 

ценности личности другого человека. 

3. Диалог: обоснование собственных оценочных 

суждений, поддержка или опровержение суждений партнеров по 

диалогу.  

4. Нравственная оценка личного опыта 

воспитанников. 

5. Этические беседы. 

6. Чтение литературных произведений, притч и их 

разъяснение, интерпретация и применение мудрости пословиц и 

поговорок  

Аспекты нравственной стороны воспитания дошкольников 

в Германии представлены в региональных программах «социально-
го воспитания и обучения», имеющих рекомендательный характер.  

 Развитие личности ребенка ориентировано на сле-

дующие задачи: 
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- компетентно и автономно действовать в настоящем и бу-

дущем; 

- рефлексировать свое поведение, мысли, чувства; 

- адекватно воспринимать окружающих и взаимодейство-

вать с ними; 

- быть самостоятельным и ответсвенным при осуществле-

нии своей деятельности; 

Следует отметить, что в каждой из земель действует 

свой закон об образовании, составленный на основе «рамочно-

го» федерального закона. Таким образом единой программы для 

дошкольных учреждений нет.  В результате планирование воспита-

тельно-образовательной работы строится на основе «ситуативного 

подхода». Для него характерно обучение ребенка на основе реаль-

ных жизненных ситуаций.  Планирование и построение педагогиче-

ского процесса производится с учетом детей разного возраста и 

конкретных ситуаций, возникающих во время их пребывания в дет-

ском учреждении, в общении и взаимодействии со взрослыми и 

сверстниками. Наибольшее значение рамках «ситуативного подхо-

да» имеют игра и общение детей между собой. Взрослые должны 

предоставлять как можно больше свободы для деятельности малы-

ша, не вмешиваясь в процесс. 

Одной из основных форм работы с детьми является «беседа 

в кругу», в которых участвует вся группа детей. В рамках бесед 

уделяется внимание развитию у детей навыков демократического 

общения, умения выражать свою точку зрения и прислушиваться к 

мнению других, коллективно принимать решения. Также популярна  

форма  деятельности – «детские встречи». В рамках данных встреч 

дети с воспитателем устанавливают правила поведения, следят за 

их выполнением, обсуждают причины неисполнения. Воспитатель 

записывает предложения детей в отдельный журнал и вместе с от-

четами о ситуациях в группах, этот журнал служит основой для 

планирования дальнейшей деятельности. 

Взаимопомощь в детских садах в Германии проявляется в 

различных видах деятельности:  изобразительной, речевой, позна-

вательной и трудовой. Хозяйственно-бытовой труд – один из 

наиболее распространенных видов деятельности, способствующий 
развитию самостоятельности, приобретению трудовых навыков, 

поддержанию атмосферы взаимопомощи в группе. В процессе  тру-

да дети овладевают навыками самостоятельности в организации 
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гигиены, участвуют в приготовлении пищи, сервировке стола, мы-

тье посуды и починке книг. Примечательно, что старшие дети по-

могают ухаживать за младенцами и малышами. 

Можно позволяет выделить общие черты в развитии ДОО и 

отличительные особенности.  Систему дошкольного образования и 

в России, и в Германии объединяет следующее:  

1. ДОО развиваются в соответствии с требованиями обще-

ства и потребностями личности. 

2. В основе взаимодействия педагога и ребенка лежит игра. 

Игровые моменты сопровождают ребенка на протяжении всего 

времени пребывания в детской организации, чему способствует 

мобильность организованного пространства. В рамках существую-

щих ресурсов все участники образовательного процесса получают 

возможность создавать индивидуальные решения, что способствует 

развитию физической и умственной активности ребенка. 

 3.  Система дошкольного образования предоставляет право 

самостоятельно вводить инновационные образовательные и экспе-

риментальные проекты, способствующие формированию межкуль-

турных коммуникаций, выработке и повышению результативной 

деятельности дошкольников.  

Отличительные особенности ДОО России и Германии:  

1. В Германии ДОО не обучают, а в России берут на себя 

образовательную функцию, включая предложения по дополнитель-

ному образованию.  

2. Режим пребывания в детских садах России строго опре-

деляется распорядком, вся работа педагога спланирована, отражена 

в программе ДОО. В детских дошкольных организациях Германии 

режим корректируется желанием и интересами самого ребенка.  

3. Пребывание детей в ДОО России базируется на деление 

по возрастным группам, в которых осуществляется вся образова-

тельная и игровая деятельность в течение дня. В Германии форми-

руются смешанные разновозрастные группы, детям предоставлена 

свобода выбора с кем общаться, с кем играть.  

4. Условием качественной реализации программы ДОО в 

России является обязательное повышение квалификации педагоги-

ческих кадров. В Германии педагогу предоставлено право самосто-
ятельно определять уровень профессионализма, заниматься само-

образованием.  
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С целью диагностики и выявления уровня готовности детей 

дошкольного возраста к взаимопомощи на базе экспериментальных 

площадок: Россия, г. Москва детский центр «PROдети» и ФРГ, г. 

Лейпциг интегративный русский детский сад «Карусель» была вы-

брана и апробирована методика структурного наблюдения. 

Цель методики: выявить особенности готовности к взаимо-

помощи у детей дошкольного возраста в игровой деятельности. 

Экспериментатор находился в удобном для наблюдения ме-

сте и наблюдал за взаимодействием детей в процессе игровой дея-

тельности, фиксируя оценку каждого показателя в протоколе. Нами 

были определены следующие показатели:  

 Испытывает потребность в эмоциональном контак-

те со сверстниками, выражая свои чувства 

 Ребенок восприимчив к эмоциональному состоянию 

партнера по взаимодействию, реагирует на него  

 Вступает во взаимодействие со сверстниками, ис-

пользует разнообразные способы общения  

 Инициативен во взаимодействии со сверстниками 

(обращается с вопросами и просьбами, предлагает свою помощь) 

Таблица 1. 

 Результаты методики структурного наблюдения в ДОО 

России и Германии 
Россия Германия 

Количество участников:   

32 чел. (мальчики – 17, девочки – 

15). 

Возраст: 5-6лет 

Наблюдения за детьми показали, 

что у 35% воспитанников ярко 

выражены все показатели готовно-

сти к взаимопомощи. У 54% дан-

ные компоненты выражены уме-

ренно, 12% слабо  проявили готов-

ность к взаимопомощи в рамках 

наблюдения. 

Количество участников:   

15 чел. (мальчики – 8, девочки – 7). 

Возраст: 3-6лет 

Наблюдения за детьми показали, что 

у 20% воспитанников ярко выражены 

все показатели готовности к взаимо-

помощи. У 45% данные компоненты 

выражены умеренно, 35% слабо  про-

явили готовность к взаимопомощи в 

рамках наблюдения. 

 
Таким образом, можно сделать вывод: целенаправленная 

ориентация отечественной системы образования на нравственное 

воспитание способствует более высокому уровню эмпатийности и 
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готовности к оказанию взаимопомощи у старших дошкольников в 

России. Однако для воспитанников детских садов в Германии также 

характерны данные проявления, хоть и на менее высоком уровне. 

Что может быть связано с ориентацией воспитательного процесса 

на воспитание независимого члена общества.Стоит отметить, что 

воспитанники   дети, принимавшие участие в эксперименте, имеют 

больше опыта для оказания помощи младшим детям и коммуници-

руют с ними на более высоком уровне.   
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Аннотация. Статья посвящена одному из важнейших ком-

понентов развития личности – самооценке. Поскольку одним из 

средств повышения самооценки дошкольников является ритмопла-

стика, то в статье рассматривается и раскрывается понятие «ритмо-

пластика». 

Ключевыеслова:ритмопластика, самооценка. 

 

RITMOPLASTIKA AS A MEANS OF INCREASING 

SELF-ESTEEM  

 IN CHILDREN OF SENIOR PRESCHOOL AGE 

L. I. Khamitova 

 

Annotation. The article is devoted to one of the most important 

components of personality development – self-esteem. As one means of 
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increasing the self-esteem of preschoolers is ritmoplastika, the article 

discusses and explores the concept of "ritmoplastika". 

Key words: rhythmoplasty, self-esteem. 

 

Особенности развития современных дошкольников тесно 

связаны с индустриальными и технологическими процессами в ми-

ре. С раннего детства малыши окружены интерактивными игруш-

ками, всевозможными гаджетами, компьютерами. Дети 21 века от-

личаются от ребят прошлого века. Сейчас у каждого есть Интернет, 

через который дети познают виртуальный мир, что способствует 

изменению социальных связей. В то время как раньше были дружба 

с соседскими детьми, кружки по интересам, игры в прятки, жмурки 

и классики. Дети нашего времени — информированы. Большой 

объем информации влечет проблемы со здоровьем, развитием речи, 

психикой. Долгое времяпровождение у телевизора приводит к не-

способности концентрации внимания на занятиях, повышает рассе-

янность, утомляемость, влияет на многие жизненные процессы.  

Сегодня все больше распространяются данные о системати-

ческом ухудшении состояния здоровья детей, снижении уровня фи-

зической и двигательной подготовленности детей дошкольного 

возраста. В Федеральном Законе «Об образовании в Российской 

Федерации» (2012), «Федеральной программе развития образования 

на 2016-2020 годы» (2015), Федеральный государственный образо-

вательный стандарт дошкольного образования (2013) (далее ФГОС 

ДО), и других документах в качестве приоритета в образовательной 

политике определяется укрепление здоровья детей раннего возрас-

та. 

Ритмопластика является таким видом деятельности, которая 

играет немаловажную роль в развитии дошкольников. Психологи-

ческое раскрепощение дошкольника зарождает предпосылки для 

содержательно-активной жизни ребенка, помогает побороть стес-

нительность и нерешительность, тем самым влияя на самооценку. 

Самооценка оказывает прямое влияние на внутренне состо-

яние дошкольников, на их деятельностную сторону, поведенческие 

реакции, взаимоотношение со сверстниками. Неправильно сформи-

рованная самооценка влечет за собой проблемы личностного и 
коммуникационного характера. В раннем возрасте формируются 

умения оценивать себя. В психологии принято рассматривать за-

вышенную и заниженную самооценки. Завышенная самооценка 



131 
 

помимо положительной стороны, которая проявляется в уверенно-

сти ребенка, носит и отрицательные стороны, которые характери-

зуются эгоизмом, переоценкой своих сил [1]. Заниженная само-

оценка может возникнуть как от внешних факторов – внешность, 

вес, давление со стороны окружающих, так и от внутренних – гене-

тические показатели и психическое здоровье. Поскольку личность 

не рождаются, а становятся, поэтому важно в дошкольном возрасте 

сформировать нормальную самооценку. 

Нужно заметить, что общение детей друг с другом является 

неотъемлемым для их развития. Решающим моментом воспитания, 

по мнению А.П. Усовой, считается общество самих детей, где и 

происходит формирование ребенка, как общественной личности. В 

возрасте шести лет дети становятся самостоятельнее, а вместе с тем 

усугубляются их отношения с окружением. Как считают 

Я.Л.Коломинский, Е.А. Панько, это позволяет детям шире осознать 

себя самих, в полной мере оценить достоинства и недостатки. По 

мнению этих авторов, в 6-7 лет развивается самооценка, которую с 

педагогической стороны формируют игровая и художественная ак-

тивность. Самооценка считается центром личности, а значит, пред-

ставляется оценкой личностью самой себя и своих способностей.  

По мнению Н.Н. Авдеевой по приближению ребенка к за-

вершающему этапу дошкольного возраста конкретизируются и 

углубляются его взгляды на окружающее, и происходит полная са-

мооценка ребенком самого себя [2]. 

На взгляд Л.И. Божович к завершению дошкольного воз-

раста появляется продвижение в развитии самооценки и осознание 

своего социального «Я». К этому периоду возрастают самостоя-

тельность, критичность ранее существовавшей оценки и самооцен-

ки. Переход в развитии самооценки говорит о том, что ребенок 

психологически готов к следующему этапу в жизни, т.е. к обуче-

нию в школе [1]. 

Одним из средств повышения самооценки детей дошколь-

ного возраста является ритмопластика. 

Анализируя понятия «ритм», «пластика» и «ритмопласти-

ка» с точки зрения физических ценностей нужно заметить, что рит-

мопластика рассматривается как система физических упражнений, 
имеющих целью всестороннее гармоническое развитие тела.  

Термин «ритмопластика» хоть и толкуется в словарях фак-

тически одинаково, но в различных дошкольных учреждениях фор-
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мулируется разнообразно. В практике работы дошкольных учре-

ждений используются следующие термины – это и ритмическая 

пластика, и ритмическая гимнастика, и ритмопластическая гимна-

стика, но вне зависимости от звучания, сам процесс ритмопластики 

способствует укреплению эмоционального фона, повышает музы-

кальную, творческую и подвижную активность, благоприятно воз-

действует на гибкость мысли и тела.  

Важность телесного раскрепощения у дошкольников дока-

зана учеными («сенсомоторного интеллекта детей», по Ж. Пиаже, 

«живого действия», по Н.А.Бернштейпу) в общем развитии психи-

ческих процессов детей. К таким процессам можно отнести память, 

мышление, внимания, воображения. Взаимодействие детей с окру-

жающим миром через телесно-пластический опыт является основа-

нием развития их творческого потенциала, личностных качеств и 

способностей, что напрямую связано с самооценкой дошкольников. 

Данного рода положения в психолого-педагогической сфере усили-

ли внимание к проблеме развития ритмопластики у детей как мно-

гомерного процесса.  

В работах Е.В. Горшковой, В.Т. Кудрявцева, А.М. Петрова, 

Г.В. Пахомова развитие ритмопластики у дошкольников является 

показателем их эмоционального психического и физического бла-

гополучия. В рамках воспитания развитие ритмопластики у детей 

дошкольного возраста в «музыкальных видах деятельности на ос-

нове импровизации и игры» рассматривается как основа художе-

ственного освоения мира и вхождения в социокультурную среду 

общества (Б. П. Юсова). В программе А.И. Бурениной по ритмиче-

ской пластике акцентируется возможность развития «творческого 

воображения, способности к импровизации движений под музыку 

через осознанное и свободное владение телом», что является нема-

ловажным для формирования положительной самооценки у до-

школьников [3]. 

Таким образом, условием для формирования активности 

дошкольников и придания уверенности является самооценка, по-

вышению которой, в свою очередь, и способствуют занятия ритмо-

пластикой. 
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Система дошкольного воспитания, как основа всесторонне-

го развития и социализации ребенка, совершенствуется соответ-

ственно современным требованиям к уровню образования, предъ-

являемым к старшим дошкольникам. Нормативным документом, 

определяющим направления реформирования, является ФГОС До-

школьного Образования, вступивший в силу в 2014 году. Стандарт 

содержит социально-нормативные возрастные характеристики до-

стижений ребенка на каждом этапе дошкольного образования. В 

соответствии с темой статьи определим целевые ориентиры на 

уровне завершения дошкольного образования. Выпускник должен 

«проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах дея-

тельности  игре, общении, познавательно-исследовательской дея-

тельности» [12, с.12]; старший дошкольник должен обладать разви-

тым воображением, проявлять любознательность; хорошо владеть 

устной речью, уметь выражать свои мысли и желания в ситуации 

общения [12, с.14].  

Достичь данных результатов позволяет использование ме-

тодик раннего развития ребенка, инновационных технологий обу-

чения, принципов организации педагогической деятельности. Од-

нако в современной педагогической науке, родительской обще-

ственности существует две противоположные позиции о подготов-

ке детей к школе: первая – необходимо с самого раннего возраста 

(некоторые методики позволяют это делать с 6 месяцев) готовить 

ребенка к обучению, посещать специальные курсы; вторая – нельзя 

лишать ребенка детства; учить, чтобы потом не пришлось переучи-

вать. Разрешить это противоречие позволит правильно организо-

ванный процесс по адаптированным программам, доступным не 

только педагогам, но и родителям. Среди образовательных систем 

дошкольного обучения особое место занимает, уникальная, как по 

содержанию, так и по методике обучения, авторская разработка 

Николая Александровича Зайцева. Интенсивное развитие совре-

менного образования требует осмысленного подхода к выбору ди-

дактических систем, с учетом развития современной науки. Осо-

бенностью методики Н.А.Зайцева является применение разных ви-

дов дидактических пособий, обеспечивающих наглядность образо-

вательного процесса. Систематическое и последовательное исполь-
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зование иллюстративно – обучающего материала в работе с детьми 

старшего дошкольного возраста повышает мотивацию и подготовку 

ребенка к обучению в школе. 

Инновационная образовательная система Н.А.Зайцева, 

состоящая из пособий по обучению чтению, письму, математике, 

русскому и английскому языкам, получила массовое 

распространение еще в 1989 году. Педагог –новатор отмечал 

необходимость ее создания следующими положениями: 

несоответствием методик запросам и требованиям общества; 

сменой идеологии обучения – отказ от роли учителя, как пассивного 

ретранслятора содержания, от зазубривания учениками материала; 

запутанностью изложения и формализацией учебного процесса, а, 

как следствие, снижением уровня образовательных результатов. Он 

подчеркивал, что «нельзя учить детей по методикам 

взаимоисключающим друг друга, нельзя детей погружать в 

смысловое поле, наполненное противоречивыми установками и 

требованиями» [3]. Данный вывод является как никогда 

актуальным. В связи с этим методика Н.А.Зайцева является 

популярной, т.к. позволяет совершенствовать методы и 

организационные формы занятий, изменять воспитывающее 

воздействие учебного процесса на ребенка [1,7].   

Разрабатывая систему, Николай Александрович изучал 

педагогику Марии Монтессори, Вальдорфскую педагогику, 

методики Глена Домана и Сесилии Лупан. Основной дидактический 

материал - таблицы Н.А.Зайцева представляют «собой систему 

опорных сигналов(В.Ф. Шаталов) или укрупнённую дидактическую 

единицу (П.М. Эрдниев), позволяющую минимумом знаков 

передавать максимум информации и обладающую 

свойствами быстрого проявления в памяти (П. М. Эрдниев) 

необходимых знаний» [5, с.210]. Не смотря на этот синтез 

материалы методики уникальны, т.к. практической целью их 

применения является создание безопасных условий для 

самосовершенствования детей с учетом индивидуальных 

психолого-педагогических особенностей дошкольников – обучать, 

не мешая развитию ребенка.  

Сущность методики Н.А.Зайцева – использование 
дидактических материалов, создающих единое информационное 

поле, для обучения детей раннего возраста с помощью 

инновационных технологий, которые позволяют комплексно 
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средствами разных предметов эффективно развивать интеллект 

ребенка, подготовить его к обучению в школе.  

Методика Н.А.Зайцева основана на современных подходах 

к подбору обучающего материала: пpиpoдocooбpaзном, 

здopoвьecбepeгающем, а также унивepcaльнo - aдaптивном, учи-

тывaющем ocoбeннocти paзвития дeтeй.  

Природосообразный подход обучения основан на активной 

деятельности ребенка с учетом физиологии восприятия 

информации. Дети изучают не конкретные факты, а пытаются 

проникнуть в суть вещей, понять связь явлений. В старшем 

дошкольном возрасте ребенок интересуется книжками и любит 

слушать чтение, осознает, почему необходимо научиться читать. [4, 

с.58]. Старший дошкольник способен запоминать максимальный 

объем информации, полученной в результате развивающей 

познавательной активности. Он может, а главное хочет 

систематически учиться. В данном возрасте закладывается основа 

формирования представлений и элементарных понятий, новых 

способов обобщения [6, с.138]. Особенностью методики 

Н.А.Зайцева является то, что любое занятие можно проводить в 

игровой форме: ребенок обучается без принуждения, не боится 

ошибиться, на эмоциональном подъеме строит взаимоотношения, 

самосовершенствуется [11, с.271]. Игра доступна каждому не 

зависимо от способностей, без деления детей на успевающих и 

отстающих, одаренных и коррекционных. В ходе игровых занятий 

дошкольники «как будто бы ничему не учились специально, но 

научались очень многому», т.к. дидактическая игра позволяет 

ребенку проявлять исследовательские способности.«Дети пишут 

все только карандашом, чтобы всегда оставалась возможность 

исправить, не испортив красивую тетрадку» [10]. Н.А.Зайцев 

рассматривает процесс обучения, как двухсторонний, 

объединяющий преподавание (деятельность учителя) и учение 

(познавательная деятельность ребенка). Педагог «работает по 

программе ребенка — делать то, что хочется, всегда интереснее, 

чем то, что надо. Он просто спрашивает детей, чем бы они хотели 

заняться». «Учитель с детьми вооружаются кубиками, таблицами, 

картинками и т. д. и начинают играть с теми словами, которые они 
вместе выбрали. Это и есть сотрудничество» [1, с.98]. 

Персонифицированный подход основан на уважении личности 

ребенка, его прав, и включает в себя создание условий для развития 
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субъективной позиции дошкольника в различных видах 

деятельности. Н.А.Зайцев советует родителям, применяющим 

методику, следующее: «Проверять задания и неотлучно сидеть с 

ребенкомвещи неполезные, другое дело участвовать в его 

занятиях».  

   Методика определяет продолжительность занятий не бо-

лее 25 минут; смена заданий, чередование упражнений позволяют 

переключать внимание и удерживать его на протяжении всего заня-

тия, избежать перегрузок, не позволяя ребенку утомиться. Во время 

занятий ребенок может свободно ходить, показывая необходимые 

буквы, цифры на таблицах, которые размещены выше уровня глаз, 

что позволяет сохранить осанку, избежать сколиоза. Данный режим 

работы тренирует, укрепляет глазные мышцы, т.к. ребенок считы-

вает слова с разного расстояния. Дидактический материал (кубики, 

таблицы, тематические картинки, развивающие игрушки) яркий, 

красочный, шумящий, позволяет задействовать одновременно зре-

ние, слух, осязание - «ни один канал восприятия не бывает лиш-

ним», что позволяет достигать быстрых результатов. Н.А.Зайцев 

писал: «У нас физиологическая раскрепощённость на занятиях: 

можно сидеть, стоять, хоть на шведской стенке висеть. Мы гово-

рим: Не сиди! Ходи, ищи нужную таблицу. Школа говорит: Не вер-

тись!, а мы говорим: Вертись, а то вперёд тебя ответ найдут» [5]. В 

этом заключается здоровьесберегающий подход методики 

Н.А.Зайцева, который позволяет использовать дидактический мате-

риал и для работы с детьми с особенностями психологического раз-

вития, детьми, имеющими диагнозы ЗПР, аутизм, алалия, а также 

слабослышащими, слабовидящими и глухими. 

Унивepcaльнo-aдaптивный подход заключается в том, что 

игры, действия, формы взаимной деятельности дошкольников, де-

тей и педагогов могут варьироваться, применимы в различных 

условиях, адаптированы к особенностям личности. Особенностью 

является то, что методика рассчитана на обучение детей раннего 

возраста. Ее можно осваивать и в год, и в два, и в пять. Это связано 

с тем, что весь изучаемый материал, систематизированный в кар-

тинках и таблицах, показывается ребенку сразу, должен быть по-

стоянно у него перед глазами. В зависимости от возраста ребенка 

дидактический материал можно использовать не сразу по назначе-

нию, а, например, находить, сравнивать, классифицировать кубики 

по размеру и цвету; разучивать песенки, скороговорки. Взрослый 
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может сам моделировать занятия, учитывая активность ребенка, его 

заинтересованность. Каждый ребенок может обучаться в своем 

темпе. Уникальностью авторской разработки является и то, что 

каждое методическое пособие можно использовать в течение не-

скольких лет в зависимости от степени усвоения ребенком матери-

ала. В этом заключается специфика разработки: отказ от традици-

онного обучения, который подходит не всем детям.  

Инновационной технологией является и мультимедийное 

учебное пособие «Кубики Зайцева». Интерактивность игр, 

упражнений, тренажеров позволяет раскрыть потенциал каждого 

ребенка, создать индивидуальную траекторию обучения. Это 

соответствует и потребностям современных детей: они лучше 

воспринимают яркую, красочную, динамично меняющуюся 

информацию. Интерактивное обучение поддерживает внимание, 

вызывает больше интереса, чем традиционные методы обучения, 

тетради и прописи.  

Н.А.Зайцев, разрабатывая собственную методику, решал 

главный вопрос образовательного процесса -  как преподносить 

учебный материал. Существующая система урока, теория и 

закрепление материала, по – мнению педагога, являлась не 

эффективной, т.к. ребенок не запоминал большой объем 

информации или запоминал, но ненадолго. Николай Александрович 

ввел в педагогику инновационный метод преподавания. Он отмечал, 

что в образовательном процессе необходимо применять «комплекты 

материалов, объединенных одной, максимум двумя, концепциями». 

«Материал, приведённый в систему, в сотни раз быстрее 

запоминается», - утверждал Н.А.Зайцев[5]. Таблицы ориентируют в 

учебном материале, формируют образ-представление понятия, 

предмета.Зайцев подчеркивал: «Таблицы используются в качестве 

опоры. Успешен тот, кто принимает оптимальные решения, т. е. 

выполняет действия с наименьшим количеством шагов, на основе 

качественных умозаключений» [9]. Можно организовывать 

взаимопроверку и взаимообучение дошкольников, опираясь на 

позитивную возрастную особенность детей - развитие мотивации, 

способность оценивать свою деятельность [3]. Схемы и таблицы 

позволяют улучшить результаты (повысить эффективность) 
обучения, добиться «успехов многочисленных учеников»[8]. 

Математика – один сложных предметов в начальной школе. 

Успешное усвоение предметных знаний базируется на определен-
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ном уровне мыслительной деятельности, развитии ее операций: 

анализа, синтеза, обобщения, классификации. В силу возрастных 

психологических особенностей данные навыки у дошкольников 

недостаточно развиты. Цифры, числа, счет входят в жизнь каждого 

ребенка с раннего детства. Если правильно и вовремя организовать 

знакомство с математическими понятиями, постепенно расширять 

рамки обучения, то старший дошкольник сможет эффективнее 

осваивать учебный материал начальной школы. В связи с этим ме-

тодические пособия и дидактические материалы авторской разра-

ботки Н.А.Зайцева являются востребованными. Педагог – новатор 

создал инновационный комплекс учебных материалов, соответ-

ствующих девяти этапам освоения математики дошкольниками. 

«Стосчет» - специальная программа для эффективного изучения 

математики, набор карточек цифр до 100, а также с количествен-

ным составом чисел. Она включает числовые карточки, ленту и 

столб, которые содержат одинаковый материал, но представляют 

его с разных точек зрения. Содержание дидактического материала 

«Стосчет» опережает стандарт дошкольного образования, т.к. мето-

дика позволяет детям считать в уме раньше сроков, определенных 

традиционными программами. Это связано с тем, что уже после 

изучения 2 десятков Н.А.Зайцев предлагает использовать простые 

действия с числами: сложение и вычитание. Примеры решаются с 

помощью числовой ленты – дошкольник перемещается на заданное 

число вперед «присчитывание» (сложение) или назад «отсчитыва-

ния» (вычитание) и находит правильный ответ. При этом никто не 

принуждает ребенка повторять или решать примеры.  Главное – не 

заучивание, а понимание сути арифметических действий.  

Эффективность занятий с использованием «Стосчета» ис-

следовалась на базе подготовительной группы (возраст детей 6-7 

лет) Муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №2 городского округа Сокольский Ниже-

городской области. В эксперименте приняли участие 15 воспитан-

ников. Дата проведения: 9-15 апреля 2018 г. Время проведения – 

10.00-11.30, самое продуктивное для обучения. Продолжительность 

занятия – 25-30 минут. Исследование состояло из констатирующего 

эксперимента, занятий со старшими дошкольниками, повторной 
диагностики. Цель эксперимента – диагностика уровня математиче-

ской подготовки старших дошкольников к обучению в начальной 

школе. Старший воспитатель детсада для проведения диагностики 
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посоветовала использовать методику А. В. Белошистой, доктора 

педагогических наук, исследующей особенности математического 

развития детей дошкольного и школьного возраста [2]. 

Результаты экспресс – диагностики позволяют сделать сле-

дующие выводы: дети 6-7 лет показали разный уровень математи-

ческих знаний: высокий уровень – 2 человека; нормальный уровень 

– 4 человека; ниже среднего – 5 человек; низкий – 3 человека. В 

целом средний уровень успешности группы - 59%, что соответству-

ет уровню ниже среднего. Это значит, что дети умеют считать в 

пределах первого десятка. Затруднение вызывает сравнение по ко-

личеству, обозначение объектов цифрой. Допускают ошибки в 

определении части суток. Дети плохо ориентируются на плоскости. 

При работе с размещением предметов в клетку требуется помощь 

воспитателя. Не сформировано понятие «четырехугольник».  

Совместно со старшим воспитателем подготовили и прове-

ли три занятия          с использованием дидактического материала 

«Стосчета» Н.А.Зайцева по основным темам, которые вызвали у 

детей наибольшие трудности: количественный и порядковый счет; 

геометрические фигуры; пространство и ориентация в нем.  

Количественные данные повторной экспресс – диагностики 

позволяют сделать следующие выводы. Один ребенок повысил 

свой общий балл в высокой оценке успешности. На три человека 

увеличилось количество детей, показавших допустимый уровень 

освоения математических знаний, два ребенка улучшили результат 

и достигли уровня ниже среднего. Сократилось количество детей с 

недопустимым низким уровнем развития математических навыков. 

Средний уровень успешности группы увеличился и составил 65%. 

Данные результаты позволяют сделать вывод о том, что методиче-

ские рекомендации проведения занятий, наглядный дидактический 

материал авторской методики Н.А.Зайцева, несмотря на то, что 

применялся только три раза, позволили улучшить результаты детей, 

хотя и не значительно.  

Таким образом, методика Н.А.Зайцева является 

прогрессивной, инновационной, интерактивной. Она проста в 

применении, не имеет возрастных ограничений, что делает ее 

популярной. Занятия носят развивающий характер, дают быстрый 
эффект, при этом укрепляют здоровье, общее развитие ребенка. 

Однако в школе образовательный процесс организован иначе, 

меняется методика преподавания. Ребенок, занимающийся по 
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материалам авторской разработки Н.А.Зайцева, испытывает 

определенные трудности, а иногда ему становиться скучно, что 

приводит к снижению учебной мотивации. В заключении хотелось 

бы отметить, что имеющийся опыт работы по подготовке старших 

дошкольников к обучению в школе необходимо применять, 

соблюдая преемственность дошкольного и школьного образования. 
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Аннотация. В данной статье поднимается актуальная про-

блема приобщения к нормам поведения. Выделены показатели 

сформированности социальных норм поведения у дошкольников, 

описаны результаты диагностики развития социальных норм пове-

дения у старших дошкольников, раскрываются проблемы приобще-

ния детей к социальным нормам поведения и возможные способы 

их разрешения.   

Ключевые слова: нормы поведения, социальные нормы 

поведения, дошкольный возраст, критерии социальных норм пове-

дения дошкольников, технология формирования социальных норм 

поведения старших дошкольников. 

 

FORMATION AT PRESCHOOL CHILDREN OF SOCIAL 

NORMS OF BEHAVIOR  

M. A. Vidyakina 

 

Annotation. This article raises the actual problem of familiariz-

ing with the norms of behavior. The indicators of formation of social 

norms of behavior in preschool children, describes the results of the di-

agnosis of social norms of behavior in older preschoolers, reveals the 

problems of familiarizing children with social norms of behavior and 

possible ways to resolve them. 

Key words: norms of behavior, social norms of behavior, pre-

school age, criteria of social norms of behavior of preschool children, 

technology of formation of social norms of behavior of senior preschool 

children. 

 

Становление социальных норм – это процесс усвоения за-

данных обществом образцов поведения, в результате которого эти 

образцы становятся регуляторами поведения ребенка. Он включает 

в себя формирование нравственных качеств и способность жить 

согласно принципам, нормам и правилам морали, когда нравствен-

ные убеждения воплощаются в реальные дела и поступки.  

В Федеральном государственном образовательном стандар-

те дошкольного образования (ФГОС ДО) определена задача при-

общения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-
щества и государства, с учетом этнокультурной ситуации развития 

ребенка. 
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В образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» описаны целевые ориентиры для дошкольников на каж-

дой возрастной ступени   по усвоению норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности, форми-

рование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых.  На их достижение 

воспитатели направляют деятельность детей. 

Проблему формирования социальных норм поведения ис-

следовали   педагоги Петерина С.В., Яковенко Т., Ходонецких З., 

Бондаревская В., Витковская Н., Гладченкова Н. Н., Марьенко И. и 

др. 

Наиболее полно охарактеризовала роль воспитания норм 

поведения у детей С. В. Петерина. Она считает, что культуру пове-

дения дошкольника можно определить как совокупность полезных 

для общества устойчивых форм повседневного поведения в быту, в 

общении, в различных видах деятельности. Автор утверждает, что 

сама культура поведения не сводится к формальному соблюдению 

этикета, она тесно связана с нравственными чувствами и представ-

лениями и, в свою очередь, подкрепляет их [3]. 

В дошкольной педагогике показано, что взрослый «перево-

дит» моральные нормы в правила, служащие ребенку регуляторами 

поведения, и действия, которые, с одной стороны, соответствуют 

этим нормам, а с другой – ситуациям, возникающим в повседнев-

ной жизни и заключающим в себе моральный смысл [1, с.8]. 

И.Ф. Клименко и М.П. Журавлева показали, что существу-

ют сензетивные периоды к нарушению норм и правил. Дошколь-

ный возраст является одним из них [2]. 

На основе анализа литературы мы выделили критерии и по-

казатели сформированности социальных норм у дошкольников (см. 

таблицу 1): 

Таблица 1.  

Критерии и показатели сформированности социальных 

норм поведения у детей дошкольного возраста 
Критерий Показатели 

Интеллектуальный Знание социальных норм поведения и правил, 

способность выражать на основе этих знаний 

моральные суждения. 

Поведенческий Способность противостоять искушению 

нарушить социальные нормы поведения. 
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Эмоциональный Переживание чувства вины при нарушении 

норм. 

 

В соответствии с ними была проведена диагностика уровня 

развития социальных норм поведения у детей старшего дошкольно-

го возраста. Результаты диагностики культуры поведения у детей 

старшего дошкольного возраста показали, что большинство детей 

(50%) имеют достаточные представления о правилах и нормах 

культурного поведения, однако в своем поведении не всегда руко-

водствуются ими. 

Только 31% обследуемых продемонстрировали умения здо-

роваться со всеми, входя в групповую комнату, активно и положи-

тельно взаимодействовать с другими детьми, помогать друг другу в 

игровой деятельности, благодарить за помощь.  

Низкий уровень культуры поведения был выявлен у 19 % 

детей.   Они часто проявляют конфликтность в общении со сверст-

никами, у них преобладает приказно-повелительный тон в обще-

нии; а  если не могут убедить товарища по игре в чем-либо, то мо-

гут перейти к аффективно-экспрессивно средствам; в общении со 

взрослым они сдержаны.  Одну из причин такого поведения мы 

увидели в том, что это дети из неблагополучных семей, и у них нет 

образца поведения в общении. 

Анализ результатов диагностики знаний и представлений  о 

социальных нормах поведения в подготовительной группе ДОУ 

подтвердил итоги наших наблюдений: большинство дошкольников 

(50%) правильно располагали рисунки с изображением ситуаций, 

понимали их смысл, но при объяснении поступков испытывали 

трудности,  объясняли их  с позиции жизненного опыта участия в 

конкретной ситуации, затруднялись сформулировать общее прави-

ло. 25% обследуемых детей допускали ошибки в распределении 

поступков; не адекватно оценивали отдельные ситуации, не могли 

обосновать свой выбор с нравственных позиций, мотивировали 

необходимость правильного поведения внешними причинами, 

например, «мама не разрешает», «нельзя драться, потому что мож-

но синяк поставить или шишку». Лишь 25% детей правильно рас-

полагали рисунки и обосновывали свой выбор с позиции мораль-

ных требований и социальных норм. Данная группа детей понимала 

и адекватно оценивала ситуации общения, изображенные на кар-
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тинках, называла правила, определяющие отношения детей друг к 

другу. 

 Анализ результатов диагностики обозначил ряд проблем в 

приобщении детей к социальным нормам поведения: не все дети 

знают и следуют нормам поведения, многие из них не могут проти-

востоять искушению нарушить правила поведения, некоторые дети 

при их нарушении не переживают чувство вины. 

 Данные факты показали, что педагогу необходимо опреде-

лить содержание и этапы работы по формированию социальных 

норм поведения у детей дошкольного возраста. 

 В соответствии с выделенными проблемами были проду-

маны задачи технологии: 

1.Формирование знаний о культуре поведения. 

2.Формирование чувств и эмоций в ситуациях нарушения 

правил поведения. 

3.Формирование культуры поведения в различных ситуаци-

ях. 

Выделенные задачи решались на каждом этапе технологии 

формирования социальных норм поведения у детей дошкольного 

возраста. 

На первом этапе технологии устанавливался определенный 

круг требований, вычленялись конкретные способы действий, «об-

разы поведения», подлежащие усвоению детьми; формировался 

опыт культурного поведения одновременно с вхождением ребенка 

в новый образ жизни. На данном этапе использовалась система 

упражнений, показы способов действий в повседневной жизни, иг-

рах. 

Второй этап был направлен на закрепление умений, обу-

словливал их усвоение. Происходило объединение отдельных дей-

ствий, навыков и закрепление их. Здесь применялись в основном 

игровые приемы, игры-инсценировки, обобщенные указания, эти-

ческие беседы, использовались чтение и анализ примеров поведе-

ния из художественной литературы. 

На третьем этапе происходило закрепление умений куль-

турного поведения в различных условиях и ситуациях, организовы-

валась самооценка поступков, образцов поведения с использовани-
ем примеров из художественной литературы и видеосюжетов. 

Дети с высоким и средним уровнем развития социальных 

норм активно участвовали в различных видах деятельности, демон-
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стрировали знание социальных норм поведения, у них прослежи-

вался интерес к их реализации. 

Дети с низким уровнем развития социальных норм поведе-

ния во время проведения игр не проявляли активность, неправильно 

оценивали поступки, не соблюдали очередь в выполнении правил, 

перебивали других детей. Поэтому воспитателю приходилось по-

могать им. 

По итогам реализации технологии была проведена повтор-

ная диагностика с целью выявления изменений в формировании 

социальных норм поведения у детей старшего дошкольного возрас-

та.   

Анализ результатов диагностики показал, что прослежива-

ются незначительные изменения в становлении социальных норм 

поведения обследуемых детей низкий уровень имеют лишь 12%, 

средний уровень уменьшился на 12 процентов и высокий уровень 

увеличился на 25%.  

 Эта ситуация объясняется тем, что не только детский сад 

формирует у ребенка социальные нормы поведения, но и родители 

детей, так как именно они являются эталоном поведения детей, и 

именно в семье ребенок получает первые представления о правилах 

поведения в обществе. Сам процесс формирования знаний и осо-

знания детьми нормы и правил поведения только начинается, и бу-

дет продолжаться в школе. 

Проведенное исследование подтверждает наши предполо-

жения о необходимости и целесообразности формирования соци-

альных норм поведения    у детей в период дошкольного детства, 

показывает, что технологичное решение педагогических задач бу-

дет эффективным в организации непрерывной образовательной де-

ятельности дошкольников. Но необходимо продумать способы ре-

шения выявленных проблем формирования социальных норм пове-

дения у детей во взаимодействии с родителями, активного включе-

ния их в этот процесс. 
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Тема развития ребенка раннего возраста всегда привлекала 
внимание ученых психологов и педагогов. Множество вопросов о 

психических процессах, происходящих в данный период до сих пор 

остаются открытыми. Вообще, само понятие развития детской пси-
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хики многогранно и непредсказуемо, так как носит индивидуаль-

ных характер. 

Среди отечественных психологов, изучающих период ран-

него детства, можно выделить М. И. Лисину, Е.А. Сергиенко, С.Ю. 

Мещерякову. М.Ю. Кистяковскую, Н.М. Аксарину, Н.М. Щелова-

нову, Н.Н. Авдееву. Психическое развитие детей раннего возраста 

наиболее успешно изучалось в работах Л.С. Выготского, 

А.В.Запорожца, А.Р. Лурии, Д.Б. Эльконина, М.И.Лисиной, 

А.Г.Рузской, С.Л. Новоселовой, Л.Н. Галигузовой и других. 

На этапе раннего детства предметная деятельность опреде-

ляет развитие всех психических процессов и личности ребенка в 

целом. Именно в предметной деятельности ребенок начинает раз-

личать свойства предметов их назначение и функции. Действуя ру-

ками, ребенок переходит к мыслительным операциям. Можно сде-

лать вывод что, развивая руки, мы развиваем практически все по-

знавательные психические процессы ребенка. А взрослый всегда 

сопровождает ребенка в его развитии, являясь образцом, на кото-

рый он может опереться. 

Л. С. Выготский выделял восприятие как ведущую психи-

ческую функцию периода раннего детства.  Все остальные психи-

ческие процессы развиваются под влиянием доминирующей в со-

знании функции. 

Говоря о детском восприятии невозможно не затронуть те-

му игрушек. Взрослый, бесспорно, играет важную роль в развитии 

ребенка, но и то, как он это делает, с помощью каких материалов, 

что использует и предлагает ребенку, столь же важно.  

В настоящее время купить игрушку для ребенка не пробле-

ма, каждый детский магазин в буквальном смысле изобилует ими и 

не позволяет пройти мимо. Но все ли они так необходимы? Все ли 

несут в себе развивающий компонент? На долго ли останутся инте-

ресны для малыша? На наш взгляд это является актуальной про-

блемой на сегодняшний день. Мы предоставляем детям красивые, 

яркие, модные, с одной стороны, игрушки, а с другой – готовый 

продукт, который исчерпает себя после нескольких игр, станет не 

интересным, так как способов его использования в различных играх 

не так уж и много. Ребенку необходимо развитие, а развитие долж-
но быть интересным и творческим. Взрослый должен уметь подо-

брать соответствующие, многофункциональные материалы.  Эта 

проблема также является актуальной и для детских садов.  
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Не редко, не отходя от программы, педагоги используют из 

раза в раз все тот же набор пособий и игрушек для развития тех или 

иных познавательных психических процессов детей. В конечном 

итоге дети теряют интерес, не усваивают программу, а исходя из 

этого появляется новая проблема – неэффективная работа педагога. 

Актуальность проблемы, ее недостаточная теоретическая 

разработанность и практическая значимость обусловили выбор те-

мы нашего исследования: «Развитие психических процессов детей 

раннего возраста посредством использования нестандартных мате-

риалов. 

В качестве цели исследования мы определили для себя сле-

дующее – определить эффективность развития психических про-

цессов детей раннего возраста посредством использования нестан-

дартных материалов. 

Мы предположили, что использование нестандартных ма-

териалов в работе с детьми раннего возраста, является эффектив-

ным средством развития познавательных психических процессов 

детей. 

Методы исследования: 

 изучение научной психолого-педагогической лите-

ратуры; 

 проведение диагностики познавательных психиче-

ских процессов группы детей раннего возраста; 

На первом этапе исследования нами был проведен анализ 

теоретических подходов к проблеме развития детей раннего возрас-

та. Исходя из данного анализа нами были сделаны следующие вы-

воды: 

1. Ранним возрастом называется период детства от 1 года до 

3 лет, характеризующийся быстрым темпом развития функций го-

ловного мозга, в результате взаимодействия с окружающей средой. 

Основной особенностью периода раннего детства является чрезвы-

чайно быстрый темп развития, который имеет скачкообразный ха-

рактер. Можно сделать вывод, что первые 3 года жизни являются 

периодом быстрого становления и развития всех особенностей, 

свойственных человеку. 

2.  Образовательный процесс в группах раннего возраста 

осуществляют воспитатели. В этом возрасте большой акцент дела-

ется на физическое, сенсорное и речевое развитие ребенка, не в 
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ущерб социально – эмоциональному, эстетическому, познаватель-

ному.  

3. Данная проблема исходит от развития игровой предмет-

ной деятельности ребёнка.  Познавательная сфера ребенка развива-

ется в игре. Почти ни одна игра не обходится без игрушки. Игруш-

ка помогает уточнять, осмысливать представления об окружающем 

и способствует развитию ее сюжета.  

4. Ребенку раннего возраста необходимы, многофункцио-

нальные развивающие материалы, которые не «исчерпают» себя 

после нескольких игр.  

5. Важная роль отводится взрослому. Именно взрослый 

должен показать, как можно действовать, придумать игры с мате-

риалами, обучить ребенка. 

6. Сенсорное развитие ребенка — это развитие его восприя-

тия и формирование представлений о внешних свойствах предме-

тов: их форме, цвете, величине, запахе, вкусе положении в про-

странстве. Успешность умственного, физического, эстетического 

воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного 

развития детей, то есть от того, насколько совершенно ребенок 

слышит, видит, осязает окружающее.  

Наше дальнейшее исследование проводилось на базе дет-

ского сада №25 «Дюймовочка». На следующем этапе нами было 

проведено диагностическое обследование детей группы раннего 

возраста №1 (2 – 2,5 лет). Для обследования была использована ме-

тодика Н. Н. Павловой, Л. Г. Руденко «Психологическая диагно-

стика и коррекция в раннем возрасте». Всего было обследовано 22 

ребенка.  

После анализа полученных нами результатов группа детей 

была разбита на подгруппы. Подгруппа 1 – занимается по стан-

дартной программе, используемой педагогами, Подгруппа 2 – экс-

периментальная.  

Для экспериментальной подгруппы нами была разработана 

творческая программа «Развитие психических процессов детей 

раннего возраста посредством использования нестандартных мате-

риалов».  

Целью данной программы является – развитие познаватель-
ных процессов детей раннего возраста. 

Задачи:  
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 Создать условия для обогащения и накопления сен-

сорного опыта детей в ходе игровых занятий с использованием не-

стандартных материалов 

 Обучить детей способам обследования предметов 

 Формировать умения ориентироваться в различных 

свойствах предметов (цвет, форма, величина, пространство и д. р.) 

 Воспитывать произвольность, путем концентрации 

внимания детей на материале и результате действий с ним. 

 Развивать мелкую моторику. 

Программа состоит из 5 блоков: 

 Блок 1. Форма 

 Блок 2. Цвет 

 Блок 3. Величина. Длина 

 Блок 4. Тактильное восприятие. Мелкая моторика 

 Блок 5. Целостное восприятие. Закрепление 

Первое занятие – ознакомительное. В каждом из четырех 

блоков по 4 игры-занятия, в пятом блоке – 2 занятия на закрепле-

ние. 

Образовательный процесс строился с учетом принципов си-

стематичности и последовательности. Занятия с детьми проводи-

лись в форме игр 1 – 2 раза в неделю, с использованием различных 

материалов. Учитывая возраст детей и специфику используемых 

материалов занятия предлагались для маленьких групп детей от 2-3 

человек, либо проводились индивидуально с каждым ребенком.  

Перечень используемых нестандартных материалов: гидро-

гель, молоточки, мягкая проволока, сухой бассейн с разноцветными 

крышками, окрашенные крупы, какао, мелкие игрушки различной 

формы (киндер, геометрические фигуры, животные, деревья и дру-

гие), помпоны разного цвета и величины, перья, пинцеты, бельевые 

прищепки, трубочки для напитков, картонные силуэты животных, 

кинетический песок, формочки, ленты, шнурки, пуговицы, бусины, 

образцы ткани разной фактуры и цвета, баночки, емкости разной 

величины и формы. 

На занятиях дети были заинтересованы, внимательны, ак-

тивны, с нетерпением ждали новых игр и заданий. Использование 
различных «необычных» материалов позволило внести разнообра-

зие в занятия, сделало процесс интересным для малышей. 
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Следующим этапом нашего исследования было проведение 

повторного диагностического обследования детей и сравнение ре-

зультатов экспериментальной и контрольной подгрупп.  

Исходя из полученных результатов и наблюдений за деть-

ми, мы сделали следующее заключение: 

Целенаправленное сенсорное развитие, осуществляемое в 

соответствии с разработанной нами программой, приводит к эф-

фективному развитию у детей всех познавательных психических 

процессов в соответствии с их возрастом. 

Успешность нашей работы определяется несколькими по-

ложениями: 

 Диагностическим обследованием выявлено в баллах 

и процентном соотношении улучшение результата детей экспери-

ментальной подгруппы по сравнению с предыдущими результата-

ми, и в сравнении с остальными детьми. 

 Занятия проводились, учитывая индивидуальные и 

возрастные особенности детей, а также режим группы раннего воз-

раста. 

 Основная роль в обеспечении эффективности педа-

гогического воздействия принадлежит использованию многофунк-

циональных нестандартных материалов, что способствует повы-

шенному интересу детей на занятиях. 

На основе проведенной нами экспериментальной работы, 

можем сделать вывод: различия уровней развития познавательных 

психических процессов, достигаемых детьми экспериментальной и 

контрольной подгруппами при повторном обследовании, в пользу 

экспериментальной подгруппы, а также результаты наблюдений за 

детьми, полностью подтверждают выдвинутую нами гипотезу: ис-

пользование нестандартных материалов в работе с детьми раннего 

возраста, является эффективным средством развития познаватель-

ных психических процессов детей. 
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Аннотация. В статье рассматривается значение детской 

инициативы и самостоятельности в развитии личности дошкольни-

ка, дается краткий терминологический анализ понятий «самостоя-

тельность» и «инициативность». Автором предпринята попытка 

выявить основные проблемы развития детской инициативы и само-

стоятельности в старшем дошкольном возрасте, на основе анализа 

собственного педагогического опыта, современных исследований, 

посвященных развитию инициативы и самостоятельности старших 

дошкольников, а также интернет-сайтов и форумов педагогов и ро-

дителей. 
Ключевые слова: самостоятельность, инициативность, де-

ти дошкольного возраста, развитие детской инициативы и самосто-

ятельности. 
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THE DEVELOPMENT OF INITIATIVE AND 

INDEPENDENCE OF PRESCHOOLERS 

N. V. Akhmadeeva 

 
Annotation. This article presents the role of children's inde-

pendence and initiative in the development of preschoolers individuality, 

as well as the analysis of «independence» and «initiative» concepts. Au-

thor makes an attempt to identify the main problems of development of 

children's initiative and independence in the senior preschool age, based 

on the her own pedagogical experience, modern research on develop-

ment of children's initiative and independence in senior preschool age 

and analysis of  Internet sites and forums for teachers and parents. 

Key words: independence, initiative, preschoolers, develop-

ment of children's initiative and independence. 

 

Проблема развития самостоятельности и инициативности 

детей была и остается одной из самых актуальных в современной 

педагогике. Согласно многочисленным точкам зрения (Б.М. Тепло-

ва, С.Л. Рубинштейна, А.А. Смирнова, М.И. Заболотнева и других) 

самостоятельность рассматривается как высший уровень развития 

мышления и заключается в успешном применении человеком зна-

ний в новой, нестандартной ситуации, то есть возникновением  яв-

ления переноса, которое в свою очередь системностью этих знаний, 

умением устанавливать внутрипредметные и межпредметные связи, 

высоким уровнем прогнозирования собственной деятельности: че-

ловек сам способен видеть и формулировать проблему, ставить пе-

ред собой цель, планировать этапы ее реализации.  

Идеология современного дошкольного образования, задан-

ная Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО), ориентирована на воспита-

ние личности инициативной, самостоятельной, творческой [4, с.28]. 

Однако, не смотря на требования стандарта, продолжает сохранять-

ся и развиваться тенденция, ограничения развития рассматривае-

мых качеств личности ребенка, связанная с лишением детей свобо-

ды выбора, искусственным сужение пространства детских проб и 
получения собственного опыта. Как отмечает А.А. Кирпач, «за-

держка в развитии самостоятельности приводит к появлению дет-
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ского непослушания, для которого нет видимых мотивов, а также 

привычки ждать помощи от окружающих» [2, с.48].  

Рассматривая значение детской инициативы и самостоя-

тельности, а также основные проблемы их развития, в первую оче-

редь считаем целесообразным определится со смысловым наполне-

нием этих терминов. 

В современной науке можно выделить два основных подхо-

да к трактовке понятия самостоятельность, которые условно можно 

назвать психологической и педагогической трактовкой. В психоло-

гической трактовке акцент в определении самостоятельности дела-

ется на свойство личности, на его волевую черту, проявляющуюся в 

инициативности, критичности, адекватной самооценке и чувстве 

личной ответственности за свою деятельность и поведение [3, с. 

586]. В педагогической трактовке речь идет непосредственно о дея-

тельности или готовности к ней, т.е. о способе организации челове-

ком своей деятельности [5, с.831]. 

При сопоставлении понятия самостоятельность с понятием 

инициативность учеными отмечается, что инициативность – это 

частный случай самостоятельности, стремление к инициативе, из-

менение форм деятельности или уклада жизни. Это мотивационное 

качество, рассматривается и как волевая характеристика поведения 

человека [1, с. 220]. 

Таким образом, под самостоятельностью мы будем пони-

мать качество личности, проявляющееся в возможности без посто-

ронней помощи организовывать свою деятельность, умении ставить 

перед собой определенные цели, добиваться их достижения соб-

ственными силами и нести ответственность за свои действия. Под 

инициативностью – способность личности, выражающуюся в 

стремлении к самостоятельным общественным начинаниям, актив-

ности и предприимчивости. 

Собственный педагогический опыт, анализ современных 

исследований, посвященных развитию инициативы и самостоя-

тельности старших дошкольников, а также интернет-сайтов и фо-

румов педагогов и родителей, позволил нам выделить несколько 

групп трудностей, которые, по мнению научной, педагогической и 

родительской общественности, препятствуют реализации требова-
ний стандарта в этом направлении. Коротко остановимся на их ха-

рактеристике. 
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Во-первых, регламентированность авторских комплексных 

образовательных программ, положенных большинством современ-

ных детских садов в основу собственных образовательных про-

грамм. Четкость их целей, задач и планируемых результатов, высо-

кая содержательная насыщенность, специфические способы, мето-

ды и средства предъявления заявленного содержания детям сильно 

ограничивают временные возможности для самостоятельной дея-

тельности детей. Образовательная программа детского сада заранее 

предопределяет временные и содержательные рамки инициативы и 

самостоятельности детей, что влечет за собой возможную степень 

их развития у ребёнка. Для того чтобы ребенок стал инициативно и 

самостоятельно что-то делать, он должен этой деятельностью вла-

деть.  

Во-вторых, переполненность современных детских садов 

одновременно с нехваткой педагогических кадров не дает возмож-

ности воспитателям уделять необходимого внимания развитию са-

мостоятельности и инициативности детей. Решая образовательные 

задачи в рамках общего режима работы детского сада при перепол-

ненности групп педагоги чаще всего ориентированы на дисципли-

нарность, аккуратность, коллективность в работе с детьми, отводя 

минимум внимания (по остаточному принципу) развитию инициа-

тивы и самостоятельности детей, что требует большей степени ин-

дивидуализации образовательного процесса.  

В-третьих, педагоги не всегда обладают достаточным уров-

нем развития профессиональных компетенций для развития само-

стоятельности и инициативность детей. При частом упоминании о 

том, что в детях необходимо воспитывать данные качества и, каза-

лось бы, не высокой сложности организации процесса развития, 

далеко не все педагоги владеют необходимыми способами педаго-

гической деятельности и опытом их реализации. Ведь воспитывая 

самостоятельность и инициативность в ребенке, педагог не просто 

дает ему возможность, создает условия что-то сделать самому, но 

при этом очень тактично и аккуратно направляет его действия, сти-

мулируя самостоятельность.  

Кроме того, перегруженность педагогов и сложившаяся го-

дами привычка работать в достаточно жестко регламентированных 
рамках образовательных программ (по готовым разработанным 

конспектам и сценариям) не стимулируют у них желание к измене-

нию многолетнего уклада, внедрению в свою профессиональную 
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деятельность новых способов работы с детьми, направленных, в 

том числе, и на развитие инициативы и самостоятельности.  

В-четвертых, недооценка родителями значимости и важно-

сти таких личностных качеств как инициативность и самостоятель-

ность. Как правило, родители ориентированы на интеллектуальное 

развитие детей, их достижения в спорте и художественно-

творческой деятельности. Они хотят видеть в детях развитых лич-

ностей, хорошо подготовленных к школе и обладающих большим 

количеством знаний и учебных умений. При этом родители стара-

ются форсировать развитие, чем раньше ребенок научается писать, 

читать, считать, тем лучше – считают многие из них. Следователь-

но, и требования, предъявляемые ими к детскому саду, связаны с 

академическими знаниями и умениями детей, они склонны мало 

вникать в вопросы организации образовательного процесса и разви-

тия личности ребенка.  

Кроме того, в век высокого темпа жизни, хронической не-

хватки времени и спешки родители часто сами игнорируют дет-

скую самостоятельность, предпочитая многое делать вместо ребен-

ка, быстро, качественно, с заведомо хорошим результатом (продук-

том), не давая возможности ребенку проявить инициативу самому. 

Таким образом, подводя итоги охарактеризованным труд-

ностям, хотелось бы обратить внимание на необходимость смеще-

ния акцентов в дошкольном образовании с овладения ребенком 

академическим содержанием программы на развития его личности. 

Мы можем говорить о том, что в этом направлении сегодня ведется 

работа и в педагогических коллективах, и с родителями. И те и дру-

гие начали критично относится к образовательным программам не 

столько в содержательной ее части, сколько в части описания спо-

собов взаимодействия с детьми в образовательном процессе. Науч-

ными и педагогическими коллективами ведется поиск путей и спо-

собов организации образовательного процесса и предметно-

пространственной среды детского сада, ориентированной на разви-

тие самостоятельности и инициативности детей. Постепенно, при-

ходит понимание важности развития личностных качеств детей, в 

частности, детской инициативы и самостоятельности. Однако, счи-

тать рассмотренные трудности решенными или находящимися на 
пути стабильного решения еще, на наш взгляд, рано. Многие педа-

гоги и опытные, и молодые нуждаются в совершенствовании про-

фессиональных компетенций, связанных с развитием инициативы и 
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самостоятельности детей, еще большее количество родителей нуж-

даются в систематическом психолого-педагогическом просвещении 

по вопросам развития личности дошкольника и отдельным ее со-

ставляющим.  
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Аннотация. Данная статья посвящена исследованию ген-

дерных особенностей проявления агрессивности детей 6–7 лет. 

Проведено исследование с помощью методик: опросник «Методика 
диагностики состояния агрессии» (А. Басса, А. Дарки), также анке-

та «Признаки агрессивности» (Е.К. Лютова, Г.Б. Монина) и проек-

тивная методика «Кактус» (М.А. Панфилова). 
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GENDER FEATURES OF MANIFESTATION OF 

AGGRESSION OF CHILDREN OF 6–7 YEARS 

A. A. Ismailov 

 

Annotation. This article is devoted to a research of gender fea-

tures of manifestation of aggression of children of 6–7 years. The re-

search by means of techniques is conducted: questionnaire "Technique 

of diagnostics of a condition of aggression" (A. Bass, A. Darki), also 

questionnaire "Signs of aggression" (E.K. Lyutov, G.B. Monina) and 

projective technique "Cactus" (M.A. Panfilov). 

Key words: gender features, aggression. 

 

Проблема детской агрессивности является одной из акту-

альных для детской практической психологии (И.А. Фурманов, 

Н.В. Фурманова, Б.И. Алмазов). До сих пор не выявлены однознач-

ные причины ее развития и не разработаны оптимальные програм-

мы психокоррекции агрессивного поведения у мальчиков и девочек 

старшего дошкольного возраста. 

Нами было проведено исследование на базе МБОУ СШ 

№XX г. Красноярска. Экспериментальная выборка составила 30 

детей старшего дошкольного возраста (6–7 лет), из них 15 мальчи-

ков и 15 девочек. 

Для реализации поставленной цели нами был подобран диа-

гностический комплекс из следующих методик: Опросник «Мето-

дика диагностики состояния агрессии» (А. Басс, А. Дарки), Анкета 

«Признаки агрессивности» (Е.К. Лютова, Г.Б. Монина), Проектив-

ная методика «Кактус» (М.А. Панфилова). 

Анализируя полученные результаты по опроснику А. Басса, 

А. Дарки, выявлено, что высокий уровень агрессивности имеют 

20% мальчиков (6 человек) и 16,7% девочек (5 детей). Данные 

представлены на рис. 1. 
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Рис.1. Распределение выборочной совокупности детей 6–7 

лет по уровням агрессивности у мальчиков и девочек по «Методике 

диагностики состояния агрессии» (А. Басс, А. Дарки) 

 

Среди испытуемых высоким уровнем агрессивности по ре-

зультатам методики «Кактус» обладают 23,3% девочек (7 человек) 

и 20% мальчиков (6 детей), средним уровнем агрессивности: 20% 

девочек (6 испытуемых) и 23,3% мальчиков (7 детей), низкий уро-

вень агрессивности имеют по 6,7% мальчиков и девочек (2 ребён-

ка). Полученные результаты представлены на рис. 2. 
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Рис.2. Распределение выборочной совокупности детей 6–7 

лет по уровням агрессивности мальчиков и девочек по методике 

«Кактус» 

 

По данным анкетирования воспитателей (методика «При-

знаки агрессивности» Е.К. Лютовой, Г.Б. Мониной) высоким уров-

нем агрессивности обладают по 20% испытуемых (6 мальчиков и 6 

девочек), средним уровнем – 20% мальчиков (6 человек) и 16,7% 

девочек (5 детей), низкий уровень агрессивности имеют 10% маль-

чиков (3 человека) и 13,3% девочек (4 испытуемых). Полученные 

данные представлены на рис. 3. 

 
Рис.3. Распределение выборочной совокупности детей 6–7 

лет по уровням агрессивности мальчиков и девочек по результатам 

анкетирования воспитателей «Признаки агрессивности» 

Е.К. Лютовой, Г.Б. Мониной 

 

Таким образом, анализ полученных данных позволяет 

утверждать, что мальчики имеют более высокий уровень агрессии, 

чем девочки 6–7 лет. Девочкам свойственна в большей степени за-

щитная агрессия. Мальчикам свойственна прямая, провоцирующая 

агрессия; они готовы применять агрессию даже в тех случаях, когда 

прямой угрозы нападения нет. Также агрессия мальчиков носит бо-

лее враждебный, деструктивный характер. 

Агрессия играет значительную роль в гендерной идентифи-

кации: с помощью агрессивного поведения мальчики стремятся са-

моутвердиться, стать лидером в кругу своих сверстников. Девочки 
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же зачастую с помощью агрессии стремятся обратить на себя вни-

мание окружающих или агрессия является для них способом защи-

ты. 
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Аннотация. В данной статье представлен обзор возможных 

подходов к классификации детской сказки, предложенных извест-

ными учёными. Автором отмечены основные признаки сказки, а 

также её влияние на психическое развитие ребёнка дошкольного 

возраста. Предпринята попытка классифицировать сказки с учётом 

половых различий и интересов детской аудитории. 

Ключевые слова: сказка, классификация, психическое раз-

витие, дошкольник. 

 

APPROACHES TO CLASSIFICATION OF FAIRY 

TALES IN SCIENTIFIC LITERATURE 

M. A. Abazova 

Annotation. This article presents an overview of possible ap-

proaches to the classification of children's fairy tales, proposed by well-

known scientists. The author notes the main features of the fairy tale, as 

well as its influence on the mental development of a preschool child. An 
attempt has been made to classify fairy tales, taking into account gender 

differences and interests of the children's audience. 
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Сказкой принято называть прозаическое фольклорное про-

изведение, неизменно встречающееся во всех уголках земли. Ха-

рактерным признаком сказки является наличие поэтического (или 

художественного) вымысла, то есть особого рода художественной 

условности, когда и автор, и читатель понимают, что ни описывае-

мых событий, ни героев в действительности не было, но вместе 

с тем воспринимают изображаемое как то, что могло бы быть в 

нашей повседневной земной жизни или в каком-то другом мире [5]. 

Само же слово «сказка» возникло в Х–ХII веках от общеславянско-

го казати «говорить, показывать» [3]. Важно разграничивать поня-

тия «сказка» и «миф». Миф отличается от сказки тем, что всегда 

содержит в себе попытку объяснения того или иного явления. Тем 

не менее, сказки генетически восходят к мифологическим сюжетам 

и несут в себе отголоски древних магических обрядов [2]. 

В широком понимании сказки делятся на народные и автор-

ские. На наш взгляд, первые обладают наиболее мощным педагоги-

ческим потенциалом, так как представляют собой продукт творче-

ства целых поколений, несут в себе ценный опыт народа. Помимо 

этого, фольклор славится богатством художественных образов, 

кладезем сюжетов, многообразием персонажей. Исходя из этого, 

сказку можно рассматривать как одно из основных средств психи-

ческого развития ребёнка. При умелом её применении педагогами и 

родителями, сказка способствует развитию детского восприятия, 

внимания, мышления, воображения, памяти и воли, оказывает бла-

готворное влияние на становление эмоций и личности растущего 

человека. Неизмерима роль сказки в нравственном развитии, а так-

же в совершенствовании речи дошкольника.  

На протяжении долгого времени сказки являются объектом 

исследования антропологов, лингвистов, психологов, социологов, 

фольклористов, этнографов. Первые попытки классифицировать 

сказки были предприняты исследователями в XIX веке. Одной из 

наиболее известных является классификация фольклорной сказки 

финским учёным А. Аарне, дополненная американским исследова-
телем С. Томпсоном. Рассматриваемая типология дошла до русско-

язычного читателя под редакцией Н. Андреева и включает в себя 

три группы [1]: 
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1. Сказки о животных (домашних, диких, животных и чело-

веке, рыбах, птицах, предметах).  

2. Собственно сказки (волшебные сказки, легендарные 

сказки, новеллистические сказки, сказки об одураченном чёрте).  

3. Анекдоты (различных разновидностей).  

В варианте С. Томпсона добавлены:  

4. Небылицы.  

5. Кумулятивные сказки.  

6. Докучные сказки. 

Немецкий психолог В. Вундт в своей известной работе 

«Психология народов» выделил [4]: 

1. Мифологические сказки-басни; 

2. Чистые волшебные сказки; 

3. Биологические сказки и басни; 

4. Чистые басни о животных; 

5. Сказки «о происхождении»; 

6. Шутливые сказки и басни; 

7. Моральные басни. 

Вслед за вышеупомянутыми авторами названную класси-

фикацию упорядочивают отечественные учёные. Так, В. Я. Пропп 

выделяет [9]: 

1. Волшебные сказки. 

2. Кумулятивные сказки. 

3. Сказки о животных, растениях, неживой природе и пред-

метах. 

4. Бытовые или новеллистические. 

5. Небылицы. 

6. Докучные сказки. 

Основываясь на типологии В. Я. Проппа, Э. В. Померанцева 

предложила [8]: 

1. Сказки о животных. 

2. Волшебные сказки. 

3. Авантюрно-новеллистические сказки. 

4. Бытовые сказки. 

Как видим, классификации, предложенные отечественными 

авторами, представляют собой своего рода модификацию типоло-
гии Аарне-Томпсона.  

Исследователи и сегодня обращаются к проблеме класси-

фикации сказки. Рассмотрим типологию сказки авторской или ли-
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тературной. Так, Л. В. Овчинникова подразделяет литературные 

сказки на фольклорно-литературные и индивидуально-авторские 

сказки [7]. 

Основные отличия фольклорной и литературной сказки 

следующие: 

1. Народная сказка не имеет строго устоявшегося текста, 

каждый рассказчик мог по своему усмотрению что-то добавить в 

неё или исключить. Литературная сказка всегда записана, а вид её 

строго неизменен. 

2. В народной сказке отражаются ценности и идеалы всего 

народа. В авторской сказке отражается личный взгляд автора на 

мир. 

3. Литературная сказка является отражением эпохи, в кото-

рую была написана, и господствующих литературных течений сво-

его времени. 

Интересную классификацию сказок предложила известный 

современный автор Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева [6]: 

1. Художественные сказки (народные и авторские); 

2. Дидактические сказки; 

3. Психокоррекционные сказки; 

4. Психотерапевтические сказки; 

5. Медитативные сказки. 

Данные типы сказок используются в сказкотерапии, кото-

рая является синтезом многих достижений психологии, педагогики, 

психотерапии и философии разных культур. 

Разумеется, подходы к классификации сказки не исчерпы-

ваются рассмотренными выше. Вопрос типологии сказочных сюже-

тов остаётся открытым и дискуссионным. Сказку зачастую очень 

трудно оценить по какому-либо одному критерию, позволяющему 

отнести её к определённому типу. В связи с этим классификация 

сказок весьма обширна и многообразна. Кроме того, каждый иссле-

дователь предлагает собственную интерпретацию сказочного мате-

риала, в зависимости от научного направления. 

Мы попытались классифицировать сказки на «сказки для 

девочек» и «сказки для мальчиков». Можно предположить, какие 

примерно сказки будут больше интересны мальчикам, а какие — 
девочкам. Сегодня различные интернет-ресурсы уже предлагают 

подобную типологию. На полках книжных магазинов также можно 

встретить издания сказок, оформление которых направлено пре-
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имущественно на девичью аудиторию. Обращает на себя внимание 

дизайн в розовых тонах, блестящий, переливающийся фон, 

с принцессой на обложке, в пышном кружевном платье и так далее. 

Сказки для мальчиков встретить сложнее, но и такие варианты су-

ществуют. На обложках таких изданий можно увидеть славных бо-

гатырей, смелых и могучих рыцарей, сильных великанов и других 

персонажей, которые могут заинтересовать мальчиков. Исходя из 

нашего представления о художественных предпочтениях мальчиков 

и девочек, предлагаем свою классификацию сказок.  

1. Сказки для мальчиков 

 Сказки данного типа адресованы мальчишеской аудитории. 

В них главные действующие лица — мужского пола. Сюда можно 

отнести сказки про пиратов, про моряков, про храбрецов, велика-

нов, богатырей, героев, драконов, мальчишек. Эти сказки отлича-

ются приключенческим характером и захватывающим сюжетом. 

Конечно, в таких сказках главный герой олицетворяет добро, бо-

рется со злом и непременно его побеждает. Такими сказками явля-

ются: «Бременские музыканты» (Братья Гримм), «Кот в сапогах» 

(Шарль Перро), «Приключения Незнайки и его друзей» (Николай 

Носов), «Приключения Пиноккио» (Карло Коллоди), «Приключе-

ния Чиполлино» (Джанни Родари) и другие. 

2. Сказки для девочек  

В эту группу входят сказки, в которых центральное лицо — 

девочка или царевна, принцесса или необыкновенная красавица и 

умница, а также милые зверюшки. Перечислим, какие конкретно 

сказки можно сюда отнести. «Белоснежка и семь гномов» (Братья 

Гримм), «Бэмби» (Феликс Зальтен), «Дюймовочка» (Г. Х. Андер-

сен), «Золушка» (Шарль Перро), «Красная Шапочка» (Шарль Пер-

ро), «Приключения Алисы в Стране чудес» (Льюис Кэрролл), 

«Принцесса на горошине» (Г. Х. Андерсен) и другие. 

По нашему мнению, такого рода классификация не только 

облегчает выбор произведения для ребёнка, но и отвечает его инте-

ресам. Сказки, подобранные согласно данной классификации, глав-

ным образом, помогут решить задачи гендерного воспитания, 

сформировать представление детей о том, каким должен быть 

мальчик и какой должна быть девочка. Конечно, это не строгая ти-
пология, некоторые сказки вовсе не так однозначны. Так, сказка 

«Белоснежка и семь гномов» может быть одинаково интересна как 

мальчикам, так и девочкам, ввиду того, что в ней, помимо Бело-
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снежки, присутствуют и отважный принц, и смелые гномы, кото-

рые могут служить примером для подражания мальчикам. Стоит 

отметить, что мы не рассматриваем сказки с точки зрения глубин-

ной психологии, нам они интересны исключительно с воспитатель-

ной и развивающей сторон. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

И. Г. Каблукова, Н. В. Петренко 

 

Аннотация. статья посвящена выделению и обоснованию 

необходимости профессионально-педагогической компетентности 

педагога детского сада– «способность к организации проектной 

деятельности детей». Особое внимание акцентируется на важности 

сущностного содержания компетентности, на ее компонентном со-

ставе. Показана значимость развития профессиональных компетен-

ции педагогов дошкольного образования. 

Ключевые слова: проектная деятельность, профессио-

нальная компетентность, способность к организации проектной де-

ятельности детей дошкольного возраста, структурные компоненты 

профессионально-педагогической компетентности. 

 

ESSENTIAL CONTENT AND STRUCTURE OF 

NURSERU SCHOOL TEACTERS’ PROFICIENCY IN 

ORGANIZING PROGECT ACTIVITY WITH CHILDREN 

I. G. Kablukova, N. V. Petrenko 

 

Annotation: the article is devoted to discovering and proving 

the necessity of nursery school teachers’ professional and pedagogical 

competence  -  “ability to organize project activity with preschool chil-

dren”. The special attention is paying to essential content of competence 

and its components. The importance of nursery school teachers’ profi-

ciency development is shown. 

Key words: project activity, proficiency, ability to organize 
project activity with preschool children, structural components of pro-

fessional and pedagogical competence. 
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Существующие тенденции и нормативные изменения, про-

исходящие сегодня в дошкольном образовании, требуют от педаго-

га новых форм организации образовательного процесса в детском 

саду. Особенно актуальным становится поиск форм совместной 

деятельности взрослых (педагогов и родителей) и детей. В совмест-

ной деятельности со взрослым ребенок способен к выполнению тех 

действий, которые самостоятельно он выполнить еще не может. 

Одной из привлекательных и результативных форм совместной де-

ятельности детей дошкольного возраста и взрослых является про-

ектная деятельность.   

Проектная деятельность представляет собой особый вид 

интеллектуально-творческой деятельности; совокупность дидакти-

ческих средств, организационных и методических приемов, позво-

ляющих решить участникам проекта конкретную проблему с обяза-

тельной презентацией ее результатов.  

Особенностью организации проектной деятельности в до-

школьном возрасте является то, что ребенок еще не может самосто-

ятельно найти противоречия в окружающем, сформулировать про-

блему, определить цель (замысел). Поэтому в образовательном 

процессе дошкольной образовательной организации (ДОО) проект-

ная деятельность носит характер сотрудничества, в котором прини-

мают участие дети и педагоги. 

Поскольку дошкольное образование является первой ступе-

нью образования, развитие профессиональной компетентности пе-

дагогов дошкольных образовательных организаций становится со-

циально значимой проблемой педагогической науки, а инноваци-

онные процессы в системе образования - механизмом разработки 

новых целей, содержания, форм и технологий развития профессио-

нальной компетентности воспитателей.  

Следовательно, профессиональная компетентность «спо-

собность к организации проектной деятельности детей» является 

важной для современного педагога дошкольного образования.   

Сущность рассматриваемой профессиональной компетент-

ности педагога предполагает анализ содержания понятий «компе-

тенция», «компетентность». Проанализировав ряд работ ученых, 

мы пришли к выводу, что единого подхода к установлению взаимо-
связи между рассматриваемыми понятиями нет. Взяв за основу 

идеи, предложенные  А.В.Хуторским, мы смогли уточнить харак-

терные черты взаимосвязи компетенции и компетентности: во-
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первых, компетенции являются отдельными компонентами, кото-

рые в развитии образуют компетентность, реализуемую при выпол-

нении должностных обязанностей; во-вторых, компетентность есть 

связь компетенций, применяемых в опыте той или иной деятельно-

сти. Анализ статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» № 273 показывает, что официально закреп-

ленное понятие компетентности сводится к комплексу приобретае-

мых в ходе образовательной и трудовой деятельности знаний, уме-

ний, навыков, ценностных установок, опыта деятельности. 

В рамках нашего исследования мы придерживаемся подхо-

да, предлагаемого психолого-педагогической школой РГПУ им. 

А.И. Герцена (А.П. Тряпицына, В.А. Козырев, И.С. Батракова, Н.Ф. 

Радионова и др.). В соответствии с которым компетентность «имеет 

деятельностный характер обобщенных умений в сочетании с пред-

метными умениями и знаниями в конкретных областях» и проявля-

ется в «умении осуществить выбор, исходя из адекватной оценки 

себя в конкретной ситуации». 

В отечественной педагогической науке наибольшее распро-

странение получила трехуровневая иерархическая типология ком-

петентностей, выделяют ключевые (универсальные, общепрофес-

сиональные), базовые (общепредметные, профессиональные), 

предметные (специальные, конкретные) компетентности. 

Для нашего исследования интерес представляют базовые 

компетентности к числу которых относится профессиональная 

компетентность. Как показал теоретический анализ, в понятие 

«профессиональная компетентность» включают следующие аспек-

ты: проблемно-практический – понимание и объективная оценка 

ситуации, постановка и эффективная реализация целей, задач в 

конкретной проблемной ситуации; смысловой - адекватное осмыс-

ление производственной ситуации в более общем социокультурном 

контексте; ценностный - способность к правильной оценке ситуа-

ции с точки зрения собственных и общезначимых ценностей. Уро-

вень профессиональной компетентности определяется нормативно 

закрепленным набором качеств, необходимых в определенной сфе-

ре деятельности, то есть содержанием компетенции [2, с. 77].  

Как отмечает В.А. Сластенин, структурные компоненты пе-
дагогической компетентности должны совпадать с компонентами 

педагогической деятельности, в результате, модель компетентности 

педагога включает многочисленные педагогические умения, харак-



171 
 

теризующие способность и готовность осуществлять педагогиче-

скую деятельность [5,с. 24]. 

На основе анализа различных определений данного понятия 

в своей работе мы будем опираться на определение В.Г. Суходоль-

ского, который отмечает что профессиональная компетентность 

педагога это «способность к эффективному выполнению професси-

ональной деятельности, определяемой требованиями должности, 

основанная на фундаментальном научном образовании и эмоцио-

нально ценностном отношении к педагогической деятельности. Она 

предполагает владение профессионально значимыми установками и 

личностными качествами, теоретическими знаниями, профессио-

нальными умениями и опыт». 

Проанализировав достаточно большой массив диссертаци-

онных работ, мы выявили интересные исследования, связанные с 

организацией различных видов детской деятельности в процессе 

взаимодействия педагогов с детьми дошкольного возраста (игровая 

деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, дет-

ское экспериментирование, музыкальная деятельность, конструи-

рование, коллекционирование, моделирование, коммуникативная 

деятельность, двигательная деятельность).  

 Сущностные характеристики, связанные с готовностью и 

способностью педагогов к организации различных видов детской 

деятельности –  личностная, теоретическая, практическая [4]. Лич-

ностная характеристика готовности раскрывает установки, ориен-

тации, индивидуальную позицию, качества педагога. Теоретиче-

ский аспект готовности к организации различных видов детской 

деятельности, как следует из вышеизложенных работ, включает 

совокупность знаний о детях и об особенностях работы, связанных 

с информационно-знаниевой стороной деятельности. Практический 

аспект готовности к организации различных видов детской дея-

тельности традиционно рассматривается как совокупность несколь-

ких групп педагогических умений: коммуникативных, диагности-

ческих, прогностических, организационных, рефлексивных.   

Учитывая имеющиеся результаты, мы будем рассматривать 

педагогическую компетентность «способность к организации про-

ектной деятельности детей дошкольного возраста» - как интегра-
тивную характеристику личности педагога, включающую владение 

знаниями теоретического и прикладного плана о проектной дея-

тельности и ее особенностях в дошкольном возрасте, опытом эмо-
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ционально-рефлексивного отношения к себе и детям, а также прак-

тическими умениями организации проектной деятельности детей. 

В соответствии с логикой компетентностного подхода вы-

деленная нами профессионально-педагогическая компетентность в 

своей структурной характеристике содержит три компонента: 1) 

когнитивно-информационный; 2) ценностно-мотивационный; 3) 

деятельностный.  

Содержание когнитивно-информационного компонента ха-

рактеризуется системой психолого-педагогических знаний. Речь 

идет о владении педагогами научными знаниями о возрастных осо-

бенностях дошкольников, приемов и способов взаимодействия со 

всеми участниками образовательного процесса, технологии проек-

тирования, особенностей организации проектной деятельности с 

детьми дошкольного возраста. Представленный компонент отража-

ет умение педагогов осуществлять поиск, систематизацию и хране-

ние информации, а также умение её анализировать и отбирать ин-

формацию для реализации конкретного проекта.  

Педагогическая компетентность, сущность которой заклю-

чается в организации проектной деятельности детей, включает не 

только владение теоретическими знаниями и умениями работать с 

информацией, но и развитие ценностно-мотивационной стороны 

личности педагога детского сада. Ценностно-мотивационный ком-

понент выражается в понимании педагогами значимости, важности  

и необходимости  проектного способа организации деятельности 

для развития всех субъектов образовательного процесса; в способ-

ности анализировать эмоционально-психологическое состояние 

субъектов проектной деятельности; понимании и интерпретации 

педагогами потребностей и интересов участников проектной дея-

тельности;  желании работать в режиме проектной деятельности  и 

искреннем интересе в качественном результате реализуемого про-

екта.  

Деятельностный компонент состоит в совершенствовании и 

расширении опыта организации проектной деятельности детей. В 

этом опыте педагога детского сада можно выделить два направле-

ния деятельности. Первое направление связано с педагогическим 

проектированием и освоением им проектной деятельности как спо-
соба организации человеческой деятельности, второе направление 

связано с организацией проектной деятельности детей, в современ-

ной педагогической науке и практике это направление часто назы-
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вают методическое направление деятельности педагога детского 

сада. В связи с этим логичным является выделение двух основных 

типов действий педагога детского сада – непосредственных (педа-

гогических) и опосредованных (методических). Учитывая вышеска-

занное, мы считаем, что деятельностный компонент профессио-

нальной компетентности по организации проектной деятельности 

детей дошкольного возраста может быть выражен совокупностью 

следующих умений:  выстраивать профессиональную деятельность 

в проектном режиме (осуществлять педагогическое проектирова-

ние), организовать проектную деятельность детей, встраивать про-

ектную деятельность детей в образовательный процесс, трансфор-

мировать проектную задачу в личностно-значимую для всех участ-

ников проектной деятельности, умением видеть, понимать, интер-

претировать и помогать в решении трудностей, возникающие при 

реализации проектной деятельности детей, подмечать (изучать) ин-

тересы детей, на основе которых организовать проектную деятель-

ность, поддерживать и стимулировать интересы детей на всех эта-

пах проектной деятельности. 

Таким образом, предпринятый нами анализ научной лите-

ратуры позволяет сделать следующие выводы: профессиональная 

компетентность педагога «способность к организации проектной 

деятельности детей дошкольного возраста» - это интегративная ха-

рактеристика личности педагога, включающая владение знаниями 

теоретического и прикладного плана о проектной деятельности и ее 

особенностях в дошкольном возрасте, опытом эмоционально-

рефлексивного отношения к себе и детям, а также практическими 

умениями организации проектной деятельности детей. Структурная 

характеристика выделенной нами компетентности включает следу-

ющие компоненты: когнитивно-информационный, ценностно-

мотивационный, деятельностный. Мы считаем целесообразным при 

разработке критериальных характеристик уровня и характера раз-

вития профессиональной компетентности педагога детского сада 

«способность к организации проектной деятельности детей до-

школьного возраста» рассматривать в качестве основных ее показа-

телей. 
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Аннотация. Статья посвящена описанию результатов изу-

чения уровня развития профессиональной компетентности препо-

давателей музыкальных школ «способность осуществлять образо-

вательную деятельность с детьми дошкольного возраста» получен-

ных методом самооценки и экспертной оценки. Анализируется про-

тиворечивость полученных результатов, авторами предпринимается 

попытка вскрыть причины разных оценок. 
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MUSIC SCHOOL TEACHERS’ CAPACITY OF MAKING 

EDUCATIONAL ACTIVITY WITH PRESCHOOL CHILDREN: 
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Annotation: the article is devoted to description of the research 

results of development level of music school teachers’ proficiency. “Ca-

pacity of making educational activity with preschool children”, obtained 

by self-rating and expert review. The contradiction of results is analyz-

ing, authors are making an attempt to identify the reasons of different 

ratings. 

Key words: development level, educational activity, preschool 

children, music school teacher, proficiency, elements of music school 

teachers’ proficiency. 

 

Развитию детей средствами музыки посвящено большое ко-

личество исследований отечественных и зарубежных ученых. До-

ступность результатов таких исследований с их подробным описа-

нием и многообразными интерпретациями приводит к тому, что 

современные педагоги и родители стремятся начинать музыкальное 

образование уже в период дошкольного детства. В связи с этим в 

современных музыкальных школах часто открываются дошкольные 

группы. Федеральные государственные требования, регламентиру-

ющие деятельность учреждений дополнительного образования, не 

предусматривают создание специальных условий для детей данной 

возрастной группы, а преподаватели музыки не всегда понимают 

возрастную специфику и строят образовательную деятельность с 

дошкольниками по аналогии с образовательной деятельностью 

младших школьников. Начиная работать с дошкольниками, спустя 

несколько месяцев педагоги приходят к осознанию своих профес-

сиональных дефицитов в осуществлении образовательной деятель-

ности с детьми дошкольного возраста.  

Анализ научных источников и нормативных документов, 

позволил нам выделить понятие профессиональной компетентности 

- «способность осуществлять образовательную деятельность с 

детьми дошкольного возраста». Под которым мы понимает инте-
гративную характеристику личности педагога, включающую владе-

ние знаниями об особенностях детей-дошкольников и педагогиче-

ских методиках, технологиях работы с ними, опытом эмоциональ-
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но-ценностного отношения к себе и детям, а также практическими 

педагогическими и организационно-методическими умениями осу-

ществления образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста. Мы считаем, что рассматриваемая нами профессиональ-

ная компетентность педагогов музыкальных школ состоит из трех 

компонентов: когнитивного, эмоционально-ценностного и деятель-

ностно-рефлексивного [2, с. 151]. 

Дальнейшая наша работа, была связана с изучением уровня 

развития профессиональной компетентности педагогов музыкаль-

ных школ - «способность осуществлять образовательную деятель-

ность с детьми дошкольного возраста». С этой целью нами было 

решено использовать метод самооценки и метод экспертной оцен-

ки. С помощью метода самооценки мы можем получить информа-

цию от самих педагогов об особенностях осуществления ими обра-

зовательной деятельность с детьми дошкольного возраста. В связи с 

тем, что недостатком этого метода является не всегда адекватная 

оценка педагогов своей деятельности: либо слишком критичная 

оценка, либо снисходительная, - появилась необходимость исполь-

зовать дополнительный метод для получения точного результата 

развития изучаемой компетентности. Этим методом был выбран 

метод экспертной оценки, который, по нашему мнению, позволит 

нивелировать возможные отклонения в самооценке и получить бо-

лее точные результаты [3].  

Следующим шагом нашего исследования стал поиск мето-

дик оценки уровня развития профессиональной компетентности 

педагогов музыкальной школы – «способность осуществлять обра-

зовательную деятельность с детьми дошкольного возраста». В со-

временной психолого-педагогической литературе мы не нашли 

специальных методик, направленных на изучение этой педагогиче-

ской компетентности. В связи с этим в основу предлагаемых нами 

оценочных карт было положено содержание компонентов компе-

тентности, выделенных на предыдущих этапах: когнитивного, эмо-

ционально-ценностного и деятельностно-рефлексивного. Для каж-

дого компонента были определены признаки, характеризующие 

искомую педагогическую компетентность, а также уровни ее разви-

тия (минимальный, допустимый, оптимальный) и их критериальные 
значения.  

Оптимальный уровень развития компонента свидетельству-

ет о самой высокой степени его проявления в деятельности педаго-
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га. Допустимый уровень характеризуется недостаточным проявле-

нием в деятельности педагога содержания признаков конкретного 

компонента. Минимальный уровень свидетельствует об отсутствии 

проявления в деятельности признаков содержания того или иного 

компонента компетентности. Соответственно уровням распределя-

лись баллы – за оптимальный уровень 3 балла, за допустимый 2 

балла, за минимальный 1 балл. Путем суммирования выбранных 

респондентом баллов определялся уровень развития каждого из 

компонентов компетентности. Это позволило получить более де-

тальную картину и выявить преимущества и дефициты в работе 

преподавателей музыкальной школы с детьми-дошкольниками. Для 

объективности результатов мы посчитали возможным сложить бал-

лы, полученные при самооценке и экспертной оценки. Полученная 

сумма баллов рассматривается как реальный уровень развития ком-

петентности. 

В исследовании принимали участие педагоги двух сельских 

музыкальных школ Красноярского края, общей численностью 15 

преподавателей. В качестве экспертов выступили старший воспита-

тель детского сада и заведующий одной из музыкальных школ (в 

прошлом музыкальный руководитель детского сада). 

В результате использования метода самооценки нами были 

получены следующие результаты: по всем трем компонентам ко-

гнитивному, эмоционально-ценностному и деятельностно-

рефлексивному преобладающим является оптимальный уровень. 

Использования метода экспертной оценки позволило нам 

зафиксировать следующие результаты: по двум компонентам –  ко-

гнитивному и деятельностно-рефлексивному – преобладает допу-

стимый уровень, по эмоционально-ценностному компоненту – оп-

тимальный уровень.  

Сопоставление результатов, полученных разными метода-

ми, позволяет нам говорить о том, что 60% педагогов не адекватно 

оценивают собственную профессиональную компетентность: из 

них 53% завышают, а 7% занижают оценку себя.   

Так, по результатам самооценки, оптимальный уровень раз-

вития когнитивного компонента профессиональной компетентно-

сти имеет 73% педагогов, в то время как эксперты такой уровень 
присвоили лишь 33%, а это в 2 раза ниже результатов самооценки. 

Разногласия по оптимальному уровню развития эмоционально-

ценностного компонента были завышены одним педагогом и соста-
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вили по результатам самооценки 60%, тогда как эксперты считают, 

что им обладают лишь 53% педагогов. Более серьезные разногласия 

выявлены по деятельностно-рефлексивному компоненту. Результа-

ты самооценки говорят о существовании высокого уровня развития 

у 80% педагогов, в то время как эксперты зафиксировали его нали-

чие лишь у 33%, а это уже в 2,5 раза меньше результатов самооцен-

ки. 

 По результатам самооценки, допустимый уровень развития 

когнитивного компонента профессиональной компетентности име-

ет 27% педагогов, в то время как эксперты такой уровень присвои-

ли 60%, а это в 2 раза выше результатов самооценки. Противоречия 

по допустимому уровню развития эмоционально-ценностного ком-

понента составили по результатам самооценки 40%, тогда как экс-

перты считают, что им обладают 47% педагогов. Это означает, что 

один педагог оценил себя ниже, чем эксперт. Более серьезные про-

тиворечия выявлены по деятельностно-рефлексивному компоненту. 

Результаты самооценки говорят о существовании допустимого 

уровня развития лишь у 20% педагогов, в то время как эксперты 

зафиксировали его наличие у 67%, а это уже в 3 раза больше ре-

зультатов самооценки. 

Минимальный уровень развития когнитивного компонента 

профессиональной компетентности по результатам самооценки не 

был выявлен, в то время как эксперты считают, что им обладает 7% 

педагогов (1 человек). Результаты самооценки и экспертной оценки 

говорят о полном отсутствии минимального уровня развития эмо-

ционально-ценностного и деятельностно-рефлексивного компонен-

тов профессиональной компетентности. 

Таким образом, можно говорить о существовании тенден-

ции к снижению баллов экспертами, т.е. результаты, полученные с 

помощью метода самооценки, оказались выше, чем оценка экспер-

тов. Данная тенденция ярче всего просматривается по деятельност-

но-рефлексивному компоненту. 

Низкий уровень развития компонентов способности осу-

ществлять образовательную деятельность с детьми дошкольного 

возраста у педагогов музыкальной школы присутствует только у 

одного респондента при использовании метода экспертной оценки 
(в остальных случаях низкий уровень не зафиксирован). 
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Хотелось бы отметить педагогов (27%), у которых различия 

в баллах, набранных в результате самооценки почти в два раза 

больше баллов, набранных в результате оценки экспертов.   

Выявленные несоответствиях самооценки и экспертной 

оценки по каждому из уровней развития профессиональной компе-

тентности может свидетельствовать об оценке преподавателями 

сельских музыкальных школ своей профессиональной компетент-

ности как достаточный для данной местности, и не желанием со-

вершенствовать свои профессиональные возможности.  Такая ситу-

ация, по мнению Жарковой Л.С., могла возникнуть из-за недостатка 

различных ресурсов (кадровых, финансовых, материально-

технических), ограниченности видов культурной деятельности в 

сельской местности, из-за ограниченности возможностей обмена 

профессиональным опытом и отсутствием профессиональной кон-

курентности в условиях сибирских расстояний [1, с. 124].  

Высокие результаты самооценки могут быть связаны с пре-

обладающим возрастом и статусом в коллективе. 40% – это моло-

дые специалисты, недавно окончившие учебные заведения, отли-

чающиеся амбициозностью, 27% - это руководящий состав учре-

ждения, возможно, не допускающий своей профессиональной не-

компетентности даже по отдельным вопросам.  

Еще одна из возможных причин для пояснения полученных 

результатов – отсутствие у всех педагогов профильного дошколь-

ного образования, специфика работы с детьми приоритетно школь-

ного возраста, ориентация учебных программ на данную возраст-

ную категорию детей и определенные требования к усвоению ре-

зультатов программы. Возможно, что имея квалификацию для ра-

боты со школьниками преподаватели музыкальных школ не счита-

ют, что для работы с более младшей возрастной группой требуется 

особая компетентность. Т.е. они не осознают своей недостаточной 

компетентности для работы с детьми-дошкольниками.  

Еще одним объяснением выявленной ситуации могут быть 

результаты полученные нами в ходе изучения организационной 

культуры музыкальных школ, которые свидетельствуют о том, что 

в учреждениях преобладает: культура индивидуальности и культу-

ра пассивного нейтралитета. Это означает, что в учреждениях при-
сутствуют педагоги, которые считают себя успешными, компетент-

ными, автономными, они ориентируются на собственные достиже-

ния, что является причиной высоких результатов при самооценке.  
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Анализ результатов изучения уровня развития способности 

педагогов музыкальной школы осуществлять образовательную дея-

тельность с детьми дошкольного возрастасвидетельствует о несоот-

ветствии самооценки преподавателей и оценки экспертов. Резуль-

таты, полученные с помощью метода самооценки, оказались выше 

результатов оценки экспертов. Выявленное несоответствие резуль-

татов, полученных методом самооценки и экспертной оценки по 

каждому из уровней развития профессиональной компетентности, 

может говорить о недостаточном развитии у педагогов рефлексии 

как профессионально значимого качества. Педагогам сложно адек-

ватно анализировать собственную профессиональную деятельность, 

что является важным для дальнейшего построения развития соб-

ственной профессиональной компетентности. 
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ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ 

Н. В. Ёлкина, И. В. Булатова  

 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы управления 

процессом речевого развития детей в дошкольном образовательном 

учреждении. В настоящее время руководители понимают необхо-



181 
 

димость изменений в деятельности ДОУ, чтобы удовлетворять но-

вым требованиям, которые будут предъявлять общество и государ-

ство в ближайшей и отдаленной перспективе.  Характеризуются 

изменения, происходящие в МДОУ «Детский сад №192» Ленинско-

го района г. Ярославля. 

Ключевые слова: управление,взаимодействие, формы 

работы, педагогические условия. 

 

MANAGING THE PROCESS OF SPEECH 

DEVELOPMENT OF CHILDREN IN PRESCHOOL 

EDUCATIONAL INSTITUTION 

H. V.  Elkina, I. V. Bulatova 

 
Annotation. The article discusses the management of the pro-

cess of speech development of children in pre-school educational institu-

tion. At present, managers understand the need for changes in the activi-

ties of the DOE to meet the new requirements that will be imposed by 

society and the state in the short and long term.  Characterized by chang-

es in MDOU "Detskiy sad №192" Leninsky district of Yaroslavl. 

Keywords: management, interaction, forms of work, pedagogi-

cal conditions. 

 

Происходящие изменения в системе дошкольного образо-

вания обусловлены объективной потребностью в изменениях, адек-

ватных развитию общества и образовательной системы в целом. 

Основным механизмом таких перемен является поиск и освоение 

инноваций, способствующих качественным изменениям в деятель-

ности дошкольных образовательных учреждений. 

В настоящее время руководители понимают необходимость 

изменений в деятельности ДОУ, чтобы удовлетворять новым тре-

бованиям, которые будут предъявлять общество и государство в 

ближайшей и отдаленной перспективе.  

Изменения, происходящие в современном мире, в значи-

тельной степени определили перед МДОУ «Детский сад №192» 

непростую задачу – построить свою работу так, чтобы она не толь-

ко соответствовала запросам общества, но и обеспечивала сохране-
ние самоценности, неповторимости дошкольного периода детства. 

Сегодня необходимо постоянно доказывать свою привлекатель-

ность, оригинальность, необходимость, чтобы занять индивидуаль-
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ную нишу в общем образовательном пространстве. Потому каждо-

му детскому саду необходимо выбрать приоритетные направления 

повышения качества воспитательно-образовательной работы для 

повышения своей конкурентоспособности. Все это достигается вы-

соким качеством воспитательно-образовательного процесса в дет-

ском саду. 

Нынешние ориентиры модернизации системы российского 

образования – доступность, качество, эффективность – предъявля-

ют повышенные требования к организации воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

Оптимизация развития системы дошкольного образования 

возможна лишь при освоении инноваций, способствующих каче-

ственным изменениям деятельности ДОУ и выражающихся в их 

переходе на качественно новый этап – режим развития. Другой ас-

пект модернизации дошкольного образования связан с качествен-

ными признаками этого периода: насколько инновации соответ-

ствуют насущным потребностям и возможностям ДОУ, удовлетво-

ряют запросы родителей, государства, способствуют достижению 

устойчивых и высоких показателей. 

Динамика социально-экономической и общественной жиз-

ни российского государства свидетельствует обо все возрастающей 

необходимости современного анализа имеющихся интеллектуаль-

ных ресурсов общества, среди которых центральное место занимает 

речевое развитие ребенка. Это один из важнейших разделов работы 

педагогов детского сада, т.к. неуклонно растет объем знаний, кото-

рый нужно передать детям. Для того чтобы помочь детям справить-

ся с ожидающими их сложными задачами, нужно позаботиться о 

современном и полноценном формировании у них речи. Это усло-

вие успешного обучения. Поэтому мы придаем большое значение 

развитию речи в целом и связной речи в частности. 

Связное высказывание отражает уровень умственного и 

эмоционального развития ребенка, показывает, насколько он владе-

ет словарным богатством языка, может свободно общаться, выра-

жая свои мысли. Создание условий, обеспечивающих речевое раз-

витие детей, реализацию их потенциальных возможностей, являет-

ся одной из приоритетных социальных задач общества. Для того 
чтобы максимально подготовить каждого ребенка к школьному 

обучению, коллектив детского сада поставил перед собой задачу 
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найти пути повышения качества связной речи, детей дошкольного 

возраста. 

Деятельность руководителя должна, с одной стороны, обес-

печивать качественную связь учреждения с внешней средой, с дру-

гой выявлять все 

особенности педагогической деятельности воспитателей, 

чтобы оперативно ее корректировать, добиваясь, таким образом, 

гарантированного качества образования детей [12, С.37]. 

Проблема качества речевого развития приоритетна в совре-

менном образовании. От ее решения зависит интеллектуальный и 

экономический потенциал государства. Эта проблема стоит перед 

всем образовательным сообществом, и каждое образовательное 

учреждение по-своему пытается ее решить. 

Отсюда цель нашего исследования: обобщить и системати-

зировать опыт работы руководителя по управлению процессом раз-

вития речи детей в ДОУ. 

Мы предположили, что работа руководителя по управле-

нию процессом развития речи детей в ДОУ будет более эффектив-

ной, если: 

1) в ходе методической работы с педагогами применяются 

современные формы: традиционные, новые, новейшие; 

2) создана развивающая предметно-пространственная среда 

для оптимизации процесса развития речи дошкольников; 

3) осуществляется активное взаимодействие всех участни-

ков образовательного процесса; 

4) в педагогической деятельности применяются современ-

ные образовательные технологии; 

5) в образовательном процессе ДОУ используются допол-

нительные парциальные программы и методики развития речи де-

тей 

Методологическую основу исследования составили работы 

следующих авторов: Л.М. Денякиной, Л.Д.Столяренко, П.И. Треть-

якова, Л.И. Фалюшиной. Работа носит практико-ориентированный 

характер и направлена на оптимизацию работы по направлению 

речевого развития детей конкретного дошкольного образовательно-

го учреждения. 
        В рамках решения первой задачи нами был проведён 

анализ управления современным руководителем процессом речево-

го развития детей и выделены следующие основные функции 
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управления: 

• Предварительное управление (целеобразование, про-

гнозирование, планирование) 

• Оперативное управление 

(организация, координация, регулирование, распорядитель-

ство, мотивация); 

•   Заключительное управление (учет, анализ, контроль) 

Предлагаемая классификация была применена нами к во-

просам управления процессом речевого развития детей дошкольно-

го возраста, что позволило не только определить управление этим 

направлением работы в ДОУ в целом, но и рассмотреть проблемы 

управления применительно к каждой локальной задаче. 

Далее, нами был проведён анализ результативности управ-

ления процессом речевого развития в рамках направления «Речевое 

развитие дошкольников» в МДОУ «Детский сад №192», на основа-

нии которого были выработаны и реализованы рекомендации по 

оптимизации системы управленческих функций в рамках направле-

ния речевого развития детей дошкольного возраста. 

Анализ научно-методической литературы, практической 

деятельности МДОУ «Детский сад №192» позволили определить 

этапы управленческой деятельности и содержание работы руково-

дителя ДОУ на каждом из этих этапов. Выработанные и реализо-

ванные рекомендации по улучшению работы с персоналом до-

школьного образовательного учреждения, позволили оптимизиро-

вать работу руководителя и педагогов по направлению речевого 

развития детей дошкольного возраста. 

На результативность деятельности руководителя указывает 

то, что воспитатели стали более рационально использовать свое 

рабочее время и учебное время каждого ребенка; повысилось каче-

ство обучения, это привело к повышению продуктивности обуче-

ния (документально зафиксировано в картах индивидуального ре-

чевого развития ребенка, в материалах диагностики речевого разви-

тии детей). Педагог стал автором своего педагогического процесса, 

а не просто исполнителем чужих идей, научился осознанно строить 

модель обучения, повысилась самооценка педагога, появилась уве-

ренность в своих возможностях. 
Каждый ребенок стал активным участником, а не пассив-

ным слушателем, поскольку он получает необходимую помощь, 

оценку, одобрение. У каждого ребенка появилась дополнительная 
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возможность получать социальный опыт общения с взрослым педа-

гогом, дети учатся, не боясь высказывать свои мысли, не испыты-

вать неуверенность при общении. Дети успешно и легко усваивали 

даже более сложный программный материал без переутомления, 

без увеличения учебного времени, у них появился интерес к рече-

вому творчеству. 

В деятельности руководителя МДОУ «Детский сад №192» 

изменился взгляд на процесс управления речевым развитием детей, 

постановки воспитательно-образовательной работы. В конечном 

итоге это привело к поднятию имиджа детского сада, повышению 

его конкурентоспособности. 

В дальнейшем в МДОУ «Детский сад №192» предполагает-

ся продолжить работу по оптимизации работы в рамках направле-

ния, уделяя приоритетное внимание развитию и подготовке персо-

нала, формированию творческого подхода к деятельности по рече-

вому развитию детей и навыков самоорганизации и самоуправле-

ния, а также совершенствованию работы руководителя ДОУ. 
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Аннотация. В статье рассматривается специфика управле-

ния дошкольной образовательной организацией в условиях инфор-

матизации, отмечается необходимость совершенствования системы 

информационного обеспечения управления на основе использова-

ния средств информационных и коммуникационных технологий; 

представлен краткий анализ электронного инструментария, ориен-

тированного на повышение эффективности управления дошколь-

ным образованием; выделены приоритетные направления исследо-

ваний в области информатизации управления дошкольным образо-

ванием. 

Ключевые слова: дошкольное образование,дошкольная 

образовательная организация, информатизация, средства информа-

ционных и коммуникационных технологий, управление. 

 

THE  PRESCHOOL EDUCATIONAL 

ORGANIZATION′SMANAGEMENT WITHMEANS OF 

INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

O. A. Surova 

 

Abstract. This article is about specifics of a preschool educa-

tional organization’s management in the context of informatization, 

notes the need to improve the information management system based on 

the use of information and communication technologies, analysis the 

electronic programs aimed at improving the efficiency of preschool edu-

cation management, notes the main aspects of explorations in the condi-

tions of preschool educational management informatization. 

Key words: preschool education, preschool educational organi-

zation, informatization, the means ofinformation and communication 
technologies, management. 
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Управление является целенаправленной деятельностью, ко-

торая обеспечивает согласованность трудовых действий персонала 

дошкольной образовательной организации в решении ряда взаимо-

связанных задач (воспитательных, образовательных, организацион-

ных, научно-методических и др.). По мнению Л.В. Поздняк, управ-

ление дошкольным учреждением представляет собой научно обос-

нованное воздействие на коллектив воспитателей, обслуживающий 

персонал, детей, их родителей и общественность в целях оптималь-

ного решения проблем воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста на уровне современных требований [4]. 

Модернизация управления выступает одной из тенденций 

развития современной системы дошкольного образования. В усло-

виях информатизации общества и образования эффективное управ-

ление дошкольной образовательной организацией (ДОО) невоз-

можно без использования средств информационных и коммуника-

ционных технологий. Сегодня с целью совершенствования системы 

информационного обеспечения управления в детских садах широко 

применяется современная вычислительная техника, средства связи, 

специализированные программные продукты, что способствует: 

 оперативному получению нормативной, правовой, 

научной и учебно-методической информации;  

 организации электронного документооборота;  

 автоматизации бухгалтерского учета;  

 поддержанию информационного взаимодействия с кол-

легами,  экспертами и органами управления образованием, в том 

числе в режиме on-line;  

 формированию баз данных: «дети», «родители», «пер-

сонал», «материально-техническая база» и др.;  

 обработке и хранению результатов исследований (диа-

гностических, маркетинговых и др.); 

 аналитической оценке последствий принятия управлен-

ческих решений (оперативных и стратегических);  

 мониторингу качества образования и др.   

К настоящему времени получили распространение различ-

ные программные инструменты, позволяющие комплексно решать 

задачи управления ДОО на информационно-технологической осно-

ве.  
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Информационно-программный комплекс (ИПК) 

«КИД/Администратор» был разработан и внедрен для усовершен-

ствования системы сбора, обработки и использования внешней и 

внутренней управленческой информации. В состав ИПК включены 

следующие типовые подсистемы:  

 питание; 

 учет; 

 оплата; 

 зарплата; 

 медицина;  

 кадры, а также соответствующая информационная база 

и документационное обеспечение [1].  

Основные пользователи ИПК – руководитель ДОО, заме-

ститель заведующего по хозяйственной части, бухгалтер, медицин-

ский персонал. Преимуществами данного инструмента являются 

легкость в освоении, простота в обращении, предоставление воз-

можности оперативно принимать обоснованные решения на разных 

уровнях организационной структуры управления ДОО. Недостат-

ком данного комплекса выступает «разрозненность» программ и 

отсутствие подсистем, регулирующих процессы воспитания и раз-

вития воспитанников ДОО. 

Программный комплекс (ПК) «Детский сад», направленный 

на целостный анализ работы ДОО, предусматривает построение 

нескольких взаимосвязанных баз данных:  

 кадры;  

 дети;  

 родители;  

 материальные ценности;  

 поставщики услуг [2].  

На их основе функционирует программное обеспечение, 

позволяющее обобщить информацию, необходимую для принятия 

адекватных управленческих решений на уровне заведующего ДОО, 

старшего воспитателя, воспитателя, психолога, дефектолога. До-

стоинством ПК «Детский сад» является возможность изучения ре-

ального состояния работы в ДОО, оценки результатов образова-

тельной деятельности по образовательным программам дошкольно-

го образования, динамики изменений и результативности принима-

емых решений. 
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Автоматизированная информационно-поисковая система 

(АИС) «Детство» предоставляет пользователю возможность объ-

единить все уровни управления дошкольным образованием (учре-

жденческий, территориальный, центральный). В основе данной 

АИС – персонифицированный учет детей в возрасте от 0 до 7 лет по 

следующим направлениям:  

 БД «Очередь» (банк данных детей от 0 до 7 лет, нуж-

дающихся в местах в ДОО); 

 БД «Субсидия» (банк данных детей от 1,5 до 7 лет, не 

посещающих ДОО);  

 БД «Организованные дети» (банк данных детей от 0 до 

7 лет, посещающих ДОО) [3]. 

АИС позволяет вести мониторинг социально-

экономических процессов, происходящих в системе дошкольного 

образования, благодаря возможности регистрировать потребности в 

дошкольном образовании по типам семей и льготам на получение 

мест. При использовании АИС «Детство» управленческие задачи 

могут частично решаться непосредственно в ДОО, либо на уровне 

территориального отдела управления образованием. При этом 

предусматривается интеграция информационных систем образова-

тельной организации и органов управления дошкольным образова-

нием. 

Использование автоматизированной информационно-

аналитической системы (АИАС) «Управление образовательным 

учреждением» способствует формированию единой информацион-

ной инфраструктуры ДОО. АИАС предназначена для унификации 

делопроизводства, планирования ресурсов и контроля эффективно-

сти их использования, автоматизации административной, финансо-

вой и хозяйственной деятельности. Программный инструмент от-

личается многофункциональностью, доступностью пользователю, 

надежностью, высокими сервисными свойствами. Эта система поз-

воляет хранить большие информационные массивы, осуществлять 

поиск необходимых сведений, автоматизировать их обработку с 

последующей визуализацией результатов, обеспечивать санкцио-

нированный доступ к информации любого субъекта управления (с 

правом редактирования и/или просмотра по индивидуальному па-
ролю), выполнять информационно-справочную работу. 

Специализированный программный продукт «1С: До-

школьное учреждение», обеспечивает автоматизацию администра-
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тивной, финансовой и хозяйственной деятельности, делопроизвод-

ства. С его помощью можно вести учет воспитанников и персонала 

ДОО. Программа адресована заведующему, заместителям заведу-

ющего по учебно-воспитательной и административно-

хозяйственной работе, секретарю-делопроизводителю и др. В ее 

состав включены универсальные прикладные решения «Паспорт 

здоровья ребенка», «Дошкольное питание», «Дошкольная психоди-

агностика», «Зарплата образовательного учреждения», которые от-

личаются комплексностью, большими функциональными возмож-

ностями, удобным интерфейсом и надежной защитой управленче-

ской информации.  

Безусловно, рассмотренные нами варианты электронного 

инструментария, нацеленного на повышение эффективности функ-

ционирования системы информационного обеспечения управления 

дошкольным образованием, не отражают весь спектр предложений, 

имеющихся на российском рынке информационных и коммуника-

ционных технологий. Подобные профессиональные решения при-

меняются не один десяток лет, однако остаются не достаточно изу-

ченными нормативные, правовые, аппаратно-программные и эрго-

дизайнерскиеаспекты управления дошкольными образовательными 

организациями с использованием средств информационных и ком-

муникационных технологий. Исследование этих вопросов, как с 

теоретической, так и  с практической точек зрения – важное усло-

вие перехода на инновационный путь развития системы управления 

дошкольным образованием. 
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Аннотация. Результаты исследования, представленные в 

статье, позволяют  утверждать, что  использование современных 

информационных технологии в работе дошкольных образователь-

ных организаций способствует эффективному взаимодействию  с 

семьями воспитанников. 
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EDUCATIONAL ORGANIZATIONS WITH FAMILY 
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Annotation. The results of the research presented in the article 

allow us to assert that the use of modern information technology in the 

work of preschool educational organizations contributes to the effective 

interaction with the families of pupils. 

Key words: forms of work, interaction, information technolo-

gies, DOW site. 

 

Информатизация дошкольного образования – это ком-

плексный, многоплановый, ресурсоемкий процесс, в котором 

участвуют и дети, и педагоги, и администрация дошкольного обра-

зовательного учреждения (ДОУ). Это и создание единого информа-

ционного образовательного пространства ДОУ; и использование 

информационных технологий в воспитательно-образовательном 

процессе; и разработка интегрированных занятий; и проектная дея-

тельность; и активное использование сети Интернет в образовании. 

Взаимодействие с родителями на основе ИК-технологий - 

инновационный ресурс, который позволяет оперативно устанавли-
вать обратную связь с семьей, расширяет возможность оказания 

различным категориям семьи своевременной многопрофильной 

помощи, психолого-педагогической поддержки и сопровождения, 
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публичности и открытости воспитателя группы и ДОУ в целом, 

обоюдной готовности детского сада и семьи к решению актуальных 

проблем воспитания дошкольников [3]. 

Мы определили 3 этапа исследования: 

На первом этапе мы проанализировали сайт МДОУ «Дет-

ский сад №7» г. Ростова Ярославской области. 

Сайт создавался с целью презентовать детский сад со всех 

его лучших сторон и стать для родителей источником информации 

учебного, методического или воспитательного характера. 

Прежде чем выбрать детский сад, современные родители 

ищут первую информацию о детском саде в Интернете, поэтому 

очень важно уделить внимание таким страницам, как «Главная», «О 

нас» и «Контакты». На этих страницах родитель знакомится с нор-

мативно-правовой базой учреждения: лицензией, уставом, основной 

общеобразовательной программой, структурой ДОУ (сведения о 

контингенте, количество и виды групп), с режимом работы образо-

вательного учреждения (количество дней работы в неделю, время 

работы); с правилами оплаты, льготами при оплате. Сайт снимает 

все проблемы, касающиеся своевременного информирования боль-

шого количества людей. 

Страница «Наши сотрудники» знакомит родителей с со-

трудниками детского сада и дает возможность посетить личные 

странички педагогов, что позволяет ближе познакомиться с педаго-

гическими принципами воспитателя, направлениями его работы, 

его достижениями. Об этом родитель не всегда может узнать из по-

вседневного общения. 

Не все родители имеют возможность побывать на дне от-

крытых дверей в сентябре, поэтому страничка «Предметно-

развивающая среда» создаст представление о рациональности и 

комфортности среды ДОУ, о назначении его помещений. 

Родителей очень интересует страничка «Материально-

техническое обеспечение»: здесь они могут узнать о распределение 

финансовых средств ДОУ, утверждении ассигнований по бюджету 

с указанием расходов, прочитать отчёт о поступлении и расходов 

финансовых средств. 

Большое внимание уделяется в детском саду физкультурно-
оздоровительной работе, закаливанию, об этом родитель узнает на 

странице «Советы специалистов». 
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Особенности организации питания, меню на странице «Пи-

тание в детском саду». 

Страничка «Советы психолога»: как подготовить ребенка к 

детскому саду, примерный режим, освещаются проблемы при адап-

тации ребенка к детскому саду.  

Также   на сайте представлено досуговое направление: фо-

тографии поделок и рисунков воспитанников, весёлые высказыва-

ния, забавные стишки и загадки – всё это является развлекательной 

составляющей сайта детского сада. Причём к выкладыванию по-

добной информации привлекаем родителей.  

Используем возможность сайта для заполнения анкет и 

опросников для родителей. Такой режим информационного взаи-

модействия не отрицает возможности получения индивидуальной 

или конфиденциальной информации. 

Очень актуально наличие гостевой книги для отзывов посе-

тителей и системы «Вопрос-ответ», где на вопросы родителей отве-

чают специалисты дошкольного учреждения: медработник, лого-

пед, психолог.  

Наличие интерактивных форм общения и обратной связи, 

таких как форум, гостевая книга, электронная почта предоставляет 

родителям возможность оперативного получения информации о 

жизни ДОУ, группы, о проводимых мероприятиях, праздниках, 

развлечениях. 

На сайте размещены электронные странички каждой груп-

пы, пополнение и обновления проводятся регулярно. 

Однако, посещаемость сайта низкая. 

Исследуя нашу проблему, мы разработали анкету для роди-

телей воспитанников дошкольных образовательных учреждений,  

которая позволила выявить готовность родителей к информацион-

ному взаимодействию. Анализ анкетирования позволил сделать   

следующие выводы: 

- Большинство родителей высказывают положительное от-

ношение к информационному взаимодействию посредством сайта 

образовательной организации и через группы в социальных сетях; 

-Вместе с тем, большинство родителей не посещают сайт 

ДОУ, не информированы о его содержание и возможностях. 
Данные результаты первого этапа исследования позволяют 

говорить нам о необходимости разработки проекта, включающее в 

себя систематическое использование разнообразных информацион-
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ных технологий, а также предполагающее работу с официальным 

сайтом ДОУ и социальными сетями. 

На втором этап мы разработали и реализовали проект «Со-

циальная сеть - форма работы с родителями в ДОУ», предполагаю-

щего работу с официальным сайтом ДОУ и социальными сетями. 
Цель проекта: Способствовать эффективному взаимодей-

ствию педагогов и родителей с детьми, обеспечению открытости 

работы детского сада для родителей. 

В социальной сети«В Контакте» была создана закрытая 

группа для родителей детей младшей группы «Одуванчики». 

Основные задачи группы: 

1. Оказать информационную, консультативную помощь ро-

дителям воспитанников. 

2. Вовлечь родителей в процесс обучения, развития и вос-

питания   ребенка. 

3. Создать условия для диалога, обмена опытом. 

4. Способствовать сплочению родительского коллектива 

группы. 

Ожидаемые результаты: 

У родителей: 

- Проявление позиции активных участников и партнеров 

воспитательно-образовательного процесса; 

- Созданная группа предоставит родителям возможность 

оперативного получения информации о жизни ДОУ, группы, про-

водимых мероприятиях, новостях, получать различные консульта-

ции; 

- Созданная группа позволит показать родителям, открытые 

мероприятия в детском саду: праздники, развлечения, мастер-

классы, возможность оставлять комментарии и задавать вопросы, т. 

е. родитель может не только знакомиться и просматривать инфор-

мацию, но и общаться с педагогами группы. 

У педагогов: 

- Создание единого воспитательно-образовательного про-

странства в процессе реализации проекта; 

- Группа служит средством мультимедийной презентации: 

педагоги имеют возможность представить свои педагогические 
находки и опубликовывать плоды своего творчества, является ин-

струментом обучения для родителей и обмена опытом для педаго-

гов; 
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-Повышение информационной компетенции; 

Для данной группы мы разработали различные рубрики. 

• «Вопрос – ответ». 

Цель: Оказание консультативной помощи по запросу роди-

телей. 

Родители задают интересующий вопросы, воспитатель под-

бирает материал по теме, и размещает в группе. 

Плюсом является то, что материал могут прочитать все 

участники группы, и взять полезную информацию для себя. Выска-

зать своё мнение по данному вопросу, советы, предложения. 

• «Советуем повторить, прочитать» 

Цель: Ознакомление со списком литературы по определён-

ной теме. Закрепление выученных стихов. 

Публикуем тексты выученных в детском саду стихов, пе-

сен. Предлагаем тексты авторских сказок для прочтения, обсужде-

ния с детьми. 

• «Как прошёл наш день». 

Цель: Ознакомление с жизнью детей, интересными событи-

ями за день. 

Через создание фотоальбомов с фоторепортажами, разме-

щение видеосъемки, родители имеют возможность узнать, чем за-

нимались дети, что интересного узнали, чему научились за день, 

проведённый в детском саду. Высказать своё отношение, предло-

жения, советы. 

• «Внимание фотоконкурс». 

Цель: вовлечение родителей в жизнь группы, обмен опытом 

воспитания. 

Родители выставляют фото по теме конкурса, голосуют, 

комментируют, высказывают своё отношение к теме, заявленной на 

конкурс. 

• «Это интересно» 

Цель: Информировать родителей о наличии интересных и 

полезных сайтов в интернете, для развития детей. 

Публикуются ссылки на сайты с развивающими играми, 

мультимедийными презентациями, интересными материалами по 

воспитанию, развитию и обучению дошкольников. 
В будущем мы планируем продолжить работу в данном 

направлении, поддерживать страницу группы, ее обновлять, а так-

же проводить мониторинг посещаемости родителями созданной 
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группы, анализировать эффективность ее использования в процессе 

взаимодействия с родителями. 

На третьем этапе была проведена повторная оценка   эф-

фективности взаимодействия дошкольного образовательного учре-

ждения и семьи.  

В результате практической работы увеличилось посещение 

сайта. Родители оставляют комментарии на странице гостевой кни-

ги, пишут отзыва, обращаются к специалистам. В ходе сравнения 

мы видим, что к концу нашего исследования положительное отно-

шение к взаимодействию с дошкольным образовательным учре-

ждением посредством сайта и социальной сети увеличилось. Это 

говорит о том, что родители в достаточной мере стали информиро-

ваны о деятельности учреждения, появилось доверие к взаимодей-

ствию посредством сайта ДОУ и социальной сети. Почти все роди-

тели умеют пользоваться сайтом, находить полезную информацию. 

Взаимодействие дошкольного образовательного учрежде-

ния и семьи с помощь инновационной формы сотрудничества – ин-

тернет сайта – помогает осуществлять не только сопровождение 

семьи на всех этапах дошкольного детства, но и делает родителей 

собеседниками и соучастниками образовательного процесса. Роди-

тели могут в любое удобное для них время найти ответы на все ин-

тересующие вопросы, связанные с жизнью и работой дошкольного 

образовательного учреждения, получить информацию о воспитании 

и обучении детей дошкольного возраста, тем самым повысив свою 

педагогическую компетентность. 
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УДК 373.2  

УПРАВЛЕНИЕ ПРОЦЕССОМ ФОРМИРОВАНИЯ 

СЛОВАРЯ У ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

Т. В. Воробьева  

 

Аннотация. В статье рассматриваются проблемы управле-

ния процессом формирования словаря у детей в дошкольной обра-

зовательной организации. Словарь – один из компонентов речевого 

развития ребенка. Овладение словарем является важным условием 

умственного развития, поскольку содержание исторического опыта, 

присваиваемого ребенком в онтогенезе, обобщено и отражено в 

речевой форме и прежде всего в значениях слов. Усвоение словаря 

решает задачу накопления и уточнения представлений, формирова-

ния понятий, развития содержательной стороны мышления. Одно-

временно с этим происходит развитие операциональной стороны 

мышления, поскольку овладение лексическим значением происхо-

дит на основе операций анализа, синтеза, обобщения. Бедность сло-

варя мешает полноценному общению, а, следовательно, и общему 

развитию ребенка. И напротив, богатство словаря является призна-

ком хорошо развитой речи и показателем высокого уровня ум-

ственного развития. 

Ключевые слова: словарь, формирование, управление 

процессом, дошкольная образовательная организация, предметно-

развивающая среда 

 

MANAGEMENT OF PROCESS OF FORMATION OF 

THE DICTIONARY IN CHILDREN IN PRESCHOOL 

T. V. Vorobyeva 

 
Annotation. The article deals with the problems of management 

of theformation of the dictionary in children in preschool educational 

organization. The dictionary is one of the components of the child's 

speech development. Mastering a dictionary is an important condition 

for mental development, since the content of historical experience as-
signed to a child in ontogenesis is summarized and reflected in the 

speech form and primarily in the meanings of words. Mastering the dic-

tionary solves the problem of accumulation and refinement of ideas, the 
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formation of concepts, the development of the content side of thinking. 

At the same time, there is the development of the operational side of 

thinking, because the mastery of lexical meaning is based on the opera-

tions of analysis, synthesis, generalization. The poverty of the vocabu-

lary interferes with normal communication, and, consequently, the over-

all development of the child. On the contrary, the richness of the diction-

ary is a sign of well-developed speech and an indicator of a high level of 

mental development. 

Key words: dictionary, formation, process management, pre-

school educational organization, subject-developing environment 

 

Своевременное развитие словаря – один из важнейших фак-

торов подготовки к школьному обучению. Развитие словаря влияет 

на всестороннее развитие ребенка. Чем богаче и правильнее речь 

ребенка, тем легче ему высказывать свои мысли, тем шире его воз-

можности в познании окружающей действительности, содержа-

тельнее и полноценнее отношения со сверстниками и взрослыми, 

тем активнее осуществляется его психическое развитие. Поэтому 

так важно заботиться о своевременном формировании речи детей, о 

ее чистоте и правильности, предупреждая и исправляя различные 

нарушения, которыми считаются любые отклонения от общеприня-

тых норм данного языка.  

Словарь – один из компонентов речевого развития ребенка. 

Овладение словарем является важным условием умственного раз-

вития, поскольку содержание исторического опыта, присваиваемо-

го ребенком в онтогенезе, обобщено и отражено в речевой форме и 

прежде всего в значениях слов. Усвоение словаря решает задачу 

накопления и уточнения представлений, формирования понятий, 

развития содержательной стороны мышления. Одновременно с 

этим происходит развитие операциональной стороны мышления, 

поскольку овладение лексическим значением происходит на основе 

операций анализа, синтеза, обобщения. Бедность словаря мешает 

полноценному общению, а, следовательно, и общему развитию ре-

бенка. И напротив, богатство словаря является признаком хорошо 

развитой речи и показателем высокого уровня умственного разви-

тия. 
В Федеральном государственном образовательном стандар-

те дошкольного образования (2013 г.)содержание образовательной 

области «Речевое развитие» включает: владение речью как сред-
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ством общения и культуры; обогащение активного словаря; разви-

тие связной, грамматически правильной диалогической и моноло-

гической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух тек-

стов различных жанров детской литературы; формирование звуко-

вой аналитико-синтетической активности как предпосылки обуче-

ния грамоте.  

Исследованием речевого развития занимались такие выда-

ющиеся психологи, педагоги и лингвисты как Л.С. Выготский, 

А.В.Запорожец, С.Л. Рубинштейн, Ф.А.Сохин, К.Д.Ушинский, Д.Б. 

Эльконин. Изучению особенностей усвоения детьми лексики по-

священы исследования А.Н. Богатыревой, В.В. Гербовой, В.И. 

Яшиной.  Изучением такого вопроса как развитие речи дошкольни-

ка в процессе различных видах детской деятельности занимались 

такие выдающиеся исследователи как В.В. Гербова,  В.Л.Грошева, 

Н.М. Зубарева, В.В. Комарова, Г.А. Урунтаева и другие. 

Успешное речевое развитие напрямую зависит от чувствен-

ного восприятия ребенком окружающего мира и от его предметной 

деятельности. Дошкольный возраст наиболее благоприятен для раз-

вития речи, поскольку формирование лексического запаса оказыва-

ет влияние на развитие познавательной деятельности ребенка, так 

как слово, его значение является средством не только речи, но и 

мышления.  

Словарная работа в детском саду – это планомерное расши-

рение активного словаря детей за счёт незнакомых или трудных для 

них слов.    В современной методике словарная работа рассматри-

вается как целенаправленная педагогическая деятельность, обеспе-

чивающая эффективное освоение словарного состава родного язы-

ка. Развитие словаря — это длительный процесс количественного 

накопления слов, освоения их социально закрепленных значений и 

формирование умения использовать их в конкретных условиях об-

щения.  

Уровень сформированности словаря и речи в целом суще-

ственно влияет на успешность обучения. Практика показывает, что 

дети с богатым словарным запасом и высоким уровнем развития 
речи, как правило, не испытывают затруднения в учении, быстро 

овладевают навыками чтения и письма. У учащихся с низким уров-

нем лексического развития обнаруживаются трудности в общении, 
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в обучении грамоте. Дети со средним уровнем — отличаются не-

стабильностью успехов в учебе.   

 Словарь дошкольника формируется и развивается в раз-

личных видах детской деятельности. Наиболее эффективно это 

осуществляется в процессе продуктивной деятельности.  Благодаря 

многообразию наглядности, речевой материал будет усваиваться 

быстрее и полнее при использовании натуральных объектов в каче-

стве наглядной опоры. Все предметы, созданные детьми в результа-

те продуктивной деятельности, являются в свою очередь, наглядной 

опорой для речевых упражнений. 

На занятиях изобразительной деятельностью детей можно 

знакомить с новыми словами, учить понимать, различать и, нако-

нец, употреблять слова в активной речи. Ребенок может знакомить-

ся с названиями предметов, действий, которые он производит с 

предметами, различать и употреблять слова, обозначающие внеш-

ние признаки предметов и признаков действий. Влияние изобрази-

тельной деятельности на все стороны развития личности ребенка 

достаточно полно раскрыты в исследованиях педагогов и психоло-

гов: Л.С. Выготский, В.В. Гербова, В.Л. Грошева, Н.М. Зубарева, 

Я.Л. Коломинский, В.В. Комаров, А.А. Леонтьев, Ф.А.Сохин.   

 Большое влияние на формирование развития словаря ока-

зывает игровая деятельность, организация различных видов детской 

игры, а также специально подобранные дидактические игры и лек-

сические упражнения, способствующие закреплению и уточнению 

словаря, изменению и образованию слов и упражняют в составле-

нии связных высказываний, развивая объяснительную речь. Над 

этой проблемой работали А.К. Бондаренко, В.А. Сухомлинский, 

М.Ф. Фомичева и другие. 

Помимо организации различных видов детской деятельно-

сти существенное влияние на формирование словаря дошкольника 

оказывает развивающая предметно-пространственная среда, уро-

вень профессионализма педагогов и социальное окружение ребенка 

дома. 

В своей работе мы рассмотрим вопросы управления про-

цессом по формированию словаря детей дошкольного возраста с 

точки зрения руководителя ДОУ. 
Управление процессом формирования словаря в дошколь-

ном образовании сегодня представляет актуальную проблему, так 

как оно связано с множеством противоречий и не только объектив-
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ных, но и субъективных, находящихся внутри дошкольного учре-

ждения, в особенностях деятельности конкретных участников обра-

зовательного процесса: 

- социально-педагогического характера – между необходи-

мостью формирования словаря у детей и недостаточной разрабо-

танностью проблемы определения организационно-педагогических 

условий формирования словаря воспитанников ДОУ; 

- научно-методического характера – между требованиями к 

профессиональной компетенции педагогических кадров по реали-

зации ФГОС ДО и их способностью проектировать и систематизи-

ровать на практике современные образовательные технологии. 

Данные противоречия определили проблему исследования, 

суть которой заключается в ответе на главный вопрос: какова роль 

руководителя   дошкольного образовательного учреждения и при 

создании каких организационно-управленческих условий процесс 

формирования словаря детей дошкольного возраста будет осу-

ществляться наиболее эффективно.  

Мы предположили, что процесс формирования словаря до-

школьников в дошкольном образовательном учреждении будет бо-

лее эффективным, если: 

1) определены сущность и особенности формирования сло-

варя дошкольников в дошкольном образовательном учреждении; 

2) создана развивающая предметно-пространственная среда 

для формирования словаря дошкольников в дошкольном образова-

тельном учреждении; 

3) в педагогической деятельности применяются современ-

ные образовательные технологии; 

4) в образовательном процессе ДОУ используются допол-

нительные образовательные программы и методики развития речи, 

а также разнообразные средства обогащения и формирования сло-

варя дошкольников. 

Сравнительный анализ результатов обследования состояния  

словаря в начале и конце года показал, что после целенаправленной 

и систематической работы в группе возросло количество детей с 

высоким и средним уровнем состояния словаря. 

Речь детей, благодаря индивидуальной работе воспитателя, 
значительно обогатилась существительными-названиями предме-

тов; глаголами и прилагательными. Девочки стали более уверенны-

ми на занятиях, употребляют в речи слова-обобщения, произошли 
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положительные изменения при подборе антонимов. Значительно 

уменьшилось количество детей с низким уровнем – с 40% до 20%. 

Дети стали более активными, называют некоторые предметы по 

описанию, называют действия людей отдельных профессий: (врач – 

лечит, швея – шьет, парикмахер – подстригает, шофер – водит ма-

шину). Данные результаты обследования указывают на сформиро-

ванность у детей пассивного и активного словаря. 

Кроме того, мы обратили внимание на то, что у некоторых 

детей повысилась речевая активность и в детском саду, и дома – об 

этом нам говорили родители. Ребята стали интересоваться играми 

речевого плана, обращались к родителям и воспитателям группы.  

 Мы можем сделать вывод, что обогащенная развивающая 

предметно-пространственная среда группы, использование в обра-

зовательном процессе дополнительной образовательной програм-

мы, включение речевых игр и упражнений в различные режимные 

моменты, а также взаимодействие с родителями, способствовало 

успешному формированию словаря у детей дошкольного возраста. 

Таким образом, в работу по формирования словаря должны 

быть вовлечены все участники образовательного процесса, работа 

должна осуществляться планомерно и носить системный характер, 

главным звеном этой системы является руководитель ДОУ, созда-

ющий необходимые организационно-управленческие условия, спо-

собствующих эффективному формированию словаря детей до-

школьного возраста. 
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Аннотация. Данная статья посвящена анализу способно-

стей педагогов ДО к руководству языковой адаптации детей би-

лингвов. Проведенный анализ позволил установить особенности 

способностей педагогов ДО к руководству языковой адаптации де-

тей билингвов, с учетом специфики дошкольного образования. Рас-

сматриваемая проблема имеет многогранный теоретический и 

практический характер. 
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Annotation. This article is devoted to the analysis of the abili-

ties of teachers DOs to guide the language adaptation of children bilin-

guals. The analysis made it possible to establish the peculiarities of the 

abilities of the DOs teachers to guide the language adaptation of bilin-

gual children, taking into account the specifics of preschool education. 

The problem under consideration has a multifaceted theoretical and 

practical character. 
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competence, adaptation of language adaptation, children-bilinguals. 
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В настоящее время из-за усиления миграционных процес-

сов появилось очень много в дошкольных организациях детей-

билингвов, и у большинства из них возникает проблема языковой 

адаптации, для решения которой педагогам приходится опираться в 

большинстве случаев только на свою профессиональную компе-

тентность, так как готовых системных эффективных решений для 

адаптации этой категории детей в настоящее время недостаточно. 

При этом потребность в повышении профессиональной компетент-

ности педагогов в отношении языковой адаптации детей-билингвов 

со временем только усиливается. Несовершенство системы форми-

рования профессиональной компетентности педагогов в сфере ор-

ганизации работы по языковой адаптации детей-билингвов, или же 

отсутствие такой системы на местах в конкретных дошкольных 

учреждениях, является значимой проблемой, имеющей многопла-

новый характер. Поэтому проблема такого рода рассматривается в 

ряде научных отраслей, предметом которых является развитие че-

ловека. Это такие науки, как лингвистика, психолингвистика, соци-

альная психология, педагогика, культурология, социология, и т.п. 

Сложность исследования в том, что на теоретическом и практиче-

ском уровне варианты решения проблемы не согласованы. Отчасти 

на изучении обозначенной проблемы сказывается неразработан-

ность критериев профессиональных компетенций в сфере организа-

ции работы по языковой адаптации детей-билингвов в дошкольных 

образовательных организациях (ДОО).  

Так как имеется актуальная практическая потребность в 

изучении способностей педагогов ДОО к руководству языковой 

адаптацией детей-билингвов,  то в контексте выполнения этого ис-

следования по заявленной проблеме была поставлена цель – анализ 

способностей педагогов ДОО к руководству языковой адаптацией 

детей-билингвов. 

Для реализации цели исследования было необходимо ре-

шить ряд задач:  

1) Провести диагностику способности педагогов ДОО 

к руководству языковой адаптацией детей-билингвов; 

2) Проанализировать результаты диагностики способ-

ности педагогов ДО к руководству языковой адаптацией детей-
билингвов; 
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3) Создать теоретическую модель развития професси-

ональной компетентности педагога по языковой адаптации детей-

билингвов. 

Для исследования в рамках обозначенной проблемы были 

выбраны два исследовательских метода: анкетирование (самооце-

нивание) и экспертный опрос (диагностическая карта). 

В качестве критериев для анкетирования (самооценивания) 

использовалось 20 описательных показателей профессиональной 

компетентности педагога по языковой адаптации детей-билингвов, 

для диагностической карты применялись характеристики трех ком-

понентов профессиональной компетентности с учетом уровней вы-

раженности.  

Исследование проводилось в течение 2017 года в г. Красно-

ярске, на базе детского сада ХХ. 

В исследовании приняли участие 12 педагогов, а также 3 

руководителя ДОО в качестве экспертов.  

Педагоги по предложенной им анкете оценивали  себя по 

предложенным характеристикам, кроме того, по составленной диа-

гностической карте экспертами проводилось оценивание педагогов 

по ряду качественных показателей. Полученные данные были обра-

ботаны и проанализированы, а также сведены в таблицы (см. таб-

лица 1 и таблица 2).  

Таблица 1.  

Результаты исследования компонентов профессиональной 

компетентности педагога по языковой адаптации детей-билингвов, 

полученные с помощью диагностической карты (экспертного опро-

са) 
Показатели профессиональной 

компетентности педагога по языко-

вой адаптации детей-билингвов 

Высокий 

уровень  

3 балла 

Средний 

уровень  

2 балла 

Низкий 

уровень  

1 балл 

Деятельностный компонент 8,3% 58,3% 33,3% 

Когнитивный компонент 25% 50% 25% 

Эмоциональный компонент 8,3% 33,3% 58,3% 

 

Как видно из представленных в таблице 1 данных, у боль-

шей части педагогов компоненты профессиональной компетентно-

сти по языковой адаптации детей-билингвов сформированы на 

среднем и низком уровнях.  
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Например, анализ сформированности у педагогов деятель-

ностного компонента профессиональной компетентности по языко-

вой адаптации детей-билингвов показывает, что у педагогов его 

сформированность находится на достаточно низком уровне (33,3%)  

и нуждается в развитии практических способностей к руководству 

языковой адаптацией детей-билингвов. Для педагогов с низким 

уровнем деятельностного компонента профессиональной компе-

тентности характерен недостаточный уровень владения навыками 

межкультурного взаимодействия с детьми, не освоенность форм, 

техник, практических методов и приемов педагогической работы с 

детьми-билингвами, недостаточная диалогичность взаимодействия 

с ними, неразвитые способности к практическому руководству язы-

ковой адаптацией детей-билингвов. 

Анализ сформированности у педагогов когнитивного ком-

понента, позволил определить  его сформированность на низком 

уровне у  25% педагогов, что может рассматриваться как наличие 

пробелов в теоретических знаниях о билингвальной коммуникации, 

о способах и принципах воспитания, обучения детей-билингвов.  

Изучение эмоционального компонента позволило устано-

вить низкий уровень его сформированности у 58,3% педагогов, что 

может рассматриваться как недостаточно позитивно-нейтральное 

отношение педагогов ко всем культурам и детям-билингвам, осо-

бенностям их языковой адаптации, имеется предвзятость к детям, 

которая может проявиться как эмоциональное отношение со сме-

щением в негативный спектр эмоций.  

Рассмотрим анализ результатов исследования профессио-

нальной компетентности педагогов по языковой адаптации детей-

билингвов, на основе данных анкетного опроса (см. таблица 2). 

Таблица 2.  

Результаты исследования профессиональной компетентно-

сти педагогов по языковой адаптации детей-билингвов, полученные 

с помощью анкетирования.  
Уровни профессиональной компетентности педагога по 

языковой адаптации детей-билингвов 

Количественное 

распределение 

участников иссле-

дования  

Высокий уровень профессиональной компетентности 

педагога по языковой адаптации детей-билингвов 

8,3% 

Уровень профессиональной компетентности педагога 

по языковой адаптации детей-билингвов выше средне-

16,6% 
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го 

Средний уровень профессиональной компетентности 

педагога по языковой адаптации детей-билингвов 

33,3% 

Уровень профессиональной компетентности педагога 

по языковой адаптации детей-билингвов ниже среднего 

41,6% 

Низкий уровень профессиональной компетентности 

педагога по языковой адаптации детей-билингвов 

0% 

 

Судя по результатам анкетирования, значительная часть 

участвовавших в анкетном опросе педагогов – 41,6%, обладают по-

казателями развития профессиональной компетентности по языко-

вой адаптации детей-билингвов на уровне  «ниже среднего». Этот 

результат показывает, что в целом более трети обследованных пе-

дагогов нуждаются в специальном развитии способностей к руко-

водству языковой адаптацией детей-билингвов. 

Таким образом, проведенное исследование показало по-

требность педагогов в специально организованном развитии про-

фессиональной компетентности по языковой адаптации детей-

билингвов на когнитивном, деятельном и эмоциональном уровнях.  
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В настоящее время информационные и коммуникационные 

технологии (ИКТ) активно используются в сфере дошкольного об-

разования. Ключевыми направлениями применения ИКТ в до-

школьных образовательных организациях, как указывает О.А. Су-

рова, являются «педагогическое и организационное» [3, с. 113]. Пе-

дагогическое направление связано с внедрением ИКТ и, прежде 

всего, компьютеров в педагогический процесс детского сада. Орга-

низационное направление «ориентировано на модернизацию си-

стемы управления» дошкольным образованием на основе ИКТ [3, с. 

115]. 

Информатизация управления дошкольной образовательной 

организацией (ДОО) представляет собой «процесс информационно-

го обеспечения управленческой деятельности на основе современ-

ной вычислительной техники и средств связи с целью оптимизации 

функционирования педагогической системы, развития ее потенциа-

ла и расширения возможностей реализации социального заказа» [2, 

с 7]. Как отмечает О.А. Сурова, этот процесс призван усовершен-

ствовать систему информационного обеспечения управления до-

школьной образовательной организацией посредством ИКТ. 

Информатизация управления ДОО предполагает использо-

вание различных ИКТ, включая сетевые и телекоммуникационные 

технологии. Под телекоммуникациями Г.М. Коджаспирова, К.В. 

Петров понимают передачу информации на определенное расстоя-

ние с помощью таких технических средств как телефон, телеграф, 

радио и др. [1]. К основным видам телекоммуникационных техно-

логий исследователи относят электросвязь, радио, телевидение, ин-

тернет. Применяя их в управлении ДОО, можно экономить время, 

способствовать информированности и оперативности принятия 

управленческих решений, оптимизировать и автоматизировать ин-

формационные процессы. 
Как считают исследовали Т.А. Лавина, О.А. Сурова, ком-

пьютеры и телекоммуникационные средства, объединенные в сети, 

способствуют развитию единой информационно-образовательной 
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среды ДОО. При этом локальные сети связывают компьютеры в 

пределах одной дошкольной образовательной организации, позво-

ляя рационально использовать рабочее время и технику, а глобаль-

ные сети предоставляют возможность организации делового обще-

ния на значительных расстояниях в режиме реального времени. 

Телекоммуникационное взаимодействие с общественно-

стью, как правило, осуществляется в ДОО с использованием воз-

можностей сети интернет. Интернет – это глобальная мировая си-

стема передачи информации с помощью информационно-

вычислительных ресурсов. Именно эта система позволяет повысить 

эффективность общения педагогов и родителей. Не только детский 

сад, но и каждый воспитатель в отдельности могут иметь свой сайт, 

на страницах которого будет размещаться полезная информация, 

связанная как с ДОО в целом, так и с работой отдельного педагога. 

В современном мире взаимодействие ДОО с экспертами, 

органами управления образованием организуется с помощью элек-

тронной почты, телефонной и факсимильной связи. Это самые про-

стые и быстрые средства обмена информацией. Для организации 

общения между удаленными абонентами, являющимися пользова-

телями сети (локальной или глобальной), используется электронная 

почта. При помощи электронной почты можно без визуального 

контакта обмениваться информацией с педагогами, консультиро-

вать родителей, отвечать на их вопросы, давать рекомендации, рас-

сылать приглашения на родительские собрания, отправлять доку-

менты специалистам органов управления дошкольным образовани-

ем. Это удобно, надежно и оперативно. 

С целью изучения опыта работы ДОО г. Чебоксары Чуваш-

ской Республики в области управления информационными ресур-

сами с использованием сетевых и телекоммуникационных техноло-

гий нами было проведено специальное исследование. Его основны-

ми методами стали анкетирование сотрудников ДОО, беседы с 

представителями администрации и педагогами детского сада, 

наблюдение. 

Данные, полученные в экспериментальном режиме, свиде-

тельствуют о том, что все детские сады г. Чебоксары сегодня ис-

пользуют телефонную связь, интернет, электронную почту. В неко-
торых ДОО применяется также факсимильная связь. 

Большинство из столичных ДОО имеет доступ к сети ин-

тернет через Wi-Fi. На протяжении уже нескольких лет в ДОО 
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функционируют официальные сайты. Для организации взаимодей-

ствия между дошкольными образовательными организациями го-

рода и органами управления дошкольным образованием использу-

ется система «Сетевой город». 

Как показал анализ результатов анкетирования сотрудников 

ДОО, 98% из них имеют электронные почтовые ящики и активно 

ими пользуются. Вместе с тем нами было установлено, что 27% от 

общего числа работников ДОО, принявших участие в исследова-

нии, имеют свои собственные сайты. Важно отметить, что 30% пе-

дагогов поддерживают общение с коллегами и родителями воспи-

танников в различных социальных сетях, что, по их мнению, позво-

ляет своевременно обмениваться важной информацией. Однако, 

свои блоги ведут лишь 2% сотрудников ДОО от общего числа ре-

спондентов. 

Многие участники исследования (83%) считают, что благо-

даря использованию телекоммуникационных технологий, расши-

ряются возможности эффективного взаимодействия детского сада и 

семьи, появляются условия для создания единого информационно-

образовательного пространства, что обеспечивает повышение каче-

ства дошкольного образования. 

Таким образом, использование сетевых и телекоммуника-

ционных технологий положительно влияет на работу сотрудников 

ДОО, повышая их интеллектуальный и творческий потенциал, ин-

формационную культуру в целом. При этом разнообразнее стано-

вятся формы взаимодействия с родителями, педагогами, органами 

власти и управления. Применение современных технологий в рабо-

те с информационными ресурсами способствует совершенствова-

нию информационного обеспечения управления дошкольными об-

разовательными организациями. 
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Под информатизацией общества И. В. Роберт понимает 

глобальный социальный процесс, особенностью которого является 

то, что доминирующим видом деятельности в сфере общественного 

производства является сбор, накопление, обработка, хранение, пе-

редача, использование, продуцирование информации, осуществля-

емые на основе современных средств микропроцессорной и вычис-

лительной техники, а также разнообразных средств информацион-

ного взаимодействия и обмена. Как отмечает автор, информатиза-

ция общества дает возможность активно использовать многообра-

зие постоянно расширяющегося интеллектуального потенциала 

общества, сконцентрированного в печатном (электронном) фонде, в 

научной, производственной и других видах деятельности его чле-

нов; взаимодействие информационных технологий с научными, 

производственными, инициирующую развитие всех сфер обще-

ственного производства; интеллектуализацию трудовой деятельно-

сти; высокий уровень информационного обслуживания, доступ лю-

бого члена общества к источникам достоверной информации; визу-

ализацию представляемой информации; существенность использу-

емых данных [4, с.10-11, 25]. 

Информатизация образования – это целенаправленно орга-

низованный процесс обеспечения сферы образования теорией, тех-

нологией и практикой создания и оптимального использования 

научно-педагогических, учебно-методических, программно-

технологических разработок, ориентированных на реализацию ди-

дактических возможностей информационных и коммуникационных 

технологий, применяемых в комфортных и здоровьесберегающих 

условиях [4, с. 7-9]. 

По мнению Л. И. Аникушиной, информационно-

образовательная среда- это открытая педагогическая система, со-

зданная на базе разновидных информационных образовательных 

ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных 

средств и педагогических технологий, направленных на формиро-

вание творческой, социально активной личности, а также компе-

тентность участников образовательного процесса в решении учеб-

но-познавательных и профессиональных задач с применением ин-
формационно-коммуникационных технологий, наличие служб под-

держки применения информационно-коммуникативных технологий 

[1].  
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Как считает С. Г. Григорьев, подобная среда должна вклю-

чать в себя организационно-методические средства, совокупность 

технических и программных средств хранения, обработки, переда-

чи информации, обеспечивающую оперативный доступ к педагоги-

чески значимой информации и создающую возможность для обще-

ния педагогов и обучаемых [3, с. 6]. 

Информационная образовательная среда дошкольной обра-

зовательной организации – это система, в которой задействованы 

все участники педагогического процесса: родители, сотрудники и 

дети. 

Евсюткина Л. Ю., опираясь на Федеральный государствен-

ный образовательный стандарт дошкольного образования, считает, 

что информационная образовательная среда дошкольной образова-

тельной организации должна обеспечивать возможность осуществ-

лять следующие виды деятельности: 

 планирование образовательного процесса и его ре-

сурсного обеспечения;  

 мониторинг и фиксацию хода и результатов образо-

вательного процесса; 

 мониторинг здоровья обучающихся; 

 современные процедуры создания, поиска, сбора, 

анализа, обработки, хранения и представления информации; 

 дистанционное взаимодействие всех участников об-

разовательного процесса (обучающихся, родителей или 

их законных представителей, педагогических работников, органов 

управления в сфере образования, общественности), в том числе, в 

рамках дистанционного образования;  

 дистанционное взаимодействие образовательного 

учреждения с другими организациями социальной сферы: учрежде-

ниями дополнительного образования детей, учреждениями культу-

ры, здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населе-

ния, обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

Информационная образовательная среда дошкольной обра-

зовательной организации включает в себя комплекс информацион-

ных образовательных ресурсов, в том числе цифровые образова-

тельные ресурсы. Грамотное использование информационно-

коммуникативных средств может существенно повысить мотива-

цию и детей, и педагогов к образовательной деятельности [3, с. 15]. 

Одним из достоинств формирования информационной методиче-
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ской среды является возможность индивидуализации образователь-

ного процесса. Одним из важных составляющих информационно-

образовательной среды является система современных педагогиче-

ских технологий, обеспечивающих развитие и воспитание до-

школьников в современной информационно–образовательной сре-

де. Эффективное использование информационных средств откры-

вает новые возможности и перспективы развития системы образо-

вания в целом. 

Целью информационно-образовательной среды дошколь-

ной образовательной организации является создание единого ин-

формационного пространства для качественного улучшения работы 

педагогического коллектива [2, с. 2].  

Создание информационной образовательной среды направ-

лено на улучшение организации управления и организации дея-

тельности дошкольной образовательной организации и взаимодей-

ствия участников воспитательно–образовательного процесса [4, с. 

49]. Использование информационно-коммуникационных техноло-

гий повышает эффективность и профессиональную информацион-

но-коммуникативную компетентность педагогов дошкольной обра-

зовательной организации. Достоинством информационно-

образовательной среды является обеспечение родителям воспитан-

ников детского сада доступа к сайту и другим информационным 

ресурсам. Родители могут больше участвовать в жизни детского 

сада и обогащать свои педагогические знания.  

Информационно-образовательная среда благоприятно влия-

ет на развитие условий качественной подготовки методических, 

педагогических, дидактических материалов. 

В работе С. Г. Григорьева, В. В. Гриншкун обращается 

внимание на то, какую роль играет информационная образователь-

ная среда в управлении детским садом. Использование технических 

средств и компьютеров существенно сокращает сроки сбора и об-

работки информации, повышает оперативность и качество прини-

маемых управленческих решений [3]. Информационно-

образовательная среда способствует эффективному планированию 

деятельности дошкольного учреждения и его функциональных 

подразделений. Работники дошкольной образовательной организа-
ции имеют возможность систематически знакомиться с новыми 

нормативно-правовыми документами организации. Информацион-

но-образовательная среда позволяет с легкостью проводить анализ 
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деятельности дошкольной образовательной организации по различ-

ным направлениям работы. Важным моментом является информа-

ционный обмен и документооборот с другими дошкольными обра-

зовательными организациями и органами управления образованием 

[2, с. 3].  

Информационно-образовательная среда, сформированная в 

дошкольной образовательной организации, формируется на основе 

информационных образовательных ресурсов и технологий, способ-

ствует повышению качества дошкольного образования в условиях 

информатизации и глобальной массовой коммуникации. 
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Современное образование характеризуется противопостав-

лением требований к непрерывности, прогрессивности и адаптив-

ности образовательного процесса  и профессиональной мобильно-

сти специалистов, которые ее реализовывают.  

Управление дошкольной образовательной организацией - 

это многоаспектный процесс, элементами которой является органи-

зационная структура,стратегия и политика руководителя, общая 

культура образовательной организации. 

В настоящее время руководитель дошкольной образова-

тельной организации должен быть профессионалом в управлении 

деятельностью ДОУ. При разработке стратегий управления, поста-
новке задач, руководители образовательных учреждений должны 

ориентироваться во внешней среде, принимать во внимание образо-
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вательную политику государства, запросы воспитанников и их ро-

дителей.  

Детский садявляется государственно-общественным инсти-

тутом. Он формируется обществом с целью выполнения конкрет-

ных целей. Законом Российской Федерации «Об образовании» по-

становляется, что дошкольные образовательные учреждения дей-

ствуют «для воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их физического и психического здоровья, развития ин-

дивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений 

развития этих детей». 

Для системы дошкольного образования в России характер-

но следующее: 

1) Дошкольное образование является первой ступенью об-

щей педагогической системы, в то же время любое дошкольное об-

разовательное учреждение (ДОУ) можно расценивать как самостоя-

тельную социально-педагогическую систему. 

2) Содержит конкретные свойства: целенаправленность, це-

лостность, контролируемость, взаимосвязь и взаимодействие ком-

понентов, открытость, связь со средой. 

3) Ее изменение и развитие в значительной степени обу-

словливается тем, насколько результативно осуществляется управ-

ление всеми ее звеньями и внедрение в практику дошкольного об-

разовательного учреждения новых научно-педагогических дости-

жений в сферы управления. 

Руководитель ДОУ обеспечивает постановку, прогнозиро-

вание и оценку степени соответствия целей и результатов образо-

вания детей, деятельности сотрудников и всего учреждения как со-

циальной единицы, то есть управляет качеством образовательного 

процесса. 

Только при рациональном управлении персоналом образо-

вательного учреждения, разработке и осуществлении изменений в 

образовательном процессе внешней и внутренней среде, а также 

принимая во внимание нормативно-правовые, экономические, по-

литические, социальныеи психологические факторы возможнокаче-

ство образования и воспитания[2, c. 152]. 

В определении задач развития современного образования и 
его реформирования приоритетное место занимают вопросы обес-

печения его качества. Проблема качества образования в настоящее 

время приобрела чрезвычайную актуальность. Значимое влияние на 
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актуализацию качества образования оказывает возрастающая ин-

теллектуализация производства, появление рынка образовательных 

услуг, развитие информационных технологии [4, с.14]. 

В современных обстоятельствах результативность функци-

онирования образовательной организации не достигается, если ру-

ководитель и администрация разрабатывают программы развития 

своих учреждений формально, содержание их представляется бес-

перспективным. Следовательно, учреждение не может конкуриро-

вать на рынке образовательных услуг, потому что оно не развивает-

ся. 

На основе развития управления образованием формируются 

различных подходы к решению проблем качества. В концепции 

управления качеством образования выделяют основные подходы [1, 

с.47]: 

Таблица1 
№ Подходы Значение 

1.  Научный подход Предусматривает разработку понятий, науч-

но обоснованные критерии и методические 

рекомендации для всех позиций, существу-

ющих в образовательной организации. 

2.  Процессный подход Управление при этом подходе рассматрива-

ется как процесс непрерывных взаимосвя-

занных действий - планирование, организа-

ция, распоряжение, координация и контроль. 

3.  Системный подход Рассматривает образовательную организа-

цию в качестве системы. 

4. Ситуационный под-

ход 

В зависимости от конкретных ситуаций и 

условий предоставляет различные варианты 

управления. 

5.  Программно-

целевой подход 

Определяет цели, формирование и осуществ-

ление программы действий, направленных на 

достижение этих целей 

 

Министерством образования реализуется программа мо-

дернизации образования. Дошкольное образовательное учреждение 

имеет ярко выраженную специфику: цели, структуру коллектива, 

виды и содержание информационных и коммуникативных процес-

сов. Поэтому сегодня невозможно обеспечить благоприятные усло-
вия для работы коллектива ДОУ без целенаправленного и научно 

обоснованного управления. 
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Главным является то, что без квалифицированных кадров 

модернизация ДОУ невозможна. Эффективность функционирова-

ния образовательной организации зависит от кадровой политики, 

которую ведет руководитель.  

К современному дошкольному учреждению предъявляются 

такие требования, что повышение уровня управления ДОУ стано-

вится неизбежностью и существенной стороной его дальнейшего 

развития. Врегулярно меняющейся сложной экономической ситуа-

ции руководители обязаны гибко и стремительно реагировать на 

запросы общества,находить способы стабилизации и развития. 

Государственная политика в области образования направ-

лена на качественные изменения деятельности общеобразователь-

ных учреждений, предъявляет высокие требования к руководителю, 

поэтому сегодня руководитель дошкольного образовательного 

учреждения должен суметь обеспечить переход своего учреждения 

на новый уровень развития. 

Современному руководителю важно обладать множеством 

управленческих знаний и умений, быть мобильным, активным, кон-

структивным, уметь принимать ответственные решения, в том чис-

ле в ситуации выбора, прогнозировать их возможные последствия, 

обладать развитым чувством ответственности за вверенный ему 

коллектив» освоение наиболее рациональных методов и приемов 

обучения и воспитания. Видеть будущее своего учреждения 

и знание, как это будущее сделать наиболее успешным для всех 

участников образовательного процесса является главным умением 

для руководителя. Цель руководителя: повышения уровня подго-

товленности педагогов к организации и ведению учебно-

воспитательной работы, обмен опытом.  

Необходимо искать новые подходы к управлению, они мо-

гут перевести дошкольное учреждение из функционирующего 

в развивающееся. Развивающееся дошкольное учреждение посто-

янно работает в поисковом режиме. В нем принимаются решения 

по ситуации, то есть по конкретным результатам. Это означает ра-

дикальное изменение подходов к управлению учебно-

воспитательным процессом [3, с 218]. 

Все эти принципы становятся руководством к действию 
в развивающемся дошкольном учреждении. Главная роль совре-

менного ДОУ - готовность к успешному обучению в школе - целе-

направленная социализация личности: введение ее в мир природ-
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ных и человеческих связей и отношений, «углубление» 

в человеческую материальную и духовную культуру с помощью  

передачи наилучших образцов, методов и норм поведения во всех 

областях жизнедеятельности. 
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лизации образовательных программ, грамотного подбора кадров и 

психологического сопровождения воспитательного процесса до-

школьников. 

Ключевые слова: управление; дошкольное образование; 

образовательная организация; кадровое обеспечение; психологиче-

ское сопровождение; качество дошкольного образования. 
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Актуальность проблемы, которая рассматривается в данной 

статье, связана с тем, что дошкольное образование является 

начальной ступенью развития и социализации каждого человека, а 

потому его правильная организация чрезвычайно важна для форми-

рования гармоничного общества. Современные дошкольники, по 

оценке психологов и педагогов, имеют более высокий уровень по-

знавательного и интеллектуального развития, чем их сверстники 

еще 10-15 лет назад, а потому необходимо постоянно совершен-

ствовать программы дошкольного образования в соответствии с 

новыми социально-культурными потребностями. 

Для этого принципиально важной мерой деятельности гос-

ударства в сфере образования является регулярное обновление 

принципов управления дошкольными образовательными организа-

циями, внедрение новых управленческих технологий, формирова-

ние эффективного кадрового состава таких учреждений, а также 

обеспечение психологического комфорта для детей всех возрастов. 

Цель настоящей статьи – проанализировать современные 

проблемы управления дошкольной образовательной организацией. 

Развитие общества на современном этапе серьезно отлича-

ется от того, что было 10-20 лет назад, поскольку компьютеризация 

жизни накладывает серьезный отпечаток не только на интеллекту-

альное развитие населения, но и на методы воспитания подрастаю-

щего поколения, поведенческие особенности людей, принципы лю-

бого типа коммуникации. 

Как известно, дошкольное образовательное учреждение – 

это важный этап для начала полноценного развития личности, а 
потому именно здесь важно не отставать от потребностей времени. 

Современные дошкольники не хотят просто играть в песочнице, 
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перебирать игрушки и развлекаться с помощью рисования картинок 

и составления аппликаций [1]. 

Как и любой полноценный член общества дошкольник хо-

чет развиваться на более высоком уровне и неизменно с помощью 

компьютерной техники и других инновационных технических 

средств, которые предлагается данный исторический период. 

Сегодняшние дошкольные образовательные организации 

(ДОО) вынуждены, понимая потребности своих воспитанников, 

изменять консервативные образовательные программы, внедряя 

туда компоненты, связанные со знакомством детей с компьютерной 

техникой. 

В связи с этой тенденцией современные ДОО имеют ряд 

проблем с управлением, например, материально-технической сфе-

рой, ведь каждое ДОО существует за счет бюджетного финансиро-

вания, которое не предполагает развития материально-технической 

базы на высоком уровне, обеспечивающем все потребности детей 

[2]. 

Кроме того, высокий уровень потребности дошкольников в 

новом уровне познания вызывает необходимость совершенствовать 

кадровый состав ДОУ. Если в предшествующие годы для работы в 

ДОУ было достаточно среднего профессионального образования, 

то теперь требования к воспитателям резко повышаются, что также 

становится одной из серьезных управленческих проблем руководи-

телей ДОО [3]. 

Дело в том, что для того, чтобы вести полноценную про-

фессиональную деятельность в ДОУ и соответствовать стандартам 

и потребностям детей, каждый воспитатель должен постоянно обу-

чаться и развиваться, посещать различные мероприятия (семинары, 

тренинги и т.д.), а также раз в несколько лет проходить курсы по-

вышения квалификации. 

Анализ состояния кадров во многих дошкольных 

учреждениях, к сожалению, показывает, что мы стоим на пороге 

очень серьезных событий [4]: 

– во многих ДОО идет тенденция старения педагогических 

кадров; 

– сложности с профессиональной переподготовкой этих 
кадров; 

– почти полное отсутствие молодых специалистов; 

– молодые специалисты без малейшего представления об 
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особенностях работы с дошкольниками, низкий уровень их 

подготовки. 

Очевиден тот факт, что такие меры должны финансиро-

ваться самой организацией, т.к. низкий уровень заработной платы 

воспитателей не позволит ему оплачивать свое обучение самостоя-

тельно. 

Поэтому важной проблемой является рациональное распре-

деление средств на кадровую работу, выбор наиболее оптимальных 

путей решения кадровых проблем. 

Важной проблемой управления современной дошкольной 

образовательной организацией также является психологическое 

сопровождение детей в процессе воспитательной работы, создание 

гармоничного социально-психологического климата в детском са-

ду. 

Эта проблема стала актуальной на современном этапе, по-

скольку дети начала XXI века имеют ряд психологических про-

блем, связанных с социально-экономическими преобразованиями, 

нетрадиционными подходами современного общества к семье, ме-

дицинскими факторами (большая часть детского населения страны 

имеет различные заболевания, так или иначе оказывающие влияние 

на психологическое состояние) [5]. 

Ряд детей, попадая в детский сад, сложно адаптируется, по-

этому задачей руководства дошкольной образовательной организа-

цией является создание специального этапа воспитательного про-

цесса, который позволит каждому дошкольнику безболезненно пе-

реходить с этапа домашнего воспитания к условиям ДОО. 

Это направление управления ДОО является сложной и ком-

плексной системой, ведь адаптация дошкольников – это не просто 

деятельность психолога, который будет работать с каждым ребен-

ком. Только при условии общего позитивного настроения в детском 

саду детям будет легко привыкать к обстановке, актуализировать 

свои потребности в общении с детьми и взрослыми [6]. 

И этот вопрос снова упирается в кадровую политику – каж-

дый сотрудник должен показывать детям пример и приносить толь-

ко положительные эмоции. 

Таким образом, для совершенствования системы управле-
ния современной дошкольной образовательной организацией на 

государственном уровне, необходимо провести следующие меро-

приятия: 
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1. На законодательном уровне закрепить требования к кад-

ровому составу ДОО в каждом регионе в соответствии с экономи-

ческими, географическими, социальными и культурными фактора-

ми. 

2. На уровне Правительства регионов (областей и краев) 

разработать систему материальной мотивации сотрудников ДОО, а 

также ввести специальное финансирование обучения и повышения 

квалификации воспитателей и педагогов. 

3. Сформировать единую базу педагогических кадров для 

дошкольного образования по стране, в которой будет содержаться 

информация о них, портфолио для того, чтобы каждое учреждение 

могло выбрать из базы для себя подходящего специалиста и при-

гласить его на работу. 
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Аннотация. в данной статье рассказывается об актуальной 

проблеме в современное время – это образование детей с особыми 

образовательными потребностями. Также освещаются вопросы о 

воспитании и социализации детей в обществе.  В статье приводятся 

различные примеры образования детей с ОВЗ в разных странах.  

Ключевые слова: дети-инвалиды, образование, ограничен-

ные возможности здоровья. 

 

Проблема образования детей с особыми образовательными 

потребностями является актуальной по той причине, что овладение 

системой доступных знаний, навыков, умений, которые необходи-

мы в повседневной жизни и будущей профессии, необходимы для 

их полноценной социализации [1].   

В России насчитывается более 15 млн. лиц с отклонениями 

в развитии, это около 11% населения страны. Более 2 млн. – дети 

сособыми образовательными потребностями, что составляет около 

8 % от общего количества детей, из них около 700 тысяч – дети-

инвалиды. К основным видам патологии относятся психические 

заболевания (30 %), неврологические (20 %), поражения органов 

слуха и зрения (17 % и 18 %). Такой процент пугает правительство 

нашей страны, и оно пытается создать все возможное для обеспече-

ния данным людям пригодных условий для жизни [2]. 

Успешность обучения детей с ограниченными возможно-

стями зависит от учета двух факторов. Это психологические и фи-
зические нарушения, которые затрудняют усвоение знаний даже в 

условиях специального обучения, и потенциальные возможности 

учащихся. Поскольку общество может помогать или препятство-
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вать успешной социализации и обучению лиц с ограниченными 

возможностями, целью нашего исследования является формирова-

ние позитивного отношения общества к детям с особенностями 

развития в России и за рубежом [5]. 

Детство оставляет в каждом человеке свой след, который 

направляет по жизненному пути от начала до  конца, определяя, как 

жизненный успех, так и жизненные неудачи. Большинство психо-

логических проблем преследует человека из детства, страх 

несбывшихся мечт, не реализованные планы, нехватка любви, или 

наоборот ее переизбыток. Каждый зацикливается на своих пробле-

мах, но никто не думает о других, например, в каждой стране мира 

много детей-инвалидов, которые нуждаются в помощи не только 

материальной, но и психологической. Многие из них остаются си-

ротами, которых никто, к сожалению, не хочет брать в семьи, из за 

этого и появляются проблемы, которые потом мешают развиваться 

ребенку [6]. 

Легко любить здоровых, дееспособных, улыбающихся и 

благополучных детей, хотя и они часто лишены родительской теп-

лоты и заботы в силу различных жизненных ситуаций, определяе-

мых особенностями каждой семьи и родительской культуры. Но не 

легко любить детей-инвалидов, хотя именно они нуждаются в люб-

ви больше чем кто-либо другой, заботе, понимании и принятии ро-

дителями, ближайшим окружением и обществом в целом. Эти дети 

особенные сами по себе, у них свой мир, и к ним нужно особое от-

ношение, помощь и поддержка, которую может оказать любой из 

нас [7]. 

Воспитание ребенка – инвалида приводит к нарушению 

ритма привычной жизни для всей семьи. Родители переносят 

стресс, психологическое напряжение, отчаяние, кто-то замыкается в 

себе, а некоторые становятся злыми и раздражительными [8]. Семья 

отказывается от общения с родственниками по причине отсутствия 

времени, а также во избежание лишних вопросов, которые ставят 

семью в неловкое положение или заставляют испытывать боль и 

печаль.  

 Переживания близких также могут негативно сказываются 

на социализации детей. Родители ощущают чувство беспомощно-
сти, страха и неполноценности своих детей, что сказывается на 

психике ребенка. Дети чувствуют себя неуверенными, беспомощ-

ными, им кажется, что никто, даже родители, не принимают его 
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таким, какой он есть, его не любят. Ребёнок замыкается в себе, 

опускает руки, не общается со сверстниками, перестает добиваться 

поставленных целей так как все цели кажутся для него недостижи-

мыми [3,  4].  

В России давно существует проблема образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Причем вопрос о сов-

местном (инклюзивном)  образовании детей с ОВЗ и обычных детей 

был остро поставлен не так давно. На международном, федераль-

ном и региональном уровнях приняты различные законы по право-

вой защите и оказании помощи лицам с ограниченными возможно-

стями, сформулирован новый метод образования «Наша новая 

школа» или – «Школа для всех». Введение детей с особыми образо-

вательными потребностями в учебно-воспитательный процесс рай-

онной школы по месту жительства является сравнительно новым 

подходом для российского образования. Данное явление называется 

«инклюзия в образовании». Следовательно, реализация данного 

подхода на практике означает внедрения инклюзивного образова-

ния в современную Россию [9].  

Под инклюзивным образованием понимается совместное 

обучение обычных и особенных детей, установление между ними 

более тесных отношений в процессе их воспитания и обучения в 

одном классе обычной школы. Условия массовой школы, расширя-

ют кругозор и направленность общения особенного ребенка, при-

учают его к жизни в среде нормально развивающихся детей. Дети 

привыкают к повседневной обстановки общества, простые разгово-

ры, общие интересы способствуют социализации особенных детей. 

Организация обучения детей с ОВЗ в общеобразовательных органи-

зациях позволяет избежать поселения их в школы-интернаты, со-

здает условия для проживания и воспитания в семье, обеспечивает 

их постоянное общение с нормально развивающимися детьми и, 

таким образом, способствует эффективному решению проблем их 

социальной адаптации и привыканию к обществу, ведь эти два 

главных фактора играют решающую роль в становлении личности 

ребенка. 

Теоретический анализ специфики образования детей с осо-

бенностями здоровья за границей позволили выявить следующее.  
В качестве сравнения разберем специальное и инклюзивное образо-

вание в Венгрии, Германии, Италии, Великобритании, США и 

Швеции. 
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В начале 19 века специальное образование для детей начало 

развиваться в Венгрии. Сегодня образование детей, с особенностя-

ми, которые нуждаются в специальных образовательных услугах 

регламентировано на законодательном уровне. Детям со специаль-

ными образовательными нуждами предлагаются равные культур-

ные возможности через обучение с обычными детьми. Условия 

обучения могут измениться в связи с требованиями ребенка-

инвалида, которые превыше всего в социуме. 

В Германии практикуется обязательное посещение школы 

для детей-инвалидов. После того как ребенок достигнет школьного 

возраста, его родители или опекуны обязаны записать его в началь-

ную школу. Если ребенок не успевает усвоить весь школьный ма-

териал как его сверстники, то руководство школы приходит к вы-

воду, что он имеет особые образовательные нужды, оно принимает 

решение о том, какое учебное учреждение ему следует посещать. 

На выбор предоставляются обычные школы, дополнительные или с 

внеурочными занятиями. 

В 1948 году итальянское правительство принимает закон о 

возможности получения образования детьми-инвалидами совмест-

но с обычными детьми. С этого момента общество начинает прояв-

лять свою заботу о детях с особенностями. В настоящее время в 

Италии действует система инклюзивного образования, что означает 

свободное присоединение детей-инвалидов в обычные классы шко-

лы. 

Также в Великобритании в 1996 году принимается закон, в 

котором говорится, что дети со специальными потребностями в об-

разовании, должны учиться на равных условиях с обычными деть-

ми в школах основного потока. Закон 2001 года гласит о той воз-

можности выбора образования для ребенка с особенными нуждами, 

которое выбирают родители для него, закон дает право выбора не 

только ребенку, но и его опекунам. В особенности, в Великобрита-

нии учитываются права и обычных детей, если они ущемляются 

каждый в праве отказаться от обучения с данным ребенком-

инвалидом. 

В США в 1975 году был принят закон об образовании всех 

детей с отклонениями в развитии, в котором говорится, что они 
должны иметь право получать образование совместно с другими 

учащимися. В современном мире в центре внимания остается про-
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блема интегрированного обучения детей с нарушениями развития в 

обычных школах.  

Швеция является одной из самых продвинутых стран в от-

ношении образования детей с врожденными особенностями. Здесь 

наблюдается высокий процент введения данной практики в школь-

ную жизнь шведских детей. Политика страны предполагает сов-

местное обучение детей с особенностями и обычных детей. Этот 

факт является доминирующей формой помощи таким детям.  

Можно сделать вывод, что данная система инклюзивного 

образования во многих странах появилась давно, в отличии от Рос-

сии которая только привыкает к этой системе. Сейчас стали появ-

ляться различные школы с совместным обучением детей. В бли-

жайшем будущем создание таких условий в каждой школе Россий-

ской Федерации. Необходимо помнить, что все дети одинаковые и 

имеют равные права на обучение в   обычной школе и поддержи-

вать дружеские отношения между собой. Каждый из нас равно-

правный член общества и имеет возможность и права на обучения в 

любом учебном учреждении страны.  

Библиографический список: 

1. Зайко, О.А. Развивающая и коррекционная работа с 

детьми, имеющими нарушения слуха [Текст] / О.А. Зайко, Т.И. Аб-

рамова //  Детство, открытое миру: сборник материалов Всероссий-

ской научно-практической конференции. – Омск, изд-во Омского 

государственного педагогического университета, 2017.  – С. 151-

154. 

2. Кузьмина, Н.А. Применение психолого-

педагогических технологий необходимых для работы с различными 

контингентами учащихся с отклонениями аутистического спектра 

[Текст] / Н.А. Кузьмина, О.А. Зайко//  Проблемы и перспективы 

формирования педагогической культуры у студентов в условиях 

реализации профессионального стандарта педагога материалы Все-

российской научно-практической конференции (с международным 

участием) /Под ред. Н.В. Абрамовских. – Сургут, изд-во Сургутско-

го государственного педагогического университета, 2016.  – С. 170-

172. 

3. Якубенко, О.В. Возможности коррекции агрессив-
ного и аутоагрессивного поведения младших школьников [Текст] / 

О.В.Якубенко//Проблемы и перспективы формирования педагоги-

ческой культуры у студентов в условиях реализации профессио-

https://elibrary.ru/item.asp?id=28858024
https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274
https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274
https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274
https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274
https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274


232 
 

нального стандарта педагога материалы Всероссийской научно-

практической конференции (с международным участием) Под ред. 

Н.В. Абрамовских. – Сургут, изд-во Сургутского государственного 

педагогического университета, 2016. –  С. 356-358. 

4. Якубенко, О.В. Коррекция агрессивного и ауто-

агрессивного поведения младших школьников как условие их соци-

ализации в нестабильном мире [Текст]/ О.В.Якубенко// Человек и 

общество в нестабильном мире: материалы региональной научно-

практической конференции.  – Омск, изд-во Омской юридической 

академии, 2016.  – С. 227-230. 

5. Якубенко, О.В. Нейрофизиологические основы пе-

дагогического сопровождения развития речи детей раннего возрас-

та [Текст] / О.В. Якубенко, О.А. Зайко// Известия Саратовского 

университета. Новая серия. Акмеология образования. Психология 

развития. – 2017. – Т. 6. № 1. – С. 89-94. 

6. Якубенко, О.В. Коррекция агрессивного и ауто-

агрессивного поведения младших школьников как условие их соци-

ализации в нестабильном мире [Текст]/ О.В.Якубенко// Человек и 

общество в нестабильном мире: материалы региональной научно-

практической конференции.  – Омск, изд-во Омской юридической 

академии, 2016.  – С. 227-230. 

7. Якубенко, О.В. Организация работы в образова-

тельном учреждении по преодолению дезадаптационных реакций 

обучающихся [Текст] / О.В. Якубенко, Е.Г. Ожогова//  Ученые за-

писки ИУО РАО. – 2017. – № 3 (63). – С. 341-343. 

8. Якубенко, О.В. Песочная терапия как средство кор-

рекционной помощи детям с эмоциональными нарушениями 

[Текст] / О.В. Якубенко //Современные направления психолого-

педагогического сопровождения детства: материалы научно-

практической конференции / Под редакцией Г.С. Чесноковой, Е.В. 

Ушаковой.  – Новосибирск, изд-во Новосибирского государствен-

ного педагогического университета, 2018. –  С. 195-196. 

9. Якубенко, О.В. Результаты апробации дисциплины 

«Инклюзивное образование» в рамках подготовки стандартов ново-

го поколения [Текст] / О.В. Якубенко //Инклюзивное образование: 

теория и практика: сборник материалов II международной научно-
практической конференции.  –  Москва, изд-во Государственного 

гуманитарно-технологического университета, 2017.  – С. 576-580. 

 

https://elibrary.ru/item.asp?id=28167274
https://elibrary.ru/item.asp?id=27556612
https://elibrary.ru/item.asp?id=27556612
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34466470
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34466470
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34466470
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34466470&selid=28842347
https://elibrary.ru/item.asp?id=27556612
https://elibrary.ru/item.asp?id=27556612
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34551799
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34551799
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34551799&selid=30744901
https://elibrary.ru/item.asp?id=32781829
https://elibrary.ru/item.asp?id=32781829
https://elibrary.ru/item.asp?id=30478303
https://elibrary.ru/item.asp?id=30478303


233 
 

УДК 376.37(075.8) 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ УМЕНИЙ У 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 

ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ 

Г. Н. Казаручик 

 

Аннотация. Статья посвящена одной из актуальных про-

блем логопедии – особенностям развития коммуникативных уме-

ний у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвити-

ем речи. В статье раскрывается сущность понятия «общее недораз-

витие речи», специфика развития познавательной сферы, личности 

и деятельности детей с общим недоразвитием речи. Показано влия-

ние общего недоразвития речи на развитие коммуникативных уме-

ний у старших дошкольников. Представлены основные направле-

ния педагогической поддержки развития коммуникативных умений 

у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. 

Ключевые слова: дети старшего дошкольного возраста, 

коммуникативные умения, общее недоразвитие речи, развитие, 

речь. 

 

DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE ABILITIES OF 

CHILDREN OF PRESCHOOL AGE WITH GENERAL SPEECH 

UNDERDEVELOPMENT 

G .N. Kazaruchik 

 

Annotation. The article is devoted to one of the topical prob-

lems of speech therapy – the features of the development of communica-

tion skills in children of preschool age with General underdevelopment 

of speech. The article reveals the essence of the concept of "General un-

derdevelopment of speech", the specifics of the development of the cog-

nitive sphere, personality and activities of children with General under-

development of speech. The influence of General underdevelopment of 

speech on the development of communication skills in older preschool-

ers is shown. The main directions of pedagogical support of develop-

ment of communicative skills at children of the senior preschool age 
with the General underdevelopment of the speech are presented. 

Key words:children of preschool age, communication skills, 

general underdevelopment of speech, development, speech. 
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Высокий уровень развития речи детей дошкольного возрас-

та является основой благополучной адаптации их в социуме. Уже 

на ранних стадиях онтогенеза речь становится основным средством 

общения, мышления, планирования деятельности, произвольного 

управления поведением. Родную речь ребенок принимает от близ-

ких людей, от родителей, из окружающей его языковой среды, 

движимый естественной потребностью общения, а позже – и само-

выражения. 

Дошкольный возраст – это период активного усвоения ре-

бенком разговорного языка, становления и развития всех сторон 

речи: фонетической, лексической, грамматической. «Взаимосвязь 

всех сторон речевого развития является важной предпосылкой раз-

вития связности и цельности высказывания (текста), а вычленение 

узлового образования, программного ядра каждой стороны речи 

позволяет соотнести формирование умения построения связного 

высказывания с использованием разнообразных языковых средств» 

[1, с. 10]. Чем раньше будет начато обучение родному языку, тем 

свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем. 

Обучение языку и развитие речи рассматриваются не толь-

ко в лингвистической сфере (как овладение ребенком языковыми 

навыками – фонетическими, грамматическими, лексическими), но и 

в сфере общения детей друг с другом и со взрослыми (как овладе-

ние коммуникативными умениями). Отсюда важным становится 

формирование не только культуры речи, но и культуры общения. 

Основная задача речевого развития детей дошкольного возраста – 

это овладение нормами и правилами родного языка, определяемы-

ми для каждого возрастного периода, и развитие их коммуникатив-

ных способностей. Вместе с тем, как отмечает О.С. Ушакова, инди-

видуальные различия уровня развития речи у детей одного возраста 

могут быть исключительно велики [2]. 

При нормальном речевом развитии дети к старшему 

дошкольному возрасту овладевают всеми компонентами устной 

речи (звуковой и интонационной культурой речи, фонематическим 

слухом, активным словарем, связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речью), проявляют речевое 
творчество. Однако у детей с общим недоразвитием речи (ОНР) при 

нормальном слухе и интеллекте резко задерживается формирование 

каждого из компонентов языка: фонетики, лексики, грамматики. 
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При этом типичными являются отклонения в смысловой и 

произносительной стороне речи. В своем исследовании мы 

поставили цель: определить особенности коммуникативных умений 

детей старшего дошкольного возраста с ОНР. 

Анализ исследований показывает, что недоразвитие речи 

отрицательно сказывается на развитии сенсорной, интеллектуаль-

ной и аффективно-волевой сфер. Нарушения речи не позволяют 

детям с ОНР своевременно овладеть языковыми закономерностями, 

что задерживает период появления элементарного осознания язы-

ковой действительности. Отмечено, что на основе возрастающего 

опыта речевого общения у ребенка формируется чувство языка, 

способность к словотворчеству. В норме чувство языка возникает 

непроизвольно в процессе речевого общения, на его основе форми-

руются первые языковые обобщения, имеющие неосознанный, 

эмоциональный характер. Они играют значимую роль в речевом 

развитии ребенка. Для дошкольников с ОНР наряду со специфиче-

скими особенностями в усвоении родного языка, характерно слабо 

развитое чувство языка. В ходе анализа исследований установлено, 

что практически отсутствуют работы, свидетельствующие о ярких 

примерах словотворчества у воспитанников с ОНР, об их самостоя-

тельных языковых играх, демонстрирующих проявления языковой 

интроспекции и познавательного интереса к языковым явлениям. В 

частности, у детей с ОНР отмечается нарушение механизмов функ-

ционирования и запаздывание формирования ориентировочных 

действий в языке [3]. Несвоевременность овладения языковыми 

закономерностями затрудняет развитие коммуникативных умений 

детей. 

Исследования перцептивной организации у детей с ОНР 

выявили недостаточность различных видов восприятия, в первую 

очередь нарушения слухового, зрительного, пространственного 

восприятия, восприятия времени в структуре речевых расстройств. 

Доказано, что снижение перцептивной деятельности дошкольников 

с ОНР может негативно сказываться на субъективном чувственном 

опыте и, в частности обеднять содержание их взаимодействия 

прежде всего со сверстниками, что в свою очередь сдерживает раз-

витие коммуникативных умений. 
Исследования мнестической функции у детей дошкольного 

возраста с ОНР обнаруживают следующие особенности. Объем их 

зрительной памяти находится в пределах нормы. Однако заметно 
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снижены слуховая память и продуктивность запоминания по срав-

нению с дошкольниками с нормальным речевым развитием. Это 

проявляется в забывании сложных инструкций без их последующе-

го уточнения, опускании некоторых их элементов и подмене после-

довательности предложенных заданий. Установлено, что детям с 

ОНР для запоминания необходимо большее число предъявлений 

слов, чем воспитанникам с нормой речевого развития, что свиде-

тельствует о низкой продуктивности долговременной памяти. В 

ряде случаев низкая мнестическая активность может сочетаться с 

задержкой в формировании других психических процессов. Не-

стойкость памяти детей с речевыми нарушениями, наряду с ослаб-

ленностью условно-рефлекторной деятельности, медленным обра-

зованием дифференцировок затрудняет включение этих дошколь-

ников во взаимодействие как со взрослыми, так и со сверстниками 

и затрудняет формирование их коммуникативных умений. 

Исследователи отмечают положительную динамику разви-

тия воображения у детей с ОНР средствами продуктивной деятель-

ности, например, в ходе обучения рассказыванию по картине в про-

цессе предметно-практической и игровой деятельности. Вместе с 

тем, дети старшего дошкольного возраста с ОНР не достигают воз-

растных уровней развития словесного творчества, что проявляется 

в незрелости мотивации, находчивости, несформированности спо-

собов творческого действия, речевой активности [4]. Сравнение 

речевой продукции воспитанников с ОНР и нормальным речевым 

развитием обнаруживает бедность их ответов вследствие меньшего 

словарного запаса, упрощения фраз, нарушений грамматического 

строя. Отставание по уровню развития может также выражаться в 

копировании образцов и предметов ближайшего окружения, повто-

рении собственных рисунков или отклонении от задания. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что нару-

шения речи у детей дошкольного возраста с ОНР затрудняют раз-

витие коммуникативных умений, что выражается в снижении по-

требности в общении, несформированности способов коммуника-

ции, особенностях поведения (незаинтересованность в контакте, 

неумение ориентироваться в ситуации общения, негативизм и т. п. 

Это осложняет речевой и эмоциональный контакт во взаимодей-
ствии с другими детьми, приводит к возникновению конфликтов 

или отказу от совместной деятельности. В исследованиях установ-

лено, что взаимообусловленность развития речевых и коммуника-
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тивных умений отражается на личностном развитии дошкольников 

с ОНР. В зависимости от уровня коммуникативных нарушений и 

особенностей восприятия собственного речевого нарушения у де-

тей могут проявляться различные специфические особенности: 

снижение речевых контактов, переход на невербальные средства 

общения, заниженная самооценка, проявления тревожности и 

агрессивности разной степени выраженности [5]. 

Названные личностные особенности воспитанников выде-

лены не только при взаимодействии с окружающими, но также при 

осуществлении игровой деятельности. Дошкольникам с ОНР требу-

ется больше, по сравнению с воспитанниками с нормальным рече-

вым развитием, времени для включения в игру. Недостаточность 

творческих проявлений обуславливает перенесение штампов в игру 

и однообразность сюжетов, затруднения в дополнении, преобразо-

вании, комбинировании, изменении сюжетной линии, введение но-

вых персонажей, импровизации. Нарушения в формировании лич-

ности, как следствие отклоняющего развития, влияют в целом на 

взаимодействие с социальной средой. Поэтому так важна социаль-

ная адаптация детей дошкольного возраста с ОНР. 

Таким образом, при ОНР нарушено или отстает то нормы 

формирование основных компонентов речевой системы: лексики, 

грамматики, фонетики. Характерными являются отклонения в 

смысловой и произносительной стороне речи. Недоразвитие речи 

отрицательно влияет на формирование коммуникативных умений 

детей, на становлении их личности. Все это обуславливает необхо-

димость осуществления коррекционной работы как по развитию 

речи, так по развитию коммуникативных умений старших до-

школьников с ОНР. 

В ходе исследования нами была разработана программа пе-

дагогической поддержки развития коммуникативных умений у де-

тей старшего дошкольного возраста с ОНР, которая включает три 

этапа. 

Первый этап – разъясняюще-мотивационный. Его цель за-

ключается в создании мотивации на общение и приобретение ком-

муникативных умений; формировании у воспитанников правильно-

го понимания иносказательного смысла слов и выражений и знание 
правил их употребления. 

Работу в рамках данного этапа должна начинаться с форми-

рования у дошкольников способности понимать содержание рус-
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ских и белорусских народных сказок, эмоционально на него откли-

каться, умения выражать свое отношение к событиям и героям, а 

также оценивать значение выразительных средств для раскрытия 

эмоционального образа. Сказки следует подбирать для анализа та-

ким образом, чтобы они отличались сюжетной занимательностью, 

яркой характеристикой героев, разнообразием средств языковой 

выразительности и возможностью использования в собственной 

речевой деятельности. В беседе, следующей за рассказыванием 

сказки, необходимо акцентировать внимание на изобразительно-

выразительных средствах текста и особенностях интонации, позво-

ляющих адекватно передавать личное отношение к героям, отно-

шение героев друг к другу, их эмоциональное состояние – все, от 

чего зависит интонационная выразительность речи. 

Целью второго, развивающего этапа, является ознакомле-

ние детей со средствами и способами общения и формирования 

коммуникативных умений в игровой деятельности; формирование у 

старших дошкольников с ОНР представлений о языковых сред-

ствах, невербальных средствах общения, помогающих создавать 

обобщенные и иносказательные образы. На данном этапе ставятся 

следующие задачи: формировать у воспитанников точность рече-

вых высказываний; учить дошкольников подбирать средства инто-

национной и лексической выразительности; формировать у детей 

навыки использования невербальных средств общения; формиро-

вать у детей навыки совместной деятельности. 

К основным направлениям деятельности на данном этапе 

можно отнести: 

– развитие умения вступать в контакт, снятие напряжения; 

– развитие внимания, наблюдательности и интереса к парт-

неру по общению (сверстнику или взрослому); 

– развитие умения слушать и слышать партнера; 

– развитие навыков согласованности действий с партнером; 

– развитие эмпатии; 

– овладение детьми невербальными средствами общения; 

– овладение детьми вербальными средствами общения; 

– овладение правилами пользования речью в ситуациях об-

щения; 
– развитие навыков группового взаимодействия; 

– повышение уверенности в себе; 

– снижение агрессии и негативных эмоций. 
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Третий этап – творческий. Его цель – учить воспитанников 

творческому применения коммуникативных умений в различных 

ситуациях общения; адекватному, точному и логичному использо-

ванию образных слов и выражений, пословиц и поговорок в комму-

никативных ситуациях в процессе самостоятельных высказываний. 

Позиция ребенка на данном этапе – импровизатор, владеющий уме-

нием оценивать выразительную речь, ориентироваться в коммуни-

кативной ситуации. На данном этапе целесообразно использовать 

творческие игры-драматизации, театрализованные и режиссерские 

игры. 

Таким образом, можно сделать вывод, что педагогическая 

поддержка развития коммуникативных умений у детей старшего 

дошкольного возраста с ОНР представляет собой управление дея-

тельностью ребенка, исключающее прямое воздействие и предо-

ставляющее возможность для полноценного развития. Старшим 

дошкольникам следует предлагать игры и игровые упражнения 

разных типов, вариативно их использовать, что позволит разнооб-

разить процесс взаимодействия с детьми и развивать коммуника-

тивные умения. Работа предполагает три направления: создание 

мотивации на общение и приобретение коммуникативных умений, 

ознакомление детей со средствами и способами общения и форми-

рования коммуникативных умений в игровой деятельности, творче-

ское применение коммуникативных умений в различных ситуациях 

общения. 
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СО СТЕРТОЙ ДИЗАРТРИЕЙ 
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Аннотация. Статья посвящена одной из актуальных про-

блем современной логопедии – нарушениям просодической сторо-

ны речи детей старшего дошкольного возраста со стертой дизарт-

рией. В статье представлено описание просодических нарушений, 

характерных для детей старшего дошкольного возраста со стертой 

дизартрией. Также дана характеристика степеней сформированно-

сти просодической стороны речи у старших дошкольников со стер-

той дизартрией. В статье представлены результаты исследования 

просодической стороны речи детей старшего дошкольного возраста 

со стертой дизартрией. 

Ключевые слова: нарушения речи, нарушения речевой де-

ятельности, дизартрия, стертая дизартрия, просодическая сторона 
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DYSARTHRIA 

K. Y. Budzko 

 

Annotation. The article is devoted to one of the actual problems 

of modern logopedia – violations of the prosodic side of speech of over-

fives children with an erased dysarthria. The article describes the pro-

sodic disorders typical for over-fives children with mild dysarthria. A 

characteristic of the degree of formation of the prosodic side of speech 

over-fives children with mild dysarthria is also given. The article pre-

sents the results of prosodic speech studies of over-fives children with 
mild dysarthria. 

Key Words: speech disorders, dysarthria, mild dysarthria, pro-

sodic side of speech, prosody. 
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Стертая дизартрия является одним из самых распростра-

ненных и трудно поддающихся коррекции нарушений. Речь ребен-

ка с данным нарушением речевой деятельности характеризуется 

невнятностью и невыразительностью, у ребенка наблюдается пло-

хая дикция, искажение и замена звуков в сложных по слоговой 

структуре словах и др. [1]. Среди просодических нарушений в рече-

вой симптоматике, наблюдается монотонность речи, маловырази-

тельность, тембр чаще низкий, голос тихий, темп речи замедленный 

или ускоренный. Современные исследователи отмечают, что кли-

ническая картина стертой дизартрии представляет сложность для 

диагностики. Данное нарушение выступает как комплекс симпто-

мов, характеризующихся сглаженностью и неоднородностью их 

проявления [2]. 

Сформированность просодической стороны речи у детей 

дошкольного возраста изучена Е.Э. Артемовой. Ученым выделены 

четыре степени сформированности просодики у дошкольников.  

Первая степень (низкая) – для детей характерны грубые 

нарушения просодических компонентов. Наблюдаются недостатки 

тембра, силы и высоты голоса, которые выражены ярко и заметны 

ребенку и окружающим. Нарушен процесс коммуникации. Дети не 

способны выполнить задания, предполагающие произвольное 

изменение ритмических и звуковысотных характеристик. 

Отмечается нарушение интонационного оформления высказываний, 

которые носят стабильный характер во всех видах речи. 

Вторая степень (недостаточная) – отмечаются изменения 

голоса, которые носят незначительный характер. Просодические 

изменения затрагивают отдельные или все компоненты речи. 

Ребенок испытывает сложности при выполнении заданий на 

воспроизведение различных ритмических и интонационных 

структур. При этом следует отметить, что спонтанное речевое 

высказывание, особенно в эмоционально значимой ситуации, может 

быть достаточно выразительным. 

Третья степень (средняя) – отклонение от нормы по одной 

или нескольким просодическим характеристикам непостоянное или 

нестойкое. Интонирована спонтанная речь, но при выполнении 
специальных заданий возможны неточности или отдельные ошибки 

при передаче ритмического и мелодического рисунка. 

Четвертая степень (высокая) – все просодические 
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характеристики сформированы. У детей диапазон голоса 

соответствует возрастной норме. Темпо-ритмическая сторона речи 

также сформирована. Дети способны передавать любые типы 

интонации. В спонтанной речи используют все средства 

интонационной выразительности и не испытывают трудностей при 

выполнении специальных заданий. [3] 

Цель проведенного нами эмпирического исследования 

состояла в определении степени сформированности просодической 

стороны речи детей старшего дошкольного возраста со стертой 

дизартрией. В нашем исследовании мы изучили особенности 

просодической стороны речи у детей старшего дошкольного 

возраста со стертой дизартрией. Исследование проводилось на базе 

государственного учреждения образования «Ясли-сад №74г. 

Бреста». В экспериментальном исследовании приняло участие 15 

детей старшего дошкольного возраста со стертой дизартрией в 

возрасте пяти-шести лет.  

Результаты исследования показали, что нарушения просо-

дической стороны речи наблюдаются у всех детей со стертой ди-

зартрией. При этом просодические нарушения имеют разную сте-

пень выраженности. У 55 % выборки отмечаются нарушения всех 

компонентов просодической стороны речи, у 45% детей наблюда-

ется нарушенность нескольких компонентов. Проанализировав ре-

зультаты исследования, нами было обнаружено, что в данной вы-

борке у детей наблюдается вторая (недостаточная) и третья (сред-

няя) степень сформированности просодической стороны речи. Так у 

64% детей со стертой дизартрией наблюдается вторая степень 

сформированности просодической стороны речи, у 36% детей от-

мечена третья степень.  

В результате исследования нами было отмечено, что у детей 

дошкольного возраста со стертой дизартрией интонационно-

выразительная окраска речи резко снижена, страдают голос, 

голосовые модуляции по высоте и силе, речевой выдох ослаблен, 

нарушен тембр речи, иногда наблюдается носовой оттенок, темп 

речи чаще всего ускорен. Голос детей во время речи тихий, не 

удаются модуляции по высоте, по силе голоса, прослеживается 

укороченный речевой выдох, дети говорят на вдохе, как следствие 
речь ребенка становится захлебывающейся. Наименее 

сформированным компонентом просодической стороны речи у 

данной выборки является способность выделять логическое 
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ударение, также дети испытывают определенные сложности при 

восприятии логического ударения. У детей старшего дошкольного 

возраста со стертой дизартрией недостаточно сформирован 

слуховой самоконтроль.  
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Аннотация. Статья посвящена психологической готовно-

сти к систематическому обучению в школе детей с задержкой пси-

хического развития. Несмотря на огромное множество исследова-

ний в области готовности к обучению эта проблема остается акту-

альной в «новом пространстве детства» Д. И. Фельдштейн. Рас-

смотрена актуальность развития и коррекции эмоционально - воле-

вой сферы и даны рекомендации по подбору коррекционных игр, 

упражнений. 

Ключевые слова: Готовность к обучению в школе, дети с 

диагнозом задержка психического развития, клинико - психологи-

ческая структура задержки психического развития. 

 

THE SPECIFICITY OF PSYCHOLOGICAL READINESS 

FOR SCHOOL CHILDREN WITH DEVELOPMENT DELAY 

V. A. Gоlkina 

 

Annotation. The article is devoted to the psychological readi-

ness for systematic education in school of children with mental retarda-



244 
 

tion. Despite the huge number of studies in the field of readiness for 

training, this problem remains relevant in the "new space of childhood" 

D. I. Feldstein. The relevance of the development and correction of emo-

tional - volitional sphere is considered and recommendations on the se-

lection of correctional games, exercises are given. 

Key words:" Readiness to study at school", children diagnosed 

with mental retardation, clinical and psychological structure of mental 

retardation. 

 

«Готовность к обучению в школе» можно трактовать как 

уровень общегоразвития ребенка необходимый для освоения 

школьной программыв условиях обучения в группе сверстников. 

Несмотря на огромное множество исследований в области 

готовности к обучению эта проблема остается актуальной. Что  

объясняется большим количеством разрозненных исследований, 

рассматривающих различные аспектов готовности. И отсутствие 

единого целостного представления о закономерностях развития и 

проявления готовности к систематическому обучению примени-

тельно к конкретному ребенку, как индивидуальности. Изменения в 

культурной и социально-экономической сфере в современном об-

ществе создали новую социально-психологическую ситуацию раз-

вития детей. Как отмечает Д. И. Фельдштейн; «изменилось про-

странство детства».  

Особого внимания при поступлении в школу требуют дети 

с диагнозом задержка психического развития. Согласно данным 

исследований конца 90-х гг. ХХ века, количество детей с задержкой 

психического развития, постоянно увеличивается. Частота распро-

страненности задержки психического развития, по данным клини-

цистов колеблется от 2% до 20% в популяции, по некоторым дан-

ным она доходит до 47%. [4] Проведенные исследования Д. И. 

Фельдштейна дали следующие результаты: «в минимально корот-

кий пятилетний период с 2005 по 2009 год резко снизилось когни-

тивное развитиедетей дошкольного возраста. Например, если в 

2006–2007 годах линейное визуальное мышление у дошкольников 

было развито как «среднее», то в 2009-м – уже как «крайне слабое»; 

структурное визуальное мышление в 2006–2007 годах было развито 
как «хорошее», а в 2009-м – уже как «среднее». Остальные компо-

ненты когнитивного развития проявляют такую же тенденцию». [9] 
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Дети с диагнозом задержка психического развития, в до-

школьном возрасте отличаются: [5] 

1.Недоразвитием игровой деятельности: 

-не принимают или затрудняются в выполнении игровой 

роли; 

-предпочитают подвижные игры, свойственные младшему 

возрасту. 

2.Недостаточностью познавательной активности, нередко в 

сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью ребенка: 

-это может серьезно тормозить процесс обучения и разви-

тия. Быстрое утомление приводит к снижению работоспособности, 

которое негативно отражается на усвоении учебного материала. 

3.Недоразвитием обобщенности, целостности, предметно-

сти восприятия, что наглядно отражается в художественной, кон-

структивной деятельности. 

4.Недоразвитием эмоционально-волевой сферы - эмоцио-

нальная неустойчивость; дети с трудом приспосабливаются к дет-

скому коллективу, им свойственны колебания настроения и повы-

шенная утомляемость.  

 В исследованиях ряда авторов (И.А. Коробейников, В. В. 

Лебединский) отмечается, что в клинико - психологической струк-

туре задержки в развитии 

на первый план выдвигается недоразвитие эмоционально - 

волевой сферы.  

Эмоциональная неустойчивость, колебания настроения, по-

вышенная утомляемость, конфликтность делают период адаптации 

затяжным и проблемным. Детям с задержкой психического разви-

тия особенно сложно перестроить свое поведение в соответствии с 

требованиями предъявляемыми обучением в школе. Они тяжело 

включаются в учебные занятия, не воспринимают задания, не про-

являют интереса к ним, на первых этапах школьного обучения не 

понимают школьных требований, не подчиняются правилам 

школьной жизни.   

 Переход в атмосферу школьного обучения предъяв-

ляет и более сложные требования к интеллектуальным возможно-

стям детей. У подавляющего большинства учеников с задержкой в 
развитии наблюдается выраженная школьная дезадаптация, которая 

выражается: 

 в трудностях усвоения школьной программы; 
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 в эмоционально-личностных проблемах; 

 в нарушениях поведения (ребенок отказывается ид-

ти в школу, на уроках нетерпелив, возбудим, не проявляет познава-

тельную активность и пр.) 

В зависимости от формы задержки психического развития, 

степени тяжести, специфических особенностей нарушения высших 

корковых функций могут возникнуть следующие проявления: 

1.Синдром церебральной астении проявляющийся: в повы-

шенной утомляемости, в медлительности или импульсивности, не-

мотивированных расстройствах настроения. Это и повышенная 

чувствительность к шуму, свету и пр. 

2.Синдром психического инфантилизма: эмоциональная не-

устойчивость, вспыльчивость, конфликтность, трудность само-

контроля. 

3.Энцифалопатические синдромы: взрывчатость, гиперак-

тивность, страхи, тики и пр. 

Все вышесказанное свидетельствует о необходимости на 

ряду с развитием познавательной сферы особое внимание уделять 

формированию эмоционально - волевой сферы у дошкольников с 

задержкой развития при подготовки к систематическому обучению 

в школе.  

Психологическая коррекция эмоциональных нарушений - 

это целесообразно организованная система психологических воз-

действий, ведущая форма которой - игровая терапия, в сочетании с 

арт-терапией, драматическими методами, неигровыми приемами, 

служащими для установления доверительного контакта с детьми, 

релаксационными упражнениями, разработанными в рамках телес-

но - двигательной терапии. Согласно И. И. Мамайчук, М. Н. Ильи-

ной основными направлениями данной коррекции являются: [4] 

 смягчение эмоционального дискомфорта у детей; 

 повышений их активности и самостоятельности; 

 устранение вторичных личностных реакций, обу-

словленных эмоциональными нарушениями; 

 формирование эмоциональной устойчивости и са-

морегуляции, коррекция самооценки.    

Необходимо проводить до 45 занятий, повторяя курс для 

получения более стойкого результата. 

Таблица 1 
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Рекомендации по подбору коррекционных игр, упраж-

нений, психологических этюдов для оптимизации агрессивного 

поведения 
Рекомендуемые игры, 

упражнения. 

Задачи, краткое описание. 

«Медвежонок»  

 

Цель: сплочение, снятие двигательной активно-

сти. 

Все встают в круг, берутся за руки; «Медвежо-

нок» сидит с закрытыми глазами. Дети хором 

говорят стихотворение: «Медвежонок» по 

окончании стихотворения неожиданно вскаки-

вает и старается дотронуться до детей. 

Рисование «Мое настрое-

ние». 

Цель: Осознание своего эмоционального состо-

яния, умение адекватно его выразить. 

«Тренируем эмоции» 

 

Цель: развитие умения чувствовать настроение 

и сопереживать окружающим. 

Ведущий предлагает детям изображать с помо-

щью мимики, движений и пр. Различное 

настроение. 

«Жизнь как чудо» 

 

Цель: снятие психо - эмоционального напряже-

ния, тренинг эмоциональной синзетивности. 

 Выбирается ведущий, который выполняет же-

лания детей (станцевать, рассказать стихотво-

рение, с играть в игру). 

«Футбол» Цель: снятие общей агрессии. 

Дети разбиваются на две команды, в качестве 

мяча подушка. Необходимо забить гол в ворота 

противоположной команды, подушку можно 

пинать.  

 

Таблица 2 

Рекомендации по подбору коррекционных игр, упраж-

нений, психологических этюдов для оптимизации тревожности. 
Рекомендуемые игры, упражне-

ния. 

Цели, краткое описание. 

«Узнай по голосу» Цель: Развитие внимания, снятие напря-

женности, скованности, создание поло-

жительного эмоционального фона.  

Дети встают в круг, выбирают водящего. 

Он встает в центр круга и старается 

узнать детей по голосу. 

«Создание коллективного рисун-

ка» 

Цель: сплочение группы, обучение 

навыкам работы в команде. 

«Принцы и принцессы» Цель: дать почувствовать себя значи-
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мым, выявление положительных сторон 

личности, сплочение детской группы. 

Дети стоят в кругу. В центр ставится 

стул – это трон. Кто сегодня будет прин-

цем(принцессой)? «Принц» (принцесса) 

садится на трон, остальные дети оказы-

вают ему знаки внимания. 

«Комплименты» Цель: помочь ребенку увидеть свои по-

ложительные стороны; повысить само-

оценку. Стоя в кругу, дети берутся за 

руки. Глядя в глаза соседу, каждый ре-

бенок по очереди говорит: «Мне нравит-

ся в тебе …» Принимающий кивает го-

ловой и отвечает: 

 «Спасибо, очень приятно!». Упражне-

ние продолжается по кругу. 

«Жизнь как чудо» Цель: снятие эмоционального напряже-

ния, тренинг эмоциональной сензитив-

ности. Выбирается ведущий, который 

выполняет желания детей (станцевать, 

рассказать стихотворение, поиграть). 

 

Библиографический список: 

1.Борякова, Н.Ю. Ранняя диагностика и коррекция ЗПР 

[Текст] / Н.Ю. Борякова - М., 2002 .62 с. 

2.Гарбузов, В.И. Нервные дети [Текст] / В.И.Гарбузов - М., 

1990.238 с. 

3.Деревянкина, Н.А. Психологические особенности до-

школьников с ЗПР [Текст] / Н.А. Деревянкина, Ярославль, 2003.78 

с.  

4.Мамайчук, И.И., Ильина, М.Н. Помощь психолога ребен-

ку с ЗПР [Текст] / И.И. Мамайчук, М.Н.Ильина. 2004.345 с. 

5. Мамайчук, И.И. Психология дизонтогенеза и основы 

психокррекции [Текст] / И.И. Мамайчук. СПбГУ 2000. 

6.Овчарова, Р. В. Справочная книга школьного психолога 

[Текст] /           Р. В.Овчарова. М., 2004.249 с. 

7.Чистякова, М.И. Психогимнастика [Текст] / М.И. Чистя-

кова - М., 1990 .126 с. 

8.Фельдштейн Д.И. Современное детство как социокуль-

турный и психологический феномен // Universum: Вестник Герце-

новского университета. - 2012. - № 1. - С. 20-29. 



249 
 

9.Фельдштейн, Д.И.Изменяющийся ребенок в изменяю-

щемся мире: психолого-педагогические проблемы новой школы 

[Текст]/ Д.И. Фельдштейн // Национальный психологический жур-

нал: научно-аналитическое издание/ ред. Ю.П. Зинченко. - 2010. - 

2010 № 2 (4). - С. 6-11.  

 

УДК 37 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА С ГРАММАТИЧЕСКИМ 

ЗАДАНИЕМ КАК ОДНА ИЗ ФОРМ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ  

О. Г. Королева 

 

Аннотация. Статья посвящена проблеме формирования 

грамматического строя речи у старших дошкольников с общим 

недоразвитием речи. Рассматриваются возможности формирования 

лексико-грамматического строя речи через педагогическое 

сопровождение детей в сюжетно-ролевой игре с грамматическим 

заданием. 

Ключевые слова: педагогическое сопровождение, 

сюжетно-ролевая игра, лексико-грамматический строй речи, 

грамматическое задание, общее недоразвитие речи. 
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CHILDREN OF THE SENIOR PRESCHOOL AGE WITH 

DELAYED SPEECH DEVELOPMENT 

O. G. Koroleva 

 

Annotation. The article is devoted to the problem of forming a 

grammatical structure of speech in older preschool children with delayed 

speech development. The possibilities of forming the lexico-grammatical 

system of speech through pedagogical support of children in a role-

playing game with a grammatical task are considered. 

Key words: pedagogical support, role-playing game, lexico-

grammatical structure of speech, grammatical task, delayed speech 
development. 
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особенностями развития должно быть направлено на создание 

социально-психологических условий для развития и 

воспитания ребенкана каждом возрастном этапе с учетом его 

индивидуальных особенностей, коррекции имеющихся нарушений, 

успешной социализации его в обществе. 

 В соответствии с ФГОС, социализация ребенка – одна из 

главных задач, которая должна быть решена педагогами 

дошкольных учреждений. 

Дети, имеющие речевые нарушения, испытывают 

затруднения в общении друг с другом и с взрослыми, а значит, их 

социализация проходит сложнее, чем у сверстников. Кроме того, у 

дошкольников с ОНР часто отстают в развитии неречевые 

психические функции, которые тесно связаны с речью, такие  как 

внимание, восприятие, память, мышление. Правильная, развитая 

речь – один из основных показателей готовности ребенка к 

переходу на следующую ступень социального развития. 

Социализация  ребенка и коррекция речевых нарушений 

возможна через  игру - основной вид деятельности детей 

дошкольного возраста. Неможет бытьздорового развития без 

интересной, деятельной жизни. На наш взгляд, универсальным 

средством для решения многих задач, связанных с коррекцией 

речевых нарушений,  является сюжетно-ролевая игра. Игра 

занимает значительное место в жизни детей старшего дошкольного 

возраста, является потребностью детского организма, средством 

общения и совместной деятельностью детей. Игра создает 

положительный эмоциональный фон, на котором все психические 

процессы протекают наиболее активно. 

Одним из видов речевых нарушений у детей с ОНР  

являются нарушения, связанные с овладением лексико-

грамматическим строем языка, уровень сформированности  

которого к старшему дошкольному возрасту значительно отстает от 

нормы. У детей отмечаются стойкие отклонения в усвоении и 

применении грамматических законов языка, отсутствует интерес к 

словотворчеству, самостоятельному поиску нужных языковых 

форм, поэтому дети с ОНР требуют педагогического сопровождения 

во всех видах деятельности с целью коррекции речевых нарушений.  
Работы представителей разных направлений науки ( А.В. 

Запорожца, Л.С. Выготского, А.Н. Гвоздева, А.А. Леонтьева, Ф.А. 

Сохина, Д.Б. Эльконина, Р.И. Лалаевой, Л.Ф. Спировой) отчетливо 
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доказывают, насколько велика в речевом развитии роль правильно 

организованной коммуникации. 

 На своевременное  и полноценное овладение речью должна 

быть направлена работа педагога коррекционной логопедической 

группы. 

Перед старшими дошкольниками ставят задачу не только 

понимать смысл сказанного (например, ориентируясь на окончание 

существительного, различать, где один предмет, а где много), но и 

уметь использовать то или иное грамматическое средство в 

собственной речи, говорить так, как говорят другие, самостоятельно 

образовывать форму нового слова по аналогии со знакомыми, 

например, форму творительного падежа, хотя взрослый впервые 

употребил слово в именительном падеже единственного числа.  

Ведущим видом деятельности, как было отмечено выше, в 

старшем дошкольном возрасте является сюжетно-ролевая игра. 

Педагогическое сопровождение игры делает ее важной для развития 

многих сторон речи, в том числе и грамматического строя. 

С.Л. Рубинштейн назвал игру «практикой развития»[7].  

Игровой метод дает наибольший эффект при умелом сочетании 

игры и учения. Именно в игре происходит развитие мышления и 

речи. 

Для детей-дошкольников, страдающих различными 

речевыми нарушениями, игровая деятельность сохраняет свое 

значение как необходимое условие всестороннего развития их 

личности. Однако недостатки звукопроизношения, недостаточно 

четкое восприятие звукового образа слов, ограниченность словаря, 

полное или частичное отсутствие грамматических форм, а также 

изменения темпа речи, ее плавности – все это, в разной степени, 

влияет  на игровую деятельность, порождает у них особенности 

поведения в игре. Л.С. Выготский доказывал, что  развитие детского 

воображения непосредственно связано с усвоением речи. 

«Задержанные в своем речевом развитии дети оказываются 

отсталыми и в развитии воображения», - подчеркивал ученый [3]. 

Если сюжетно-ролевая игра и возникает, то дети ограничиваются 

несколькими примитивными действиями. Им трудно договориться о 

чем-либо друг с другом, они не умеют уступать, интерес к игре 
неустойчив и при первых разногласиях игра распадается, нередко 

начинается потасовка. «Дети с недоразвитием речи требуют 

значительно большего участия взрослых в их игровой 
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деятельности», - считает Миронова С.А.[6, с.78] 

Повседневное общение со сверстниками и взрослыми, 

совместная деятельность, в том числе игровая, является главным 

источником развития грамматической стороны речи детей. Речевое 

высказывание начинается с приведения в действие механизма 

мотивации. Учет мотивации, по мнению А.Н. Леонтьева, 

способствует более продуктивному усвоению материала, активному 

включению дошкольников в деятельность[5, с.37]. Дошкольники 

играют с удовольствием, легче принимают задание взрослого, если 

оно имеет игровую форму. Увидеть, в какой степени ребенок 

овладел грамматикой, педагог может только в непосредственном 

речевом общении, ситуациях, наиболее естественных для детей. 

Джанни Родари утверждал: «…именно в игре ребенок свободно 

владеет речью. В игре нет схем и правильных образцов, ничто не 

сковывает ребенка»[2, с.36]. 

В сюжетно-ролевой игре между детьми устанавливаются 

ролевые и реальные отношения, стимулирующие детей к общению. 

Воспроизведение в игре отдельных сторон окружающей 

действительности требует активного применения вербальных 

средств для обозначения предметов, действий и отношений, что 

создает благоприятные условия для речевого развития детей. 

«Управление грамматическим развитием должно 

осуществляться через организацию…совместной с взрослыми 

деятельности, через общение с педагогом и другими детьми»,- 

считает кандидат педагогических наук Арушанова А.Г.[1, с.8] 

 Педагог, сопровождающий ребенка с ОНР,  организует 

сюжетно-ролевую игру таким образом, чтобы она вызывала 

положительные эмоции, стимулировала речевую активность, 

определяла выбор языковых средств, способствовала коррекции и 

развитию речевых навыков и умений, позволяла моделировать 

общение детей в различных речевых ситуациях. При активном 

участии педагога, игра будет обеспечивать обучающую функцию в 

условиях межличностного общения. 

Основными принципами такой деятельности педагога 

являются:  

- принцип комплексного подхода к организации 
коррекционно-педагогического процесса; 

- принцип сотрудничества между всеми участниками 

коррекционно-педагогического процесса; 
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- принцип дифференцированного подхода к формированию 

грамматического строя речи, в зависимости от начального уровня 

развития речи ребенка. 

Педагог, проведя диагностику, составляет перспективное 

планирование сюжетно-ролевых игр с грамматическим заданием. 

Планирование  игр должно учитывать программу, по которой 

работает детский сад, лексические темы дошкольного учреждения и 

этапы формирования лексико-грамматических понятий у детей. 

Первоначально педагог берет на себя ведущую роль,  

поощряет включение детей в игру, мотивирует их к употреблению 

речевых высказываний, содержащих корректируемую или  

формируемую грамматическую норму. 

В качестве примера приведем планирование сюжетно-

ролевых игр с грамматическим заданием для старших 

дошкольников с ОНР (см. табл.1) на сентябрь – ноябрь месяцы: 

Таблица № 1 

Грамматическое задание в сюжетно-ролевой игре 
Лексическая тема Сюжетно-ролевая 

игра 

Задание по закреплению лексико-

грамматических норм 

Сентябрь 

Детский сад: 

неделя радостных 

встреч. 

Детский сад: 

утренний прием, 

проведение 

зарядки. 

Образование сущ. с уменьш.-

ласкат. суф. 

Воспитатель называет детей 

ласково во время зарядки. 

Врач осматривает детей, называет 

их ласково, просит показать ручку, 

животик, спинку, горлышко, 

спрашивает «Что ты мне будешь 

сейчас показывать?», «Что еще 

посмотреть?» 

Моя семья, мой 

дом. 

Семья: 

приготовление 

обеда. 

Образование сущ. с уменьш.-

ласкат. суф., согласование числит. и 

прилаг. с сущ., употребление 

повелит. наклонения глаг. 

1. У нас дружная семья, будем 

называть всех ласково. 

2. Что возьмем для супа? 

3. Сколько надо продуктов? 

4. Попроси папу, брата почистить, 

нарезать, намазать… 

Моя Родина Стройка: 

Строительство дома 

для маленьких 

Образование сущ. с уменьш.-

ласкат. суф., употребление повелит. 

наклонения глаг. 
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человечков При строительстве дома читывать, 

что у лилипутиков должно быть 

все маленькое: домик, столик, 

стульчик, полочка, кроватка…, 

заборчик, будочка для собачки… 

Во время игры дети просят друг 

друга: помоги, привези, подними, 

поставь… 

Осенняя пора, 

очей очарованье. 

Магазин: «Овощи-

фрукты» 

Согласование числит. и прилаг. с 

сущ. 

1.Какие овощи и фрукты 

закончились? 

2.Что вы привезли со склада? 

3.Сколько у на  в магазине…? 

4.Продайте, мне, пожалуйста… 

Октябрь. 

Путешествие в 

октябрь. 

Ателье Образование относит. прилагат., 

прилагат. в сравнит. степени 

1.Вы купили красивый шелк. 

Какую блузку будем шить? 

2.Кокой длины юбку вы хотите? 

Длиннее вашего платья или 

короче? 

Скажи здоровью: 

«Да!» 

Больница: прием 

педиатра 

В беседе проследить за 

употреблением сущ. в косвен. 

падежах, употребл. в речи глаг. в 

муж.  

и жен. роде 

Летят перелетные 

птицы 

Птичий дворик ( по 

сказке «Гадкий 

утенок») 

Образование сущ. с уменьш.-

ласкат. суф., употребление сущ. в 

косвен. падежах 

Дети выбирают для себя роль 

птицы, называют себя во время 

игры ласково. Хозяйка птичьего 

двора своими вопросами 

подталкивает детей к 

употреблению названий птиц в 

косвен. падежах 

Дикие животные Зоопарк  Употребление предлогов, сущ. с 

уменьш.-ласкат. суф., сущ. в 

творит. падеже. 

Строим зоопарк, рассуждаем: 

1.Клетка медведя около… 

2.Домашние животные будут 

находиться с… 

3.Волк будет жить с.. 
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Экскурсовод обращается к 

посетителям с вопросами: «Кто 

кем был?», « Кого и чем будем 

кормить?», «Кто хочет загадать 

животного, как я?» 

Ноябрь 

Поздняя осень 

Детский сад: 

экскурсия по 

группе. 

Употребление предлогов. 

Экскурсовод объясняет, что 

находится в группе, где рисуют, 

играют, едят …дети. 

- уголок природы находится 

около… 

-конструктор собран в… 

-столы для занятий расположены 

между… 

Домашние и 

дикие животные 

Доктор Айболит. Образование сущ. с уменьш.-

ласкат. суф. 

Посетитель и доктор добрые: 

животных и орган, который у них 

болит, называют ласково. 

- У моей кошечки заболели глазки. 

У лягушонка разболелся животик. 

Наш дом - Россия Стройка: гараж. Согласование числит. с сущ. 

- Сколько гаражей будем строить? 

- Сколько этажей будет в гараже? 

-Бригадир делает заказ водителю: 

- привези пять кирпичей. 

Потом спрашивает: 

- Сколько кирпичей ты привез? 

Путешествие в 

прошлое. 

Ярмарка. 

Ярмарка. Употребление сущ. в ед. и мн.ч, в 

род.п мн.числа, образование 

относит. прилаг. 

- Покупайте книги, пироги, 

яблоки… 

- У нас много тарелок, чашек, 

яблок… 

- Вкусное яблочное варенье, 

клубничный джем… 

 

Наблюдения и диагностика  показывают, что работа  по 

целенаправленному включению  грамматических заданий в 

сюжетно-ролевые игры является эффективной, а количество детей с 

низким уровнем сформированности лексико-грамматического строя 

речи становится меньше, большинство детей к концу старшей 

группы по данному критерию имеют уровни развития – средний и 
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выше среднего. 

Результат сопровождения детей с ОНР в сюжетно-ролевых 

играх подтверждают выводы Жаренковой Г.И. о том, что 

недостаточное понимание значений  грамматических конструкций и 

форм слова детьми «является следствием недоразвития активной 

речи, речевого опыта в целом, отсутствие которого препятствует 

выработке так называемого чувства языка »[4, с. 26] . 

Кроме того, результатом подобной работы является 

изменение самостоятельной игровой деятельности. Она становится 

разнообразнее как по сюжетному развитию, так и по речевой 

наполняемости. 

Таким образом, между речью и игрой существует 

двусторонняя связь. Педагог помогает наладить эту связь детям с 

ОНР,  ненавязчиво учит их правильно оформлять свои 

высказывания с точки зрения грамматики, развивать и усложнять 

сюжетно-ролевую игру. С одной стороны речь развивается в игре, а 

с другой – игра развивается, усложняется под влиянием более 

развитой речи. 
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УДК 37 

КОРРЕКЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧИТЕЛЯ - ЛОГОПЕДА В УСЛОВИЯХ  

ЛОГОПУНКТА  В ДОУ 

О. В. Ярославова, Я. А. Труханова, Я. А. Ковалева  

 

Аннотация. Статья посвящена организации первого в го-

роде Вологда логопункта на базе ДОУ, необходимость которого 

была вызвана дефицитом мест для детей в дошкольных образова-

тельных организациях города, невозможностью открыть дополни-

тельные группы коррекционной направленности для детей с ОВЗ. 

Одновременно в статье раскрываются цели, задачи и специфика 

работы логопункта.  

Ключевые слова: логопункт, дети с ОВЗ, нарушение речи, 

коррекционная работа. 

CORRECTION AND EDUCATIONAL ACTIVITY OF 

TEACHER - LOGOPEDA IN CONDITIONS OF LEGOPUNK IN 

DOW 

O. V. Yaroslavova, Y. A. Truchanova, Y. A. Kovaleva 

 
Annotation. The article is devoted to the organization of the 

first in Vologda logotype on the basis of the DOW, the need for which 

was caused by the shortage of places for children in pre-school educa-

tional organizations of the city, the inability to open additional corrective 

groups for children with HIA. At the same time, the article reveals the 

goals, tasks and specificity of the logotype work. 

Key words: logopoint, children with HIA, speech impairment, 

corrective work. 

 

В настоящее время наблюдается огромное количество детей 

с различными нарушениями речи, которые требуют помощи специ-

алистов. В связи с этим перед нашим детским садом Управлением 

образования была поставлена задача охватить работой не только 

воспитанников детского сада, но и юных жителей близлежащего 

района, поэтому 01.09.2017 года в детском саду был открыт лого-

пункт, как структурное подразделение. Это первый опыт создания 
логопункта в городе Вологда. 

Цель: коррекция нарушений речи различных сложностей 

(ОНР, ФФНР, ФНР). 
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Задачи:осуществлять  раннее выявление и своевременное 

предупреждение речевых нарушений; преодолевать недостатки в 

звукопроизношении; развивать фонематические процес-

сы;коррекция нарушений слоговой структуры; обогащение и акти-

визация лексики; формирование грамматического строя речи; раз-

витие связной речи; осуществлять  преемственность в работе с ро-

дителями воспитанников,   сотрудниками ДОУ. 

В детском саду работают три логопеда. В связи с тем что в 

саду находится шесть старших групп и две подготовительных к 

школе группы, где большое количество детей нуждается в помощи 

логопеда, за каждым логопедом закреплены определенные группы. 

Организация работы логопункта. 

В августе 2017 года была проведена диагностика детей 

старшего дошкольного возраста. В результате было выявлено, что 

больше половины детей нуждаются в помощи специалиста.  

В настоящий период написаны адаптивные программы для 

детей с ТНР, ЗПР, нарушениями опорно-двигательного аппарата, 

нарушениями  интеллекта в соответствии с общеобразовательной 

программой «Мир открытий». 

В связи с организацией логопункта была разработана сле-

дующая документация: рабочая программа логопункта, карта - ве-

домость на каждого ребенка, индивидуальные образовательные 

маршруты на каждого ребенка, индивидуальные тетради дошколь-

ников, журнал взаимодействия учителя-логопеда и воспитателей, 

журнал посещаемости детей, журнал движения детей, журнал учета 

детей, нуждающихся в логопедической помощи; журнал обследо-

вания речи детей, расписание занятий, циклограмма деятельности 

логопеда, отчет о результатах проведенной работы за год. 

Ниже представлены примерное  логопедическое заключе-

ние и индивидуальная образовательная программа: 

Артем Л., возраст 5 лет (период обследования –сентябрь 

2017). 

Выписка из заключения Центральной психолого-медико-

педагогической комиссии Вологодской области: «Выявлено нали-

чие особенностей в психическом развитии: нарушение речи ( ФФН 

у ребенка с дизартрией), уровень познавательного развития соот-
ветствует возрасту; необходимо создание условий для получения 

ребенком образования, коррекции нарушений развития, социальной 

адаптации на основе специальных педагогических подходов; реко-
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мендовано: обучение по адаптированной основной образовательной 

программе дошкольного образования для дошкольников, имеющих 

тяжелое нарушение речи, коррекционно-развивающие занятия учи-

теля-логопеда, наблюдение и выполнение рекомендаций врача-

невролога». 

При зачислении в логопункт выявлено: слух нормально 

развит. Дыхание свободное, смешанное, выдыхаемая воздушная 

струя недостаточно сильная и недостаточно целенаправленная.  

Звукопроизносительная сторона речи: свистящие звуки искажены, 

щипящие и сонорные звуки поставлены, но находятся в стадии ав-

томатизации. Фонематические процессы: слова паронимы показы-

вает и называет правильно, слоги с оппозиционными согласными 

повторяет с ошибками, правильно определяет наличие заданного 

звука в слове, первый звук в слове, но затрудняется определить звук 

в конце и в середине слова, а также последовательность звуков в 

слове. Звукослоговая структура слов: сформирована по возрасту. 

Словарный запас активный и пассивный развит по возрасту. Грам-

матический строй речи развит по возрасту. Артем справляется со 

словообразованием и словоизменением, употребляет простые и 

сложные предлоги, допускает аграмматизмы в падежных окончани-

ях прилагательных (синяя сумка), в согласовании числительных с 

существительными (пять кукол, пять окон). Связная речь: в пере-

сказе допускает пропуск отдельных эпизодов, нарушение связно-

сти, бедность и однообразие языковых средств. Логопедическое 

заключение: ФФНР у ребенка с дизартрией. 

Таблица 1. 

Индивидуальная адаптированная образовательная програм-

ма  Артема Л. 

Направления работы Задачи 

Умственное развитие 

Воспитывать стойкий познавательный инте-

рес. Подготовить к овладению навыками 

письма и чтения, аналитико-синтетическим 

методом и к овладению элементарной грамо-

той и графомоторными навыками.  
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Моторное развитие 

Исправить неправильные артикуляционные 

позы, развивать статическую выносливость,  

упорядочить темпа движений, синхронного 

взаимодействия между движениями и речью. 

Формирование диафрагмального дыхания.  

Развивать тонкую двигательную координа-

цию, необходимую для полноценного ста-

новления навыков письма.  Формировать 

графо-моторные навыки. Нормализовать 

мышечный тонус. 

Развитие общих речевых 

навыков 

Развивать осознание детьми взаимосвязи 

между содержательной, смысловой стороной 

речи и средствами ее выражения на основе 

наблюдения основных единиц языка: текста, 

предложения, слова. Тренировать длитель-

ную воздушную струю.  

Формирование звукопро-

изношения 

Формировать правильное произношение 

звуков [С, С', З, З', Ц], автоматизировать эти 

звуки и ввести их в речь.  

Развитие фонематического 

восприятия и навыков 

звукового анализа 

Формировать четкие, устойчивые и доста-

точно дифференцированные представлениях 

о звуковом составе слова. Развитие тонкой 

дифференциации звуков на слух, фонемати-

ческого восприятия. Производить элемен-

тарный звуковой анализ и синтез.  

Развитие лексики 

Развивать навык употребления обобщенных 

понятий. Формировать умение подбирать 

синонимы, антонимы. Учить объяснять и 

практически употреблять в речи слова с пе-

реносным значением. Обогатить  и активизи-

ровать словарь существительных, глаголов и 

прилагательных. Развивать навык практиче-

ского употребление в речи существительных 

с уменьшительно-ласкательным, увеличи-

тельным значением.   
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Развитие грамматического 

строя речи 

Формировать понимание и навык использо-

вания в самостоятельной речи простых и 

сложных предлогов. Формировать навыки 

словообразования разных частей речи, пере-

носить эти навыки на другой лексический 

материал. Закреплять навык практического 

употребления различных слоговых структур. 

Развитие связной речи 

Развивать умение адекватно употреблять в 

самостоятельной речи простые и сложные 

предложения, усложняя их придаточными 

причины и следствия, однородными членами 

предложения и т. д.  Развивать умение сво-

бодно составлять рассказы, пересказы, фор-

мировать  навыки творческого рассказыва-

ния.  

Успех коррекционной работы логопункта нашего дошколь-

ного образовательного учреждения мы определили строгой, проду-

манной системой, суть которой заключается в тесном взаимодей-

ствии всех специалистов детского сада. Для того чтобы устранить 

речевые нарушения и сформировать устно-речевую базу, необхо-

димо глубокое взаимодействие всех участников педагогического 

процесса, где ведущая и координирующая роль принадлежит учи-

телю-логопеду. 

Взаимодействие в работе начинается с психолого-

педагогического обследования, которое проводится логопедом, 

психологом и другими специалистами.  Задача обследования – 

определить уровень общего и речевого развития ребенка, зачислен-

ного на логопункт. В первые две недели сентября специалисты про-

водят комплексное обследование развития детей и на заседаниях 

психолого- педагогического консилиума обсуждают результаты 

диагностики, затем приступают к планированию коррекционной 

работы. 

Организация взаимодействие учителя-логопеда и специали-

стов ДОУ с ребенком с тяжелым нарушением речи (в данном слу-

чае ФФНР с дизартрией): 

ведущая роль логопеда в педагогическом процессе объясня-

ется тем, что логопед как специалист лучше знает речевые особен-

ности и возможности ребенка с данной речевой патологией, степень 
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отставания в речевом развитии сравнительно с возрастной нормой, 

динамику коррекционной работы, а также принципы, методы и 

приемы формирования правильных речевых навыков у данного ре-

бенка.  

Логопед осуществляет формирование навыков правильной 

речи, а воспитатель занимается закреплением этих навыков. 

Логопед осуществляет контроль и оказывает воспитателю 

необходимую помощь. Основными направлениями работы воспи-

тателя по развитию речи ребенка с ФФН являются: формирование у 

ребенка с ФФН  полноценной фонетической системы языка, разви-

тие фонематического восприятия и первоначальных навыков звуко-

вого анализа, автоматизация слухопроизносительных умений и 

навыков в различных ситуациях, логопедизация режимных момен-

тов и занятий; проведение систематических упражнений для разви-

тия дыхания, артикуляционной, мелкой и общей моторики; прове-

дение работы по накоплению, расширению, активизации словаря, 

обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную базу 

для формирования речевых умений; развитию диалогической речи. 

Основные  направления работы  педагога-психолога ребен-

ком с ФФН: развитие эмоционально-волевой сферы, содействие 

полноценному психическому и личностному росту ребёнка; необ-

ходимо сочетать психокоррекционную работу с педагогической 

коррекцией. 

 С этой целью используются следующие приемы: приёмы 

сказкотерапии с использованием произведений отечественных и 

зарубежных авторов; приёмы арттерапии и музыкотерапии; приёмы 

телесно-ориентированной психотерапии; психокоррекционные иг-

ры. 

Работа  музыкального руководителя с ребенком с наруше-

нием речи ФФН с дизартрией. 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внед-

рение в повседневную жизнь ребёнка музыкотерапевтических про-

изведений, где используются элементы логоритмики. 

На индивидуальных занятиях происходит совершенствова-

ние общей и мелкой моторики (координация движений, ручной 

праксис, артикуляционная мускулатура), выразительность мимики, 
пластика движений, постановка дыхания, голоса, просодическая 

сторона речи (темп, тембр, выразительность, сила голоса). 



263 
 

Работа инструктора по физической культуре с ребенком с 

нарушением речи ФФН с дизартрией. Инструктор по физическому 

воспитанию использует различные упражнения и игры на развитие 

ритмизации движений, умение управлять собой, на снятие общей 

скованности, напряжения, мышечного тонуса, учит делать само-

массаж. С помощью подвижных игр разной сложности учит коор-

динации речи с движением. 

Взаимодействие учителя–логопеда с врачом неврологом и 

родителей  ребенка с речевым нарушением ФФН с дизартрией. 

Значительная часть нарушений речи, исключая случаи со-

циальной и педагогической запущенности, возникают как  послед-

ствии  патологических процессов,  обусловленных  наличием  

неврологических  заболеваний.    А это значит, что успех  коррек-

ции  речи  без соответствующего медицинского сопровождения  

весьма  проблематичен;  напротив,  вовремя  организованное лече-

ние, наряду с логопедической коррекцией, вполне могут содейство-

вать как предотвращению, так и устранений различного рода от-

клонений в формировании устной, а в дальнейшем и письменной 

речи. 

Данная система взаимодействия может способствовать не 

только эффективным, качественным изменениям в речевом разви-

тии ребенка, но и профессиональному росту педагогов. 

Результаты освоения программыпредставлены в виде целе-

вых ориентиров дошкольника и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ориентацией на 

старший дошкольный возраст. Реализация образовательных целей и 

задач программы направлена на достижение этих целевых ориенти-

ров.  

Процедура поступления в логопункт. 

В начале учебного года логопеды вместе с заведующим 

детским садом вышли на организационные родительские собрания 

с родителями детей, нуждающихся в помощи логопеда.   

Основной контингент: дети дошкольного возраста (3-7лет). 

В первую очередь на логопункт зачислялись дети со статусом «ре-

бенок-инвалид» и дети с ОВЗ. Дети принимались в логопункт по 

письменному заявлению родителей или законных представителей.  
Работа с детьми проводится в индивидуальной или индиви-

дуально-подгрупповой форме 2 раза в неделю, в соответствии с 
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утвержденным администрацией расписанием. Длительность заня-

тий  составляет 15-20 минут. 

Содержание индивидуальных занятий. 

Индивидуальная работа включает в себя: выработку диф-

ференцированных  движений  органов артикуляционного аппарата; 

постановку и автоматизацию отсутствующих у ребенка звуков об-

щепринятыми в логопедии методами; дифференциацию звуков; 

развитие фонематических процессов; коррекцию слоговой структу-

ры слова; коррекция лексико-грамматического строя речи; развитие 

связной речи. 

Контингент детей, зачисленных на логопункт. 

На начало года обследовано 248 человек, из них:  86 приня-

то на логопункт, из которых с ОНР 22 ребенка, ФФН – 49, с заика-

нием – 5 детей; из них с дизартрией 29, с нарушением интеллекта- 

2. 

Здесь представлен не конечный результат, так как осенью 

была проведена речевая диагностика детей среднего дошкольного 

возраста. Из трёх групп детей с нормой речи 7 человек, 25 человек 

были отправлены на ПМПК и 46 человек имеют нарушения звуко-

произношения. 

Результаты работы логопункта. 

В течение года из логопункта было выпущено 15 человек, 

на место этих детей зачислялись новые дети. 

У детей, посещающих логопункт наблюдается положитель-

ная динамика. Таких результатов логопеды смогли добиться благо-

даря тесному взаимодействию с воспитателями групп: в течение 

года были проведены консультации, мастер-классы, индивидуаль-

ные беседы. Логопеды тесно сотрудничают со специалистами дет-

ского сада: психологом, медицинским работником. В конце каждо-

го месяца проводится административное совещание по итогам  ра-

боты логопункта за истекший период. Так же немаловажную роль 

играет тесное взаимодействие с родителями детей. Логопеды выхо-

дили на родительские собрания, проводили индивидуальные кон-

сультации и мастер-классы с родителями.  

В перспективе данного структурного подразделения стоит 

задача расширить образовательное пространство, оказывать по-
мощь не только данного детского сада, но и юным жителям окру-

жающего микрорайона. 
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УДК 37 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ -ИНВАЛИДОВ И ДЕТЕЙ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Т. А. Воробьева 

 

Аннотация: В статье рассматривается проблема коррекци-

онно-развивающего воспитания, обучения, развития, детей с огра-

ниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами. Пред-

ставлена модель сопровождения детей-инвалидов и детей с ОВЗ. 

Раскрыто содержание коррекционно-развивающей работы в обра-

зовательной программе «Мир открытий», которую реализует автор. 

Раскрыты этапы, формы, методы и приемы, используемые специа-

листами и педагогами в коррекционно-развивающей работе с деть-

ми-инвалидами и ОВЗ. Формы взаимодействия и включения роди-

телей в образовательный процесс. 

Ключевые слова: психолого-педагогическое сопровожде-

ние, дети-инвалиды, особые образовательные потребности, коррек-

ционно-развивающая работа, адаптированная программа, индиви-

дуальное образование, инклюзивный подход. 

 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT 

DETIA DISABILITIES, AND CHILDREN WITH DISABILITIES 

T.A. Vorobyova 

 

Annotation: the article deals with the problem of correctional 

and developmental education, training, development, children with disa-

bilities, children with disabilities.Presented model support for children 

with disabilities and children with disabilities. The content of correction-

al and developmental work in the educational program "world of discov-

eries", which is implemented by the author, is revealed. The stages, 

forms, methods and techniques used by specialists and teachers in cor-

rectional and developmental work with children with disabilities and 

HIA are revealed. Forms of interaction and inclusion of parents in the 

educational process. 

Keywords: psychological and pedagogical support, children 
with disabilities, special educational needs, correctional and develop-

mental work, adapted program, individual education, inclusive approach/ 
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В Федеральном государственном образовательном стандар-

те дошкольного образования (далее-Стандарт) учтены индивиду-

альные потребности отдельных категорий детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья. В качестве одной из за-

дач Стандарта заявлено, обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного 

детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, соци-

ального статуса, психофизиологических  и других особенностей (в 

том числе ограниченных возможностей здоровья). Такой подход к 

дошкольному образованию с ОВЗ является практическим воплоще-

нием идеи известного отечественного психолога Л.С.Выготского о 

соотношении общего, особенного и специфического в развитии 

особого ребенка. Л.С.Выготский, изучая особенности развития раз-

ных групп детей, пришел к выводу о том, что в развитии любого 

ребенка существуют общие закономерности. Каждый ребенок об-

ладает теми же способностями, что и другие дети, но эти способно-

сти развиваются в различном темпе и имеют свои ограничения. За-

кономерно, что ребенок больше любит ту деятельность, в которой 

он более успешен, а если он больше занимается этой деятельно-

стью, то она развивается еще лучше. Стремление к гармоничному 

развитию ребенка может привести к обратному результату, если 

малыша заставлять заниматься тем, что у него не получается, вме-

сто того, чтобы развивать его таланты. 

В настоящее время перед педагогическим сообществом 

стоит актуальная задача повышения эффективности и качества об-

разования детей-инвалидов и детей с ограниченными возможно-

стями здоровья (далее ОВЗ) с учетом условий, необходимых для 

обеспечения их развития, получения ими качественного образова-

ния. Одним из самых главных условий этого является психолого-

педагогическое сопровождение детей-инвалидов и детей с ОВЗ.

  Система психолого-педагогического сопровождение 

детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоро-

вья включает: работу с детьми, с родителями, с педагогическим 

коллективом, создание развивающей предметно-пространственной 

и образовательной среды. 

Целью психолого-педагогического сопровождения детей- 
инвалидов  и детей с ОВЗ в МБДОУ №114 « Солнечный город» г. 

Вологды является: создание оптимальной системы комплексного 

сопровождения детей с ОВЗ в условиях детского сада, которая 
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направлена на максимальное всестороннее развитие ребенка в соот-

ветствии с его возможностями; коррекцию его психофизических 

недостатков; актуальное включение его в окружающуюсреду; под-

готовка к школьномуобучению. 

Для реализации данной цели,  мы определили модель со-

провождения детей - инвалидов и детей с ОВЗ, которая включает в 

себя следующие составляющие: сбор информации и составление 

банка данных детей с ОВЗ; повышение психолого-педагогической 

компетентности и профессионального самосовершенствования всех 

участников комплексного сопровождения, в том числе и родителей; 

выбор технологии воспитания и развития детей с ОВЗ;  

разработку основных областей деятельности специалистов 

сопровождения с учетом комплексности взаимодействия; психоло-

го-педагогическую диагностику детей; определение основных 

направлений коррекционно-развивающей работы; составление 

адаптированных индивидуальных коррекционно-развивающих про-

грамм; взаимодействие специалистов, выработка оптимальных пу-

тей воздействия на ребенка с учетом его индивидуальных особен-

ностей; включение родителей в процесс комплексного сопровожде-

ния ребенка;  информирование родителей о результатах работы с 

детьми; оценка эффективности совместной деятельности участни-

ков сопровождения в рамках разработанноймодели; проектирова-

ние последующей работы сдетьми. 

Сопровождение детей-инвалидов и детей с ОВЗ осуществ-

ляется на основании ООП ДОУ и с учетом образовательной про-

граммы «Мир открытий» (Л.Г.Петерсон, И.А.Лыкова), где основ-

ным подходом определен-инклюзивный. 

В образовательной программе «Мир открытий» задачами 

коррекционно-развивающей работы являются: 

• организовать психолого-педагогического сопровождение, 

обеспечивающее полноценное участие в образовательной деятель-

ности детей с различными вариантами развития, в т.ч. ребенка с 

ОВЗ, в коллективе сверстников (учет структуры нарушения, вари-

анта дизонтогенеза, сенситивного периода); 

• Создать среду, способствующую сохранению и поддержке 

индивидуальности ребенка, развития индивидуальных способно-
стей и творческого потенциала каждого ребенка с особыми образо-

вательными потребностями; 
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• Обеспечить вариативность и разнообразие содержания об-

разовательных областей программы и организационных форм ее 

реализации; 

• Способствовать обеспечению доступности для воспитан-

ников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помеще-

ний, где осуществляется образовательный процесс; свободный до-

ступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности; 

• Обеспечить безопасность развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ и группы; 

• Предоставить возможность детям с особыми образова-

тельными потребностями адаптироваться за счет продуктивного 

взаимодействия с взрослыми и детьми, что является основой для 

социализации в социокультурной среде. 

Педагогам, специалистам, работающим с детьми-

инвалидами стремиться к реализации инклюзивного подхода, кото-

рый обеспечит планомерное и качественное развитие ребенка с 

особыми образовательными потребностями, не нарушая и не изме-

няя индивидуальной образовательной траектории каждого ребенка 

на всех этапах дошкольного образования. 

 Сопровождение детей-инвалидов и детей с ОВЗ в нашем 

регионе ведется в рамках психолого-медико-педагогической комис-

сии (ПМПк). Организация работы строится следующим образом: 

диагностика проблемных сфер развития детей по запросам родите-

лей и педагогов; составление банка данных о детях - инвалидах и 

детях с ОВЗ; разработка индивидуальных образовательных марш-

рутов (программ) совместно всеми специалистами (педагогом-

психологом, учителем-логопедом, инструктором по физической 

культуре, музыкальном руководителем и воспитателями); консуль-

тирование по запросу педагогов и родителей, по итогам психологи-

ческого обследования и коррекционно-развивающей работы; разра-

ботка рекомендаций педагогам по организации коррекционно-

педагогического процесса; в конце года проводится анализ сов-

местной деятельности специалистов ПМПк, педагогов, родителей. 

Прогноз развития ребенка. Ставятся задачи коррекционной работы 

на следующий год. 
В течение всего пребывания ребенка - инвалида и ребенка с 

ОВЗ в МБДОУ ведется комплексное сопровождение. 
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Комплексное сопровождение осуществляется по этапам: 

диагностико-прогностический; коррекционно-формирующий; оце-

ночно - проективный. 

На диагностико - прогностическом этапе педагог-психолог: 

производит сбор информации о развитии и воспитании ребенка 

(анамнез, особенности воспитания в семье); оценивает его интел-

лектуальное развитие; диагностирует развитие психических функ-

ций; оценивает психомоторноеразвитие; развитие эмоционально-

волевойсферы, поведения и психологических механизмов егорегу-

ляции; характер и особенности личности вцелом; прогнозирует пу-

ти и характер дальнейшего развитияребенка. 

В процессе диагностики выявляется уровень развития пси-

хических функций, определяется, какие из них развиваются наибо-

лее успешно, а какие отстают. Это необходимо, чтобы опираться на 

сохраненные функции в процессе воспитательно-образовательной 

работы. Стимулировать развитие отстающих функций, используя 

специальные психолого-педагогические приемы. Параллельно с 

психологической диагностикой, обследование проводится и други-

ми специалистами комплексного сопровождения ребенка, (каждым 

специалистом в своей области). 

По завершении диагностики на каждого ребенка оформля-

ется личная папка, которая ведется постоянно, пополняется в про-

цессе сопровождения. 

Папка содержит следующие документы: приказ управления 

образования о зачисление на обучение по адаптированной образо-

вательной программе в соответствии с диагнозом; договор ДОУ с 

родителями по комплексному сопровождению ребенка; результаты 

диагностики (протоколы обследования, заключения специалистов, 

представления на ребенка специалистов ПМПк); индивидуальный 

образовательный маршрут; расписание занятий со специалистами; 

журнал консультирования родителей; заключения специалистов по 

окончании сопровождения и рекомендации по дальнейшей работе с 

ребенком и другое. 

 Коррекционно-формирующий этап - стратегию данного 

этапа определяют результаты диагностики, которая реализуется 

через адаптированную образовательную программу и индивиду-
альный образовательный маршрут комплексного сопровождения. 

Определяется прогноз развития ребенка. Основными направления-

ми психолого-педагогической     коррекционно-развивающей рабо-
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ты с детьми - инвалидами и детьми с ОВЗ на данном этапе являют-

ся: 

1.Формирование первичных умений и навыков разных ви-

дов деятельности: общение, игра, самообслуживание и др. Адапта-

ция всоциуме. 

2.Развитие эмоционального, речевого, предметно-

действенного и игрового общения с окружающими: развитие зри-

тельно-моторной сферы и функциональной возможностей кисти и 

пальцев, подготовка руки к овладению письмом; коррекция нару-

шения эмоциональной сферы. 

3.Развитие когнитивной сферы: стимуляция сенсорных 

функций, формирование пространственных и временных представ-

лений; формирование готовности к обучению вшколе. 

Основной целью оценочно-проективного этапа работы на 

этом этапе является обеспечение позитивных сдвигов в психиче-

ском и физическом развитии ребенка и целенаправленное продви-

жение относительно его собственных возможностей, а так же по-

становка задач на новый учебный год. Оценочно-проективный этап 

состоит из оценки эффективности совместной деятельности участ-

ников сопровождения в рамках разработанной модели в работе с 

детьми с ОВЗ и проектирования последующей работы сдетьми. 

  В процессе психолого-педагогического сопровож-

дения педагог–психолог ведет работу с педагогическим коллекти-

вом. В комплексном сопровождении развитии ребенка педагог яв-

ляется одним из главных «сопровождающих», т.к. именно он реали-

зует рекомендации специалистов в повседневной работе с ребенком 

с ОВЗ. 

Поэтому важнейшим направлением в работе  педагога-

психолога являются: повышение психологической компетентности 

педагогов через различные формы просвещения: семинары, практи-

кумы, консультации, беседы, дискуссии; оказание помощи в про-

фессиональном самосовершенствовании и самореализации; взаи-

модействие в системе сопровождения в вопросах анализа совмест-

ной деятельности; разработки индивидуальных коррекционных 

программ, обсуждение поэтапных итогов, их реализации эффектив-

ности; реализация рекомендаций специалистов. 
 Психолого-педагогическое сопровождение детей-

инвалидов и детей с ОВЗ не может осуществляться без вовлечения 

в данный процесс родителей (законных представителей ребенка) 
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  Сотрудничество с родителями позволяет максимально 

увеличить процесс положительной динамики. «Взаимодействие» 

рассматривается как социальное партнерство, что подразумевает 

равное участие в воспитании ребенка, как детского сада, так и се-

мьи. 

Наиболее значимыми направлениями работы с родителями 

в психолого-педагогическом сопровождении мы определили: ин-

формирование родителей о результатах психолого-педагогических 

обследований, результатах коррекционно-развивающейработы (че-

рез консультации по запросу родителей с приглашением узких спе-

циалистов отсутствующих в штатном расписании нашего детского 

сада, беседы, круглые столы и др.);обсуждение проблемных психо-

логических ситуаций, приемов общения, поведения детей и родите-

лей; 

знакомство семьи с индивидуальным образовательным 

маршрутом развития ребенка; размещение общей информации на 

сайте МБДОУ; домашние задания, прежде всего родителям. 

По результатам психолого-педагогического сопровождения 

могут прогнозироваться следующие результаты: по работе с деть-

ми: позитивная адаптация к условиям ДОУ; динамика психическо-

го, физического, интеллектуального развития  при активном вклю-

чении в коррекционно-развивающую работу; эффективное форми-

рование нарушенных функций; 

развитие личности ребенка, развитие навыков общения; 

приобретение социального опыта. По работе с педагогами: 

развитие психолого-педагогической компетентности, пони-

мание специфики работы с детьми с ОВЗ; профессиональное само-

совершенствование и самореализация через использование эффек-

тивных форм, методов и приемов работы, разработку индивидуаль-

ных программ развития детей с ОВЗ на основе психолого-

педагогического прогнозирования; приобретение навыков работы в 

системе комплексного сопровождения детей. По работе с родите-

лями: получение квалификационной медико-психолого- педагоги-

ческой помощи по воспитанию и развитию ребенка с ОВЗ; адекват-

ность установок в отношении перспектив ребенка; информирован-

ность о результатах коррекционно-развивающей работы с ребен-
ком, в том числе в рамках ПМПк ДОУ; приобретение основ психо-

лого-педагогических знаний по воспитанию ребенка с ОВЗ; полу-
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чение психологической поддержки по гармонизации детско-

родительских отношений. 

 

УДК 376.2 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

РАБОТЕ С ДЕТЬМИ, ИМЕЮЩИМИ НАРУШЕНИЯ ЗРЕНИЯ 

В ПРОЦЕССЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

У. А.  Быкова, Я. С. Черноусова  

Научный руководитель: канд. мед. наук, доцент О. В.  Яку-

бенко  

 

Аннотация. Статья посвящена одной из актуальных про-

блем, связанных с особенностями эффективного комплексного обу-

чения детей, имеющих нарушения зрения. Раскрывается ценность 

зрения в жизни человека, одновременно рассматриваются специ-

альные условия и зрительные режимы в работе с детьми, имеющи-

ми нарушение зрения в процессе образовательной деятельности. В 

то же время подробно раскрывается организация урока,  который 

будет способствовать успешному восприятию и переработке ин-

формации, профилактике переутомления и преодолению усталости

 . 

Ключевые слова: зрение, здоровьесберегающая техноло-

гия, зрительная гимнастика, зрительный режим, психолого-

педагогическое сопровождение. 

 

HEALTH-SAVING TECHNOLOGIES IN WORK WITH 

CHILDREN WHO HAVE VIOLATIONS IN THE 

EDUCATIONAL ACTIVITY PROCESS 

Y. A. Bukova, J. S. Chernousova 

 

Annotation. The article is devoted to one of the actual problems 

connected with the features of effective comprehensive education of 

children with visual impairment. The value of vision in a person's life is 

disclosed, special conditions and visual regimes are also considered in 

working with children who have visual impairment in the process of ed-

ucational activity. At the same time, the organization of the lesson is 
described in detail, which will contribute to the successful perception 

and processing of information, prevention of fatigue and overcoming 

fatigue. 
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В настоящее время в России, в зависимости от ряда причин, 

с каждым годом увеличивается количество детей, входящих в груп-

пу риска по зрению. К сожалению, значимой проблемой является 

проблема обучения детей с нарушениями зрения, т.к. у них отме-

чаются трудности в организации своей учебной деятельности [5,6]. 

Конечно, на помощь детям приходят взрослые люди – родители и 

учителя, которые понимают, что каждому ребенку нужно создавать 

благоприятные условия для его развития, учитывают его индивиду-

альные особенности и потребности [7].  

На современном этапе развития образования, одно из важ-

нейших мест в процессе воспитания и обучения занимают здоро-

вьесберегающие технологии – совокупность форм, методов и прие-

мов организации обучения школьников, направленных на профи-

лактику, сохранение и поддержание здоровья субъектов образова-

тельного процесса [9]. Так в понятие «здоровьесберегающие техно-

логии» входит качественная характеристика любой образователь-

ной технологии, которая покажет, насколько эффективно, решается 

задача поддержания здоровья учителя и обучающихся [10]. 

Зрение является одним из самых эффективных источников 

получения информации об окружающем мире в целом.Учащиеся с 

нарушением зрительной функции часто могут испытывать раздра-

жение, дискомфорт, неуверенность в себе, скованность, что приво-

дит к затруднению в общении со сверстниками и появлению ряда 

комплексов [3,8]. Именно поэтому, так важно уделить особое вни-

мание сохранению и поддержанию здоровья зрения обучающихся в 

образовательной деятельности. Сегодня дети испытывают особую 

нагрузку на глаза, как на учебе, так и дома, в особенности те, кто 

часто сидит перед экраном планшета, компьютера, телевизора и 

других гаджетов. 

Для поддержания и улучшения зрения, следует соблюдать 

специальные условия и зрительные режимы в комплексе, такие как: 

- Соблюдение умеренной нагрузки на глаза. Нужно избе-

жать работу с текстом, иллюстрациями, работу с графическим ма-
териалом в плохо освещаемом помещении.  
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- Ежедневные оздоровительные минутки, в которые входит 

зрительная гимнастика, которая является нормой и правилом жиз-

недеятельности, самомассаж, упражнения для рук, ног и осанки.  

- Рабочий стол следует поставить у окна, чтобы обеспечить 

большее освещение. Настольная лампа должна быть с непрозрач-

ным колпаком. Необходимо чтобы свет падал на рабочую область, 

глаза должны быть в тени. 

- Большую роль играет посадка ребенка за партой. Расстоя-

ние от тетради должно быть не менее 30-35 см. 

- Длительность деятельности. Учитель должен помнить, что 

переутомление глаз, приводит к снижению умственной работоспо-

собности, рассеянному вниманию [1].  

Исходя из этого, учитель должен четко и продуманно раз-

рабатывать урок для детей, имеющие нарушения зрения. Это осо-

бенно сложно, ведь необходимо осуществлять индивидуальный 

подход. Полезным будет использование технологии дифференци-

рованного обучения, обучения в сотрудничестве, разнообразные 

игровые технологии, которые помогут детям чувствовать себя в 

общем коллективе [4].  

Обязательным фактором при работе с детьми, имеющи-

ми нарушения зрительной функции, является зрительная гимнасти-

ка, которая проводится несколько раз в течение дня от трех до пяти 

минут [2]. На занятиях также необходимо предусмотреть физкуль-

тминутку со зрительной, пальчиковой и двигательной гимнастикой. 

Упражнения данных видов гимнастики стимулируют успешное 

восприятие и переработку информации, улучшают общее функцио-

нальное состояние организма, повышают работоспособность, спо-

собствую профилактике переутомления и преодолению усталости. 

Таким образом, для того чтобы добиться результата в обу-

чении при работе с детьми с нарушением зрения в образовательной 

деятельности, необходимо соблюдать представленные нами в дан-

ной статье специальные условия и зрительные режимы, учитывая 

индивидуальные особенности каждого ребенка. 
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Аннотация: Статья посвящена изучению возможностей 

использования логопедической ритмики в развитии психомоторных 

функций старших дошкольников с заиканием. Представлены ре-

зультаты эмпирического исследования особенностей развития дан-

ных функций у заявленной категории детей. Охарактеризованы со-

держание и направления логоритмического воздействия. Анализи-

руется эффективность использования логопедической ритмики в 

развитии психомоторных функций заикающихся детей старшего 

дошкольного возраста. 

Ключевые слова: логопедическая ритмика, заикание; пси-

хомоторные функции; старший дошкольный возраст; речевой де-

фект; коррекция. 

 

LOGORHYTHMICS IN PSYCHOMOTOR FUNCTIONS 

DEVELOPMENT OF SENIOR PRESCHOOLERS WITH 

STUTTERING 

A. V. Kozlova  

 

Annotation. The article deals with feasibility study of speech 

therapy rhythmics as an instrument for psychomotor functions develop-
ment of senior preschoolers with stuttering. The results of an empirical 

study of senior preschooler’s psychomotor functions resulting from an 

empirical study are presented. The outline of speech therapy rhythmics’ 
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training is described and progress in development of stammering senior 

preschooler’s psychomotor functions due to speech therapy rhythmics’ 

training is defined. 

Key words: speech therapy rythmics, stuttering, psychomotor 

functions, psychomotor development, senior preschool age, speech de-

fect, correction. 

 

В коррекционной работе с детьми, страдающими заикани-

ем, на настоящий момент существует множество подходов, среди 

которых наиболее эффективным представляется комплексный, 

предусматривающий согласованное многоплановое лечебно-

педагогическое воздействие на психофизическое состояние ребен-

ка, осуществляемое разными специалистами с применением разно-

образных средств. Одним из средств коррекции в рамках данного 

подхода является логопедическая ритмика, которую можно рас-

сматривать как составную частью комплексного подхода к преодо-

лению заикания. 

Г.А. Волкова считает, что логопедическая ритмика может 

быть определена как одна из форм своеобразной активной терапии, 

как одно из средств воздействия в комплексе методик и как учебная 

дисциплина. Главная задача и конечная цель использования лого-

педической ритмики, по мнению автора, состоит в устранении ре-

чевого нарушения через развитие психомоторных функций, под-

черкивая, что развитие психомоторики в ходе логоритмических за-

нятий происходит непроизвольно, в игровой форме, наиболее близ-

кой ребенку-дошкольнику [1, с. 35].  

Тем не менее, на сегодняшний день в теории и практике ло-

гопедии, по нашему мнению, вопрос развития психомоторных 

функций у детей дошкольного возраста, страдающих заиканием, и 

использование в этом направлении логопедической ритмики прора-

ботан недостаточно полно. 

В целях выявления возможностей использования логопеди-

ческой ритмики в развитии психомоторных функций старших до-

школьников с заиканием была проведено исследование, включав-

шее три этапа– констатирующий, формирующий и контрольный.  

На первом (констатирующем) этапе был проведен сравни-
тельный анализ заявленных особенностей у детей старшего до-

школьного возраста с заиканием и без речевых нарушений с ис-

пользованием методик, предложенных в книге Н.О. Озерецкого и 
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Н.И. Гуревич «Психомоторика» [2, c. 45-59]. В исследовании при-

няли участие 20 воспитанников старшего дошкольного возраста, из 

которых 10 детей с правильной речью и 10 детей с заиканием, со-

ставивших контрольную и экспериментальную группы соответ-

ственно. 

Анализ результатов диагностики позволил сформулировать 

следующие выводы.  

У всех детей экспериментальной группы выявлены нару-

шения двигательной памяти, статической координации, простран-

ственной организации, дифференциации мимических поз, символи-

ческого праксиса и артикуляционной моторики. 

Кроме того, результаты констатирующего этапа экспери-

мента показали, что у детей экспериментальной группы наблюдает-

ся неустойчивость внимания, отсутствие сосредоточенности на за-

даниях и заинтересованности в результатах. 

Сравнительная характеристика состояния психомоторных 

функций у дошкольников с заиканием и их сверстников с нормаль-

ным речевым развитием позволила сделать вывод о том, что у 10 

детей (100 %) экспериментальной группы выявлен средний уровень 

развития психомоторных функций, что, в отличие от детей кон-

трольной группы, ниже возрастной нормы. У 80 % испытуемых 

контрольной группы обнаружен высокий уровень сформированно-

сти психомоторики, а у 20 % – выше среднего. 

В целом по результатам констатирующего этапа экспери-

мента можно сделать вывод, что у группы детей без речевых нару-

шений моторные функции сформированы на уровне выше среднего 

и соответствуют возрастной норме. А у детей экспериментальной 

группы моторные функции сформированы на среднем уровне, что 

ниже возрастной нормы. 

Это подтверждается недостаточной скоординированностью 

движений, затруднением в выполнении действий по образцу, огра-

ниченностью объема движений, недостаточной их точностью, не-

четкой мимической картиной, недифференцированностью мимиче-

ских поз, недостаточной сформированностью символического 

праксиса; неточностью движений артикуляторного аппарата, сни-

женным тонусом мускулатуры, неполным объемом движений, за-
медлением темпа при повторных движениях. При рисовании 

наблюдается прерывистость линий, сильное нажатие на карандаш; 

при вырезании детям не удается следовать по линиям; переключе-
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ние с одного действия на другое носит замедленный характер, при-

сутствуют балансировкируками и туловищем, раскачивания из сто-

роны в сторону при выполнении заданий на статическую координа-

цию; у некоторых детей отмечены контрактуры. 

В связи с этим можно сделать вывод о том, что у заикаю-

щихся дошкольников уровень развития моторных функций ниже, 

чем у дошкольников с правильной речью. При этом, учитывая тес-

ную взаимосвязь мелкой моторики и речи, отметим, что у детей с 

заиканием в структуре нарушений психомоторики преобладают 

нарушения мелкой и артикуляционной моторики. 

На втором (формирующем) этапе исследования, основыва-

ясь на результатах диагностики и принимая во внимание особенно-

сти логопедической ритмики, выражающиеся в направленном син-

хронном развивающем воздействии на психомоторные и речевые 

функции, мы провели коррекционно-развивающую работу, направ-

ленную на совершенствование психомоторики исследуемой группы 

детей с использованием средств логопедической ритмики. 

С этой целью нами был подобран и адаптирован комплекс 

логоритмических упражнений, направленных на развитие общей, 

мелкой, артикуляционной моторики и мимической мускулатуры, 

который был реализован через специально организованные лого-

ритмические занятия, в соответствии с планом, который согласовы-

вался с этапами коррекционной работы по преодолению заикания и 

с рабочей программой воспитателя и учителя-логопеда. 

При проектировании занятий по логопедической ритмике 

материал подбирался с учетом двигательных и речевых возможно-

стей детей. Его содержание варьировалось в зависимости от уровня 

сформированности моторных навыков, выявленных в ходе конста-

тирующего этапа исследования, и учитывало требования, предъяв-

ляемые к логоритмическим занятиям [1, c. 61; 3, c. 7-22]. Структура 

занятий учитывала комплексность воздействия, зону ближайшего 

развития и ведущую деятельность детей дошкольного возраста, в 

связи с чем каждое занятие включало не только игры и упражнения, 

направленные на развитие психомоторных функций, но и релакса-

ционные упражнения, упражнения на координацию речи и движе-

ния, дыхательные упражнения, голосовые и речедвигательные 
упражнения и т.д.  

Так как мы акцентировали внимание на развитии психомо-

торных функций, то из широкого спектра методов и приемов, пред-



280 
 

лагаемых логопедической ритмикой, мы выбрали, на наш взгляд, 

наиболее отвечающие целям и задачам нашей работы, а именно: 

ходьбу в разных направлениях; упражнения на развитие дыхания, 

голоса и артикуляции; упражнения, регулирующие мышечный то-

нус, активизирующие внимание; речевые упражнения без музы-

кального сопровождения; упражнения, формирующие чувство му-

зыкального темпа; ритмические упражнения; упражнения на разви-

тие мелкой моторики. 

Для каждого ребенка дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями, а тем более для ребенка с заиканием очень важна 

эмоционально комфортная обстановка на занятии. Именно поэтому 

каждое занятие начиналось с приемов, способствующих эмоцио-

нальной и психологической разгрузке. Затем для вовлечения ребен-

ка в занятие использовались речедвигательные упражнения на раз-

витие общей моторики с постепенным усложнением и повышением 

двигательной активности. Для этого в процессе занятия использо-

вались малоподвижные игры и упражнения, чередующиеся с игро-

выми упражнениями, направленными на развитие пространствен-

ной ориентации, артикуляционной и мимической моторики, мелкой 

моторики, эмоционально-выразительных движений, координации 

речи с движением, речевого и неречевого дыхания, чувства темпа и 

ритма, силы голоса, регуляцию мышечного тонуса. В конце занятий 

проводились более подвижные игры и упражнения, после которых 

на этапе рефлексии проводились различные релаксационные 

упражнения. Кроме того, каждое упражнение активизировало раз-

витие познавательных процессов, а упражнения на развитие мими-

ческой моторики стимулировали эмоциональное развитие детей, их 

умение воспринимать эмоции других людей и передавать собствен-

ные, понимать эмоциональное состояние человека по его мимике. 

Такая структура занятия, кроме всего вышесказанного, способство-

вала сохранению и укреплению психического и эмоционального 

здоровья детей. 

После проведенной серии занятий, на третьем (контроль-

ном) этапе исследования была организована повторная диагностика 

с применением тех же методик, что были использованы на первом 

этапе исследования. 
Сравнительный анализ результатов показал положительную 

динамику в развитии моторных функций детей старшего дошколь-

ного возраста с заиканием, причем наибольший прогресс был до-
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стигнут в развитии артикуляционной и мелкой моторики, показате-

ли сформированности которой на первом этапе исследования были 

наиболее низкими.  

Кроме того, были проведены анкетирование родителей вос-

питанников и беседа с учителем-логопедом, после которых мы вы-

явили позитивные изменения в речевом развитии и поведении де-

тей. Так, учитель-логопед отметил, что речь детей стала более 

плавной и артикулированной, дети стали смелее и активнее в рече-

вом общении. Родители также отметили, что дети стали охотнее 

отвечать на вопросы и поддерживать беседу, и, кроме того, у них 

появилась уверенность в движениях, повысилась координация, дети 

стали увереннее в себе. 

Полученные результаты дают основание полагать, что про-

веденная на формирующем этапе работа по развитию моторных 

функций детей исследуемой группы с использованием логопедиче-

ской ритмики является эффективной, позволяет достичь положи-

тельного результата и предоставляет широкие перспективы для 

дальнейшей разработки ее применении как в развитии психомотор-

ных функций детей с заиканием на более ранних возрастных эта-

пах, так и в работе с детьми, имеющими различные речевые нару-

шения. 
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Аннотация. В статье представлены основные аспекты пси-

холого-педагогического сопровождения детьми дошкольного воз-

раста с особыми потребностями в образовании. Также обозначены 

условия для эффективности прохождения данного процесса, так как 

дети с особенными потребностями в образовании тоже различают-

ся. Одинаковыони только в том, что их особенности имеют откло-

нения от нормы.  
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Дошкольное образовательное учреждение является первым 

этапом на ступени образовательной системы, что особое значение 

имеет для дошкольников с особыми потребностями в образовании. 

Понятие «дети с особыми образовательными потребностя-

ми» определяет всех детей, чьи образовательные проблемы не соот-

ветствуют нормам. Данный термин делает акцент на необходимо-

сти обеспечения особой поддержки в обучении детей, имеющие 

определенные особенности в развитии. 

Термин «особые потребности» используется в отношении 

детей, чья социальная, физическая или эмоциональная особенность 

требует специального подхода и услуг, с помощью которых ребе-
нок может улучшить свой потенциал. 

К детям с особыми образовательными потребностям нужно 

отнести детей с психофизическими особенностями развития, детей 
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с гиперактивностью и дефицитом внимания, а также одарённых 

детей.  

Целью психолого-педагогического сопровождения до-

школьника, обучающегося в ДОО является обеспечение успешного 

развития ребенка, эффективной интеграция в социуме.  

Задачи психолого-педагогического сопровождения детей с 

особыми потребностями заключаются в обеспечении равного до-

ступ к качественному образованию детям с особыми образователь-

ными потребностями путем организации их обучения в общеобра-

зовательных учебных заведениях на основе использования лич-

ностно - ориентированных методов обучения, с учетом индивиду-

альных особенностей учебно-познавательной деятельности таких 

детей.  

Не менее важной задачей психолого-педагогического со-

провождения является создание гармонизации эмоционального бла-

гополучия, психологического и физического здоровья детей до-

школьного возраста в условиях непрерывного и преемственного 

процесса образования через систему специальных дидактических 

приемов.  

Коллектив ДОО должен совершенствовать условия для 

обеспечения полноценного всестороннего развития детей дошколь-

ного возраста с особыми потребностями в условиях детского сада и 

семьи.  

В современное время проблема обучения детей с особыми 

потребностями в обучении является наиболее актуальной и задачей 

детского сада в психолого-педагогическом сопровожде-

нии дошкольника - это не просто набор разнообразных методов 

коррекционно-развивающей работы с детьми. Психолого-

педагогическое сопровождение нужно определить, как комплекс 

технологий поддержки и помощи ребенку в решении задач разви-

тия, обучения, воспитания, коррекции, социализации. 

ДОО должно организовать образовательно-воспитательный 

процесс при оптимальном соблюдении сопровождения дошкольни-

ков, которое направлено на максимально возможное развитие ре-

бенка, коррекцию психологических недостатков, включение в 

окружающую социальную среду. При всех этих условиях ребенка 
необходимо подготовить к школьному обучению. 

На современном этапе концепция интегрированного обуче-

ния и воспитания является ведущим направлением в развитии спе-



284 
 

циального образования. Для осуществления инклюзивного воспи-

тания и обучения необходимо формировать у дошкольников уме-

ние строить взаимодействия на основе сотрудничества и взаимопо-

нимания. Основой жизненной позиции общества должна стать то-

лерантность. Инклюзия помогает развивать у здоровых детей тер-

пимость к физическим и психическим недостаткам сверстников, 

чувство взаимопомощи и стремление к сотрудничеству. Проблема 

воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного 

и гибкого подхода, так как известно, что не все дети, имеющие 

нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду 

здоровых сверстников. 

Индивидуальный образовательный маршрут предполага-

ет постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с 

помощью взрослого, что требует от педагога новых психологиче-

ских установок на формирование у детей с нарушениями развития, 

умения взаимодействовать в едином детском коллективе. Большин-

ству детей необходим адаптационный период. Адаптация - это 

часть приспособительных реакций ребенка, который может испы-

тывать трудности при вхождении в интеграционное пространство 

(не вступает в контакт, не отпускает родителей, отказывается от 

еды, игрушек и др.). В этот период воспитатель должен снять 

стресс, обеспечить положительное эмоциональное состояние до-

школьника, создать спокойную обстановку, наладить контакт с ре-

бенком и родителями. 

Одаренные дети также нуждаются в психолого-

педагогическом сопровождении, так его потребности могут отли-

чатся от потребностей других детей. Если преподавание и обучение 

станут эффективнее в результате изменений, которые внедряет об-

разование, тогда позитивная тенденция этого успеха отразится и 

окажет влияние на всех детей (не только на детей с особыми по-

требностями). 

Дошкольники с гиперактивностью также относятся к детям 

с особенными потребностями. Такой ребенок не должен остаться 

без внимания в детском саду. В программы психолого-

педагогического сопровождения данных детей входят диагностика, 
коррекционные мероприятия и постоянный мониторинг процесса 

воспитания и образования. 
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При реализации психологической поддержки детей с осо-

быми потребностями в процессе воспитания и образования всегда 

необходимо помнить о важности пребывания дошкольников с осо-

быми потребностями в ДОО для этих детей, их семей, воспитателей 

и других специалистов учреждения, которые работают с такими 

детьми, детей без особых потребностей, которые находятся в кон-

такте с такими детьми, родителей детей без особых потребностей.  

Основная задача коррекционно-педагогической работы с 

такими детьми определена в создание условий для всестороннего 

развития ребенка в целях обогащения процесса социализации и 

гармоничного вхождения в коллектив сверстников.  

Таким образом, осуществление психолого-педагогического 

сопровождения дошкольников с особыми образовательными по-

требностями в ДОО способствует социализации воспитанника и 

успешному обучению. Для эффективности процесса необходимо 

соблюдать некоторые условия: принять наличие у дошкольников 

особых образовательных потребностей, определить их влияние на 

усвоение программы, участие в жизни коллектива. А также направ-

ление на участие дошкольников и его семьи в процесс образования. 

Необходимо создать специальную развивающую среду, организа-

ция которой зависит от педагогов. 
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 Аннотация:В представленной статье обобщен междисци-
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тей старшего дошкольного возраста с развитием их моторных 
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ходе эмпирического исследования. 
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При исследовании заикания состоянию общей моторики и 

речи всегда придавалось особое значение. Так, в работах В.А. Ги-

ляровского общее недоразвитие моторики называется в качестве 

одной из причин задержки развития речи. Выраженную отсталость 

общего моторного развития у детей с заиканием выявила в своих 

исследованиях М.Ф. Брунс. В.И. Дресвянников, изучая специфику 

моторного развития заикающихся школьников, выявил параллель-

ность изменений в речи и моторике под воздействием коррекцион-

ной работы, указал на единство развития моторики и экспрессивной 

речи и акцентировал внимание на взаимосвязь речевого и общемо-

торного развития в онтогенезе [5, с. 506]. 

Исследования М.А. Кольцовой, в ходе которых проекция 

руки рассматривалась как еще одна речевая зона мозга, а кисть ру-

ки как один из органов речи, подтвердили положение о взаимосвязи 

уровня речевого развития ребенка со степенью развития тонкой 

моторики кисти руки [3, с. 57]. 

А.В.Запорожец раскрыл влияние речи на становление про-

извольных движений человека. Он показал необходимость исследо-

вания произвольных движений в речевом развитии, поскольку вто-

рая сигнальная система, а именно ее абстрагирующая и обобщаю-
щая функции, непосредственно влияют на формирование произ-

вольных движений [2, с. 133]. Связь двигательной функциональной 

системы с речью исследовала в своих трудах Е.М. Мастюкова. Ре-
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зультатом исследований стала система логопедической работы, ос-

новополагающим принципом которой при коррекции, в частности, 

заикания у детей, стал принцип двигательно-кинестетической сти-

муляции, основанный на выявленной анатомической, функцио-

нальной и онтогенетической связи речевой и двигательной систем 

[4, с. 187]. 

Таким образом, научные исследования позволяют говорить 

о взаимосвязи речевого и моторного развития, а также о возможно-

сти развития требуемых моторных свойств артикуляционного аппа-

рата за счет формирования подобных общемоторных качеств. 

Анализ научной литературы и практических разработок ис-

следователей в области логопедии, психологии, физиологии (Л.С. 

Волковой, М.Ф. Брунс, Б.И. Шостак, Г.А. Волковой и др.) выявил 

широкий спектр подходов к коррекции заикания у дошкольников, 

где одним из основных направлений является работа над развитием 

моторных функций. 

Для организации эффективной коррекционно-развивающей 

работы важным является своевременное выявления особенностей 

развития психомоторной сферы детей, ввиду чего был проведен 

сравнительный анализ заявленных особенностей у детей старшего 

дошкольного возраста с заиканием и без речевых нарушений. В ис-

следовании приняли участие 16 воспитанников старшего дошколь-

ного возраста, из которых 8 детей с заиканием и 8 детей с правиль-

ной речью, составивших, соответственно, экспериментальную и 

контрольную группы. 

Диагностика особенностей развития психомоторных функ-

ций детей старшего дошкольного возраста с заиканием и без рече-

вых нарушений проводилась при использовании методик, предло-

женных в книге Н.О. Озерецкого и Н.И. Гуревич «Психомоторика» 

[1, c. 78]. 

Анализ результатов диагностики позволил сформулировать 

следующие выводы. 

У всех детей, страдающих заиканием выявлены нарушения 

двигательной памяти, статической координации, пространственной 

организации, дифференциации мимических поз, символического 

праксиса и артикуляционной моторики. 
Кроме того, результаты констатирующего этапа экспери-

мента показали, что у детей экспериментальной группы наблюдает-
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ся неустойчивость внимания, отсутствие сосредоточенности на за-

даниях и заинтересованности в результатах.  

Изучение общей моторики у детей старшего дошкольного 

возраста, страдающих заиканием, и их сверстников с ненарушен-

ным речевым развитием выявило у всех детей (100 %) эксперимен-

тальной группы и у 50 % испытуемых контрольной группы средний 

уровень развития общей моторики. У второй половины испытуе-

мых контрольной группы выявлен уровень развития общей мотори-

ки которых выше среднего.  

При определении степени сформированности мелкой мото-

рики низкий уровень развития мелкой моторики выявлен у всех 

детей (100 %) экспериментальной группы и у 38 % испытуемых 

контрольной группы. У остальных 62 % испытуемых этой группы 

развитие мелкой моторики находится на среднем уровне.  

Изучение специфики артикуляционной моторики позволило 

выявить у всех детей (100 %) экспериментальной группы средний 

уровень развития артикуляционной моторики, в отличие от детей 

контрольной группы, где у 100 % испытуемых артикуляционная 

моторика сформирована на высоком уровне.  

Исследование уровня развития мимической моторики пока-

зало, что у 100 % детей экспериментальной группы обнаруживается 

средний уровень развития мимической мускулатуры, что ниже 

уровня развития мимической мускулы у детей контрольной группы. 

Здесь у 38 % испытуемых уровень развития мимической мускула-

туры выше среднего, а у 62 % – высокий.  

Сравнительный анализ количественных показателей состо-

яния психомоторных функций у дошкольников, страдающих заика-

нием и их сверстников с ненарушенным речевым развитием позво-

лил сделать вывод о том, что у 5 детей (100 %) экспериментальной 

группы выявлен средний уровень развития психомоторных функ-

ций, что, в отличие от детей контрольной группы, ниже возрастной 

нормы. У 75 % испытуемых контрольной группы обнаружен высо-

кий уровень сформированности психомоторики, а у 25 % – выше 

среднего.  

В целом по результатам констатирующего этапа экспери-

мента можно сделать вывод, что у группы детей без речевых нару-
шений моторные функции сформированы на уровне выше среднего 

и соответствуют возрастной норме. При этом у детей эксперимен-
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тальной группы моторные функции сформированы на среднем 

уровне, что ниже возрастной нормы.  

Это подтверждается недостаточной скоординированностью 

движений, затруднением в выполнении действий по образцу, огра-

ниченностью объема движений, недостаточной их точностью, не-

четкой мимической картиной, недифференцированностью мимиче-

ских поз, недостаточной сформированностью символического 

праксиса; неточностью движений артикуляторного аппарата, сни-

женным тонусом мускулатуры, неполным объемом движений, за-

медлением темпа при повторных движениях. При рисовании 

наблюдается прерывистость линий, сильное нажатие на карандаш; 

при вырезании детям не удается следовать по линиям; переключе-

ние с одного действия на другое носит замедленный характер, при-

сутствуют балансировки руками и туловищем, раскачивания из 

стороны в сторону при выполнении заданий на статическую коор-

динацию; у некоторых детей были отмечены контрактуры. 

В связи с этим можно сделать вывод о том, что у заикаю-

щихся дошкольников уровень развития моторных функций в целом 

ниже, чем у дошкольников с правильной речью. Принимая во вни-

мание тесную корреляцию речевого развития и сформированности 

мелкой моторики рук, необходимо отметить, что у детей с заикани-

ем в структуре нарушений психомоторики преобладают нарушения 

тонкой и артикуляционной моторики.  

В коррекционной работе с детьми, страдающими заикани-

ем, на настоящий момент существует множество подходов, среди 

которых наиболее эффективным представляется комплексный, 

предусматривающий согласованное многоплановое лечебно-

педагогическое воздействие на психофизическое состояние ребен-

ка, осуществляемое разными специалистами с применением разно-

образных средств. Одним из средств коррекции в рамках данного 

подхода является логопедическая ритмика, которую можно рас-

сматривать как составную частью комплексного подхода к преодо-

лению заикания.  
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Педагогический словарь трактует понятие преемственности 

в обучении как установление необходимой связи и правильного 

соотношения между частями учебного предмета на разных ступе-

нях его изучения. Понятие преемственности характеризует также 

требования, предъявляемые к знаниям и умениям учащихся на каж-

дом этапе обучения, формам, методам и приёмам объяснения ново-

го учебного материала и ко всей последующей работе по его усвое-

нию.  

Преемственность заключается в установлении взаимосвязи 

задач, содержания, форм и методов обучения детей в учреждениях 

дошкольного образования и школе. С одной стороны, на первой 

ступени образования необходим учет всех требований школы, а с 

другой – важна опора учителями на достигнутый уровень развития, 

знания и умения детей. 

В большинстве исследований уделяется большое внимание 

необходимой готовности дошкольников к обучению в школе. 

Однако практически отсутствуют исследования по другой стороне 

проблемы преемственности: на сколько программа и учебники по 

математике в первом классе опираются на те представления, умения 

и навыки, которые уже сформированы у детей дошкольного 

возраста. 

На 1 этапе исследования нами проведен анализ учебников 

по математике в первом классе, изданных белорусскими авторами 

[1; 2], с целью установления степени опоры на те представления, 

умения и навыки, которые уже сформированы у детей дошкольного 

возраста. 

Анализируя первые 20 уроков из учебников [1; 2] создается 

впечатление, что авторы считают, что большинство детей до школы 

не посещали учреждения дошкольного образования и ими не 

усвоены базовые представления и умения из учебной программы 

дошкольного образования.  

На самом деле воспитанники учреждений дошкольного 

образования к концу старшей группы имеют представления (и 

соответствующие умения) о: 

 сравнении множеств по количеству;  

 количественном и порядковом счете; 

 способах образования числа (до 10); 

 связях и отношениях между смежными числами; 

 цифрах;  
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 сравнении и упорядочивании объектов по величине; 

 условной мерке и способах сравнения и измерения ею ли-

нейной протяженности, объема жидкости и сыпучего вещества; 

 названиях геометрических фигур (круг, квадрат, треуголь-

ник, прямоугольник, овал, ромб, трапеция, четырехугольник, шар, 

куб, цилиндр, конус, пирамида, призма, овалоид); 

 форме предметов; 

 одинаковых и различных свойствах геометрических фи-

гур; 

 способах видоизменения фигуры; 

 использовании пространственных предлогов и наречий 

для ориентировки относительно себя и других объектов; 

 ориентировке на листе бумаги; 

 способах переноса ориентировки из трехмерного про-

странства в двухмерное и наоборот (представление о планах, схе-

мах). 

 днях недели, их последовательности; 

 месяцах года, их последовательности; 

 смене суток (понятия «вчера», «сегодня», «завтра»); 

 о годе, порах года, месяцах, неделе, о количественных от-

ношениях между ними [3]. 

Учитывая этот факт, можно предположить, что 

первоклассники, освоившие учебную программу дошкольного 

образования, и особенно опережающие умственное развитие 

сверстников, могут потерять интерес к познанию, к освоению 

математики, если учитель по своей инициативе не будет следовать 

рекомендациям учебника по математике для 1 класса. 

На самом деле существует несколько вариантов смягчить 

адаптационный процесс перехода из детского сада в школу. И нет 

необходимости повторять хорошо освоенный детьми материал 

несколько недель. 

Во-первых, следует учитывать индивидуальный уровень 

первоклассников, формулируя разноуровневые задания в учебнике. 

Во-вторых, не топтаться на месте позволят задания на 

развитие логического мышления, психических процессов. Этому 
будет способствовать организация логико-математических и 

развивающих игр [4; 5]. 

В-третьих, развитие интереса к учению, осознанность 
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овладения математикой обеспечит организация проблемного 

обучения. Если учитель предложит ученику для освоения не 

готовый материал, а создаст проблемные ситуации и условия для 

поиска решения этих ситуаций, то ученики не просто найдут 

нужные способы деятельности, а осознанно освоят необходимый 

материал. 

Первокласснику важно преодолевать трудности, 

самостоятельно находить нужные способы деятельности в 

различных ситуациях. Знакомство с математикой должно 

сопровождаться открытиями учащимися новых свойств объектов, 

отношений, закономерностей, способов действий, а задача педагога 

– подвести учеников к самостоятельному поиску решения, анализу 

различных вариантов, выбору правильного из них. Ученик научится 

думать только при условии создания для него проблемных 

ситуаций, требующих осмысления, в которых педагог лишь 

опосредованно направлял бы поиск решения. Процесс 

размышления начинается с выбора решения проблемной ситуации.  

Таким образом, для сокращения и преодоления разрыва 

между ступенями обучения важен не только учет педагогами 

учреждений дошкольного образования требований школьного 

обучения, но и не менее важна грамотная опора учителями на 

достигнутый уровень развития, знания и умения детей в 

дошкольный период жизни. Педагоги начальной школы должны 

знать, какие представления имеют воспитанники учреждений 

дошкольного образования, какими умениями они овладели, и 

учитывать это при построении уроков. Не отрицая организацию 

адаптационного периода перехода из детского сада в школу, 

учителю необходимо организовать работу на уроках математики 

так, чтобы дети не потеряли интерес к познанию, к урокам 

математики, повторяя хорошо освоенный материал несколько 

недель. Считаем, что начальный период знакомства учеников с 

уроками математики должен сопровождаться индивидуальными 

разно уровневыми заданиями; упражнениями и играми на развитие 

логического мышления, психических процессов; решением 

проблемных ситуаций. 
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Scientific approaches to the solution of this problem are re-

vealed. The pedagogical conditions of realization of continuity in moral 

education of children in the system of preschool and primary General 

education are substantiated.  

Key words: continuity, moral education, preschool education, 

primary General education. 

 

Внедрение Федеральных государственных образовательных 

стандартов дошкольного и начального общего образования, Страте-

гии развития воспитания в системе образования России до 2025 го-

да актуализирует реализацию преемственности в воспитании детей. 

В дошкольном и младшем школьном возрасте особое значение 

имеет нравственное воспитание, так как в эти периоды дети актив-

но присваивают общечеловеческие ценности и образцы поведения. 

Взаимосвязь и согласованность воспитательного процесса в до-

школьной образовательной организации и в начальной школе обес-

печит достижение оптимальных воспитательных результатов. В 

этих условиях будут созданы благоприятные возможности для не-

прерывного, целостного развития личности каждого ребёнка. 

Проблемы преемственности дошкольного и начального об-

щего образования рассматриваются в работах Н.И. Гуткиной, Н.Ф. 

Виноградовой, В.В. Давыдова, Т.В. Кудрявцева, Н.А. Федосовой и 

других учёных.  

В исследованиях В.В. Давыдова, Т.В. Кудрявцева предлага-

ется решать проблему преемственности в системе развивающего 

образования на основе развития творческого воображения ребенка, 

обеспечивающего становление его психики [4]. 

По мнению Н.И. Гуткиной, преемственность предполагает 

внутреннюю связь физического и духовного развития детей до-

школьного и младшего школьного возраста, формирование у них 

готовности к переходу от одного этапа развития личности к друго-

му [2].  

Н.А. Федосова полагает, что реализация преемственности 

между дошкольным и школьным образованием заключается в учёте 

потенциальных возможностей ребенка. Исследователь считает, что 

необходимо создавать условия  для освоения  дошкольниками    
новых  форм общения, организовывать  в системе их продуктивную 

деятельность, что обеспечит  оптимальную трансформацию игро-

вой  деятельности в учебную [7]. 
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Н.Ф. Виноградова рассматривает реализацию преемствен-

ности между дошкольным и начальным общим образованием на 

основе сохранения уникальности этих возрастных периодов. При 

этом педагогу необходимо учитывать уровень развития ребенка в 

дошкольном возрасте. На основе актуального уровня личностного 

развития необходимо обеспечить овладение ребёнком различными 

формами социального взаимодействия в начальной школе[1]. 

 Основываясь на представленных подходах, преем-

ственность в нравственном воспитании мы рассматриваем как со-

гласованность всех компонентов нравственного воспитания в до-

школьной образовательной организации и в начальной школе, 

обеспечивающую положительную динамику воспитательных ре-

зультатов детей.  

Анализ требований Федеральных государственных образо-

вательных стандартов дошкольного и начального общего образова-

ния показывает, что планируемые результаты в области нравствен-

ного развития дошкольников (управлять своим поведением и пла-

нировать свои действия на основе первичных ценностных пред-

ставлений, соблюдать элементарные общепринятые нормы и пра-

вила поведения) [5] получают развитие в формировании нравствен-

но-этической ориентации у младших школьников (анализировать и 

оценивать свои поступки и поступки сверстников с позиции обще-

принятых нравственных норм, осуществлять адекватный нрав-

ственный выбор в конкретных жизненных ситуациях) [6].  

Для реализации преемственности в нравственном воспита-

нии дошкольников и младших школьников необходимо учитывать 

комплекс педагогических условий. Раскроем их более подробно. 

Первым условием является реализация взаимосвязи в планируемых 

результатах, педагогических задачах, содержании, методах, формах 

организации и средствах нравственного воспитания детей. Согласо-

ванность планируемых результатов и педагогических задач должна 

проявляться в подготовке детей дошкольного возраста на основе 

освоения ими элементарных норм поведения в обществе к осу-

ществлению адекватного выбора в определенных жизненных ситу-

ациях, к анализу поступков на основе их соответствия или несоот-

ветствия общечеловеческим ценностям. В содержании нравствен-
ного воспитания необходимо осуществлять постепенный переход 

от формирования системы нравственных представлений и способов 

поведения в стандартных ситуациях у дошкольников к формирова-
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нию системы нравственных знаний, чувств и осознанного нрав-

ственного поведения у младших школьников.   

Преемственность в методах, формах организации, сред-

ствах и технологиях нравственного воспитания детей заключается в 

единстве подходов педагогов дошкольной образовательной органи-

зации и начальной школы к их выбору и применению. При этом 

педагогам целесообразно использовать пример, убеждение, созда-

ние воспитывающих ситуаций, игру как ведущие методы воспита-

ния. Основными средствами нравственного воспитания дошколь-

ников и младших школьников должны являться деятельность, куль-

тура, детский коллектив. На обоих возрастных этапах педагогам 

целесообразно использовать игровые технологии, коммуникатив-

ные технологии, технологии деятельностного типа.  

Вторым условием является сотрудничество педагогов с ро-

дителями по проблемам нравственного воспитания детей дошколь-

ного и младшего школьного возраста. Н.Е. Щуркова рассматривает 

сотрудничество как совместную деятельность субъектов образова-

тельного процесса, направленную получение оптимальных резуль-

татов. К традиционным формам взаимодействия с родителями ав-

тор относит лектории, которые могут проводится совместно воспи-

тателями детского сада и учителями начальной школы. Целесооб-

разно в начале лекции совместно с родителями сформулировать 

проблему нравственного воспитания детей. Затем предложить ро-

дителям на основе их опыта высказать возможные варианты её ре-

шения. После этого педагоги на доступном языке, сопровождая 

практическими примерами, представляют родителям научные под-

ходы к решению проблемы. В заключении лекции они предостав-

ляют возможность родителям проанализировать полученную ин-

формацию, сделать выводы о способах ее применения в собствен-

ном педагогическом опыте[8].   

К нетрадиционным формам сотрудничества педагога с кол-

лективом родителей по мнению Н.И. Дереклеевой[3], относятся 

вечера вопросов и ответов, родительские чтения, конференции по 

обмену опытом воспитания, дискуссии, ролевые игры, игровое мо-

делирование. Раскроем их более подробно.  

Родительские чтения направлены на изучение и обсуждение 
родителями литературы по конкретной проблеме нравственного 

воспитания и развития ребенка в семье. Родительские чтения спо-

собствуют переоценке взглядов родителей на воспитание, ознаком-
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лению с традициями воспитания детей в семье, изменению их под-

хода в воспитании своего ребенка. Конференции должны быть 

направлены на расширение и углубление знаний родителей о вос-

питании детей по конкретным аспектам нравственного воспитания 

детей. Наиболее эффективными, по нашему мнению, являются 

конференции по обмену опытом в нравственном воспитании детей. 

Представляют интерес  теоретические конференции, в ходе кото-

рых конкретная проблема нравственного воспитания детей рас-

сматривается с различных позиций. На протяжении вечера вопро-

сов и ответов необходимо рассматривать  дискуссионные вопросы 

нравственного воспитания и развития детей.  При этом воспитатели 

совместно с учителями начальной школы предлагают рекоменда-

ции, содержащие программу действий по решению конкретной 

проблемы.  

Продуктивным методом осмысления родителями научных 

подходов и собственного опыта решения актуальных проблем 

нравственного воспитания и развития детей является дискуссия. В 

процессе дискуссии организуется высказывание родителями мне-

ний по обсуждаемой проблеме, сформированных на основе изуче-

ния научной литературы, а также обмен опытом её решения в вос-

питании собственных детей. При этом важно выделить оригиналь-

ные идеи и продуктивный опыт решения обсуждаемой проблемы.  

В игровой ситуации у родителей формируются умения 

определять и использовать необходимые методы и средства воспи-

тания, адекватно реагировать на различные варианты поведения 

ребенка. Сюжет игры могут составлять  содержание и методы нрав-

ственного воспитания детей,  конфликтные ситуации в семье, ока-

зание родителями помощи ребенку в нравственном выборе, в об-

щении со сверстниками.  

Третье условие состоит в организации взаимодействия вос-

питателей и учителей начальных классов по проблемам нравствен-

ного воспитания детей. Во взаимодействии педагогов необходимо 

реализовывать системно-деятельностный и компетентностный под-

ходы. Эффективными формами взаимодействия являются консили-

умы, вебинары, мастер-классы, панельные дискуссии педагогов по 

современным методам, формам организации и технологиям нрав-
ственного воспитания детей, в ходе которых важно согласовать ви-

дение педагогами системы диагностики нравственного развития и 

основных компонентов нравственного воспитания детей.   
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Таким образом, успешная реализация преемственности в 

нравственном воспитании дошкольников и младших школьников 

возможна, если осуществляется взаимосвязь всех его компонентов, 

организовано сотрудничества педагогов с родителями и взаимодей-

ствие воспитателей и учителей начальных классов. 
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Аннотация. В статье автор раскрывает особенности соци-

ально-коммуникативного, речевого, познавательного и художе-

ственно-эстетического развития дошкольника в период перехода на 

уровень начального общего образования. Речь идет о подготовке 

дошкольника к письму и чтению, о формировании математических 

представлений ребенка, раскрываются особенности лексической и 

грамматической сторон речи, о формировании навыков трудовой 

деятельности. 
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Annotation. The authors of the article describe especially so-

cial- communication, communication, knowledge and artistic-aesthetic 

education child under school age in period the transition on level ele-

mentary school education. Speech the question is of training child under 

school age to letter and reading, of forming mathematical notion child, 

be discovered especially vocabulary and grammatical aspect speech of 

forming skills working activity. 

Keywords: child under school age, succession, social-

communication developed, communication developed, knowledge de-

veloped, artistic-aesthetic education.\ 

Актуальность исследования обусловлена объективными со-

циокультурными характеристиками современного общества. Одна 

из самых главных целей современного дошкольного образования – 

выразить запросы, предъявляемые к образованию государством, 

обществом и семьёй в интересах растущей и развивающейся лично-

сти [1]. В самом общем виде они выглядят как обеспечение преем-

ственности основных образовательных программ дошкольного и 
начального общего образования. Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования направлен на 

решение задачи формирования общей культуры личности детей, 
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развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллекту-

альных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной дея-

тельности [2]. 

Дошкольная образовательная организация, в соответствии 

со стандартом, призвана сохранить уникальность и самоценность 

детства и каждого ребенка. Однако, результаты исследований гово-

рят о том, что в практике дошкольного образования создание бла-

гоприятных условий для развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями про-

текает эффективнее, чем процесс формирования общей культуры 

личности детей, их социально-коммуникативного, познавательного 

и художественно-эстетического развития. 

В связи с этим проблема формирования общей культуры 

личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных качеств. 

В отечественной педагогической науке изучением данной 

проблемы, занимались ведущие педагоги и психологи: А.Н. Леон-

тьев общепсихологическая теория деятельности; Л.С. Выготский 

культурно-исторический подход; научная позиция В.Н. Мясищева о 

личности как системе трех основных отношений человека к миру, к 

другим людям, к самому себе.  

Актуальность проблемы определили цель нашего исследо-

вания: теоретически обосновать процесс социально-

коммуникативного, познавательного и художественно-

эстетического становления ребенка дошкольного возраста. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольника пред-

полагает подготовку ребенка к письму и чтению, формирование 

соответствующих навыков, формирование представлений о дея-

тельности ученика. 

Деятельность педагога по формированию навыков письма и 

чтения, как известно, состоит из следующих этапов: 

 - подготовить руку к обучению письму через разви-

вающие упражнения; 

 - пропедевтика техники письма; 

 - формировать элементарные графические умения; 
 - упражнять в анализе и синтезе условных изобра-

жаемых предметов; 
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 - проводить упражнения, подготовляющие к напи-

санию элементов школьного (письменного) шрифта; 

 - формировать ориентировку на листе бумаги; 

 - знакомить и учить ориентироваться в разлиновке 

«линейка»; 

 - упражнять детей в штриховке. 

Формирование представлений о деятельности ученика: 

 - знакомить с правилами поведения на уроке в шко-

ле; 

 - формировать представления о предметах, которы-

ми пользуется ученик; 

 - учить ориентироваться и рисовать на бумаге в 

клетку и линейку; 

 - совершенствовать навык эмоциональной саморе-

гуляции. 

Познавательное развитие ребенка дошкольного возраста (6-

7) лет характеризуется умениями оперировать количествами, уве-

личивать и уменьшать их, правильно описывать данные ситуации 

на языке математики (действия сложения и вычитания). У детей 

данного возраста развито пространственное воображение. Боль-

шинство детей способны решать арифметические задачи на сложе-

ние и вычитание в пределах первого десятка на основе воображения 

и оперирования в уме. 

Деятельность педагога по формированию математических 

представлений: 

- формировать представления о числовой прямой и о числе; 

- формирование первичного представления о моделирова-

нии; 

- содействовать развитию воображения детей; 

- учить сравнивать предметы по количеству, используя раз-

личные приемы, и выражать в речи в развернутом ответе, развивать 

навыки сравнения; 

- учить сравнивать предметы по размеру; 

- знакомить с арифметическими операциями; 

-знакомить с арифметическими операциями сложения и вы-

читания; 
- знакомить со знаками арифметических операций сложения 

и вычитания; 
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- формировать представления о различных временных ин-

тервалах: день, месяц, год. 

Ребенок 6-7 лет овладевает всеми сторонами родного языка: 

звуковым составом, словарем, грамматическим строем. Активный 

словарь ребенка насчитывает 3000-3500 слов.  

Деятельность педагога по формированию речевых навыков: 

- расширять словарный запас детей на основе формирую-

щихся у них богатых представлений о мире; 

- формировать видовые, родовые и отвлеченные обобщен-

ные понятия с их последующей дифференциацией; 

- развивать смысловую сторону речи; 

- вырабатывать активную диалогическую позицию в обще-

нии со сверстниками; 

- умение слушать и понимать собеседника; 

- формулировать и задавать вопросы; 

- строить ответ в соответствии с условием; 

- закреплять правила ведения диалога в повседневной жиз-

ни. 

Одной из ключевых задач ФГОС ДО является объединение 

обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах ребен-

ка, семьи и общества. На основании данной задачи художественно-

эстетическое развитие ребенка дошкольного возраста характеризу-

ет: 

- знакомство детей с былинами, балладами, баснями, мифа-

ми, легендами; 

- знакомство с традиционной музыкальной культурой раз-

ных народов мира; 

- знакомство детей с произведениями мирового изобрази-

тельного искусства; 

- чтение волшебных сказок; 

- учить экспериментировать с цветом, придумывать и со-

здавать композицию, осваивать различные художественные техни-

ки; 

- использовать разнообразные материалы для создания ху-
дожественного образа; 

- поддерживать и направлять  эмоционально-эстетическую 

и декоративную трактовку образов. 
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Современное информационное общество закономерно вли-

яет на характер социального развития людей всех возрастов. При 

этом существенно изменяются характеристики детей и их пред-

ставления о себе в канве самопознания через соотнесение (отраже-

ние) собственных характеристик с особенностями окружающих 

людей и их оценками, что позволяет говорить об изменениях само-

идентификации современных детей.  

Идентификация – уподобление себя значимому другому как 

образцу на основании эмоциональной связи с ним, реализует 

стремление человека адекватно вписаться в систему межличност-

ных взаимодействий. Т. Шибутани, применяя понятие «социальной 

матрицы идентификации», точно показывает, что человеческое по-

ведение складывается из ряда приспособлений к жизненным усло-

виям, но каждый человек должен прийти к соглашению с самим 

собой точно так же, как и с другими особенностями своего мира 

(Т. Шибутани). Идентификация человека стимулирует в процессе 

социального познания формирование у него таких ценностных ори-

ентаций, отношений, мотивов, которые бы обеспечивали самооцен-

ку и регулирование поведения в соответствии с социально-

культурными нормами, принятыми в обществе. 

Самоидентификация как процесс становления представле-

ний о самом себе, об окружающем социальном мире, о системе от-

ношений в сфере деятельности разворачивается вместе с формиро-

ванием личности в период Детства (Л.И. Божовичи др.). Результа-

том самоидентификаци становится формирование Образа Я, осо-

знание собственных личностных и субъектных характеристик, а 

также адекватная ориентировка человека в социальных отношениях 

(Р. Бэрон и др.). Свозь призму самоидентификации происходит 

осмысление взаимоотношений человека с самим собой, окружаю-

щими людьми и целым миром, расширяются горизонты индивиду-

альности (Р. Бернс, В.С. Мухина, Э. Эриксон и др.).  

Согласно нашим исследованиям с опорой на работы 

О.Б. Чесноковой, с учетом положений В.С. Мухиной, С.И. Розума и 

др., представляется возможным заключить, что в раннем детстве 

возникает внутренний план представлений, когда ребенок начинает 

дифференцировать обозначаемое и обозначающее. Ребенку стано-
вится доступным овладение идентификацией, что ведет к установ-

лению отношений с другим человеком на положительных эмоцио-

нальных началах. В возрасте 3–6 лет ребенок начинает разводить 
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внутреннее отношение к нему со стороны окружающих и внешние 

способы их выражения на основе развития представлений ребенка о 

межличностных отношениях и развитии зарождающейся способ-

ность к рефлексии. Постепенно становится доступной ребенку со-

циальная категоризация на вербальном уровне как межличностные 

отношения. К концу дошкольного возраста ребенок начинает диф-

ференцировать устойчивые долговременные отношения от их ситу-

ативных проявлений. В этот период времени существенную роль в 

социальном познании начинает играть формирующаяся в сети меж-

личностных взаимоотношений Я-концепция, которая представляет 

собой реконструкцию этих отношений в его субъективном про-

странстве. Ребенку становятся доступны пути познания не только 

других социальных субъектов, но и самого себя.  

Таким образом, наиболее интересным с точки зрения пол-

ноты и динамики самоидентификации является младший школьный 

возраста от 7 до 11 лет, когда дети способны рефлексировать и по 

отношению к себе делать отраженные выводы, могут вербализовать 

собственные характеристики.  

В работах О.А. Карабановой и др. предпринята попытка си-

стематизации эмпирического материала, отражающего психологи-

ческие и социальные характеристики детей младшего школьного 

возраста. Вместе с тем в структуре актуального научного занятия 

явно отмечается дефицит эмпирического материала, отражающего 

представления детей о себе и о мире, что затрудняет понимание 

внутреннего мира ребенка, его субъективного отношения к окру-

жающему миру, а, значит, затрудняет поиск пути к пониманию ин-

дивидуальности и построению адекватных путей развития и социа-

лизации детей.   

Целью нашего исследования стало выявление особенностей 

самоидентификации и представлений о себе и о мире у детей 8-11 

лет.  

Для получения результатов были использованы методы 

сбора информации, адекватные возрастным особенностям детей 

младшего школьного возраста: проективная беседа с последующим 

фактологическим обобщением общего массива полученных данных 

путем контент-анализа по методике, разработанной в Институте 
Детства Российского государственного педагогического института 

под руководством А.Г. Гогоберидзе.  
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В результате обработки ответов 35 детей младшего школь-

ного возраста от 7 до 11 лет были получены следующие данные. 

Изучение эмпирического материала показало, что дети 7-11 

лет четко выражают отношение к себе и определяют его модаль-

ность как положительную, так и отрицательную. Амбивалентные 

ответы были получены только в выборке детей 9 лет в 13% случаев, 

что можно отнести к индивидуальному кризису развития. По всей 

выборке детей 7-11 лет выявлено, что в 86% случаев детям свой-

ственно положительное отношение к себе. Однако 11% детей в вы-

сказываниях о себе отразили отрицательное отношение к себе как 

личности и низкую самооценку. Они называют такие собственные 

качества, как «я несерьезный и, так скажем, слабый».  Рассказыва-

ют о своем поведении, например, «бывает не очень себя веду, ино-

гда даже плохо». Анализ ответов детей различных возрастных 

групп в рамках младшего школьного возраста показал, что пробле-

мы с самооценкой особенно ярко проявляются в 8 и 9 лет, именно в 

эти периоды дети в 20% и 13% случаях соответственно выражают 

отрицательное отношение к себе и выделяют собственные негатив-

ные характеристики («одеваюсь не очень по школьному, не в фор-

му» и т.п.). 

В целом анализ ответов детей 7-11 лет показал, они харак-

теризуют себя и с объективной и с субъективной стороны. При этом 

отмечается следующая динамика: если доля ответов детей 7-8 лет 

указывающих на субъективные черты составляет 45%, то в 9 лет 

такой показатель достигает 73%. Дети младшего школьного возрас-

та четко осознают свои семейные и родственные отношения (сест-

ра, брат, сын, дочь, внучка и т.п.), гендерную принадлежность (де-

вочка, мальчик), социальные отношения (ученик, школьница). Пе-

реломный момент в отражении личностных характеристик наступа-

ет в 9 лет, когда дети в равной степени воспринимают себя как 

субъективно, так и объективно и в основном называют собственные 

личностные черты, проявляющиеся как во взаимодействии и обще-

нии, так и в деятельности (игривый, активный, осторожный и т. п.). 

Важно отметить, что дети 7-8 лет также предпринимают попытки 

описать собственные личностные характеристики, при этом акцент 

приходится на качества субъекта деятельности (трудяга, лентяй, 
аккуратный и т. п.) и на эмоционально-личностные характеристики 

(веселый, любимый, задира и т. п.). Анализ ответов детей 10-11 лет 

показал, что в этом возрасте дети воспринимают себя дифференци-
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рованно: как субъекта деятельности («часто играю», «люблю пере-

сказывать, «Я люблю играть в интернете», «занимаюсь футболом, 

играю в разные игры» и т.п.), субъекта развития (стараюсь учиться 

на «отлично» и т.п.) и как объект воздействия (малыш, несмышле-

ныш, покладистый и т.п.), а также характеризуют себя с точки зре-

ния интеллектуально-творческой сферы личности («любознатель-

ный», «люблю что-то рисовать, рассказывать наизусть», «начитан-

ный, память хорошая» т.п.) и указывают на телесно-физические 

качества («непоседа», «ловкий», «хороший хоккеист» и др.).  

Несмотря на то богатство личностных характеристик, кото-

рые назвали опрошенные дети 7-11 лет, в их ответах практически 

отсутствуют указания на личностно-волевые черты и отношение к 

материальным ценностям. Также не были зафиксированы рефлек-

сивные характеристики, отражающие понимание детьми своих ка-

честв сквозь призму мнений окружающих: родителей, педагогов, 

сверстников, – что может быть связано с довольно высокой автоно-

мией самопознания. 

Для определения особенностей самоидентификации детей 

младшего школьного возраста в области различных видов деятель-

ности были изучены их ответы на вопрос «Что у тебя получается 

лучше всего? Чем ты любишь заниматься?».  

Анализ ответов показал, что дети 7-11 лет выделяют следу-

ющие виды деятельности как интересующие их и приносящие удо-

вольствие: досуговая деятельность, учеба, общение, игра, труд, от-

дых. Никто из опрошенных детей не указал, что им нравится посе-

щать музеи, кино, театры, путешествовать и т.п. В целом по выбор-

ке зафиксировано, что на протяжении всего младшего школьного 

возраста дети всех возрастных групп называют любимые занятия из 

сферы досуга («Мне нравиться кататься на коньках», «Люблю ез-

дить на «велике»,  на роликах», «Я люблю танцевать», «Я люблю 

рисовать, потому что это интересно» и т.п.). По ответам детей вид-

но, что многие родители стремятся, чтобы дети занимались в круж-

ках, секциях. Около 62% детей в своих ответах указали на то, что 

они очень любят заниматься различными видами деятельности: и 

рисованием, и танцами, и пением, и шахматами, – потому что их 

интересы поощряют родители. 
Важно подчеркнуть, что при том что, подавляющие боль-

шинство детей выделяют сферу досуга как самую интересную и 

продуктивную для них, прослеживается устойчивая тенденция из-
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менения интересов детей относительно выделенных видов деятель-

ности. Остановимся подробней на характеристике динамики инте-

ресов детей в сферах «Учеба. Познание», «Общение», «Труд». «От-

дых». 

Ответы, относящиеся к сфере «Учеба. Познание» занимают 

второе место после интересов в сфере досуга и составляют до 30% в 

структуре интересов детей 8 лет, что является пиком внимания де-

тей к познавательной деятельности внутри младшего школьного 

возраста. Примеры таких ответов: «Математика, примеры очень 

легкие», «Отвечать на вопросы учителя», «Разгадывать кроссворды, 

про машины узнавать», «Если честно, я таблицу умножения люб-

лю». Отметим, что если обучающиеся и проявляют интерес, тяго-

теют к учебе, то это в основном выражается в любви к математике. 

Исходя из ответов детей, данный предмет им понятен, легко изуча-

ется и в связи с этим к нему есть интерес, желание этим заниматься. 

Отметим, что в возрасте с 7 до 8 лет происходит небольшая 

динамика в сторону увеличения количества ответов, связанных с 

учебой, познанием – с 20 до 30%. Из ответов детей ясно, что фор-

мированию положительной мотивации к учению, желанию обуча-

ющихся узнавать новое способствует учитель, а также наличие 

увлекательных заданий. Далее к 9-и годам количество ответов, ука-

зывающих на интересы детей к познавательной деятельности и 

учебе снижается почти в 3 раза. При этом дети на качественно но-

вом уровне оценивают свою успешность и заинтересованность в 

учебной деятельности: «учиться люблю, потому что на каждом но-

вом занятии можно какую-то новую тему проходить, получать но-

вые знания». При этом дети не столько теряют мотивацию к уче-

нию, сколько принимают учебу как рутинную деятельность и отно-

сятся к ней достаточно прохладно. К 10-11 годам ответов, связан-

ных с познанием, учебой становится еще меньше, только 5% детей 

отмечают интерес к учебе на фоне хороших результатов («Еще я 

хорошо выполняю задания, потому что я хорошо учусь»).  

Ответы, отражающие интересы детей в сфере «Общение» 

представлены неравномерно. Если дети 7 и 9 лет не проявляют ак-

тивного интереса к общению, то дети 8 и 10–11 лет в 5% и 10% 

случаев соответственно указывают на общение как привлекатель-
ную деятельность. Примеры ответов: «Ну не знаю, у меня во дворе 

много друзей и меня тянет как-то гулять после уроков», «Можно 

очень много общаться с ребятами». Интересно заметить, что млад-
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шие школьники не указали на общение в социальных сетях, прио-

ритетно они указывают на контактное общение со сверстниками, 

что потенциально выводит на их реальное взаимодействие в раз-

личных сферах.  

Ответы, относящиеся к сфере «Игра» занимают 10% и 11% 

в структуре высказываний детей 7 и 9 лет соответственно. Примеры 

ответов: «Играть в игрушки, они играются» (ребенку 7 лет), «Люб-

лю играть в разные игры… Я люблю ездить к моему другу, Авгу-

сту, в Сысерть и играть там в войнушки» (9 лет). В нашей выборке 

дети 8 и 10-11 лет не проявили интереса к игре, в том числе и к иг-

рам компьютерным. При этом отметим отсутствие интереса к играм 

в пользу познавательной деятельности в 8 лет и в пользу общения в 

10-11 лет. 

Ответы, относящиеся к сфере «Труд» составляют 10% и 

12% в структуре высказываний детей 7 и 10-11 лет соответственно, 

дети 8 и 9 лет вообще не называют труд интересным делом. При 

этом дети 7 и 10-11 лет указывают на интерес к труду в контексте 

помощи другому человеку и положительного результата. Примеры 

ответов: «Прибираться» «Лучше всего у меня получается убирать-

ся», «Больше всего у меня получается помогать кому-нибудь». По 

ответам детей видно, что они не столько «любят трудиться», сколь-

ко ориентированы на успешный результат труда, в том числе и на 

его социальную значимость.  

Ответы, характеризующие интересы детей в сфере «Отдых» 

полностью отсутствуют в 7-8 лет и просматриваются лишь к 9-11 

годам. При этом дети дают ответы, в которых выражают желание 

«ничего не делать», указывают на пассивный отдых. Примеры от-

ветов детей: «Мне нравиться сидеть в телефоне. И спать», «Я люб-

лю сидеть в Интернете. Больше всего на Ютубевидяшки смотреть». 

Отметим, что данные ответы в ряде случаев дети дают в контексте 

«у меня хорошо получается», и намного реже в контексте «я люблю 

этим заниматься». Настораживает то, что дети характеризуют свои 

интересы в сфере отдыха лишь в процессуальной части, и не отра-

жают непродуктивность такого времяпровождения, при этом по-

дробный анализ протоколов опроса позволяет заметить, что часто 

такие дети либо предоставлены сами себе в планировании дня и 
организации отдыха, т.к. их родители заняты, либо родители сами 

предпочитают пассивные занятия в свободное время. 
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Таким образом, проведенное исследование показало, что у 

младших школьников в преобладающем большинстве интересы 

сконцентрированы в сфере «Досуг», в меньшей степени представ-

лены и довольно динамичны интересы в сфере «Учеба», «Игра», 

«Общение», «Отдых», «Труд». 

В целом проведенное исследование показало, чтосегодня 

представления ребенка младшего школьного возраста о себе как о 

личности характеризуются в основном положительной модально-

стью и ориентированностью детей на настоящее время жизнедея-

тельности. Дети 7-9 лет дифференцированно называют личностные 

объектные черты, тем самым позиционируя себя в системе взаимо-

отношений в семье, группе сверстников, в школьной общности. К 

концу младшего школьного возраста (к 10–11 годам) дети выделя-

ют собственные субъектные характеристики, позволяет говорить о 

закрепляющихся механизмах самопознания, в т.ч. рефлексии. Нуж-

но отметить, что дети демонстрируют понимание собственных лич-

ностных качеств сквозь призму мнений окружающих: родителей, 

педагогов, сверстников, – иными словами очерчивают круг соб-

ственных характеристик в составе формирующейся Я-концепции. 

В младшем школьном возрасте детям интересны различные 

сферы деятельности, при этом их интересы неустойчивы.  Боль-

шинство детей выделяют досуг как предпочитаемую деятельность, 

при этом указывают на различные виды активности: в спорте, ху-

дожественном творчестве и т.п. По итогам анализа результатов бы-

ло выявлено, что такое положение дел обусловлено тем, что роди-

тели поощряют разнообразие занятий. На втором месте предпочте-

ний детей находится учебная и познавательная деятельность. Одна-

ко их в качестве предпочитаемых занятий выбирают лишь треть 

младших школьников, Учебная деятельность постепенно уступает 

место другому виду деятельности – общению со сверстниками.  С 

одной стороны, роль педагога, его авторитет способствует форми-

рованию положительной мотивации к учению, желанию обучаю-

щихся узнавать новое. С другой стороны, можно утверждать, что 

школа как основной институт социализации детей 7-11 лет не обес-

печивает формирование устойчивой мотивации детей к основному 

виду деятельности – учению у большинства детей младшего 
школьного возраста. Также важное значение в младшем школьном 

возрасте, наряду с учебной, играет игровая деятельность. Младшие 

школьники могут успешно выполнять трудовую деятельность, но 
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не любят ей заниматься, т.к. в жизни ребенка практически отсут-

ствуют трудовая деятельность как в семье, так и в школе. В нашей 

выборке не оказалось детей, которых привлекает сфера культуры: 

посещение музеев, театров, путешествия. При такой мозаичности 

предпочитаемых видов деятельности дети называли занятия, кото-

рые разворачиваются в «живой» социальной среде, при этом не вы-

сказали предпочтения занятиям в виртуальной компьютерной 

(цифровой) реальности. 
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Актуальность проблемы преемственности между дошколь-

ным и начальным образованием отмечалась во все времена. 

На современном этапе преемственность между дошколь-

ным и начальным звеньями образования – это одно из условий не-

прерывного образования ребенка, которое выступает как взаимо-

связь, единство и перспективность всех компонентов системы 

(цель, задачи, содержание, методы, средства, формы воспитания и 

обучения) на каждой из ступеней образования 

Стоит отметить, что преемственность является двухсторон-

ним процессом. Во-первых, дошкольное образование, которое со-
храняет самоценность дошкольного детства, закладывает фунда-

мент личностных качеств ребёнка, которые служат основой успеш-

ности обучения в школе, а главное сохраняет эмоции детства. Во-
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вторых, школа как преемник берет достижения ребёнка-

дошкольника для дальнейшей работы и развивает накопленный им 

опыт. 

Под преемственностью многие ученые понимают посте-

пенный переход от одной ступени образования к другой, которая 

отражается в сохранении и постепенном изменении содержания, 

средств, методов, технологий процесса обучения и воспитании. 

Главной целью данного процесса является обеспечение 

полноценного личностного развития, физиологического и психоло-

гического благополучия дошкольника в переходный период от до-

школьного воспитания к начальной школе, направленное на буду-

щее формирование личности дошкольника с опорой на его преды-

дущий опыт и собранные знания. Необходимо отметить  желание 

дошкольника стремиться к организации единого образного мира – 

дошкольного и начального образования. 

Согласно программам ДОО и начальная школа предусмат-

ривают преемственность в ее содержании по всем темам образова-

тельного материала. Принципы преемственности и непрерывности 

образовательного периода в комплексе «ДОО-школа» программами 

обязательно предусмотрены. 

Итогом эффективного сотрудничества педагогов начальной 

школы и дошкольного учреждения, родителей дошкольников и 

учащихся должно быть формирование интегративных качеств ре-

бенка, которые являются основой для формирования компетенций, 

которые необходимы для обучения в школе. 

Основаниями для преемственности, которые определяют 

общую (психологическую) готовность дошкольников к освоению 

программ первой ступени, являются направлениями образователь-

ного на этапе дошкольного образования и в то же время начальным 

ориентиром в школе. 

Процесс преемственности не будет иметь эффективность, 

если не будут соблюдаться следующие условия: формирование по-

знавательной активности ребенка, развитие способностей прини-

мать решение самостоятельно по умственным и художественным 

задачам, успешность в любой деятельности, развитие творческого 

воображения в интеллектуальном и личностном развитии ребенка, 
формирование коммуникативных умений, умений сотрудничать и 

др. 
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Преемственность в работе ДОО и начальной школы прояв-

ляется в том, что в 1 класс приходят дети, которые желают учиться 

и могут учиться, у них развиты те психологические аспекты овла-

дения учебной работой, на которые постоянно опирается програм-

ма первого класса школы. В основном к ним можно отнести  позна-

вательную и учебную мотивацию, проявление мотивов поведения и 

деятельности, умение работать по аналогии и по правилу, которые 

связаны с развитием самостоятельного поведения, умение анализи-

ровать и обобщать. При организации педагогического процесса 

необходимо направить силы на усвоение ребенком в образователь-

ном процессе определенных средств, которые организуют весь 

процесс детского развития.  

Следует сказать, что процесс освоения ребенком данных 

средств носит индивидуальный характер, хотя должен быть органи-

зован по-другому.  

Коммуникативные умения важным аспектом при вхожде-

нии ребенка в чужой коллектив детей и взрослых и адаптации в но-

вых социальных условиях. Умение общаться с педагогом и другими 

детьми помогает ребенку устранить смущение, застенчивость, по-

ложительно влияет на развитие доброжелательных отношений с 

окружающими, дает успешность в сотрудничестве. Чтобы сформи-

ровывать у ребенка представления о повседневной жизни в школе, 

обычно педагоги разрабатывают план работы с детьми старшего 

дошкольного возраста: беседы с детьми о Дне знаний, праздник 

День знаний, экскурсии в школу, встречи с первоклассниками, игры 

в школу, чтение художественной литературы о школе и др. 

Преемственность между ДОО и начальной школой опреде-

ляется как важная задача, от которой зависит успешность школьно-

го обучения ребенка. Чем больше он имеет представлений  школе и 

ее особенностях, тем мягче будет проходить период адаптации, тем 

быстрее он настроиться на учебный процесс.  

Можно сказать, что преемственность требует комплексного 

решения, и является создание единого образовательного процесса, 

связывающего ДОО и школу.  

Чтобы вопрос преемственности не звучал как проблема, 

нужно искать пути решения трудностей и направления работы по 
осуществлению преемственности не только на уровне ДОО, но и на 

уровне начальной школы. Это может быть методическая работа, 

работа с родителями, работа с детьми. 
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Методическая работа реализуется через проведение педаго-

гических советов, бесед, методических встреч для работников шко-

лы и ДОО. 

Решением данной проблемы можно найти в посещении 

уроков и занятий в данных образовательных организациях, чтобы 

учителя посещали занятия в детском саду  и видели особенности 

дошкольного образования на практике, а воспитатели ДОО видели, 

что ожидает дошкольников в начальных классах, что нужно додать 

воспитателю, чтобы его ребенок был готов к образовательному 

процессу в школе и психологически, и с точки зрения требований 

программы. Но после посещения педагоги образовательных орга-

низаций в обязательном порядке должны пообщаться, задать во-

просы, дать характеристику группы ДОО. И возможно после этих 

посещений и бесед нужно будет скорректировать в своих планах.  

Не менее важной в вопросе преемственности является рабо-

та с родителями. Задача воспитателей дошкольного учреждения 

донести до родителей всю важность полноценной совместной жиз-

ни с ребенком, помочь родителям вспомнить себя детьми. Работа с 

родителями ведётся на протяжении всего учебного выпускного го-

да. Для родителей мы разработали темы родительских собраний, 

совместных досугов с детьми, анкеты, памятки. Учителя будущих 

первоклассников отвечают на все вопросы родителей, после собра-

ний проводятся индивидуальные консультации. 

Думаю, что такое сотрудничество ради детей и позволит 

добиться положительных результатов в работе.  

Дошкольный и младший школьный возраст - это одна эпоха 

человеческого развития, именуемая детством. Воспитатель и учи-

тель начальных классов также имеют много общего. Проблема пре-

емственности может быть успешно решена при тесном взаимодей-

ствии детского сада и школы. Выиграют от этого все, особенно де-

ти. Ради детей можно найти время, силы и средства для решения 

задачи преемственности. 
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В последнее десятилетие ученые по всему миру отмечают 

увеличение роста нервно-психических заболеваний у младших 

школьников. Мы неоднократно сталкиваемся с этой проблемой не 

только семье, когда родители становятся свидетелями необычного 

поведения своего ребенка [1], но и в школьной среде, где могут 

подвергнуться опасности другие дети [5]. Именно для того, чтобы 

помочь ребенку с нервно-психическими расстройствами и не 

подвергнуть риску его окружающих, учителю в начальной школе 

очень важно разобраться в основных аспектах детского невроза. 

В медицине считают, что «детский невроз – это 

функциональное обратимое расстройство нервной системы 

(психики), обусловленное длительными переживаниями, 

сопровождающееся неустойчивым настроением, повышенной 

утомляемостью, чувством тревоги и вегетативными нарушениями» 

[2]. При данном отклонении не только у ребенка, но и у взрослого 

может возникнуть невротический срыв, что существенно осложнит 

работу любого учителя в начальной школе. 

Как правило, появлению детского невроза способствуют 

факторы, которые ослабляют организм ребенка, а также 

психические травмы. Учителям начальной школы очень важно не 

только уменьшить риск развития невроза у ребенка, но и 

попытаться разобраться в причинах его возникновения. В качестве 

основных социальных факторов, которые выделяют ученые, — это 

ссоры с родителями, уход из семьи одного из родителей, запреты и 

подавление ребенка, перевозбуждение нервной системы, просмотр 

телепередач и игр несоответствующих возрасту детей, дефекты 

воспитания (излишняя привязанность, требовательность и т.д.) [4]. 

Но развитию невроза способствуют не только 

перечисленные социальные факторы, но также и биологические, 

среди которых наследственная предрасположенность, интоксикация 

и вредные привычки родителей, заболевания и травмы головного 

мозга [8]. 

По-настоящему помочь ребенку с таким трудным 

заболеванием в одиночку учителю начальных классов очень трудно. 

Педагог может оказать влияние только на поведение самого ребенка 

в школе и его окружение, но никак на генетику и домашнюю среду. 
Содействие медицинского персонала и родителей в оказании 

помощи ребенку будет более продуктивным [7]. Именно этими 

причинами обусловлена важная роль учителя начальных классов в 
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профилактике нервно-психических заболеваний у детей. 

Для того, чтобы обнаружить детский невроз, следует 

получить необходимую информацию от врача и из медицинской 

книжки ребенка. Одновременно учитель может провести ряд 

тестов, позволяющих выявить данное заболевание. В качестве 

основных показателей, на наш взгляд, выступают наблюдение и 

обмен мнениями о поведении ребенка между учителем и 

родителями, работа с родителями по устранению невроза у детей, а 

также непосредственная работа с самим ребенком [3]. 

Для того чтобы прогнозировать развитие детского невроза 

еще на ранних стадиях учитель должен понять, с каким именно 

видом невроза ему предстоит работать. Как правило, среди детских 

неврозов выделяют: 

1. Невроз страха. Данный приступ у младшего школьника 

часто называют «школьный невроз», который может выражаться 

тревожным состоянием ребенка по отношению к школе, учителю и 

т.д. Подобный вид довольно опасен для младшего школьника 

именно тем, что ребенок отказывается посещать школу и резко 

меняет свое настроение. 

2. Невроз навязчивых состояний. Основными показателями 

проявления данного невроза являются навязчивые действия и 

страхи ребенка или все вместе. Очень наглядным при данном 

неврозе у детей являются постоянные тики (мигание, шмыганье, 

хмыканье и т.д.). В случае если причина кроется в страхе, то это, 

как правило, страх заболеть, подавиться, ответить или др. 

3. Депрессивный невроз. Главным показателем этого 

невроза выделяют бедную мимику лица ребенка, тихую речь и все 

проявления пассивности, также характерны изменения массы тела и 

бессонница. 

4. Истерический невроз. Подобный невроз характерен для 

младшего детского возраста. Как правило, его возникновение 

вызвано отказом взрослого выполнять просьбу ребенка, из-за чего 

тот может начать кричать, плакать, разбрасываться вещами и т.д. 

5. Неврастения. При подобном неврозе следует искать 

причину в перегрузке и ослаблении ребенка занятиями. Главным 

проявлением заболевания служат несдержанность, 
раздражительность, утомляемость и снижение аппетита. 

6. Ипохондрический невроз. Среди показателей этого 

невроза выделяют чрезмерную озабоченность своим здоровьем и 
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опасение вновь заболеть [5]. 

Зная все проявления и причины возникновения детского 

невроза, учителю начальных классов становиться легче 

реализовывать меры по профилактике этого заболевания. В 

качестве единых требований по предотвращению невроза у ребенка 

педагог должен соблюдать следующие правила: сотрудничать с 

ребенком, не допускать любые насильственные меры наказания, 

показывать достойный пример владения собственными эмоциями, 

отказаться от неприязни к ребенку [6]. 

Профилактика нервно-психических заболеваний у младших 

школьников – это сложная задача для каждого учителя, тем более в 

начальной школе, где ответственность на педагоге вдвое больше, 

чем в средней школе. Но, прежде чем учитель подумает о том, 

чтобы переложить ответственность за склонного к неврозу ребенка 

на врачей и родителей, он должен сам задуматься о том, какую 

помощь может оказать. Ведь только комплекс мер по профилактике 

неврозов могут впоследствии дать положительный результат, а это 

как минимум нормальное дальнейшее развитие ребенка. Для того, 

чтобы утверждать, что при данной проблеме от учителя нет никакой 

пользы достаточно вспомнить о том, что продолжительную часть 

своего времени дети проводят в школе под присмотром педагога, 

который в любой момент может ему помочь. 
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Аннотация. В статье показана необходимость формирова-

ния способности к целеполаганию у младших школьников на ран-

них этапах дошкольного образования как основы успешности в 

обучении. Анализируется проблема формирования способности к 

целеполаганию у обучающихся и подходы к ее решению. Научной 

основой статьи является теория деятельности (А. Н. Леонтьев), в 

которой цель признается важнейшим элементом структуры дея-

тельности. Обобщен имеющийся опыт формирования способности 

к целеполаганию у дошкольников и  младших школьников.  
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lution is analyzed. The scientific basis of the article is the theory of ac-

tivity (AN Leontiev), in which the goal is recognized as the most im-

portant element of the structure of activity. Generalized the existing ex-

perience of forming the capacity for goal-setting in preschool children 

and junior schoolchildren. 
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В основных образовательных программах дошкольного об-

разования, разработанных с учетом ФГОС ДО, прописаны планиру-

емые результаты, связанные с частичным освоением умений опре-

деления и достижения целей: «ребёнок к окончанию дошкольного 

возраста должен уметь ставить цель, планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели» (программы «Раду-

га», «От рождения до школы», «Тропинки»), «использовать различ-
ные средства для достижения целей", "проявлять настойчивость, 

доводить начатое дело до конца» (программы «Диалог», «Успех»), 
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«оценивать результаты своей деятельности» (программа «Откры-

тиЯ») [5] . 

Важнейшей задачей современной системы образования яв-

ляется формирование универсальных учебных действий. В составе 

основных видов универсальных учебных действий, соответствую-

щих ключевым целям общего образования, можно выделить четыре 

блока: 

1. личностный; 

2. познавательный; 

3. регулятивный; 

4. коммуникативный 

Для успешного существования в современном обществе че-

ловек должен обладать регулятивными действиями, т.е. уметь ста-

вить себе конкретную цель, планировать свою жизнь, прогнозиро-

вать возможные ситуации. Хотелось бы более подробно остано-

виться на целеполагании – универсальном действии, которое  ста-

новится базой для учебной деятельности. 

 Целеполагание в обучении - это установление учениками и 

учителем целей и задач обучения на определенных его этапах. Как 

известно, цель деятельности – это ее предвосхищаемый результат. 

Поэтому очень важно, чтобы цель была связана со всеми остальны-

ми компонентами педагогического процесса [4].  

Часто формулировка целей вызывает серьезные затрудне-

ния у педагогов, и, тем более, у учеников. Причина этого, возможно 

в том, что цель рассматривается как какое – то отвлеченное поня-

тие, этап, который необходимо преодолеть, а затем про него можно 

и забыть. Кроме того, часто цели учебных программ существенно 

отличаются от реальных ориентиров у обучающихся, т.е. происхо-

дит рассогласование желаемого и действительного в обучении. 

Чтобы это предотвратить, необходимо включать обучающихся в 

процесс целеполагания с самого начала изучения курса.  

Значительно труднее формируются умения целеполагания. 

Во многом это связано с тем, что традиционно цели и задачи уче-

ния определяет учитель и предлагает их учащимся в готовом виде. 

Такой подход приучает школьника к жесткой внешней регламента-

ции его познавательной деятельности и противоречит социальному 
требованию подготовить выпускника к постоянному, не прекраща-

ющемуся в течение всей жизни самообразованию. 
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Цель – это предвосхищение в сознании познающего чело-

века результата, на достижение которого направлены его действия. 

Постановка цели является начальным этапом деятельности [4]. 

Отсутствие в современной педагогической теории фунда-

ментальных научных исследований о формировании целеполагания 

у детей младшего возраста свидетельствует о том, что многие ис-

следователи не рассматривают возможность формирования целепо-

лагания в дошкольном возрасте, считая это преждевременным.   

В педагогической и психологической литературе суще-

ствуют исследования особенностей целеполагания в школьном воз-

расте (В.Г. Асеев, Л.И. Божович, В.В. Давыдов, О.К. Тихомиров, 

Д.Б. Эльконин), гораздо меньше исследований особенностей целе-

полагания у детей дошкольного возраста (В.К. Котырло, Н.Н. 

Поддъяков, С.В. Зорина и др.) [1].   

Одной из центральных категорий деятельности является ка-

тегория цели. Цель -это осознанный образ будущего результата, на 

достижение которого направлена деятельность человека [5]. Цель 

детерминирована потребностями и мотивами субъекта и всегда 

личностно значима для человека. А. Н. Леонтьев выделял «лич-

ностные смыслы», которые отражают мотивы человека [2] и по су-

ти являются отношением мотива к цели. 

Сущностными характеристиками цели являются осознан-

ность и результативность (А. Н. Леонтьев, А. В. Петровский, О. К. 

Тихомиров). Осознание цели - важная ее характеристика, поскольку 

потребности и мотивы не всегда могут осознаваться, а формирова-

ние цели всегда протекает в сознании. Результативность цели пред-

полагает возможность ее достичь, реальность цели, в отличие, 

например, от мечты [2]. 

Как показано в исследовании Л.М. Головиной стремление к 

цели возникает у детей уже к двум годам. В раннем возрасте цель 

содержит взаимосвязь представлений о том, что достигать и как 

достигать. Смысловой аспект действия раскрывается взрослым. 

Трудности постановки цели, связаны с недостаточно сформирован-

ными умениями действовать, с тем, что ребёнок не знает, как вы-

полнить задуманное. В дошкольном возрасте цель отражает уже 

взаимосвязь представлений о том, что достигать, как достигать и 
зачем достигать. Старший дошкольник, который уже в известной 

степени овладел необходимыми операциями, испытывает трудность 
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при определении смысла, необходимости действия или отказа от 

него. 

Определять цель ребенок дошкольного возраста начинает в 

различных видах деятельности: физической, трудовой, игровой, 

продуктивной (рисование, лепка, конструирование и т. д.). 

Наиболее успешно дошкольник определяет цель и достига-

ет ее в игровой деятельности, в которой решает задачи соотноше-

ния целей и средств при помощи освоенных действий относительно 

всех доступных предметов. Дети дошкольного возраста способны 

выделять не только индивидуальную, но и групповую игровую 

цель, а также планировать основные этапы деятельности и выби-

рать средства достижения цели. 

По мнению авторов примерных основных образовательных 

программ дошкольного образования, до 3 лет желания, мотивы ре-

бенка импульсивны и зависят от ситуации, в 3-4 года дети ориенти-

руются на взрослого и на операционное действие. В возрасте 4-5 

лет ребенок способен к постановке несложных целей, поиску 

средств достижения целей и выбору необходимого средства из не-

скольких вариантов, может активно действовать в направлении до-

стижения результата. Собственные замыслы ребенка начинают 

влиять на развертывание всех видов детской деятельности. У ре-

бенка возникает потребность согласовывать свои действия с дей-

ствиями сверстников, стремиться к общей цели. 

С 5-6 лет дети начинают ориентироваться на результат, при 

этом в данном возрасте дети способны удерживать цель только в 

течение короткого времени. Дети дошкольного возраста испыты-

вают трудности при удержании цели, намерения в течение длитель-

ного времени, а способность к отсроченному целеполаганию фор-

мируется у человека к 12-14 годам. Даже целеполагание, рассчи-

танное на три дня, вызывает у детей сложность его удержания, что 

показано в эксперименте В. Г. Асеева [1]. 

К 5-6 годам ребенок способен к достижению отсроченной 

на относительно небольшой временной период цели, обеспеченной 

смысловыми структурами; поиску нескольких способов решения 

задач; целеобразованию при предъявлении неопределенной задачи; 

многоступенчатому предварительному планированию. К концу до-
школьного возраста ребенок уже может отделить мотив от цели. 

Психологи В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин считают, что 

важнейшим видом деятельности, в ходе которой может начинаться 
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целенаправленное обучение процессу самостоятельного формиро-

вания цели, является учебная деятельность. Устойчивое выделение 

учебных целей и способность к их достижению оформляется к 6-7 

годам (Н. Н. Поддъяков). Специфика целеполагания как постановки 

учебной задачи заключается в ориентации детей не столько на ре-

зультат, сколько на освоение общего способа действия. 

По мнению М. В. Матюхиной, «цель обладает большой мо-

тивационной силой» [3], прежде всего речь идет о мотивации к 

учебной деятельности, это еще одна причина необходимости фор-

мирования основ целеполагания в предшкольном возрасте. Суще-

ствует противоречие между становлением у ребенка субъектной 

позиции в учебном процессе и отсутствием у него опыта участия в 

определении собственных учебных целей. Это противоречие свиде-

тельствует о том, что к школе у ребенка должен быть уже сформи-

рован опыт самостоятельного целеполагания и решения учебных 

задач. 

Однако еще до начала учебной деятельности у детей до-

школьного возраста есть свои цели, которые на данном этапе разви-

тия определяются как желания, как многочисленные «хочу»[1]. 

Среди направленностей личности выделяют влечения, желания, 

интерес как формы направленности личности. Желаемое человек 

осознает как то, к чему он стремится (цель). Интерес обеспечивает 

направленность личности на осознание целей деятельности. Таким 

образом, желание и интерес являются предпосылкой образования 

цели. 

Работа над целеполаганием предполагает включение в нее 

учащихся на различных уровнях: 

1 уровень. Преобладание у учеников формальных целей, 

связанных с получением хорошей отметки, похвалы со стороны 

учителя или родителей, запоминанием конкретного материала и т.д. 

2 уровень. Постановка учениками смысловых целей, свя-

занных с осознанным восприятием материала учебного предмета. 

3 уровень. Наличие творческих целей, предполагающих 

выполнение творческих заданий в ходе изучаемого предмета. 

Формировать представления о целеполагании у детей до-

школьного возраста необходимо доступными их возрасту сред-
ствами, то есть с опорой на наглядные образы. Именно такими 

средствами являются мультипликационные фильмы.  
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Для формирования представлений о цели у детей старшего 

дошкольного возраста посредством мультфильмов недостаточно их 

простого просмотра или чтением сказки. Ребенку следует помочь 

осознать свои впечатления, поскольку из-за особенностей детского 

восприятия эмоции, пережитые ребенком во время просмотра 

мультфильмов или чтения сказки, часто остаются неосмысленны-

ми. Их можно использовать не как самостоятельное средство, а в 

совокупности с беседами, обсуждением и практической деятельно-

стью. На каждом занятии используется метод беседы, поскольку 

именно он позволяет выявить личностные смыслы, собрать ценные 

сведения о наличии еще мало осознаваемых дошкольником пред-

ставлений о цели. 

Самым характерным для волевого действия, отмечал Л.С. 

Выготский, является свободный выбор, определяемый не извне, а 

изнутри, т.е. мотивированный самим ребёнком. Выбор цели или 

отказ от неё должен быт ребёнком обоснован, т.е. мотивирован [1]. 

Мотив - это побуждение к деятельности, переживая которое ребё-

нок находит ответ на вопрос: «Почему?» Почему выбрана опреде-

ленная, именно эта цель и именно эти средства её достижения. 

Наибольшей побудительной силой для ребёнка обладают игровые 

мотивы, но к концу дошкольного детства, как замечают В.В. Давы-

дов и Д.Б. Эльконин возникают новые мотивы, среди которых осо-

бое значение приобретают нравственные, общественные по содер-

жанию, связанные с пониманием взаимоотношений с людьми мо-

тивы долга, самолюбия, соревнования. Сложнейший процесс пре-

вращения социальных требований в потребности ребёнка и состав-

ляет содержание его мотивов. С семи лет мотивом также становит-

ся умение выполнять предложенную работу. 

Можно сделать вывод, что механизмы целеполагания у 

младших школьников поступая в первый класс оказываются недо-

статочно сформированными, поэтому их стоит развивать на  

предошкольном этапе (В.Т. Дорохина, В.В. Репкин).  

Приемы целеполагания формируют  мотив, потребность 

действия. Ученик реализует себя как субъект деятельности и соб-

ственной жизни. Процесс целеполагания – это коллективное дей-

ствие, каждый ученик – участник, активный деятель, каждый чув-
ствует себя созидателем общего творения. Дети учатся высказывать 

свое мнение, зная, что его услышат и примут. Учатся слушать и 

слышать другого, без чего не получится взаимодействия [3]. 
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Таким образом, очевидна актуальность формирования 

представлений о цели у детей старшего дошкольного возраста, и 

наилучшим средством для этого являются мультипликационные 

фильмы, сказки позволяющие через образно-эмоциональное пере-

живание ребенком увиденного сформировать представления о цели.  

Особое значение в педагогическом процессе является прием 

свободы выбора, который  является побудительной силой ребёнка 

для поиска ответов на вопрос. 
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Цели специализированного учреждения Организации Объ-

единённых Наций по вопросам образования, науки и 

культурыUNESCO, декларируемые сегодня и формулируемые как 

«образование для всех на протяжении всей жизни», в числе первых 

затрагивают и педагогов дошкольного образования, как представи-

телей социально-значимой профессии и высококвалифицированно-

го труда. В постиндустриальном (информационном) обществе 

«теоретическое знание получает превосходство над прикладным, 

университет и научно-исследовательский институт – над предприя-

тием, труд коллективов ученых – над счастливыми находками «же-

стянщиков» (изобретателей-самоучек)» [4, с. 87; 5, с. 86]. Одна из 

приоритетных задач образования взрослых UNESCO – обеспечить 

человека пониманием жизни, знаниями и умениями, необходимыми 

для творческой и приносящей удовлетворение жизни в современ-

ном постоянно усложняющемся и динамично изменяющемся обще-

стве. Согласно Концепции непрерывного образования, учебная дея-

тельность является составной частью образа жизни человека на 

всех стадиях жизненного цикла. Отдельные дискретно идущие ста-

дии, каждая со своими качественными особенностями, составляют 

единый пожизненный образовательный процесс. Образование сего-

дня определяется тем, что оно перестает быть специальным заняти-

ем, временем «подготовки к жизни». Начинаясь в 4-5 лет и продол-

жаясь до пенсии, оно становится непрерывным. Тесня труд, дея-

тельность и досуг, образование превращается в одну из основных 

составляющих образа жизни человека.  

Сегодня в Республике Беларусь осуществляется заявленное 

построение экономической модели, основанной на инновациях. 

Одним из ключевых элементов жизнеспособности такой модели 

является наличие непрерывного дополнительного образования 

специалистов многих отраслей народного хозяйства, образования и 

здравоохранения. Должное обеспечение этого процесса, как 

показывает мировой опыт, зависит от эффективной реализации 

концепции непрерывного образования и может быть успешной 

только в случае развития и расширения научно-образовательной 

деятельности вузов. «Формируется и новая национальная система 

специального образования, которая отражает признание концепции 
«общества всех» и «образования всех», признание для каждого, 

независимо от его познавательных возможностей, права на 

человеческое достоинство» [1, с. 38]. Педагоги дошкольного 
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образования в числе первых вместе с педагогами других 

учреждений включаются в эту новую систему. 

В недавних исследованиях установлено, что социальные 

репрезентации современной молодежи о способах преодоления 

личных проблем в семье и должных изменениях в жизни, в том 

числе, «связаны, прежде всего, с совмещением учебы и работы», 

«образованием детей» [7, с. 46; 8, с. 170; 9, с. 54; 10, с. 265]. Обра-

зование, безусловно, является составной частью образа жизни детей 

и юношей, важным результатом этого процесса выступает приобре-

тение ими умения учиться. Но, для того чтобы компетентно участ-

вовать в социально-значимых видах деятельности и профессио-

нально трудиться взрослому человеку полученного образования в 

детстве и юности, чаще всего, уже не хватает. В качестве одной из 

мер по развитию образования взрослых в государствах-участниках 

СНГ признается повышение роли образования взрослых как дей-

ственный фактор позитивных изменений в жизни человека и обще-

ства. 

Как отмечает ряд авторов, к настоящему моменту 

наметились несколько устойчивых тенденций, связанных с 

развитием непрерывного дополнительного образования. Одна из 

них – приобретение образованием свойства целостности, как в 

онтогенезе отдельного человека, так и в системном отражении 

образования в науке. «В этом смысле нельзя не признать правоты 

сторонников создания единого закона об образовании, в котором 

нашли бы отражение его формальные, неформальные и 

информальные формы. Это первая, интеграционная сторона 

процесса становления целостной системы образования» [2, с. 13]. 

Считается, что вскоре после распада СССР непрерывное 

дополнительное образование оформилось как самостоятельная 

система со своими задачами, подсистемами, уровнями 

представления, целевой аудиторией, всей совокупностью 

внутренних и внешних связей. И это свидетельствует о 

дифференциальных процессах в становлении зрелой системы 

образования с некоторой автономией подсистемы непрерывного 

дополнительного образования. «Таким образом, в единстве 

интеграции и дифференциации как противоположностей 
обретается, в том числе, целостность непрерывного 

дополнительного образования как подсистемы» [там же]. 

Экспертами  Всемирного банка Республика Беларусь 
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сегодня характеризуется как страна с высоким уровнем отдачи от 

образования. Другая сторона – насколько управление эффективно и 

способно переводить новые запасы образовательного ресурса в 

сохраняемую структуру производства и услуг, в том числе 

образовательных. Именно образование населения во многом 

предопределяет качество и образ жизни человека в той или иной 

стране, но трудоспособная часть граждан не может ждать, пока 

следующее поколение получит лучшее образование, – жить и 

творить актуально «здесь и теперь» [3, с. 5]. Скорость и качество 

изменений, происходящих в современном обществе, усложнение 

общественной жизни, возрастающая непредсказуемость событий и 

социальных процессов предъявляет требования к личности 

изменить вчерашний образ жизни, некоторые установки, систему 

знаний и умений. Сегодня существенно изменяются требования к 

работнику – возрастает спрос на уникальные знания, умения и 

навыки, предполагающие не только его компетентность, но и 

креативность [6, с. 215-216]. Возрастают требования к уровню 

профессиональной деятельности и личностным потенциям 

педагогов дошкольного образования. 

Ещё одна тенденция – главная роль в выстраивании 

индивидуальной траектории образования в течение всей жизни 

принадлежит самому обучающемуся. Она связана со спецификой 

управления дополнительным образованием, в котором сочетаются 

управление с самоуправлением, с рефлексивным управлением [2, с. 

15]. 

Описывая тенденции развития системы непрерывного 

дополнительного образования на современном этапе необходимо 

учитывать, что оно развивается сегодня в условиях глобализации во 

всех сферах жизнедеятельности людей. Многие проблемы уже 

приобрели общечеловеческий, планетарный характер, и решение их 

стало возможным только в условиях всемирной экономической, 

политической, социальной, культурной интеграции и унификации. 

Такая интеграция требует повышения мобильности людей планеты 

в разных ее проявлениях: в житейских и профессиональных, в 

экономических и межкультурных. Интеграция и унификация 

приводят к тенденции выравнивания требований к квалификации, 
компетентности специалистов в рамках конкретной сферы 

жизнедеятельности и соответственно к росту конкурентности 

между ними. 
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Следующим внешним условием, влияющим на современное 

развитие дополнительного образования, является информатизация 

общества, в которой подчеркнем значимые для нас черты: единство, 

целостность информационного пространства, его неоднородность, 

динамичность, быстрое развитие и возрастание энтропии в нем. К 

информационным факторам, обусловливающим необходимость 

постоянного повышения образовательного и профессионального 

уровня человечества, относятся быстрое старение знаний в 

результате развития науки, техники, практики; быстро 

увеличивающийся объем научной информации; развитие новых 

областей знаний; необходимость введения новых специальностей; 

расширение и дифференциация существующих научных 

направлений; необходимость совершенствования управления на 

научной основе [там же]. 

Названные тенденции развития системы непрерывного до-

полнительного образования в современном обществе следует изу-

чать и учитывать при планировании и организации непрерывной 

дополнительной профессиональной подготовки педагогов до-

школьного образования. Среди них наибольшее влияние на все 

сферы жизнедеятельности педагога дошкольного образования ока-

зывают тенденции: интеграции базового и дополнительного обра-

зования, приобретение образованием свойства целостности; непре-

рывность дополнительного образования, его неразрывная связь с 

профессиональным и личностным развитием педагога дошкольного 

образования в течение всей жизни; приоритетность индивидуаль-

ных траекторий развития отдельных педагогов дошкольных учре-

ждений, их многообразие и уникальность в общей системе образо-

вания, возрастание неформальных и информальных аспектов обра-

зования. Наличие данных тенденций приводит, прежде всего, к су-

щественному возрастанию роли и доли непрерывного дополни-

тельного образования в общей системе образования. Оно становит-

ся не просто более востребованным, а приобретает необходимый 

характер, обусловленный образовательными потребностями чело-

века в его онтогенезе с учетом его социально-возрастных ролей, и 

выполняет значимые для жизнедеятельности человека функции. 

Таким образом, непрерывное дополнительное образование стано-
вится необходимым сопровождением педагога дошкольного обра-

зования в течение всей его жизни и условием обеспечения разнооб-

разных аспектов его жизнедеятельности. 
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В ближайшей перспективе особое внимание необходимо 

уделить совершенствованию системы взаимодействия вузов, 

научных организаций и субъектов инновационной инфраструктуры 

с учреждениями дошкольного образования в обеспечении 

непрерывного дополнительного образования педагогов дошкольных 

учреждений, а также организации гибкого и оперативного 

реагирования на изменение потребностей и перспектив развития 

системы высококвалифицированного труда педагогов дошкольного 

образования. 
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Аннотация.  Статья посвящена организации   производ-

ственной практики студентов, обучающихся по направлению 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дошкольное обра-

зование». Раскрываются цели, задачи и содержание практики по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности в дошкольных учреждениях. 
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Annotation. The article is devoted to the organization of practi-

cal training of students enrolled in the direction of 44.03.01 Pedagogical 

education, profile "Preschool education". The goals, objectives and con-

tent of the practice to obtain professional skills and experience of profes-

sional activity in preschool institutions are revealed. 

Key words: types of practices, purpose, tasks, stages, content. 

 

Выпускники ВУЗа, прошедшие обучение по направлению 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дошкольное обра-

зование», должны иметь не только глубокие и прочные знания, 

умения и навыки в области воспитания и обучения детей дошколь-

ного возраста, но и достаточную теоретическую и практическую 

подготовку в вопросах организации и методического сопровожде-

ния образовательного процесса в дошкольное учреждение. 

Важное место в системе подготовки специалистов до-

школьного образования занимает производственная практика. 

Практика создает условия для закрепления и углубления теоретиче-

ских знаний, осознанного и творческого их применения (т.е. овла-

дения педагогическими умениями, формирования профессиональ-

но-личностных качеств) [3]. 

Производственную практику по получению профессио-

нальных умений и опыта профессиональной деятельности в до-

школьных учреждениях можно выделить как основной вид практи-

ки, где закладываются основы профессионально-педагогических 

умений будущих методистов по дошкольному воспитанию[1; 2]. 

Цель производственной практики заключается в формиро-

вании у студентов целостного представления об оптимальной мо-

дели методической работы в дошкольных образовательных учре-

ждениях и готовность разрабатывать собственную концепцию ме-

тодической работы. 

Основными задачами производственной практики являют-

ся: 

1. Ознакомление студентов с современным состояни-

ем воспитательно-образовательного процесса в дошкольных учре-

ждениях. 

2. Углубление, расширение и закрепление знаний     
студентов по психолого-педагогическим дисциплинам: педагогиче-

ской и возрастной психологии, научным основам управления, до-

школьной педагогике и частным методикам. 
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3. Совершенствование знаний о традиционных и не-

традиционных формах и методах организации и проведения мето-

дической работы в дошкольном учреждении. 

4. Ознакомление с функциональными обязанностями 

методиста дошкольного учреждения и заведующей.  

5. Выбор оптимального варианта методической рабо-

ты в конкретном дошкольном учреждении. 

Производственная практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной деятельности проводится 

на старших курсах дневного и заочного отделений.   Руководству-

ясь задачами и содержанием практики, каждый из студентов со-

ставляет индивидуальный график работы на весь период. Рабочий 

день практиканта не нормирован, ежедневное пребывание в до-

школьном учреждении 6 часов. График согласовывается с руково-

дителем детского сада и утверждается руководителем практики. 

В организации производственной практики можно выде-

лить три этапа: первый (подготовительный), второй (основной) и 

третий (заключительный). 

На первом этапе (1 неделя) студент знакомится с организа-

цией работы дошкольного учреждения, участвует в беседе с заве-

дующим, старшим воспитателем. Совместно они определяют сроки   

проведения крупных методических мероприятий: участие в педаго-

гическом совете, консультацию для воспитателей, форму работы с 

родителями и т.д. 

Материалы по ознакомлению с работой дошкольного учре-

ждения фиксируются в дневнике педагогической практики. 

На втором этапе студент участвует в подготовке и проведе-

нии методических мероприятий. Кроме того, анализирует оснаще-

ние методического кабинета, разрабатывает предложения о его по-

полнении. Опираясь на годовой план работы дошкольного образо-

вательного учреждения, студент под руководством старшего воспи-

тателя составляет план методической работы на следующий месяц. 

В это же время студент знакомится с административно-

хозяйственной     деятельностью заведующего, выполняет отдель-

ные поручения; изучает смету, книгу приказов и распоряжений, 

книгу учета детей, протоколы педагогических советов и пр. 
В период практики возможно привлечение студентов к 

наблюдению одного из заседаний методического объединения до-
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школьных работников, где они беседуют с руководителем, записы-

вают протокол заседания в дневнике практики. 

В последнюю неделю практики (3 этап) студент, продолжая 

работать в качестве помощника старшего воспитателя, приступает к 

анализу выполнения плана практики и оформлению отчетной до-

кументации. 

Итоги практики подводятся на заседании педагогического 

совета или совещании при заведующем. Каждому практиканту вы-

дается оценочный лист и характеристика. 

После окончания производственной  практики и проверки 

отчетной документации  студентам выставляется дифференциро-

ванная оценка, в которой учитываются качество и объем выполнен-

ных заданий; уровень и глубина психолого-педагогического анали-

за методической деятельности; проявление в ходе практики отно-

шений к делу (самостоятельность, добросовестность, ответствен-

ность, инициативно-творческий подход к выполнению заданий); 

стиль делового общения (гуманистический с детьми, демократиче-

ский с коллегами, родителями). 

В заключении следует отметить, что производственная 

практика является   одним из основных компонентов   профессио-

нальной подготовки будущего педагога.  
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Принцип индивидуализации является одним из основных 

принципов, провозглашенных в федеральном государственном об-

разовательном стандарте дошкольного образования. В связи с этим, 

воспитателям дошкольных организаций необходимо проявлять го-

товность учитывать индивидуальные возможности, образователь-

ные потребности и интересы каждого ребенка; формировать на этой 

основе индивидуальные образовательные предложения и маршру-

ты.   

Целью данной работы является представление результатов 

выполненного научного анализа, связанных с конкретизацией  ком-

понентного состава готовности воспитателя к индивидуализации 

образовательной работы с детьми дошкольного возраста, разработ-

кой ее  критериально-уровневой базы для последующей диагности-

ки, разработкой диагностического инструментария для определения 

сформированности компонентов готовности. 

В современной научной литературе выделяется, как прави-

ло, три составляющих готовности педагога к осуществлению им 

профессиональной деятельности: теоретическая, практическая и 

личностная.  

Содержание теоретической и практической готовности в 

научной литературе рассматривается такими авторами, как В.А. 

Адольф, Н.Ф. Ильина, В.Л. Каширин, Ю. В. Прошунина, В.А. Сла-

стенин, И.Ю. Степанова и др. 

Личностная готовность исследуется И.А. Зимней, Л.М. Ми-

тиной,Н.В. Кузьминой, В.Л. Кашириным, В.А. Сластениным и др. 

Для того, чтобы определить показатели теоретической и 

практической готовности воспитателя к реализации принципа ин-

дивидуализации в работе с детьми дошкольного возраста, мы про-

анализировали соответствующие нормативные документы, конкре-

тизирующие содержание его деятельности – в частности, федераль-

ные образовательные стандарты среднего и высшего уровней про-

фессионального образования, а также проект профессионального 

стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере до-

школьного, начального общего, основного общего, среднего обще-

го образования) (воспитатель, учитель)».  

Для определения степени выраженности диагностируемых 
характеристик теоретической и практической готовности воспита-

телей мы предполагаем использовать уровневую классификацию 

И.Я. Лернера (репродуктивный, частично-поисковый, творческий 
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уровни), характеризующую степень интериоризации нового для 

человека содержания – как теоретического, так и практического. 

При этом новое содержание может относиться как к учебной, так и 

профессиональной деятельности (см. табл. 1). 

Таблица 1 

Показатели готовности педагогов к реализации принципа 

индивидуализации дошкольного образования 
Критерии Показатели  Уровни готовности 

Личностная 

готовность 

Мотивом педагога для профессио-

нального и личностного развития и 

саморазвития в образовательном 

процессе является собственная вы-

года 

Репродуктивный 

 

Мотивом педагога для профессио-

нального и личностного развития и 

саморазвития в образовательном 

процессе является распоряжение 

администрации 

Частично-поисковый 

Мотивом педагога для профессио-

нального и личностного развития и 

саморазвития в образовательном 

процессе является стремление к са-

мореализации 

Творческий 

Теоретиче-

ская готов-

ность 

Педагог знает: закономерности  

формирования детско-взрослых со-

обществ, их социально-

психологические особенности;  

Педагог частично знает: особенно-

сти современных подходов и педаго-

гических технологий дошкольного 

образования. 

Педагог способен: осуществлять 

сбор данных об индивидуальных 

особенностях дошкольников;  

создавать в группе предметно-

развивающую среду, соответствую-

щую возрасту, целям и задачам до-

Репродуктивный 
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школьного образования  

 Педагог знает: закономерности  

формирования детско-взрослых со-

обществ, их социально-

психологические особенности; 

особенности современных подходов 

и педагогических технологий до-

школьного образования. 

Педагог способен: осуществлять 

сбор данных об индивидуальных 

особенностях дошкольников;  

создавать в группе предметно-

развивающую среду, соответствую-

щую возрасту, целям и задачам до-

школьного образования;  

частично применять современные 

психолого-педагогические техноло-

гии  

Частично-поисковый 

Педагог знает: закономерности  

формирования детско-взрослых со-

обществ, их социально-

психологические особенности; 

особенности современных подходов 

и педагогических технологий до-

школьного образования 

Педагог способен: осуществлять 

сбор данных об индивидуальных 

особенностях дошкольников;  

анализировать реальное состояние 

дел в группе детей;  

разрабатывать и реализовывать ин-

дивидуальные образовательные 

маршруты с учетом личностных и 

возрастных особенностей воспитан-

ников;  

Творческий 
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создавать в группе предметно-

развивающую среду, соответствую-

щую возрасту, целям и задачам до-

школьного образования, образова-

тельным потребностям детей; 

применять современные психолого-

педагогические технологии  

Практическая 

готовность 

Педагог знает: психолого-

педагогические условия развития 

мотивации и способностей в процес-

се обучения, основы развивающего 

обучения,  индивидуализации обу-

чения и воспитания дошкольников; 

техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы. 

Педагог частично способен: мотиви-

ровать деятельность воспитанников; 

создавать условия для взаимодей-

ствия и общения ребенка со сверст-

никами и взрослыми 

Репродуктивный 

Педагог знает: психолого-

педагогические условия развития 

мотивации и способностей в процес-

се обучения, основы развивающего 

обучения,  индивидуализации обу-

чения и воспитания дошкольников; 

техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы. 

Педагог частично способен:  моти-

вировать деятельность воспитанни-

ков;  

осуществлять поддержку детской 

инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности, разви-

вать у воспитанников познаватель-

ную активность; 

Частично-поисковый 
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Педагог способен: создавать условия 

для взаимодействия и общения ре-

бенка со сверстниками и взрослыми 

Педагог знает: психолого-

педагогические условия развития 

мотивации и способностей в процес-

се обучения, основы развивающего 

обучения,  индивидуализации обу-

чения и воспитания дошкольников; 

техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы. 

Педагог способен: мотивировать 

деятельность воспитанников; 

осуществлять поддержку детской 

инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности, разви-

вать у воспитанников познаватель-

ную активность; 

создавать условия для взаимодей-

ствия и общения ребенка со сверст-

никами и взрослыми 

Творческий 

 

Таким образом, в результате рассмотрения компонентного 

состава и содержательных характеристик готовности воспитателя к 

реализации принципа индивидуализации образовательной работы с 

детьми дошкольного возраста, стало возможным разработать диа-

гностический инструментарий – опросные листы и карта наблюде-

ния за деятельностью воспитателя.  

Следующим шагом нашего исследования планируется диа-

гностика сформированности теоретического и практического ком-

понентов готовности воспитателя к реализации принципа индиви-

дуализации образовательной работы с детьми дошкольного возрас-

та с помощью разработанного (теоретический и практический ком-

поненты) и подобранного (личностный компонент) диагностиче-

ского инструментария, выполнить анализ и интерпретацию полу-

ченных данных. 
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бенности профессионально-педагогической деятельности воспита-
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Дошкольное детство – пора жизни, когда перед ребенком 

раскрывается неведомый ему мир взрослых людей, существенно 

изменяющий и преобразующий психику подрастающего человека. 

Для детей воспитатель детского сада – это человек, воплощающий в 

себе мир взрослых.  

Воспитатель воспитывает и обучает самого маленького че-

ловека – ребенка раннего и дошкольного возраста. Ему доверен от-

ветственный и крайне интенсивный период в развитии человека. 

Многие ученые, такие как А. Валлон, Л.С. Выготский, А.В. Запо-

рожец и др., утверждают, что в дальнейшем никогда человеку не 

удается за столь короткий период пройти такой большой путь в 

развитии. [5, с. 30] 

Труд воспитателя важен, непрост, многогранен. Педагоги-

ческая деятельность воспитателя проявляется во множестве аспек-

тов. Она направлена на усвоение детьми знаний и умений, развитие 

и становление личности каждого воспитанника, на построение от-

ношений внутри детского коллектива, создание образовательной и  

развивающей среды и так далее. 

Профессионально-педагогическая деятельность воспитате-

ля детского сада имеет свою специфику. Во-первых, структура пе-

дагогической деятельности воспитателя детского сада имеет ряд 

отличительных особенностей от общей структуры педагогической 

деятельности. Представим подход к структурированию педагогиче-

ской деятельности по А.И. Щербакову [3, с. 12-13], согласно кото-

рому в структуру входят следующие компоненты: 

- информационный – базируется на глубоком и свободном 

владении учебным материалом, методами и приемами его препода-

вания и др.; 

- развивающий – отражает единство обучения, воспитания и 

развития, обеспечивает управление основными компонентами дея-

тельности воспитанника (мыслительных, эмоционального, волевого 

компонентов); 

- ориентационный – формирует у детей идеи и идеалы, мо-

тивы поведения и социальные действия; 

- мобилизационный – активизирует знания и жизненный 

опыт с целью формирования у них познавательной самостоятельно-
сти; 

- исследовательский – воспитатель должен быть творцом, 

исследователем; 
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- конструктивный – в своей профессиональной деятельно-

сти воспитателю приходится выбирать и компоновать учебный ма-

териал в соответствии с возрастными особенностями и возможно-

стями воспитанников; планировать и строить педагогический про-

цесс, структуру собственных действий и действий детей; 

- организаторский – включение воспитанников в различные 

виды деятельности, организация детей; 

- коммуникативный – сотрудничество и общение с другими 

людьми (воспитанниками, родителями, другими педагогами). 

Во-вторых, цели деятельности педагога. С одной стороны, 

цель является вполне конкретной и даже в определенном смысле 

узкой, если рассматривать конкретные эпизоды взаимодействия  

субъектов педагогического процесса. С другой стороны, педагог 

решает важную стратегическую цель – развитие ребенка как само-

бытной и неповторимой личности. Данная цель рассматривается 

как идущий из глубины веков общечеловеческий идеал гармонично 

развитой личности. Достижение ее возможно при решении кон-

кретных задач обучения и воспитания по различным направлениям. 

В связи с этим воспитатель выстраивает свое общение с детьми в 

широком контексте. Другими словами,  организует и осуществляет 

разнообразные виды деятельности воспитанников (игровую, про-

дуктивную, трудовую, познавательно-исследовательскую, комму-

никативную и др.); создает предметно-пространственную развива-

ющую среду; способствует развитию индивидуальности личности 

каждого ребенка. 

В-третьих, вопрос педагогических технологий. Педагогиче-

ская технология в общем понимании представляется как совокуп-

ность знаний о способах и средствах педагогического процесса. 

Сегодня существует множество традиционных и инновационных 

педагогических технологий, многие из которых, предложив совер-

шенно новые концептуальные подходы к работе с детьми на ранних 

ступенях их развития, побудили ученых и практиков к разработке 

вариативных образовательных программ развивающего характера. 

Сложность педагога дошкольного образовательного учреждения и 

состоит в том, чтобы выбрать из всего многообразия предлагаемых 

программ и технологий те, которые будут адекватны возрасту де-
тей, особенностям конкретной детской группы, интересам и лич-

ностным особенностям самого педагога. 
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В-четвертых, взаимодействие педагога с ребенком. Ребенок 

раннего и дошкольного возраста по-особому воспринимает воспи-

тателя. Педагог для него выступает в качестве объекта познания и 

действия. С.Л. Рубинштейн в своей книге «Бытие и сознание» от-

мечал, что познание – это не только знание о предметах и явлениях 

действительности, но и отношение к ним. В нем отражается значе-

ние для субъекта, для его жизни и деятельности. 

На сегодняшний день проблема познания детьми воспита-

теля детского сада и отношения к нему почти не изучена. Немного-

численные исследования Р. Вершининой, М.Н. Лисиной, А.Г. Руз-

ской, Е. Рыбалко лишь позволили выделить следующие виды от-

ношений детей дошкольного возраста к взрослым: приязненное и 

неприязненное, доверчивое и недоверчивое, заинтересованное и 

равнодушное, спокойное и неспокойное. [5, с. 129] 

В основе данных сочетаний лежит личностное общение пе-

дагога с ребенком. Движущей силой такого взаимодействия являет-

ся ценность, которую партнеры по общению представляют друг для 

друга, а все объекты, которые вовлечены в данный процесс, играют 

роль посредников или знаков, при помощи которых субъекты рас-

крывают себя друг другу. Такое общение педагога с ребенком эмо-

ционально-насыщенно, происходит на личностном уровне в общем 

поле взаимодействия.  

В некоторых источниках, например, в «Концепции до-

школьного воспитания» (1989 г.) такая модель педагогического 

взаимодействия называется личностно-ориентированной. При 

субъект-субъектной связи педагог и ребенок в равной мере призна-

ются в качестве субъектов педагогического процесса. И педагог, и 

ребенок  обладают определенной свободой в построении своей дея-

тельности, имеют возможность осуществить выборы, реализовать 

свое «Я». Другими словами, личностный рост воспитанника – это 

стимул для развития личности педагога.  

В-пятых, взаимодействие ребенка со сверстниками. В педа-

гогических и психологических работах наряду с диадой «взрослый 

– ребенок» традиционно представлена и так называемая диада «ре-

бенок – ребенок». Первая представляет собой взаимодействие двух 

социальных групп как субъектов окружающего мира. И взрослый, и 
ребенок являются отдельными личностями со своей индивидуаль-

ной динамикой развития. Диада «ребенок-ребенок» предполагает 
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взаимное влияние ребенка на детскую группу и, наоборот, жизне-

деятельность детского социума на отдельного ребенка.  

Интерес к сверстнику у ребенка появляется достаточно ра-

но, как потребность общаться и совершать совместные действия с 

другими детьми. Вступая в контакт со сверстником, ребенок оказы-

вается в ситуации равноправия партнеров. Подобное общение как и 

во взаимодействии со взрослым моделирует субъект-субъектное 

взаимодействие, только статус каждой из сторон осознается по-

разному. Под взаимодействием детей в группе сверстников пони-

мается «сложный процесс непосредственных и опосредованных 

взаимных воздействий детей друг на друга, в результате которых 

происходят изменения в поведении, интеллекте и личности каждого 

ребенка». [1, с. 10-11]  

Воспитатель всегда осуществляет свою педагогическую де-

ятельность в условиях  общения ребенка со сверстниками, которое 

в свою очередь обусловлено их взаимоотношениями. В данном 

случае наблюдается более сложная взаимозависимость между ак-

тивностью отдельной личности ребенка, взрослым и сверстниками. 

Сегодня очевидно, что педагог в условиях общественного до-

школьного воспитания и обучения имеет возможность влиять на 

развитие ребенка только с учетом его взаимосвязей с другими 

детьми. Таким образом, педагог фактически непосредственно и це-

ленаправленно воздействует на развитие каждого ребенка и детско-

го сообщества в целом.  

В-шестых, творческая профессиональная деятельность. В 

рамках изучения творчества и его влияния на личность большое 

внимание в исследованиях ученых педагогов отводится педагогиче-

скому творчеству. В. А. Кан-Каллик, Н. В. Никандров рассматри-

вают педагогическую деятельность как творческий процесс, анали-

зируют педагогические и психологические основы педагогического 

творчества. Ученые исследуют не только обучающую деятельность 

педагога, но и процесс его общения с обучаемыми, рассматривая 

общение как творчество.  

Еще один известный психолог А. К. Маркова, определяя 

сущность творчества,  подчеркивает не только новизну результата 

творческой деятельности, но и реорганизацию имеющегося опыта, 
и формирование новых комбинаций, знаний, умений [4, с. 47].  

Творческая активность педагога - это стремление к преоб-

разующей деятельности в учебно-воспитательном процессе и к не-
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стандартным решениям, способствующим развитию личности. Л. В. 

Занков отмечал, что творчество педагога не ограничивается отдель-

ными методическими находками. Творчество - это постоянное 

стремление вперед, к более совершенному, новому. Область прояв-

ления педагогического творчества определяется структурой педаго-

гической деятельности, охватывает все ее стороны: конструктив-

ную, организаторскую, коммуникативную и гностическую. Творче-

ство  воспитателя  неразрывно  связано  с  формированием  его 

личностных  качеств.  Это  способствует  решению  множества  за-

дач:   

- эффективности  педагогического  взаимодействия;   

- созданию  творческой  атмосферы  сотрудничества  в  пе-

дагогическом  процессе;  

- максимальному  раскрытию  творческого  потенциала  

воспитателя  и  воспитанников.   

Педагог сам может нацелить свои усилия на достижение 

высокого профессионального уровня своей педагогической дея-

тельности. В свою очередь педагогическое творчество может стать 

вершиной профессионального развития и одновременно стартом 

для новых достижений. 

Таким образом, профессия педагога требует особой иерар-

хии профессионально важных качеств и свойств личности. Будучи 

субъектом своей деятельности, педагог должен умело сочетать тео-

ретические знания о развитии ребенка, владеть разнообразными 

педагогическими технологиями обучения и воспитания, способ-

ствовать творческому и грамотному их использованию, обладать 

множеством личностных черт, например, эмпатия, профессиональ-

ная рефлексия, педагогическая направленность и мн. др.  

Вполне закономерно, что специфика профессионально-

педагогической деятельности предъявляет к педагогу дошкольного 

образовательного учреждения, работающего с маленькими детьми, 

высокие требования, поскольку личностные характеристики наряду 

с профессиональными качествами являются тем фактором, опреде-

ляющим эффективность педагогической деятельности. В русле со-

временных концепций дошкольного образования выделяются четы-

ре наиболее важных требования к личности педагога и его профес-
сиональной деятельности:  

1. Гуманистические установки, основанные на эмоциональ-

но-положительном отношении к детям, интересе к каждому ребен-
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ку и детскому сообществу как объективной среде его жизнедея-

тельности в условиях дошкольного учреждения, а также на уваже-

нии и интересе к своей собственной личности, в том числе и как 

профессионала; 

2. Глубокое знание и понимание каждого ребенка, особен-

ностей взаимодействия  ребенка со взрослыми и сверстниками; 

3. Культура общения и совместной деятельности с ребен-

ком, культура отношений педагога с самим собой как личностью и 

профессионалом; 

4. Творчество, выражающееся в постоянном совершенство-

вании педагогом содержания и форм взаимодействия с детьми, а 

также самосовершенствовании, основанном на профессиональной 

рефлексии. [2, с. 81] 

Вышеперечисленные требования подчеркивают социаль-

ную значимость и востребованность профессии педагога дошколь-

ного образования. Но в то же время наблюдается низкий уровень 

профессиональной готовности педагогов к взаимодействию с деть-

ми. Отсюда возникает значимость проблемы эффективного осу-

ществления педагогом воспитательно-образовательного процесса, 

повышения его профессионального мастерства, гуманизации и со-

трудничества с детьми, родителями, коллегами. Работа с детьми 

должна исходить из принципа "не навреди" и быть направленной на 

сохранение здоровья, эмоционального благополучия и развитие 

индивидуальности каждого ребенка. 
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ление человека о себе как о члене профессионального сообщества, 
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В современных научных исследованиях проблеме самосо-
знания посвящено значительное число работ, как в отечественной, 

так и в зарубежной психологии. В научной литературе используют-

ся такие психологические термины, как: «самосознание», «Я», «Я  
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концепция», «представление о себе», «отношение к себе», «само-

оценка», «образ Я» и т.п. Авторы многих исследований [1, 7] пыта-

лись соотнести понятия, упорядочить терминологическое поле про-

блемы. Приведем некоторые из определений понятия «самосозна-

ние». 

Самосознание – это осознание, оценка человеком своего 

знания, нравственного облика и интересов, идеалов и мотивов по-

ведения, целостная оценка самого себя как деятеля, как чувствую-

щего и мыслящего существа. 

С.Л. Рубинштейн отмечает, что «самосознание – это осо-

знание индивидом своей физической, интеллектуальной, личност-

ной специфики, национальной и профессиональной принадлежно-

сти, места в системе общественных отношений» [6, с. 612]. 

По мнению В.В. Столина, «самосознание  это сложная пси-

хологическая структура, включающая в себя в качестве особых 

компонентов, во первых, сознание своей тождественности, во вто-

рых, сознание своего собственного «я» как активного, деятельного 

начала, в третьих, осознание своих психических свойств и качеств, 

и, в четвертых, определенную систему социально-нравственных 

самооценок» [7, с. 48]. 

Самосознание – это осознание человеком своего обще-

ственного статуса и своих жизненно важных потребностей. Как 

высший уровень развития сознания  основа формирования ум-

ственной активности и самостоятельности личности в ее суждениях 

и действиях («Я  концепция»).  

Коротко самосознание можно определить как образ себя и 

отношение к себе. 

Самосознание – это осознание себя (своего «Я») как субъ-

екта своего сознания, способность размышлять о самом себе, о зна-

ниях себя и своей природы, о смысле своей жизни, с готовностью 

признавать, что и другие способны к самосознанию [2]. 

Самосознание является частью сознания, а точнее его осо-

бой формой. Под сознанием понимается форма отражения объек-

тивной действительности в психике человека  высший уровень от-

ражения психического и саморегуляции; обычно считается прису-

щим только человеку как существу общественно-историческому  
как писал С. Ю. Головин. А самосознание предполагает выделение 

человеком самого себя, своего «Я» от окружающего мира [3].  
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В нашем исследовании принято различать самосознание и 

профессиональное самосознание. 

В науке существует несколько подходов к пониманию про-

фессионального самосознания. Например, Б.Д. Парыгин считает, 

что профессиональное самосознание – это осознание человеком 

своей принадлежности к некоторой профессиональной группе. В.Д. 

Брагина делает основной акцент в профессиональном самосознании 

на познании и самооценки профессиональных качеств и отношении 

к ним. П.А. Шавир трактует это понятие, как избирательную дея-

тельность самосознания личности, подчиненную задачи професси-

онального самоопределения; осознание себя, как субъекта своей 

профессиональной деятельности. Подобные интерпретации терми-

на «профессиональное самосознание» не противоречат друг другу, 

а скорее взаимодополняют, отражая различные аспекты этого ши-

рокого понятия [5; 8]. 

Профессиональное самосознание (или профессиональная 

«Я  концепция») включает представление человека о себе как о 

члене профессионального сообщества, носителе профессиональной 

культуры, в том числе определенных профессиональных норм, пра-

вил, традиций, присущих данному профессиональному сообществу. 

В эти представления включаются характеристики человека, кото-

рые определяют успешность его деятельности. К ним относят про-

фессионально важные качества (ПВК), в качестве которых могут 

выступать индивидуально-психологические свойства и отношения 

личности. К индивидуально-психологическим свойствам относятся 

следующие свойства личности: сенсорные, перцептивные, аттенци-

онные, мнемические, мыслительные, речевые, эмоциональные, во-

левые, моторные, коммуникативные. Отношения личности вклю-

чают: отношение человека к профессии; к себе как к субъекту дея-

тельности; к другим людям (коллегам, начальнику, клиентам); к 

объекту труда; к предмету труда; к средствам труда; к условиям 

труда [4]. 

Таким образом, самосознание формируется в жизнедея-

тельности и общении с окружающими людьми и является результа-

том познания себя, своих действий, психических качеств и т.д., а 

профессиональное самосознание — это проекция всех структурных 
компонентов самосознания на профессиональную деятельность. 

Традиционно важным в структуре самосознания считается осозна-

ние психических качеств, особенностей личности. В профессио-
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нальном самосознании содержится понимание именно тех свойств 

и качеств личности, которые необходимы для успешного выполне-

ния профессиональной деятельности, т.е. профессионально важных 

качеств. Для разных профессий эти качества будут разными, но 

степень их осознания оказывает заметное влияние на выбор задач, 

на ход выполнения деятельности, на уверенность в себе [4]. 
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В детском саду дети проводят большую часть своего вре-

мени. При том, что, бесспорно, главным для ребенка остается се-

мья, в своем первом внесемейном социуме – группе дошкольного 

учреждения – ребенок получает огромный багаж знаний и опыта, 

формируемый под контролем педагога дошкольного учреждения. В 

связи с этим очень важно, чтобы воспитатель имел достаточный 

опыт, мастерство и душевность для того, чтобы помочь ребенку 

учиться и развиваться. Как говорит, Ш. А. Амонашвили, «детей не 
нужно ничему учить, нужно учиться сами, а они лишь будут копи-

ровать ваше поведение» [1].  
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Исходя из вышесказанного, мы можем сделать вывод о том, 

что самообразование есть необходимое условие профессиональной 

деятельности педагога. Оно является здесь столь же важной про-

фессиональной функцией, как присмотр за детьми, составление 

планов, работа с методическими материалами. 

В настоящее время имеет место множество определений 

понятий «самообразование», «профессиональное самообразова-

ние», «самообразование педагога». С нашей точки зрения, наиболее 

точным является определение, данное И.А. Копыловой, согласно 

которому «самообразование педагога - это целенаправленная и 

профессионально значимая познавательная деятельность, регулиру-

емая самим педагогом. Причем данная деятельность характеризует-

ся осознанностью, систематичностью и самостоятельностью. Педа-

гогическое самообразование - это процесс творческой реализации в 

профессии и связано с развитием осознания, а также определенных 

внутренних качеств и черт личности педагога, требует от личности 

самостоятельных познавательных сил» [3].  

Самообразование педагога должно быть напрямую связано 

с его профессиональными компетенциями, т.е. способностями к 

эффективному выполнению профессиональной деятельности, опре-

деляемой требованиями должности, базирующейся на фундамен-

тальном научном образовании и эмоционально-ценностном отно-

шении к педагогической деятельности.  

Профессиональные компетенции, необходимые педагогу 

дошкольного образования в его работе, находят свое отражение в 

профессиональном стандарте - характеристике квалификации, не-

обходимой для осуществления определенного вида трудовой дея-

тельности (согласно статье 195.1 ТК РФ). 

Исходя из Профессионального стандарта педагога до-

школьного образования, в сферу его профессиональных компетен-

ций должны входить [4]: 

1. Знание специфики дошкольного образования и особенно-

стей организации образовательной работы с детьми раннего и до-

школьного возраста. 

2. Знание общих закономерностей развития ребенка в ран-

нем и дошкольном детстве. 
3. Умение организовывать ведущие в дошкольном возрасте 

виды деятельности: предметно-манипулятивную и игровую, обес-
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печивая развитие детей. Организовывать совместную и самостоя-

тельную деятельность дошкольников. 

4. Владение теорией и педагогическими методиками физи-

ческого, познавательного и личностного развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

5. Умение планировать, реализовывать и анализировать об-

разовательную работу с детьми раннего и дошкольного возраста в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

6. Умение планировать и корректировать образовательные 

задачи (совместно с психологом и другими специалистами) по ре-

зультатам мониторинга, с учетом индивидуальных особенностей 

развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста. 

7. Реализация педагогических рекомендаций специалистов 

(психолога, логопеда, дефектолога и др.) в работе с детьми, испы-

тывающими трудности в освоении программы, или детьми с осо-

быми образовательными потребностями. 

8. Участие в создании психологически комфортной и без-

опасной образовательной среды, обеспечивая безопасность жизни 

детей, сохранение и укрепление их здоровья, поддерживая эмоцио-

нальное благополучие ребенка.  

9. Владение методами и средствами анализа психолого-

педагогического мониторинга, позволяющего оценить результаты 

освоения детьми образовательных программ. 

10. Владение методами и средствами психолого-

педагогического просвещения родителей, умение выстраивать 

партнерское взаимодействие с ними для решения образовательных 

задач. 

11. Владение ИКТ-компетенциями. 

Фактический анализ исследования показывает, что многие 

современные педагоги, несмотря на прописанные в официальных 

документах требования к их профессиональным компетенциям, 

некоторыми из них практически не владеют. Так, в ходе интервью-

ирования педагогов дошкольных образовательных учреждений го-

рода Красноярска (всего было опрошено 34 педагога). 75% из них 

определили, что  в качестве основных индивидуальных задач, тре-

бующих профессионального роста, необходимо: 
- повышение квалификации 

- информационной, проектной, аналитической компетен-

ции; 



361 
 

Считаем также важным отметить, что для педагога чрезвы-

чайно значимой является формирование компетенции позитивного 

отношения к ребенку, умение слушать и слышать ребенка, а также 

эмпатия по отношению к маленькому человеку. Педагог в своей 

профессиональной деятельности взаимодействует не только с вос-

питанниками, но и с их родителями, с коллегами, наконец, с руко-

водством. И во всех этих сферах общения очень важно уметь нахо-

дить подход к каждому собеседнику, решая общее дело – воспита-

ние личности. 

На наш взгляд, самообразование педагогов ДОО, направ-

ленное на заполнение пробелов  в области вышеобозначенных ком-

петенций, способствует развитию процесса воспитания детей в 

группе, тем самым организует процесс пребывания в детском саду 

максимально плодотворно и целесообразно. 

Следовательно, нами были выделены следующие основные 

направления самообразования и саморазвития педагогов дошколь-

ных учреждений: 

- расширение кругозора профессиональной деятельности за 

счет изучения новых методов взаимодействия с детьми и новых 

методик воспитания и обучения (например, применения нетради-

ционных техник рисования, применения нетрадиционных предме-

тов в физическом воспитании, оригинальных методов работы с ро-

дителями дошкольников); 

- повышение владения информационно-коммуникативными 

технологиями; 

- развитие организационных способностей (умения подго-

тавливать и проводить различные мероприятия); 

- развитие творческого мышления (умения находить красо-

ту в простых вещах, организовывать красивое и эргономичное про-

странство из бросовых материалов, придумывать новые игры и за-

бавы); 

- развитие умения общаться с коллегами по работе и с заве-

дующей учреждения, воспитанниками и их родителями; 

- формирование  позитивного отношения к воспитанникам, 

развитие коммуникативных средств общения с ребенком, эмоцио-

нальное принятие дошкольников. 
Таким образом, занимаясь самообразованиям в вышепред-

ставленных областях, педагоги повышают свою профессиональную 
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деятельность и делают  пребывание детей в группе детского сада 

разнообразнее.  

Однако следует отметить, что саморазвитие и самообразо-

вание педагогов требует наличия для этого определенных условий, 

организация которых находится в компетенции руководства ДОО. 

Перед руководителем дошкольной организации стоит задача по 

созданию творческой атмосферы, которая бы поощряла каждого 

педагога к самообразованию, пробуждала желание творить, искать, 

экспериментировать, учиться и помогать другим.  

Этот вопрос, с нашей точки зрения, является наиболее акту-

альным для педагогов потому, что для представителей данной про-

фессии в наибольшей мере присущ фактор так называемого про-

фессионального выгорания - совокупности негативных пережива-

ний, связанных с работой, коллективом и всей организацией в це-

лом. Синдром профессионального выгорания относится к числу 

феноменов личностной деформации и является неблагоприятной 

реакцией на рабочие стрессы, включающие в себя психологические, 

психофизиологические и поведенческие компоненты [2]. Возмож-

ность саморазвития, самообразования, поиск новых направлений в 

своей профессиональной деятельности и возможность их воплоще-

ния, безусловно, снижают риск профессионального выгорания и 

дают возможность педагогу не только развиваться профессиональ-

но, но и поддерживать свое психологическое здоровье. 

Анализ современных источников в области педагогическо-

го самообразования, а также наши личные наблюдения позволили 

нам выделить следующие основные условия профессионального 

самообразования педагогов ДОО: 

- мотивационное условие постепенного вхождения и при-

влечение педагогического коллектива к постоянной работе в плане 

самообразования; 

- ежегодное планирование системы самообразования педа-

гогов; 

- индивидуальный подход к каждому педагогу, в рамках ко-

торого процесс его самообразования формируется, исходя из про-

фессиональных интересов, имеющихся квалификационных пробе-

лов, а также стажа и опыта работы; формирование персонифициро-
ванных карт развития педагогов; 
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- тематическая подборка и составление картотеки научной, 

научно-популярной, методической и художественной литературы 

для самообразования педагогов со стороны старшего воспитателя; 

- помощь и курирование работы по самообразованию со 

стороны старшего воспитателя или методиста (консультации, по-

мощь в подборе литературы, диагностика и оценка проделанной 

работы); 

- помощь в организации рабочего места для проведения ис-

следовательской работы в целях саморазвития; 

- помощь в корректировке рабочего процесса с высвобож-

дением времени на саморазвитие. 

Таким образом, с нашей точки зрения, главная задача руко-

водства ДОО заключается в том, чтобы убедить сотрудников в 

важности и целесообразности развития своей профессиональной 

деятельности, а также создать для этого максимально комфортные 

условия: помочь с выбором темы, составляющей круг интересов 

педагога, помочь с поиском необходимой литературы, наконец, что 

немаловажно, дать возможность организовать для педагогов ком-

фортные рабочие условия в данной области: снабдить рабочее ме-

сто необходимой техникой, выходом в Интернет, помочь сформи-

ровать рабочий процесс так, чтобы в нем имелось время и для са-

моразвития воспитателя. 

В заключение отметим, что самообразование не должно 

сводиться к ведению тетрадей, написанию докладов и оформлению 

красочных папок и стендов. Правильно организованная работа по 

самообразованию должна стать стимулом, как для повышения про-

фессионального мастерства педагога, так и для развития его лично-

сти. 
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essence of professional continuous education is revealed, which, in turn, 

is the development of an integral professional personality. 
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Анализ теоретических исследований отражает, что на 

настоящий день в психолого-педагогической литературе как нико-

гда широко представлен подход к образованию, непрерывному в 

пространстве и времени. В соответствии данному подходу, непре-

рывное профессиональное образование – это системно организо-

ванный процесс образования людей в процессе всей их жизни, 

предоставляющий возможность каждому человеку приобретать, 

обновлять и пополнять знания, необходимые для успешного осу-

ществлениявсевозможных социально-экономических значимых ро-

лей в системе социальных контактов, подобрав для этого ту образо-

вательную линию, которая в наибольшей степени полно соответ-

ствует и выражаеткак потребности личности, так и образователь-

ные потребности социума [1, с. 9]. 

В нынешних условиях совершенствования образования Фе-

деральные государственные образовательные стандарты, целевые 

ориентиры, запросы современного общества, непосредственно пе-

ред педагогическим сообществом, определяют задачу обеспечения 

качества образовательного процесса.  И как условие осуществления 

данного требования становится непрерывность образования. 

Рассмотрениеопределения«непрерывное образование» на 

основании работ Ф.Р. Филиппова, А.В. Даринского, А.П. Влади-

славлева заверяет нас в том, что в их исследованиях, посвященных 

текущей проблеме, речь шла в первую очередь об образовании 

взрослых, которое на сегодняшний день воспринимается как подси-

стема непрерывного образования, начиная с самого детства и 

вплоть до взрослого населения, так как в период научно - техниче-

ской революции стало довольно ясно, что одноразовая общеобразо-

вательная и профессиональная подготовка, полученная в юности, 

находится явно в незначительной степени. Необходимо, чтобы не-

прерывное образование проходило через всю жизнь[3]. 
Идея непрерывности образования появилась в истории 

культуры еще в эпоху Платона и Аристотеля. В содержательном 

плане она была впервые теоретически обоснована и представлена 



366 
 

выдающимся чешским педагогом - гуманистом Я.А. Коменским, 

выстроившим в собственных трудах систему, нацеленную на обу-

чение «всех всему», начиная от материнской школы и заканчивая 

вплоть академией. В России такого рода идея изучалась прогрес-

сивными педагогами-новаторами. 

Д.И. Писарев в своих педагогических сочинениях, посвя-

щенных общим проблемам воспитания писал: "Надо учиться в 

школе, но в большей степени надо учиться на выходе из школы, и 

это второе учение по своим последствиям, по своему влиянию на 

человека и на общество неизмеримо важнее первого". Тем не менее 

в значительной мере общество смогло приступить к пониманию и 

исполнению данной идеи на практике всего лишь в последней трети 

XX в [2, с. 237 - 239]. 

С целью определения категории непрерывного образования 

международное профессионально-педагогическое сообщество ис-

пользует ряд терминов. В современной литературеесть возмож-

ностьстолкнуться с такими устойчивыми сочетаниями, как «обра-

зование взрослых», «продолжающееся образование», «дальнейшее 

образование», «рекуррентное образование», как получение образо-

вания «по частям» на протяжении всей жизни путем чередования 

обучения с другими видами деятельности, по большей части с ра-

ботой, «целенаправленное образование», «пожизненное образова-

ние»[3]. 

Непрерывное образование подразумевает, что взрослый че-

ловек может неоднократнов течениесобственной жизни проходить 

переподготовку по любой профессии. 

Непрерывное образование содержит в себе три области 

(рис.1). 

 
Рис. 1. Непрерывное образование. 

В качестве обобщенных социально значимых показателей 

образованности, как результата получения образования, на стороне 
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личности предстают профессиональная компетентность, грамот-

ность, культура. 

Стратегическая цель государственной политики в области 

образования – повышение доступности качественного образования 

в согласии с требованиями инновационного развития экономики и 

политики, современными потребностями общества. Самореализа-

ция данной цели предполагает решение, в том числе путем созда-

ния современной системы непрерывного образования, подготовки и 

переподготовки профессиональных кадров [3]. 

Остановимся на непрерывном образовании педагогов до-

школьного образования. До последнего моментапедагог дошколь-

ного учреждения должен был передать ребенку знания, развить 

навыки, привить определенные умения. Ребенок существовал как 

«сосуд», в который эти знания, умения и навыки вмещались. В 

настоящее время воспитатель должен знать и уметь как построить 

не только собственную деятельность, но и общение с ребенком, 

чтобы тот стал «не пассивной впитывающей губкой», а умел зада-

вать вопросы и находить на них решения и ответы, владеть имею-

щимися знаниями для открытия новых. «Ребенок – индивид, уни-

кальная личность, инициатор, деятель, творец» - вот к чему должен 

устремлятьсясегодняшний воспитатель [1]. 

Утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н, Профессиональный стан-

дарт педагога устанавливает единые требования к содержанию и 

качеству профессиональной педагогической деятельности. 

Современный воспитатель должен владеть ИКТ-

компетентностями, способствовать формированию умений, необ-

ходимых для решения образовательных задач развития детей ран-

него и дошкольного возраста, быть готовым и способ-

ным реализовывать профессиональные функции в согласии с при-

нятыми в обществе на сегодняшний день нормативами и стандар-

тами. Таким образом, подразумевается, что педагог дошкольного 

образования, должен совершенствовать свою педагогическую ком-

петентность в соответствии с современными требованиями, то есть, 

получать дополнительное образование [1, с. 13]. 

Рассмотрим на примере три основных вида непрерывного 
образования: 

Формальное образование – образование, получаемое в 

учебных заведениях (возможно дистанционно), осуществляющих 
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образовательную деятельность в соответствии с образовательными 

программами, с последующим предоставлением документа (ди-

плом, свидетельство, удостоверение) государственного образца. 

Неформальное образование – научно - практические семи-

нары, мастер - классы, конференции, всевозможные круглые сто-

лы,конкурсы профессионального мастерства и т.д. 

Информальное образование (самообразование) - самостоя-

тельное приобретение знаний, осуществляемое на протяжениивсей 

жизни: в ходе общения, под влиянием СМИ, просветительских ак-

ций, при работе с книгами, при осмыслении собственного опыта и 

опыта других[3]. 

В ходе анализа результатов исследования по изучению спо-

собности педагогов дошкольного образовательного учреждения к 

самообразованию выяснилось, что: 73% педагогов стремятся к са-

мообразованию и самопознанию, а 27% считают, что их самообра-

зование зависит от определенных условий. 

Руководитель ДОУ должен так организовать работу, чтобы 

самообразование стало потребностью. В связи с этимявляется акту-

альным оказание психолого-педагогической поддержки педагогу, 

управление его саморазвитием, обеспечение системы методической 

работы, направленной на создание целостного образовательного 

пространства, стимулирующего его саморазвитие. 

Данные три вида непрерывного образования могут осу-

ществляться в течение жизни интегрировано, взаимодействуя друг 

с другом, обеспечивая в действительности непрерыв-

ность.Структура непрерывного образования в дошкольном образо-

вательном учреждениипредусматривает все три основных вида. 

Таким образом, проблема непрерывного профессионально-

го образования - приоритетная проблема, вызванная к жизни со-

временным этапом научно- технического развития, политическими, 

социально-экономическими и культурологическими изменениями, 

которые происходят в обществе, она носит комплексный междис-

циплинарный характер. Суть профессионального непрерывного 

образования заключается в развитии целостной профессиональной 

личности. Значительные ее свойства, из которых главными в кон-

тексте деятельности педагога дошкольного образования считаются: 
коммуникативность, рефлексивность, эмпатия, креативность, орга-

низаторские черты, не являясь вначале профессиональными, при 

определенных условиях начинают выступать в качестве таковых: 



369 
 

профессиональная коммуникативность, профессиональная рефлек-

сия, профессиональная креативность, профессиональная эмпатия, 

профессиональные организаторские черты. 
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