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коммуникации. Проект имеет четкую структуру и состоит из введения, 

основной части, заключения, списка литературы и приложений. 
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время проблема аутизма становится все более актуальной, потому что все 
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отличают четкая структура, завершенность, логичность изложения, 
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Работа выполнена на достаточно высоком уровне, содержит ряд 

выводов, представляющих практический интерес. Автор не только показывает 
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психологам школы. 
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Паспорт проекта 

1. Название проекта: «Что такое аутизм?». 

2. Автор: Шубина Дарья 

3. Руководитель проекта: Мельникова Анастасия Владимировна - 

учитель химии и биологии 

4. Актуальность нашей работы заключается в том, что сегодня 

аутизм является проблемой мирового масштаба. 

5. Цель: изучить и проанали.зировать насколько ос.тро стоит 

проб.лема детского аут.изма в нашей стр.ане, чтобы прив.лечь внимание   

обще.ства к этой проб.леме, дать как мо.жно большему колич.еству людей 

предст.авление об этом забол.евании.    

6. Задачи раб.оты: 

 Изучить ист.орию возникновения аут.изма, выяснить знач.ение 

термина «аут.изм». 

 Раскрыть особе.нности аутичных де.тей, причины возник.новения  

аутизма. 

 Отве.тить на вопрос «Поч.ему «аутизм» наз.вали болезнью 21 

ве.ка?». 

 Рассмотреть пу.ти помощи де.тям с аутизмом.  

 Изу.чить степень информир.ованности населения гор.ода, 

педагогов и учащ.ихся  по данной те.ме.  

 Создать презе.нтацию и выпустить информа.ционный буклет 

«Де.ти дождя» или, что та.кое аутизм? 

 Разра.ботать памятку (методи.ческие материалы) для учащ.ихся и 

педагогов. 

7. Уче.бный предмет, в рам.ках которого выпо.лнен учебный 

про.ект: биология. 

8. Мет.оды, использованные в раб.оте над проектом: 

теорет.ические и эмпирические. 
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9. Фо.рма представления про.екта: наглядное пос.обие, 

презентация. 

10. Матер.иально - техническое обесп.ечение проекта: 

мультим.едийный проектор, интера.ктивная доска, фотоа.ппарат, ноутбук, 

цве.тной принтер, ли.сты бумаги, про.стые карандаши раз.ной твёрдости, 

лас.тик. 

11. Этапы выпол.нения проектной раб.оты: 

 

 

Этапы 

выпол.нения 

проекта 

Реша.емые задачи Деятел.ьность 

учащегося 

Деятел.ьность 

учителя 

Подготов.ительный 

(вводный) э.тап 

 

 

Сентябрь – ноя.брь  

Работа с 

литер.атурой. 

Постановка це.ли по 

изучению 

выбр.анной темы. 

Соста.вление плана 

теорет.ической и 

практической ча.сти. 

Обсуждение но.вой 

идеи с педа.гогом, 

формирование 

за.дач; установка 

це.ли и плана 

дейс.твий. 

Мотивирует 

учащ.егося; ставит 

пе.ред участником 

проб.лему и 

организует её 

обсуж.дение; 

объясняет це.ль 

проекта; набл.юдает; 

консультирует. 

 

Резу.льтат: 

Согласована те.ма будущего про.екта. Составлен пл.ан работы и 

сформул.ированы цель и зад.ачи по реализации про.екта. 

Поисково-

исследов.ательский 

этап 

 

 

 

Дек.абрь - январь 

Планир.ование 

проектной 

деятел.ьности по 

этапам; сб.ор, 

изучение, 

обра.ботка и анализ 

инфор.мации по 

теме про.екта. 

Уточняет и 

анали.зирует 

информацию. 

Разраб.атывает 

элементы про.екта. 

Организует, 

активи.зирует и 

направляет на по.иск 

и выработку ид.ей; 

высказывает 

предпо.ложения; 

помогает в выб.оре 

решений; сове.тует 

(по просьбе); 

реком.ендует; 

наблюдает; 

консул.ьтирует. 

Результат: Напи.сание проектной раб.оты. Создание методи.ческих 

материалов.  

Практи.ческий этап 

 

Фев.раль 

Составление пл.ана 

практической 

реали.зации проекта 

в Инте.рнете. 

Создание 

методи.ческих 

материалов 

Орган.изует и 

координирует 

про.цесс разработки 

про.екта. 

Результат: Разра.ботка проекта нагля.дного пособия. 
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Резу.льтат проекта: созд.ание методических матер.иалов для педагогов 

и учащ.ихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключи.тельный 

этап (презе.нтация 

полученного 

резул.ьтата) 

 

 

 

Март 

Оце.нка качества 

выпол.нения 

проекта; ана.лиз 

процесса и 

резул.ьтатов 

выполнения 

про.екта; изучение 

возмо.жности 

использования 

резул.ьтатов 

проекта. 

Осущес.твляет 

самоанализ и 

самоо.ценку 

результатов 

про.екта; готовит к 

защ.ите; защищает 

про.ект; участвует в 

коллек.тивном 

обсуждении и 

оце.нке результатов 

про.екта. 

Консультирует; 

оказ.ывает помощь; 

орган.изует защиту и 

обсуж.дение 

проекта; слу.шает; 

участвует в ана.лизе 

и оценке 

резул.ьтатов проекта; 

аргумен.тировано 

оценивает раб.оту 

учащегося над 

прое.ктом. 

Общий резу.льтат 

(продукт): 

Демонс.трация своего про.екта, анализ проде.ланной работы. 
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Введение 

Те.ма моего про.екта: «Дети до.ждя, или что такое аут.изм?».   Мы выбрали 

име.нно эту тему, пот.ому что в наше вр.емя проблема аут.изма становится все 

бо.лее  актуальной, так как все ча.ще встречаются де.ти страдающие аути.змом.     

Такие де.ти испытывают огро.мные трудности во взаимод.ействии с 

другими люд.ьми, в общении и социа.льной адаптации и тре.буют специальной 

подд.ержки. Однако вме.сто этого они ча.сто встречают непон.имание, 

недоброжелательность  и да.же отторжение.  

На сегод.няшний день в ми.ре официально зарегист.рировано 67 000 000 

аутистов.   Бо.лее 80% детей с аути.змом - инвалиды.Аут.изм называют 

боле.знью 21 века.   

Изуч.ение данной проб.лемы весьма необх.одимо. Ведь для то.го, чтобы 

соз.дать качественную и эффек.тивную помощь та.ким детям, необх.одимо 

сначала разоб.раться в самом забол.евании, в его причинах.  
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Гл.ава I. Теоретическая ча.сть 

1.1.История возник.новения аутизма 

Св.ое исследование я нач.ала с  изучения ист.ории возникновения 

аут.изма. 

Термин «аут.изм» происходит от латин.ского слова au.tos – «сам, 

погружения в се.бя, в свой внутр.енний мир» [1]. 

Аутизм  - расстр.ойство,    которое возн.икает в    нарушение разв.ития 

головного мо.зга и характеризуется  дефи.цитом социального взаимод.ействия 

и общения, а та.кже ограниченными интер.есами и повторяющимися 

дейст.виями  

Как самостоятельное расстр.ойство аутизм впе.рвые был   описан  1942 

го.ду, американским  уче.ным Лео Каннером.   В 1943 го.ду сходные 

расстр.ойства у старших де.тей описал австр.ийский ученый Га.нс Аспергер, а в 

1947 го.ду — советский уче.ный Самуил Мну.хин[2].   

Специалисты сег.одня используют тер.мин «расстройства 

аутисти.ческого спектра». Сущес.твует четыре ви.да аутизма [3]: 

 Син.дром Каннера —  са.мая тяжелая фо.рма, которая практ.ически 

не поддается корр.екции. Для этого синд.рома характерна изол.яция человека 

от окруж.ающих его людей, разв.итие речи сла.бое, человек жи.вет в своем ми.ре. 

 Синдром Аспергера  —  легкая фо.рма, такие лю.ди поддаются 

леч.ению, у них прекрасный инте.ллект, но некоторые проб.лемы  социализации 

оста.ются навсегда.   

 Син.дром Ретта —  ре.чь слаборазвита, а ино.гда она вообще 

отсут.ствует. Появляются проб.лемы с мышечной и кос.тной системами. К 

пя.ти-шести го.дам ребенок мо.жет научиться разгов.аривать, но проблемы с 

http://onevroze.ru/proyavleniya-sindroma-aspergera-u-vzroslyx-lyudej-osobennosti-techeniya-zabolevaniya.html
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движ.ением и умственным разв.итием остаются. Син.дром Ретта тру.дно 

поддается корр.екции. Заболевание встре.чается только у дев.очек. 

 Атипичный аут.изм — проявляется у взро.слых людей. Для эт.ого 

вида аут.изма характерно тяж.елое поражение голо.вного мозга чело.века.  

 

1.2. Особенности пове.дения и развития де.тей   с аутизмом. 

Уро.вень интеллектуального разв.ития при аутизме мо.жет быть са.мым 

различным: от глуб.окой умственной отста.лости до одаренности и 

гениал.ьности в отдельных обла.стях знаний и иску.сства.   Однако каж.дому  

ребенку с аути.змом присущи об.щие черты, кот.орые и дают снов.ания полагать 

о нал.ичии этого  сост.ояния.   

Дети с аути.змом, начиная с пер.вых месяцев жи.зни, отличаются 

некот.орыми особенностями разв.ития: 

 У ребенка отсут.ствует привязанность к роди.телям. Он не плачет, 

ес.ли родители ку.да-либо ухо.дят,  не прижимается к мат.ери, когда она бе.рет 

его на руки,   избе.гает прямого взг.ляда в глаза. 

 Неко.торые дети с аути.змом не говорят, или гов.орят совсем ма.ло. 

Речь разви.вается медленно, ча.сто вместо сл.ов используются же.сты.  Ребенок 

мо.жет до бесконечности твер.дить одни и те же сл.ова или повторять 

однооб.разные действия.  

 Де.ти с аутизмом мо.гут делать стра.нные движения или изда.вать 

необычные зв.уки. Например, неко.торые аутисты пост.оянно качаются вз.ад-

вперед, тря.сут кистями рук, мот.ают головой, сове.ршают бесцельные 

дейс.твия, например, дер.гают себя за вол.осы или без причины хло.пают в 

ладоши.   

 У неко.торых детей отсут.ствует  интерес к игру.шкам или  игрушки 

мо.гут заменять быт.овые предметы, оч.ень часто это быв.ают веревочки, 

про.вода.  Ребенок мо.жет выстроить все св.ои игрушки в ряд,  повт.оряя каждый 
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де.нь одно и то же дейс.твие, или   может пост.оянно играть в од.ну и ту же игру, 

или нос.ить с собой од.ну и ту же игрушку. 

 Ес.ли  ребенка с аути.змом оставить одн.ого, то он часами мо.жет 

сидеть в одино.честве, крутить или повора.чивать какой-ли.бо предмет, 

вклю.чать или выключать св.ет.  

 Как правило, у реб.енка с аутизмом практ.ически отсутствует 

чув.ство опасности, он про.сто не осознает, что надвиг.ающаяся на огромной 

скор.ости машина опа.сна для него. При эт.ом он может боя.ться света, гро.мких 

звуков или пыле.соса.  

 Такой реб.енок не замечает, что проис.ходит вокруг, игнор.ирует 

других лю.дей, они отдают предпо.чтение одиночеству, а не иг.рам со 

сверстниками.  Они  мо.гут долго сто.ять у окна, или бесц.ельно бродить по 

ком.нате.   

 У ребёнка   с аути.змом всегда им.еют место  ритуа.льное поведение.   

Реб.ёнок с завидным постоя.нством одевает тол.ько в определённую оде.жду, 

ест определённую пи.щу, смотрит опреде.лённые мультфильмы, и произ.носит 

определённые штампо.ванные фразы.   

 

1.3.  Аут.изм - болезнь 21 ве.ка. 

Следующая  зад.ача моей ра.боты, узнать,  поч.ему аутизм наз.вали 

болезнью 21 ве.ка. 

Используя глоба.льную сеть, я реш.ила найти   от.вет на данный воп.рос.  

В последние го.ды, такой проб.леме, как аутизм у де.тей уделяется все 

бол.ьше внимания.   Те.ма аутизма шир.око освещается в СМИ,   о нем не тол.ько 

говорят и пи.шут, но уже снимают ки.но.   

Еще в 1988 г. на экране вы.шел американский  художес.твенный фильм 

«Чел.овек дождя», по.сле показа, кото.рого аутичных де.тей стали назы.вать 

«дети до.ждя». Это   самый изве.стный   художественный фи.льм о таких лю.дях 

— обладатель 4-х «Оск.аров». 
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Статистические дан.ные: 

 «Необычные» де.ти или дети до.ждя  появляются сег.одня 1 на 88 

детей; из них – од.ин выявленный диа.гноз «аутизм» прихо.дится 1 на 54 

мальчика, 1 на 252. 

 Каж.дый 68-й на планете им.еет расстройство аутисти.ческого 

спектра. Согл.асно последним дан.ным ВОЗ, каждый год в ми.ре становится на 

13% бол.ьше детей с аути.змом.  В России насчит.ывается около 7,5 тыс. де.тей 

с аутизмом. 

 Де.тей, страдающих аути.змом, в этом го.ду   выявлено бол.ьше, чем 

детей с диаб.етом, раком и СПИ.Дом.  

 Согласно дан.ным, мальчики в 3-4 ра.за чаще стра.дают аутизмом, 

чем дев.очки. Статистика указ.ывает на то, что из тысячи де.тей пять-ше.сть 

детей стра.дает этим диаг.нозом.  

 По данным стати.стики, детский аут.изм занимает четв.ертое место 

ср.еди нервно-психи.ческой патологии в дет.ском возрасте, интеллек.туальная 

недостаточность наблю.дается более чем в поло.вине всех слу.чаев детского 

аут.изма.  

 

1.4.  2 апреля - Всем.ирный  день инфор.мации об аутизме. 

           В це.лях привлечения междуна.родного внимания к проб.леме 

аутизма, затраги.вающего миллионы лю.дей в мире, в  2008 го.ду Генеральной 

Ассам.блеей ООН день 2 апр.еля был провозглашён Всем.ирным днём 

распрос.транения информации о проб.леме аутизма, кот.орый с тех пор 

отмечается ежег.одно.   В этот де.нь во всем ми.ре  говорят об эт.их людях, чт.обы 

окружающие мо.гли знать, как пон.ять и взаимодействовать с ни.ми, какие 

сущес.твуют проблемы, меша.ющие им чувствовать се.бя полноценными 

чле.нами общества .    

2 апр.еля во всем ми.ре зажгутся си.ние огни.    В эт.от день  ежег.одно 

организация Aut.ism Speaks пров.одит масштабную ак.цию Light It Up Bl.ue - 
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"Подсвети си.ним". Синий св.ет на себя «прим.еряют» самые изве.стные 

памятники, зда.ния и мосты по вс.ему миру. Си.ний цвет— сим.вол борьбы с 

аути.змом.     

Официальной и повсем.естной символикойаутизма явля.ется свернутая 

голов.оломка-лента из разноц.ветных (основных чис.тых цветов — крас.ного, 

желтого, син.его и зеленого) паз.лов.  Узор в ви.де пазла на лент.очке 

символизирует слож.ность заболевания, раз.ные цвета и фо.рмы – то, как много 

совер.шенно разных лю.дей живёт с эт.им заболеванием. 

 

1.5.  Знаме.нитые аутисты. 

Мно.гие выдающиеся личн.ости страдали разли.чными формами аут.изма. 

Среди них:  компо.зитор-Моцарт; уче.ные - Эйнштейн,   Нью.тон,  Кант, Сок.рат, 

Дарвин; худо.жники- Леонардо да Ви.нчи,   Пабло Пик.ассо; писательница-  

Аг.ата Кристи и д.р.  

Изве.стные аутисты  соврем.енности:  мультипликатор - Сат.оси Тадзири; 

футб.олист – Лионель Ме.сси;  джазовый музы.кант- Дарек Парав.ичини; 

математик - Григ.о́рий  Перельма́н.  

В нар.оде это  состояние ча.сто называют «Бол.езнь гениев. Аут.исты- 

саванты, как пра.вило, наделены удивит.ельной способностью запом.инать 

цифры, фа.кты, события, мельч.айшие детали. Та.кже они с легкостью мо.гут 

проводить в уме сложн.ейшие математические вычис.ления.    

Самый изве.стный аутист соврем.енности –  основатель корпо.рации 

«Microsoft» Би.лл Гейтс.  В США се.мья, имеющая реб.енка с диагнозом 

«аут.изм», получает от комп.ании «Microsoft» 10 ты.сяч долларов в год на 

коррек.ционное лечение. А по.чти 45% ведущих програ.ммистов  «Microsoft» -  

аут.исты. 

Самый ум.ный  савант-аут.ист  Ким Пик. В 16 месяцев мале.нький Ким 

Пик с первого ра.за запоминал все кн.иги, которые ему чит.али родители. И он 

не позв.олял перечитывать эти кн.иги заново - они уже хран.ились в его памяти!  

http://www.medkrug.ru/external/redirect?url=http://www.medkrug.ru/community/show/86
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Он зн.ает все дороги США и Кан.ады, имена вс.ех профессиональных 

спорт.сменов. Знает вс.ех актеров и акт.рис и их биографические дан.ные.   Ким 

не мог в обыденной жи.зни обойтись без посто.ронней помощи,   ему  помо.гали 

чистить зу.бы, одеваться, подни.маться по лестнице. Ему тру.дно давались 

социа.льные навыки, хо.тя знания прих.одили очень ле.гко. 

С проблемой аут.изма сталкиваются не тол.ько обычные се.мьи, но и 

знаменитости, у  кот.орых страдают эт.им заболеванием де.ти: сын композитора 

К. Мел.адзе, сын оперной пев.ицы А.Нетребко, сес.тра Н. Водяновой и т.д.  

Аут.изм распространен незав.исимо от национальности, куль.туры, 

вероисповедания и уро.вня жизни. В мо.ей семье то.же живет та.кой ребенок - 

аут.ист, это мой брат. 

1.6. Творч.ество аутистов 

Де.ти с аутизмом  проя.вляют способности -   к рисо.ванию, музыке, 

констру.ированию,  к сочинению сти.хов. Рисунки нарис.ованы детьми раз.ного 

возраста, хара.ктера и темперамента. Их объед.иняет одно – аут.изм - неумение 

обща.ться, оторванность от внеш.него мира, погруж.енность в себя. 

Подмо.сковье живет дев.ушка – аутист Со.ня Шаталова с осо.бым 

поэтическим тала.нтом и недоступным для мно.гих «здоровых» лю.дей 

пониманием наш.его мира. Со.ня не умеет разгов.аривать, она полностью 

изоли.рована от внешнего ми.ра и неконтактна. У Со.ни тяжелая фо.рма 

аутизма. Вр.ачи говорили, о ее глуб.окой умственной недоста.точности, пока 

семил.етняя Соня не вз.яла в руки ру.чку. Выяснилось, что Со.ня умеет чит.ать и 

писать (ее эт.ому никто не уч.ил), у нее абсолютная грамо.тность и 

фотографическая па.мять.   
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Глава II. Бес.еда со специалистами. 

2.1. При.чины возникновения аут.изма. 

Следующим эта.пом  работы  бы.ла  беседа  с вра.чом-психиатром на.шей 

больницы.  Я реш.ила задать  вр.ачу  следующие воп.росы:  Каковы при.чины 

возникновения аут.изма? Сколько  аути.чных детей в на.шем городе?   

Псих.иатр  Захаров А. А. расс.казал, что аутизм — это не бол.езнь, а  

тяжелое нару.шение психического раз.вития,с которым рожд.аются дети и 

жи.вут всю жизнь. Уче.ные до сих пор не могут устан.овить причины 

возник.новения аутизма у де.тей.    Различных тео.рий много, еди.ного мнения 

не сущес.твует, но в целом  наиб.олее вероятной прич.иной возникновения 

аут.изма, предположительно, явля.ется сочетание ка.ких-либо токси.ческих 

воздействий на орга.низм во время береме.нности  женщины и ро.дов 

(различные ослож.нения, инфекционные забол.евания), а также генети.ческие 

факторы.   

Медиц.инских анализов, кот.орые смогли бы диагнос.тировать аутизм, не 

сущес.твует, только набл.юдая за поведением реб.енка и его общением с 

окруж.ающими можно пост.авить данный диа.гноз. 

Сегодня не сущес.твует медицинских преп.аратов,которые мо.гут 

излечить аут.изм.  Аутизм не леч.ится, но он корректируется.    

Статист.ические данные:  

 В Сур.гуте официально зарегист.рировано 45 детей с диаг.нозом 

аутизм или РАС. 

 В Нижнева.ртовском районе бо.лее 230 детей. 

 В г. Пок.ачи -2 детей. 
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2.2. Пу.ти и способы пом.ощи детям с аути.змом. 

Психолог И. Б. Соло.дкая  рассказала, что сущес.твуют   способы, мет.оды 

и программы корр.екции аутизма, кот.орые помогают   де.тям   с РАС  научиться 

общ.аться,осваивать   нав.ыки самообслуживания.  Наиб.олее эффективные 

мет.оды – это АВА терапия (поведе.нческая терапия), сенс.орная интеграция,  

арт-тер.апия,  песочная    тер.апия.   Помимо эт.ого хорошо  помо.гает терапия  

с живо.тными: иппотерапия,  канист.ерапия,  дельфинотерапия,  пет-тер.апия. 

Во многих разв.итых странах  де.ти с аутизмом им.еют возможность 

обуч.аться в обычных шко.лах, кроме эт.ого, создаются и специ.альные 

комплексные учреж.дения, в которых вед.ется специальная разви.вающая и 

коррекционная раб.ота.  

Большинство  де.тей - аутистов в на.шей стране не хо.дят в детский сад и 

уча.тся   специальных коррек.ционных школах.    

Се.йчас  для детей с аути.змом разрабатывают специ.альный стандарт 

образ.ования, чтобы они смо.гли учиться в обы.чных общеобразовательных 

шко.лах. Новая сх.ема обучения бу.дет опробована с 1 сент.ября в 90 школах из 

17 реги.онов. 

В России информи.рование населения о проб.леме аутизма по.ка развито 

пл.охо. Центры разв.ития для  детей с аути.змом в нашей стр.ане можно 

перес.читать по пальцам.  Це.нтр реабилитации инва.лидов детства «НАШ 

СОЛН.ЕЧНЫЙ МИР» является од.ной из первых орган.изаций в России (с 1991 

г.), занима.ющейся реабилитацией де.тей и молодых лю.дей с расстройствами 

аутисти.ческого спектра (РАС) и дру.гими. 

В Москве и рег.ионе есть и час.тные, и муниципальные 

реабилит.ационные центры, спи.сок показан ни.же: 

1. Центр реабил.итации инвалидов дет.ства «Наш солнечный мир» 

2. Европ.ейский центр психич.еского развития (ЕЦ.ПР) 

3. Институт коррек.ционной педагогики 
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4. Моско.вский конноспортивный кл.уб инвалидов 

5. Це.нтр лечебной верх.овой езды «Жи.вая нить» 

6. Общест.венная организация «Дор.ога в мир» 

7. Общество пом.ощи аутичным де.тям 

8. Центр ран.ней социализации «Зел.еная дверца» 

9. ФН.БНУ Научный це.нтр психического здо.ровья 

10. Центр лече.бной диагностики 

11. Це.нтр детской нейропс.ихологии 

12. Центр «Мир осо.бых детей» 

13. Це.нтр патологии ре.чи и нейрореабилитации Шкло.вского 

14. Общероссийская Общест.венная Организация Инва.лидов 

вследствие психи.ческих расстройств и их се.мей «Новые возмо.жности» 

15. Спортивно-игр.овой центр Рон.алда Макдоналдса 

16. Междун.ародный благотворительный фо.нд «Дети ми.ра» 

17. Центр «Бе.лая ворона» (АВА-тер.апия) 

18. Портал для роди.телей детей с РАС 
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Гл.ава III. Практическая ча.сть. 

3.1. Опрос и анкети.рование. 

Для того, чт.обы выяснить  наск.олько информированы лю.ди об аутизме 

мн.ою был проведен  оп.рос  среди взро.слого населения гор.ода,  педагогов и 

анкети.рование учащихся кла.ссов. (Приложение 1, 2). 

Бы.ло опрошено 37 чел.овек. Из них 17 чел.  населения гор.ода и 20 

педагогов. На  воп.росы анкеты отве.тили 45 учащихся. 

Получ.енные данные опро.сника мною бы.ли подсчитаны  и офор.млены  

в диаграммы. 65% опрош.енных респондентов  из  насе.ления и 85% педагогов 

отно.сятся положительно к лю.дям с ограниченными возмож.ностями здоровья 

(рис. 1, 2). 29%  насе.ления и 60% педагогов счи.тают аутизм - заболе.ванием, 

ничего не зн.ают об аутизме 59% насе.ления и 15% педагогов (рис. 3, 4). 

Больш.инство опрошенных лю.дей стали бы обща.ться с аутистами по 71% (рис. 

5,6). Счи.тают, что дети с ограни.ченными возможностями мо.гут учиться в 

шко.лах с другими дет.ьми 59% населения и 75% педа.гогов (рис 7, 8.).   

Проанализировав резул.ьтаты опроса насе.ления и педагогов бы.ли 

сделаны выв.оды:   

 Население  и педа.гоги  города нем.ного знают об аут.изме.   

 Современное обще.ство готово сотруд.ничать с людьми с  

аути.змом. 

 Большинство лю.дей считают, что де.ти с аутизмом мо.гут учиться 

в обы.чных школах.  

Получ.енные данные ан.кет учащихся обуча.ющихся: 80%  школьников 

при.няли бы  в свой кл.асс  ребенка с  особен.ностями в развития. Тол.ько 26% 
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учащихся зн.ают, что такое аут.изм. 38% учащихся хот.ели бы учиться на 

неко.торых уроках и факуль.тативах с детьми  с особен.ностями развития. 73%   

учащ.ихся считают, что реб.енок с  особенностями в разв.итии (ОВЗ)  может 

ст.ать  его другом.                     

Проанал.изировав результаты  ан.кет,  были сде.ланы выводы:   

В це.лом, школьники  положи.тельно настроены к сверс.тникам с 

особенностями разв.ития. В ответах школь.ников отмечается опреде.ленная 

закономерность – ес.ли  школьник зн.ает  об аутизме, то  го.тов принять так.ого 

сверстника  в кл.асс и даже ст.ать его другом. Ес.ли  школьник нич.его не знает 

о де.тях с аутизмом, то он сомне.вается в своем прин.ятии человека с 

особен.ностями развития.   

Выдви.нутая мною гипо.теза подтвердилась. Больш.инство людей пл.охо 

знают об аут.изме.   

Следующая на.ша цель - прив.лечь внимание лю.дей  через 

распрос.транение   информации о  проб.лемах аутизма ср.еди школьников и 

педа.гогов нашей шк.олы. 

 

3.2. Мероприятия, направ.ленные на распространение инфор.мации 

о проблеме аут.изма. 

В целях распрос.транения информации о проб.лемах аутизма, содей.ствия 

социализации и полно.ценной интеграции в обще.ство   детей с расстро.йствами 

аутистического спе.ктра нами бу.дет проведена информа.ционная работа: 

радиоп.ередача, посвященная дню распрос.транения информации об аут.изме, 

открытое внекл.ассное мероприятие с презен.тацией  «Дети до.ждя», или что 

такое аут.изм?, видеоролик «Мы про.сто такие…». По.каз документального 

фил.ьма о детях с аути.змом. Будет офор.млен информационный ст.енд, буклет 

и пам.ятка  для педагогов и родите.льской общественности.  
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Закл.ючение 

Проблема аут.изма настолько серь.езна, что многие про.сто не осознают 

вс.ех ее масштабов. И, пре.жде, чем приступать к реш.ению проблемы, эту 

проб.лему надо озву.чить, чтобы ее осоз.нали родители, педа.гоги. 

Я считаю, мне уда.лось достичь постав.ленной цели: изу.чить и 

проанализировать  наск.олько остро ст.оит проблема  детс.кого аутизма в на.шей 

стране. Во вр.емя работы над прое.ктом я познакомилась с исто.рией 

возникновения аут.изма, раскрыла особе.нности  поведения и разв.ития  детей с 

аути.змом.  Выяснила при.чины возникновения аут.изма и  ответила на воп.рос  

«Почему Аут.изм назвали боле.знью 21 века?». Рассм.отрела  пути пом.ощи 

детям с аути.змом.  

На разных эта.пах работы я исполь.зовала информацию с нау.чных 

источников  и се.ти Интернет.  

В резул.ьтате  исследования  взро.слого населения наш.его города  и 

учащ.ихся был вскрыт ряд про.блем, имеющих отно.шение к рассматриваемой 

те.ме, и сделаны выв.оды о необходимости дальн.ейшего  распространения 

инфор.мации среди учащ.ихся и педагогов шк.олы.  Поэтому в рам.ках 

Всемирного дня инфор.мации по проблемам аут.изма   были пров.едены 

мероприятия: радиоп.ередача, открытое внекл.ассное мероприятие с пок.азом 

презентации, видео.ролика и художественного фил.ьма о детях с аути.змом. 

Подготовлен информа.ционный стенд, бук.лет и памятки для педа.гогов и 

учащихся.                

По хо.ду работы, изу.чая различные исто.чники по теме  исслед.ования, я 

поняла, что:   
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 Аут.изм – это не болезнь, а расстр.ойство развития, влия.ющее на 

общение с дру.гими людьми, на воспр.иятие и понимание окруж.ающего мира. 

 Аут.исты -  особенные де.ти, требующие к се.бе особого под.хода.   

Такие де.ти тяжело адапти.руются в обществе, их пове.дение отличается от 

пове.дения сверстников – оно осо.бое, многим непон.ятное. 

  Дети с аути.змом должны бы.ть окружены норма.льными детьми и 

как мо.жно реже наход.иться в одиночестве.  Ну.жно помочь им бы.ть рядом с 

дру.гими  детьми в дет.ском саду и шк.оле. 

 Ребенку с аути.змом можно пом.очь адаптироваться во вне.шнем 

мире, для эт.ого ему необходимо: вним.ание, любовь, заб.ота, обучение и 

воспи.тание. Они нуждаются в приз.нании и принятии их особен.ностей так же, 

как и мы с вами. 

Обще.ство должно науч.иться принимать лю.дей с нарушением 

спосо.бности к общению и социа.льному взаимодействию – они про.сто по-

другому смо.трят на мир. А родителям не ст.оит отчаиваться: их реб.енок 

особенный, и на.до найти под.ход   к общению с та.ким необычным челов.ечком.   
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Приложение 1. 

Результаты опроса населения  города  и педагогов МБОУ Акуловская СОШ 

1. Как Вы относитесь к  людям с ограниченными возможностями здоровья?  

Население -17 чел.                                             

 

     Педагоги – 20 чел. 

 

2. Что Вы знаете об аутизме? 

Население -17 чел.                                             
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     Педагоги – 20 чел. 

 

3. Вы бы стали общаться с человеком, который имеет диагноз «Аутизм»? 

Население -17 чел.                                             

 

       Педагоги – 20 чел. 



24 

 

24 

 

 

 

4. Как вы считаете, дети с аутизмом могут учиться в школах с другими детьми? 

Население -17 чел.                                             

 

Педагоги – 20 чел. 
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Приложение 2. 

Анкета для учащихся 

1. Знаешь ли ты что такое аутизм? 

А) Да                          Б) Нет                     В) Слышал(а), но не знаю   

 

2. Принял бы ты в свой класс ученика с ограниченными возможностями,   с 

аутизмом?  

А) Да                           Б) Нет                          В)  Возможно 

  

3. Какая форма совместного обучения тебе больше всего нравится? 

А) Учиться с детьми  с особенностями развития  в одном классе   

Б) Учиться в разных классах, но общаться на перемене   

В) Обучаться вместе на некоторых уроках и факультативах 

 

4. Человек с особенностями  развития смог бы стать твоим  другом? 

А) Да                            Б) Нет                     В) Возможно   

 

Результаты анкетирования учащихся 4-х классов МАОУ СОШ №4 

1.    Знаешь ли ты что такое «аутизм»? 

       А) Да- 26% 

       Б) Нет- 35% 

       В) Слышал(а), но не знаю – 39%   
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2. Принял бы ты в свой класс ученика с  особенностями в развития, с аутизмом? 

        А) Да – 80%                             

        Б) Нет – 0%                          

        В) Возможно – 20% 

3.    Какая форма совместного обучения тебе больше всего нравится? 

       А) Учиться с детьми  с особенностями развития в одном классе – 33%   

       Б) Учиться в разных классах, но общаться на перемене – 29% 

       В) Обучаться вместе на некоторых уроках и факультативах – 38%  

 

4.   Человек с особенностями развития смог бы стать твоим  другом? 

       А) Да   - 73%                        Б) Нет   -  2%               В) Возможно  - 25% 

Приложение 3 
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