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Памятка для родителей 
 

Моя полиция меня 

бережет! 

 

  

 

 

 

 



Очень важно никогда, ни при каких обстоятельствах не 

пугать ребенка стражами порядка («Будешь баловаться, тебя милиционер 

заберет!»). Не делайте этого сами и не позволяйте другим. Может получиться, 

как в рассказе Носова «Милиционер». Мальчика так запугали милицией, что, 

потерявшись, он ни в какую не хотел называть имя и адрес очень доброму и 

участливому представителю этой хорошей профессии. 

На вокзале, в аэропорту. Здесь верны все правила, о которых 

говорилось выше. Только следить за малышом нужно еще тщательнее, ведь и 

опасностей на вокзале куда больше, чем в магазине. Каждый раз, когда вы 

оказываетесь на вокзале или в аэропорту, отправляясь в путешествие, 

напоминайте ребенку правила поведения. Обращайте его внимание на то, 

что он ни в коем случае не должен никуда от вас отходить, не спросив 

разрешения. В случае если он потеряется, можно обратиться за помощью 

к милиционерам, охранникам, кассирам.  

В метрополитене. Заходя в вагон поезда, крепко держите ребенка за 

руку и пропускайте его впереди себя. На всякий случай, объясните ребенку, 

как себя вести в том случае, если он оказался в вагоне, двери захлопнулись, а 

вы остались на перроне. Даже если вам кажется, что с вами такого никогда не 

произойдет, лучше быть готовым к любым неожиданностям. Малыш должен 

знать, что, проехав одну станцию, ему следует выйти из вагона, отойти в 

сторону от края перрона и ждать вас. А вы непременно приедете следующим 

поездом. Если же все произошло с точностью до наоборот (мама уехала, а 

малыш остался на перроне), то и здесь нет никакого повода для паники. Опять 

же, нужно отойти от края платформы (лучше сесть на скамейку, если такая 

есть поблизости) и ждать маму.  

В парке, в лесу. Прогулки в парке – замечательная возможность приятно 

провести время всей семьей. И для того, чтобы такой отдых не превращался 

для вас в сплошную «нервотрепку», с самого раннего возраста для малыша 

должно быть абсолютным табу слишком далеко уходить от вас. Конечно, 

ходить в парке исключительно за ручку с мамой глупо. Но вот убегать и, 

особенно, «прятаться» от нее – абсолютно недопустимо. Малыш должен 

знать, что бегать и играть ему можно только там, где видно родителей, а 

те, в свою очередь, должны видеть его. Не редки случаи, когда во время 

семейного пикника в лесу, пока взрослые заняты костром или приготовлением 

шашлыка, малыши ищут себе развлечения самостоятельно. И происходит, как 

в той сказке о Маше и Медведе: деревце за деревце, кустик за кустик, вот и 

отошли довольно далеко от лагеря. Потеряться в лесу очень легко. И очень 

страшно.  



Но если ваш малыш четко усвоил, что НУЖНО ОСТАВАТЬСЯ НА 

МЕСТЕ, вы очень быстро его отыщите. Взрослые в этом случае должны 

разделиться, отправившись на поиски одновременно в разных направлениях, 

периодически окликая ребенка. Малыш, в свою очередь, тоже должен громко 

звать на помощь.  

Очень полезно для прогулок на природе купить ребенку хороший 

свисток. И в том случае, если он потерялся в лесу или парке, его свист 

будет отлично слышен на сотни метров. Если в парке или в лесу есть пруд, 

от вас потребуется дополнительное внимание. Причем, даже совсем 

небольшая глубина может представлять опасность для малыша. Не 

разрешайте крохе одному подходить к воде, а сделайте это вместе. Если 

берег пологий, малыш может поиграть у воды под вашим неустанным 

наблюдением. Если же берег обрывистый, ни в коем случае не выпускайте 

руку ребенка из своей и не подходите близко к краю. 

 

Источник Интернет – сайт «Мама и малыш»  

http://www.2mm.ru/malysh/vospitanie-rebenka 

 


